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Tato zprava je v poradi dvacatou zpravou Narodniho monitorovaciho strediska pro drogy

a zavislosti (NMS) o situaci v oblasti uzivani nelegalnich drog v Ceské republice. Zprava shrnuje
aktualni situaci a vyvoj v oblasti legislativy a politiky, uvadi vysledky studii zamérenych na rozsah

a vzorce uzivani nelegalnich drog, shrnuje situaci a zmény v oblasti prevence, |éCby a snizovani rizik,
popisuje vyvoj drogové kriminality a aktualni trendy na drogovych trzich. Prezentovana data
odpovidaji situaci ke konci fijna 2022, popisovany jsou tedy posledni dostupné vysledky (z béznych
statistik jde obvykle o Udaje za r. 2021, z vybérovych Setreni i vysledky z r. 2022) a tam, kde jsou
dostupné casové rady studii, jsou prezentovany i trendy ve vyvoji situace v poslednich deseti letech.

Od r. 2002 Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, které je soucasti sekretariatu
Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti, kazdorocné zpracovava zpravu o stavu ve
vécech drog v CR, od r. 2015 navic NMS zpracovava zpravu o hazardnim hrani v CR.

Od r. 2014 narodni politika a strategie CR v oblasti zavislosti integruje témata nelegalnich drog,
alkoholu, tabéaku, hazardniho hrani a dalSich nelatkovych zavislosti. V oblasti alkoholu, tabaku,
psychoaktivnich 1€kl a digitalnich zavislosti souhrnné zpravy po dlouhou dobu chybély, i kdyz tyto
oblasti predstavuji neméné vyznamny verejnozdravotni a spolecensky problém.

V r. 2021 zpracovalo NMS v souladu s novym konceptem pfipravy zprav v oblasti zavislosti,
schvéaleném vladou CR usnesenim ¢ 650 ze dne 19. 7. 2021, tematické zpravy zaméfené na dalsi
oblasti zavislosti, a to:

Zprdvu o tabdkovych, nikotinovych a souvisejicich vyrobcich v Ceské republice 2021,
Zprdvu o alkoholu v Ceské republice 2021,

Zprdvu o problematickém uZivdni psychoaktivnich léki v Ceské republice 2021,
Zprdvu o nelegdlnich drogdch v Ceské republice 2021,

Zprdvu o hazardnim hrani v Ceské republice 2021.

Na tematické zpravy navazala Souhrnnd zprdva o zdvislostech v Ceské republice 2021, ktera shrnula
jednotlivé dil¢i zpravy a byla projednana viadou CR dne 6. 4. 2022. V &ervenci 2022 vyie uvedené
tematické zpravy doplnila Zprdva o digitdlnich zdvislostech v Ceské republice 2022.

Pripravu souhrnné zpravy i tematickych zprav koordinuje NMS za aktivniho pfispéni a vstupd od
resort( a dalSich instituci podle jednotlivych témat. NMS dékuje za pomoc a spolupraci vSéem
organizacim, institucim, organdm, svym spolupracovnikiim a ¢lendm pracovnich skupin, ktefi
poskytli data a informace, které shromazdili pfi své ¢innosti nebo ve svych vyzkumnych projektech,
a ktefi prispéli k sestaveni této zpravy.

Vzhledem k aktudlni situaci v r. 2022 se letosni zprava zabyva také dopady krize na Ukrajiné
a nasledné uprchlické viny z Ukrajiny do evropskych zemi na situaci v oblasti zavislosti
a adiktologické sluzby v Ceské republice.

V3echny zpravy a dalsi publikace vydané Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy
a zavislosti jsou dostupné na internetovych strankach ]
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Ceska politika v oblasti zavislosti integruje témata legalnich a nelegalnich navykovych latek
a nelatkovych zavislosti. Zaméruje se na legalni (alkohol, tabak) a nelegaini drogy, psychoaktivni
léky, hazardni hrani a digitalni zavislosti.

Hlavnim strategickym dokumentem pro oblast zavislosti je Ndrodni strategie prevence
a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovdnim 2019-2027, zpUGsob naplnéni jejich cill je
obsazen v akénich planech na triletd obdobi.

V r. 2022 byla zahajena priprava Akcniho planu politiky v oblasti zdvislosti 2022-2025. Ak¢ni plan
stanovuje pét hlavnich témat politiky v oblasti zavislosti, kterymi jsou:

prevence a lécba zavislosti,

regulovany trh s navykovymi latkami,

efektivni vybér dani zohlednujici rizikovost produktd se zavislostnim potencialem,
prosazovani priorit vychazejicich z predsednictvi CR v Radé EU,

minimalizace dopadu krize na Ukrajiné na situaci v oblasti zavislosti v CR.

Koordina¢nim a poradnim organem vlady v otazkach protidrogové politiky je Rada vlady pro
koordinaci politiky v oblasti zavislosti (Rada). Schvalenim nového statutu Rady doslo v kvétnu
2022 k oddéleni funkci narodniho koordinatora pro protidrogovou politiku a feditele
sekretariatu Rady.

Na krajské Urovni je politika v oblasti zavislosti realizovana prostfednictvim krajskych
protidrogovych koordinator( a krajskych strategickych dokumentd. Na obecni Grovni funguiji
tzv. mistni protidrogovi koordinatofi (MPK).

Témér vsechny krajské strategie se kromé oblasti nelegalnich drog vénuji také drogam
legalnim a nelatkovym zavislostem. Pét krajl ma novou strategii platnou od r. 2022. Roste
pocet obci s vlastni strategii pro politiku v oblasti zavislosti.

CR ve druhé poloviné r. 2022 piedseda Radé EU, prioritou ¢eského predsednictvi v oblasti
zavislosti je podpora efektivni, moderni, védecky podlozené drogové politiky zaloZzené
na principu ochrany vefejného zdravi a zohlediujici prava lidi uZivajicich drogy.

Z&kon ¢. 167/1998 Sb., o ndvykovych latkach, byl v r. 2021 dvakrat novelizovan. Novela se tyka
zejména zavedeni elektronické preskripce pro |écivé pfipravky s obsahem navykové latky, které
byly dosud predepisovany na recept s modrym pruhem v listinné podobé, a dale zavedeni
nového systému péstovani rostlin konopi pro l1écebné pouziti na zékladé licenci, ktery by zajistil
ekonomicky a fakticky dostupnéjsi IéCivé pfipravky s obsahem konopi pro lécebné pouziti pro
Ceské pacienty.

Ministerstvo zdravotnictvi vydalo vyhlasku, kterd s G¢innosti od srpna 2022 konkretizuje
podminky péstovani a zpracovani rostlin konopi pro lécebné pouziti — byla stanovena
pravidla péstovani, véetné pravidel pro sklizen, baleni i uchovavani konopi.

Novela zdkona ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Ucinky navykovych latek,
rozsifila s Ucinnosti od r. 2022 okruh osob, které jsou opravnény vyzvat k vySetieni na
pfitomnost ndvykovych latek, o pracovniky Probacni a mediacni sluzby a zafizeni pro vykon
Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy a pro preventivné vychovnou péci.

Seznam navykovych latek, ktery je obsazen v nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., byl béhem let 2021
a 2022 prostrednictvim dvou novelizaci rozsifen celkem o 332 novych psychoaktivnich latek.
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Pfedmétem politickych, odbornych i verejnych diskusi bylo v I. 2021 a 2022 téma konopi
uzivaného jak k lé¢ebnym, tak nelééebnym ucelim, nepfimérenost trestd ukladanych za
konopné delikty a vyuziti psychedelik k 1é¢bé dusevnich poruch a v oblasti seberozvoje.

Politika v oblasti zavislosti je financovana ze dvou Urovni: z centralni Grovné (statni rozpocet)
a z regionalni Urovné (krajské a obecni rozpocty). Vétsina vydajli z rozpoctu krajl a obci je
vynakladéana na provoz adiktologickych sluzeb. Adiktologické sluzby jsou financovany také

z verejného zdravotniho pojisténi ¢i z evropskych fondd.

V r. 2021 Cinily vydaje z vefejnych rozpoctl na politiku v oblasti zavislosti 2 457,7 mil. K¢,

tj. 0 160,71 mil. K¢ vice nez v pfedchozim roce. Vydaje statniho rozpoctu byly mezirocné
navyseny na 2 008,4 mil. K¢ a vydaje krajskych rozpoctl na 364,6 mil. K¢ Pouze u vydajl obci
doslo ke snizeni na 84,6 mil. K¢.

Meziro¢né se zvysily vydaje na Ié¢bu, harm reduction, zachytné stanice a vydaje na
prosazovani prava. Vydaje na primarni prevenci zGstavaji dlouhodobé na stejné Grovni.

Vydaje na prosazovani prava Cinily 53 % celkovych identifikovanych vydajl z verejnych
rozpoctd na politiku v oblasti zavislosti. Na oblast primarni prevence jdou dlouhodobé
necela 4 % téchto vydaja.

Podle studie ESPAD 2019 mélo zkusenost s nékterou z nelegalnich drog celkem 29 %
dospivajicich ve véku 15-16 let. Nejcastéji Slo o konopné latky (28 %) a extazi (4 %). Zkusenosti
studentd s nelegalnimi drogami dlouhodobé klesaji s vyjimkou kokainu.

Dlouhodobé dochéazi mezi dospivajicimi k nardstu prdmérného véku pfi prvnim uziti
navykovych latek. K prvnimu uziti konopnych latek dochazi priimérné ve véku kolem
14,5 roku.

Vysledky potvrzuje i aktualni studie UPOL 2021, podle které uzilo konopné latky alespon jednou
v Zivoté 38 %, v poslednich 12 mésicich 26 % a v poslednich 30 dnech 12 % student SS (ve
véku 15-20 let). Mira zkugenosti s jinou nelegalni drogou byla v r. 2021 mezi studenty SS na
nizké drovni — nejcastéji $lo o extazi (4 %), halucinogenni houby (3 %) a LSD (2 %).

Podle studie mezi prazskymi Skolaky klesa v poslednich letech prevalence uzivani konopnych
latek mezi détmi a dospivajicimi. Dlouhodobé dochazi k vyrovnavani rozdilli v mire uzivani
konopnych latek mezi chlapci a divkami. V poslednich tfech letech byla prevalence mezi
divkami ve srovnani s chlapci dokonce nepatrné vyssi.

Studie potvrzuje nardst zkusenosti s navykovymi latkami s rostoucim vékem a po prechodu
ze zékladni na stfedni $kolu — Z4ci SS uvadéji dlouhodobé 3—10krat vy33i prevalenci uziti
vétiiny sledovanych nelegélnich drog ve srovnani s zaky ZS.

Vy$8i mirou uzivani ndvykovych latek, nizsi mirou zivotni spokojenosti, horsim dusevnim
zdravim vCetné zvySené sebevrazednosti jsou ohrozeny déti a mladdez v Ustavni pédi.

Nejcast&ji uzitou nelegalni drogou mezi dospélymi v CR jsou konopné latky, které nékdy

v Zivoté vyzkouselo 21-34 % osob starsich 15 let. Extazi nékdy v Zivoté uzilo 4-5 %,
halucinogenni houby 5-6 %, zkuSenosti s pervitinem (nebo amfetaminy) a kokainem uvadéji
2-3 % osob starsich 15 let.

V poslednich 12 mésicich uzilo konopné latky 6-10 % a v poslednich 30 dnech 2-3 % osob
starSich 15 let. Mira uziti nelegélnich drog je priblizné 2-3krat vy3$si mezi muzi a u mladych
lidi do 34 let.



Aktualni pocet lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR) je odhadovan na 44,9 tis. Celkem
34,7 tis. LDR uziva pervitin a 10,2 tis. opioidy, zejména buprenorfin (5,3 tis.) a heroin (3,1 tis.).
Injek¢né uziva drogy odhadem 40,5 tis. lidi.

Konopi pro samoléébu nékdy v zivoté uzilo 12-15 % a v poslednich 12 mésicich 5-7 %
populace starsi 15 let. Po prepoctu na celou populaci jde o 440-590 tis. osob, které

v poslednich 12 mésicich uzily konopi pro samolécbu, z toho 190-250 tis. osob vyhradné pro
samolécbu.

Zatimco mira rekreacniho uzivani vyznamné klesa s vékem respondentd, uzivani konopi
z dlivodu samolécby s vékem respondentl roste, nejvyssi je ve vékovych skupinach
55-64 a zejména 65+ let.

Mezi nejvyznamnéjsi negativni zdravotni dopady rizikového uzivani nelegélnich drog patri
infekéni nemoci a predavkovani drogami, a to jak nefatalni, tak fatalni (Gmrti v disledku
predavkovani).

Injekéni uzivani drog je hlavnim faktorem Sifeni infekénich onemocnéni mezi uzivateli drog.
V CR je dominantnim zpGsobem aplikace drog mezi lidmi uzivajicimi rizikové opioidy nebo
pervitin.

V r. 2021 bylo hlaseno 233 novych pfipadd HIV/AIDS. Podil prenosu viru HIV prostfednictvim
injekéniho uzivani drog je v CR dlouhodobé nizky, ro¢né jde o 5-9 pfipadd. V r. 2021 bylo
hlaseno 17 novych pfipadd VHB, z toho 1 mezi lidmi uZzivajicimi drogy injekéné (LDI). U virové
hepatitidy typu C tvofi LDI dlouhodobé pfiblizné polovinu vsech nakazenych. V r. 2021 bylo
hlaseno 662 novych pripadd, z toho 313 (47,3 %) mezi LDI.

Uzivatelé nelegalnich drog se potykaji také s dals$i somatickou a psychiatrickou komorbiditou.
Nejcastéji uvadéné problémy v oblasti dusevniho zdravi jsou psychotické stavy, depresivni

a Uzkostné poruchy. Adiktologické sluzby eviduji vzristajici trend vyskytu dualnich diagnéz,
odhad podilu klientl s dalsim dusevnim onemocnénim se v raznych typech péce pohybuje od
1/4 do 2/3 celkového poctu klientd.

Pro nefatalni intoxikaci je ro¢né hospitalizovéno pfiblizné 500 osob, z toho zhruba 200
hospitalizaci souvisi s nelegalnimi drogami. Uziti nelegalnich drog je ro¢né hlaseno asi u 1-2 %
véech Uraz(i v CR.

Z celkového poctu dopravnich nehod bylo 319 zavinéno pod vlivem nelegélnich drog (). 0,3 %),
pfi nich bylo 8 osob usmrceno. V poslednich deseti letech roste pocet dopravnich nehod, kdy
vinik byl pod vlivem nelegélnich drog.

V r. 2021 bylo zjisténo celkem 64 smrtelnych predavkovani nelegainimi drogami, tékavymi
latkami a psychoaktivnimi Iéky (96 v r. 2020). V 54 pfipadech $lo o smrtelna predavkovani
nelegalnimi drogami a tékavymi latkami (58 v r. 2020), nejcastéji $lo o predavkovani pervitinem
nebo amfetaminem (19 pfipadd) a predavkovani opioidy (18 pripadi). Tékavé latky byly
zaznamenany u 10 pfipadd a benzodiazepiny také u 10 pfipadd.

Rocné je zaznamenano dalSich 130-150 umrti pod vlivem nelegélnich drog a psychoaktivnich
|ékd, z toho nejvice v dlsledku nemoci (31 %), nehod (26 %) a sebevrazd (25 %).

U lidi uZivajicich drogy rizikové dochézi ¢asto ke kumulaci negativnich socialnich

a ekonomickych faktor( — jde zejména o problémy s bydlenim, financni problémy (¢asta
dluhova past), nezaméstnanost ¢i nestabilni a neformalni zaméstnani, poskozeni rodinnych
vztah(.
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Nestabilni bydleni a zadluzenost jsou vyznamnou prekazkou Uzdravy a socialni
a ekonomické integrace a Casto predstavuji pro LDR nefesitelny problém.

Lidé uzivajici drogy rizikové jsou Casto bez stabilniho pfijmu, obvykle jsou zaméstnavani formou
kratkodobé brigady, a to bud’ bez uzaviené pracovni smlouvy, nebo jim préaci zprostredkovavaji
pracovni agentury. Pracovni prilezitosti a prijmy LDR negativné ovlivnila pandemie COVID-19.

Mnoho klientu je evidovano na Uradech prace a pobira socialni podporu v podobé davek
v hmotné nouzi. UpIné bez financi se néktefi klienti ocitaji pfi sankénim vyfazeni z evidence
Uradu préace. Zprisnéni podminek naroku na davky hmotné nouze vedlo k destabilizaci
pfijmové a bytové situace mnoha lidi uzivajicich drogy rizikové.

Nestabilni ubytovani nebo bezdomovectvi uvadéji 3/4 LDR, stejné velky podil uvadi
zadluzeni.

Lidé uZivajici drogy rizikové projevovali zdjem o moznost zbavit se exekuci v ramci
tzv. milostivého léta. To vSak vyzaduje zaplaceni plvodniho dluhu navyseného
o administrativni poplatek, coz LDR v kontaktu se sluzbami nejsou schopni splnit.

Vydaje Ceskych domacnosti za nelegalni drogy tvori v poslednich letech pfiblizné 10 mld. K¢
rocné (0,5 % vSech vydaji domacnosti), to je 10krat méné nez vydaje za alkohol ¢i tabak.

Prevence zavislosti zamérena na déti a mladez je soucasti SirSiho ramce prevence rizikového
chovani, kterou koordinuje ministerstvo skolstvi.

Ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych Cinnosti ma pouze polovina
Skolnich metodik( prevence. Vétsina skolnich metodik(i prevence svou ¢innost vykonava na
CasteCny Uvazek a ve Skolach zastava i jiné funkce, nejcastéji tiidniho ucitele.

Systém certifikaci odborné zpUsobilosti program skolské prevence je nadale zastaven. Dosud
proslo systémem certifikaci v prevenci 80 certifikovanych sluzeb poskytujicich prevenci
v adiktologii, z nich bylo 52 z oblasti vSeobecné, 20 selektivni a 8 indikované prevence.

Od r. 2016 funguje Systém evidence preventivnich aktivit v oblasti Skolské prevence, ktery je
pro skoly nepovinny. Ve Skolnim roce 2020/2021 do systému hlasilo celkem 37 % vsech
zakladnich a stfednich $kol v CR.

Na prevenci uzivani nelegélnich drog bylo zaméfeno 6,4 % realizovanych programt ve
Skolach. V poslednich letech jsou realizovany také preventivni aktivity v oblasti dusevniho
zdravi.

Program selektivni a indikované prevence je nedostatek. Indikovanou prevenci
realizovanou nestatnimi organizacemi dopliuje sit’ pedagogicko-psychologickych poraden
(celkem 47) a stfedisek vychovné péce (celkem 32).

Uzivani nelegélnich drog tvofilo ve Skolnim roce 2020/2021 jen velmi malou ¢ast rizikového
chovani reSeného na skolach (1,5 %).

V Cervnu 2021 schvalila Rada Koncepci rozvoje adiktologickych sluzeb. Koncepce stanovuje
ramec a obsah oboru adiktologie a adiktologickych sluzeb a popisuje jejich typologii. Koncepce
nové definovala 6 zakladnich typd sluzeb.

Sit" adiktologickych sluzeb pokryvéa celé spektrum problém spojenych s uzivanim navykovych
latek a s dalSim zavislostnim chovanim a tvofi ji zafizeni a programy réznych typd, které jsou
zakotveny v rdznych oborech a resortnich (legislativnich) rdmcich.

Podle riiznych zdrojd je v CR kolem 250-300 program( (center) adiktologickych sluzeb
rznych typl. Z nich je 55-60 nizkoprahovych kontaktnich center, 50 terénnich programd,



90-100 ambulantnich Ié¢ebnych program( (z toho 10 program( pro déti a dorost),
10-15 detoxifikacnich jednotek, 25-30 oddéleni [Gzkové zdravotni péce,

15-20 terapeutickych komunit, 35-45 ambulantnich dolécovacich programi (z nich
20-25 s chranénym bydlenim) a 5-7 domovi se zvlastnim rezimem pro osoby zavislé na
navykovych latkach; 60 zafizeni hlasi pacienty v substitucni |écbé a odhadem

600-700 praktickych Iékarl poskytuje substitucni lécbu.

Vétsina krajl popisuje stavajici sit’ sluzeb jako minimalni ¢i nedostacujici. Je akutni nedostatek
zejména ambulantnich psychoterapeutl a psychiatr(, ale i dalSich Iékard ochotnych pracovat se
zavislymi. Kraje casto hlasi také absenci adiktologickych programd specializovanych na déti

a mladez. Vyznamné nedostatky hlasi kraje zejména v dostupnosti substitucni [éCby.

Rozviji se privatni segment adiktologickych sluzeb. Roste také nabidka lécebnych
a poradenskych intervenci poskytovanych prostfednictvim internetu a s vyuzitim novych
technologii. V poslednich letech roste také nabidka participativnich a svépomocnych aktivit.

S nizkoprahovymi programy bylo v r. 2021 v kontaktu 38,9 tis. uzivateld drog (25,4 tis. uzivatell
pervitinu, 10,0 tis. uZivatell opioidd a 1,7 tis. uzivatell konopnych latek). DalSich 11,1 tis. osob
bylo ve zprostfedkovaném kontaktu.

Nejcastéji poskytovanou sluzbou nizkoprahovych center je vyménny program injekénich
setl, dlouhodobé roste zajem o zdravotni osetfeni a hygienicky servis. Celkem bylo

v r. 2021 vydano 9,4 mil. ks injekénich strikacek, tj. prmérné 279 ks injekéniho nacini na
jednoho injek¢niho uzivatele drog v kontaktu s vyménnymi programy a 232 ks v prepoctu
na jednoho odhadovaného injekéniho uzivatele, coz je podle WHO v ramci prevence
prenosu HIV tésné nad hranici vysokého pokryti.

Od dubna 2021 bézi v 7 méstech (Praha, Ceské Budgjovice, Plzen, Usti nad Labem, Brno,
Mlada Boleslav, Hradec Kralové) ve 14 nizkoprahovych programech pilotni program
distribuce naloxonu mezi klienty a pracovniky sluzeb. Od dubna do prosince 2021 bylo
distribuovano 262 davek, bylo hlaseno 20 pouziti pfipravku, kdy bylo odvraceno
predavkovani opioidy.

Zelatinové kapsle pro peroralni uziti drog, které jsou alternativou injekéniho uZivani,
distribuuji pravdépodobné véechny nizkoprahové programy, ro¢né je v CR vydano
odhadem témér 350 tis. kapsli.

Nizkoprahové programy nabizeji testovani na HIV, VHB, VHC a syfilis. V r. 2021 pocet
provedenych testl v nizkoprahovych programech vyrazné vzrostl. Protestovanost lidi
uzivajicich drogy injekZné je nizka, rocné je otestovano pfiblizné 7-8 % z celkového
odhadovaného poctu injek¢nich uzivateld.

Specifické harm reduction programy na tanecnich a hudebnich akcich nejsou v CR pfilis
roziifené, byt se jejich aktivita v poslednich letech zvy3uje. V prostredi zabavy pGsobi v CR
10-18 program. Nizky pocet téchto program( souvisi s omezenou finanéni podporou
téchto aktivit.

Ambulantni péce o uzivatele drog je poskytovana predevsim v psychiatrickych ambulancich, za
specializované je mozno povazovat tzv. AT ambulance. V poslednich letech narista pocet
nelékarskych adiktologickych ambulanci, tj. zdravotnickych zafizeni poskytujicich péci ve
zdravotnické odbornosti adiktologie, dale v CR funguje fada ambulantnich programd na bazi
socialnich sluzeb.

S psychiatrickymi ambulancemi bylo v r. 2021 v kontaktu celkem 40,6 tis. uzivatel(
navykovych latek, z toho 11 tis. v kontaktu s AT ambulancemi. Z celkového poctu bylo

14,5 tis. uzivatell nelegélnich drog a tékavych latek. Nejvétsi polet predstavuji uzivatelé
pervitinu a amfetaminu (4,3 tis.), polyvalentni uzivatelé (4,2 tis.) a uzivatelé opioidu (3,8 tis.).

V substitucni [é¢bé je podle Ndrodniho registru lécby uZivatelt drog evidovano priblizné
2,4 tis. osob rocné, pocet pacientl (zejména Ié¢enych metadonem) dlouhodobé stagnuje.
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Substitucni 1écbu vykazaly také psychiatrické ambulance (2 418 pacientd). Prakticti lékafi
poskytuji substituci odhadem 3 900 pacientlim. V substituci je odhadem 2040 % lidi
uzivajicich rizikové opioidy.

Rezidencni péci poskytuji detoxifikacni a IGzkova oddéleni Ié¢ebnych zdravotnickych zafizeni,
zejména psychiatrickych nemocnic, terapeutické komunity, zafizeni specialniho skolstvi
a programy chranéného bydleni.

Rocné je v souvislosti s uzivanim navykovych latek hospitalizovano v psychiatrickych
IGzkovych zarizenich 11,5-13,0 tis. osob, z toho pfiblizné 5 tis. (42 %) uzivatell nelegalnich
drog a tékavych latek.

V 10 terapeutickych komunitach pro zavislé dotovanych Uradem vlady CR bylo v r. 2021
|éceno 372 osob.

Detoxifikaci od navykovych latek v r. 2020 absolvovalo 10,2 tis. osob, z toho 4,0 tis. (39,3 %)
pro nelegalni drogy a tékavé latky, nejvice pro polyvalentni uzivani (2,1 tis.) a pro
stimulancia, predevsim pervitin (1,0 tis.).

V CR bylo v r. 2021 podle Registru poskytovatel(i socialnich sluzeb celkem 38 programd
nasledné péce, z nich bylo 23 pobytovych. V r. 2021 uvadély tyto programy 1,0 tis. klientd
(603 uzivatell nelegélnich drog).

Dostupnost adiktologickych sluzeb ve véznicich roste.

V r. 2021 pracovalo v 11 véznicich 14 adiktologl. Poradny drogové prevence jsou dostupné
ve vsech véznicich, ro¢né sluzby vyuziva necelych 11 tis. osob (uzivatelé nelegalnich drog
tvofi 83 %.) Bezdrogové zdny jsou dostupné ve vsech véznicich, ro¢né je vyuziva témér

4 tis. osob.

Lécbu zavislosti ve vézeni bylo mozné absolvovat ve 14 véznicich. Moznost [é¢by v oddilech
pro dobrovolnou lécbu vyuzilo celkem 613 osob, soudem nafizené ochranné léceni mélo
156 osob.

Detoxifikace byla v r. 2020 provadéna ve 3 véznicich (2 véznicich v r. 2019), absolvovalo ji
28 osob (25 v r. 2019).

Substitucni 1écbu provadélo 7 véznic, evidovaly 113 osob. Dostupnou substitu¢ni latkou je
metadon. U osob, které nastupuji do véznice se substitucni Iécbou buprenorfinem, je
mozné v l1écbé pokracovat za predpokladu Uhrady 1ékd z vlastnich zdroja.

V r. 2021 bylo registrovano 4 196 primarnich drogovych trestnych ¢ind. Trestni fizeni je
dlouhodobé nejéastéji vedeno proti osobam, které se dopustily nedovolené vyroby a jiného
nakladani s OPL.

Roste podil osob stihanych pro trestny cin péstovani nebo drzeni drog pro vlastni potfebu
(28 % vsech primarnich drogovych trestnych ¢&in().

Nejvétsi podil pfedstavuji osoby zadrzené v souvislosti s pervitinem (48 %) a konopnymi
latkami (42 %).

Odsouzeno za primarni drogové trestné Ciny bylo 2 597 osob, nejcastéji za nedovolenou
vyrobu, pasovani a prodej pervitinu a konopnych latek. Nejcastéji ulozenou hlavni sankci
bylo podminéné odlozené odnéti svobody.

Pod vlivem nelegélnich drog bylo spachano 4,5 tis. trestnych ¢ind (TC), tj. 6 % z objasnénych
trestnych &inQ. Pachatelé se nejcastéji dopustili trestného ¢inu ohrozeni pod vlivem navykovych
latek anebo opilstvi.

Informacni systém evidence prestupkl ministerstva spravedInosti eviduje ro¢né 7 tis. prestupkd
na Useku navykovych latek.



V CR je vyrabén pervitin a péstovano konopi, a to jak na samozasobitelské, tak na komeréni
bazi. Sezonné dochazi k ziskavani a zpracovani surového opia z potravinarského maku uzivateli
pfimo na polich. Ostatni nelegalni drogy jsou do CR dovazeny. Kromé toho jsou na drogovém
trhu dostupné farmaceutické pripravky obsahujici OPL rliznych skupin.

Vyznamnou roli hraje prodej drog v online prostredi a vyuzivani kuryrnich balikovych
sluzeb k jejich distribuci.

Policie CR a Celni sprava CR odhalily v r. 2021 celkem 151 indoor péstiren konopi. Dlouhodobé
se zvysuje podil odhalenych malych doméacich péstiren (68 % odhalenych péstiren v r. 2021).

V r. 2021 bylo v CR odhaleno 188 varen pervitinu, prevladaji mensi domaci varny.
Velkoobjemova vyroba je presouvana do zahranidi, a to zejména do Polska, Némecka,
Nizozemska nebo Belgie. Hlavnim prekursorem pro vyrobu pervitinu je pseudoefedrin
extrahovany z IéCiv dovazenych nejcastéji z Polska.

Zemémi plivodu kokainu dovazeného do CR jsou Kolumbie, Bolivie a Peru. Vzrostl viak pocet
pFipad( zpracovani kokainu v evropskych zemich, jako jsou Belgie, Spanélsko, Nizozemsko.

Dostupnost extaze roste, k prepraveé jsou vyuzivany zasilky prepravnich spolecnosti nebo byly
dovéazeny osobami riznych narodnosti zejména z Nizozemska nebo Belgie. Od r. 2020 je
hlaseno zapojeni organizovanych skupin pGvodem z Viethnamu do obchodu s MDMA.

V pfipadé heroinu byla CR i nadéle spiée tranzitni zemi. Do Evropy se heroin dostava zejména
z Afghanistanu. V r. 2021 byly v CR odhaleny 3 laboratofe na vyrobu opioidii, vychozi surovinou
byla makovina.

V trestnim fizeni bylo v r. 2021 hlaseno 1 178 zachytl susiny konopi (1 356,0 kg), 285 zachytl
rostlin konopi (16,8 tis. rostlin), 912 zachytl pervitinu (30,4 kg), 30 zachytd hasise (1,0 kg),

90 zachytd kokainu (180,6 kg), 42 zachytd heroinu (107,2 kg), 147 zachytl extaze (8,7 tis. tablet
a 41,9 kg), a 39 zachytl LSD (2 865 tripa).

Primérna Cistota konopi ve formé susiny byla 8,6 %, hasise 27,1 %, pervitinu 68,2 %,
heroinu 26,2 %, kokainu 60,1 %, tablet extaze 33,7 % a extaze ve formé prasku 62,1 %.

V Systému vcéasného varovdni pfed novymi drogami koordinovaném NMS bylo za r. 2021 v CR
hlaseno celkem 21 novych psychoaktivnich latek, z toho 6 vibec poprvé. Nejcastéji to byly
syntetické katinony (7 latek).

Situace v oblasti uzivani drog na Ukrajiné je odligna od situace v CR — primarni drogou LDR na
Ukrajing, uzivanou predeviim injekéné, jsou opiaty/opioidy na rozdil od CR, kde je primérni
drogou LDR pervitin. Na Ukrajiné je také vysokéa prevalence injekéniho uzivani drog.

Vyskyt HIV infekce mezi LDI na Ukrajiné je fadové 100krat vyssi a virové hepatitidy C dvakrat
vy33i nez mezi lidmi uzivajicimi drogy injekéné v CR.

K 31. 8. 2022 pfislo do HIV/AIDS center celkem 486 HIV pozitivnich osob z Ukrajiny se statusem
docasné ochrany (140 muz{, 328 zen, 18 déti mladsich 15 let). Naprosta vétSina osob (92,5 %)
byla jiz na Ukrajiné l1éCena antiretrovirovou terapii (ART).

V souvislosti s konfliktem na Ukrajiné a pfichodem lidi z Ukrajiny do CR nar(ista také
pocet HIV pozitivnich pfipadl mezi Ukrajinci, ktefi nemaji status docasné ochrany.

S pfichodem lidi z Ukrajiny do CR souvisi zvy$ena poptavka klientl po adiktologickych
sluzbach. Zejména jde o sluzby prvniho kontaktu a harm reduction intervence.

Odhad celkového objemu potrebnych financnich prostfedkd na posileni sité adiktologickych
sluzeb v souvislosti s ukrajinskou krizi pro rok 2023 dosahuje minimalné 17,5 mil. K¢
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V r. 2021 nedoslo ke zméné v definicich skutkovych podstat ani druh( ¢i sazeb trestd
u tzv. drogovych trestnych ¢inG (DTC) pfimo obsazenych v §§ 283-287 zakona ¢. 40/2009 Sb.,
trestniho zakoniku (TZ).

V dasledku rozhodnuti Ustavniho soudu? doslo s Gcinnosti od 26. 5. 2021 k ¢aste¢nému zrudeni
ustanoveni § 289 odst. 3 TZ zmocnujiciho vladu ke konkretizaci pojmu ,mnozstvi vétsi nez malé”,
pokud se tyka péstovani rostlin nebo hub obsahujicich omamnou a psychotropni latku (OPL) pro
vlastni potfebu podle ustanoveni § 285 TZ. Déle byl timto rozhodnutim zrusen § 2 a pfiloha ¢. 2
narizeni vlady ¢. 455/2009 Sb., kterym se pro Ucely trestniho zakoniku stanovi, které rostliny nebo
houby se povazuji za rostliny a houby obsahujici OPL a jaké je jejich ,mnoZstvi vétsi nez malé” ve
smyslu trestniho zakoniku.? Od tohoto data aktualni pravni Uprava nestanovi pocet rostlin
obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku, pfi jehoz péstovani by jiz Slo o precin podle § 285
TZ — nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku. S ohledem na
to, Ze v tuto chvili k véci nezaujal stanovisko Nejvy3si soud CR, jak ¢ast odborné verejnosti

v souvislosti s pfedchozi rozhodovaci praxi oCekévala, je na organech &innych v trestnim fizeni, jak
naplnéni znaku ,mnozZstvi vétsi nez malé” v téchto pripadech vyhodnoti (viz také Zpravu

o nelegalnich drogéach 2021).

V priibéhu let 2020 a 2021 doslo k pomérné rozsahlym novelizacim TZ a trestniho Fadu (TR),* které
dopadaji i na trestani drogovych trestnych ¢inQ a fizeni o nich, jsou to vsak systémové zmény, které
novelizuji trestni pravo obecné. Ve vztahu k drogovym trestnym cindim, resp. uZivatelim
navykovych latek, slo zejména o rozsifeni okruhu osob, které jsou opravnény vyzvat k podrobeni se
orientacnimu testu a odbornému lékai'skému vysetfeni na pfitomnost navykovych latek a orientacni
test provést, a to o Ufedniky Proba¢ni a media¢ni sluzby® (bliZe viz kapitolu Zakon o ochrané zdravi
pred Skodlivymi Ucinky navykovych latek, str. 18). Zasadni zménou jsou nova ustanoveni souvisejici
se zavedenim institutu prohlaseni viny a rozsifenim uplatnéni postupu sjednani dohody o viné

a trestu,® které mohou zjednodusit a zrychlit trestni Fizeni i potencialné pfinést pfiznivéjsi trest pro
pachatele, zejména ve spojeni s rozsifenim podminek pro mimoradné snizeni trestu.

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach (ZNL),” byl v r. 2021 dvakrat novelizovan.

2 nalez Ustavniho soudu ¢ 206/2021 Sb. ze dne 27. dubna 2021 sp. zn. Pl. US 98/20 ve véci navrhu na zrudeni ¢asti § 284,

285 a § 289 odst. 3 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

ve znéni nafizeni vlady ¢. 3/2012 Sb.

4 zakon ¢. 141/1961 Sb., trestni rad

5 zakon €. 220/2021 Sb., kterym se méni zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni rad), zakon ¢. 40/2009
Sb., trestni zakonik, zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé a o zméné zakona ¢. 2/1969 Sb., o zfizeni
ministerstev a jinych Ustfednich organd statni spravy Ceské republiky, zakona ¢. 65/1965 Sb., zakonik prace a zakona
¢.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (zakon o Probacni a mediacni sluzbé), a nékteré dalsi zakony

6 zakon €. 333/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni
soudnim (trestni rad), a nékteré dalsi zakony

! [2022-09-25]
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https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-167

Narodni politika v oblasti zavislosti

Dne 14. 9. 2021 schvélila Poslaneck4 snémovna Parlamentu CR rozsahlou novelu ZNL? kdyz po
vraceni navrhu zédkona Senatem setrvala na plivodnim snémovnim znéni navrhu. ° Novelizace byla
projednavana jiz od kvétna 2020 — podrobnéji viz Zpravu o nelegalnich drogach 2021.

Novelizace ZNL se tyka nékolika oblasti. Hlavnim cilem bylo zavedeni elektronické preskripce pro
lécivé pripravky s obsahem navykové latky, které byly doposud predepisovany na recept s modrym
pruhem v listinné podobé. Dalsi novelizovanou oblasti je systém péstovani rostlin konopi pro
Ié¢ebné pouziti na zakladé licenci a souvisejici ¢innosti. Podle vyhodnoceni pravni Upravy a praxe se
dosavadni licencni systém jevil jako neudrzitelny ve smyslu zajisténi dostupnosti léCivych pripravkd
s obsahem konopi i z hlediska ceny.

Novela nyni upravuje povinnost Iékare predepisovat léCivé pripravky s obsahem navykovych latek
na elektronicky recept s oznacenim ,vysoce navykova latka” a s tim korespondujici povinnost
farmaceuta na takovyto recept léCiva vydavat. Vyjimecné za spinéni zdkonnych podminek podle
zékona o lé¢ivech' Ize poufZit recept s modrym pruhem.

Dale novela zavadi novy systém licenci k péstovani rostlin konopi pro |é¢ebné uziti. Ten umoznuje
soukromym subjektim péstovat rostliny konopi pro IéCebné pouziti, z nichzZ je nasledné
vyprodukovan meziprodukt konopi pro lécebné pouziti, ze kterého se vyrabi Iéciva latka konopi pro
|écebné pouziti. Novela zavedla dvoji systém kontroly pro péstovani rostlin konopi pro Ié¢ebné
pouziti, a to tak, Ze péstovat rostliny konopi pro lécebné pouziti mize podnikajici fyzicka osoba
nebo pravnicka osoba, ktera ziska licenci k péstovani rostlin konopi pro lé¢ebné pouziti od SUKL

a ziska povoleni k zachazeni s navykovymi latkami a pfipravky od ministerstva zdravotnictvi. Pro
vyrobu |écivé latky konopi pro Ié¢ebné poufZiti z vyprodukovaného meziproduktu konopi pro
lé¢ebné pouziti je nutno ziskat opravnéni k vyrobé této 1écivé latky od SUKL.

Novela soucasné méni definici navykové latky tak, aby jiz sama definice obsahovala zakladni
charakteristiky této latky a neodkazovala jen na vycet téchto latek tak, jak Cinila dosavadni pravni
Uprava. Nové jsou tedy navykové latky definované jako ,omamné latky a psychotropni latky
pfirodniho nebo syntetického plvodu, které maji psychoaktivni Gcinky a soucasné jsou uvedeny

v nékteré z pfiloh ¢. 1 az 7 nafizeni vlady o seznamu navykovych latek, s vyjimkou latky konopi
extrakt a tinktura, kterd obsahuje nejvyse 1 % latek ze skupiny tetrahydrokanabinold (THC) a splnuje
podminku bezpecnosti podle zakona o obecné bezpecnosti vyrobkd” (§ 2, odst. 1, pism. a). Tato
zména ovliviuje i vymezeni tzv. konopnych drog jako navykovych latek pro Ucely trestniho prava.

V nédvaznosti na vySe uvedené jsou nové definovany i pfipravky obsahujici navykovou latku, kdy je
.pripravkem roztok nebo smés v jakémkoli fyzikalnim stavu obsahujici ndvykovou latku nebo
navykovou latku a uvedenou latku kategorie 1 nebo Iécivy pfipravek obsahujici uvedenou latku
kategorie 1, s vyjimkou roztoku nebo smési s obsahem latky konopi extrakt a tinktura, ktery
obsahuje nejvyse 1 % latek ze skupiny tetrahydrokanabinold; latku konopi extrakt a tinktura musi
roztok nebo smés obsahovat v takovém mnozstvi, Ze tuto latku nelze z roztoku nebo smési zneuzit
nebo snadno dostupnymi nebo hospodarnymi prostiedky extrahovat. Takovyto roztok nebo smés
musi spliovat podminku bezpecnosti podle zakona o obecné bezpecnosti vyrobkd” (§ 2, odst. 1,
pism. b).

Nové je definovan i termin technické konopi a rostlina technické konopi, kterymi se mini ,rostlina
z rodu konopi, ze které Ize ziskat konopi s obsahem nejvyse 1 % latek ze skupiny
tetrahydrokanabinold (THC) nebo pochézi z osiva odriid uvedenych ve Spolecném katalogu odrid

8 zakon €. 366/2021 Sb., kterym se méni zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakond,
zakon €. 378/2007 Sb., o |éCivech a o zménach nékterych souvisejicich zakonl (zakon o lécivech) a zakon ¢. 634/2004 Sb.,
o spravnich poplatcich:
[2022-09-16]
9 [2022-09-16]
10 zakon ¢&. 378/2007 Sb., o |éCivech a o zménach nékterych souvisejicich zékond, v aktualnim znéni dostupny na
[2022-09-16]
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druhtd zemédélskych rostlin“, a technickym konopim ,konopi z rostliny technického konopi”. Doslo
tedy ke zvyseni limitu obsahu THC v technickém konopi z plvodnich 0,3 % na 1 %.

Spolecné s vyse uvedenou novelou byl projednan tematicky podobny navrh zakona, ktery skupina
poslancl predloZila snémovné jiz v listopadu 2018 a jehoZ cilem bylo upravit péstovani konopi

a zachazeni s konopim a s produkty z konopi v malém mnozstvi pro vlastni potiebu a jejich
bezUlplatné predani jiné osobé. Tato novelizace vSak byla v 1. ¢teni dne 26. 1. 2021 zamitnuta.

V soucasné dobé probiha intenzivni odborna i spolecenska diskuse o ¢astecné legalizaci konopi

k nelékarskym Gcelm a s tim spojeném novém pravnim rdmci regulace konopi, kterou inicioval
novy narodni koordinator pro protidrogovou politiku'? - blize viz také kapitolu Politické, obéanské
a odborné iniciativy v oblasti zavislosti, str. 28.

Seznam navykovych latek je obsaZzen v nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych
latek."® Béhem let 2021 a 2022 byl dvakrat novelizovan v navaznosti na zavéry pracovni skupiny
NMS EWS (Systém vcasného varovani pred novymi psychoaktivnimi latkami), v obou pripadech
doslo k vyznamnému rozsireni seznamu navykovych latek, v prvnim pfipadé (s G¢innosti od
3.6.2021) o 49 novych psychoaktivnich latek a v druhém pripadé (s ucinnosti od 1. 7. 2022)

0 283 novych psychoaktivnich latek a 2 latky v reakci na vySe citovanou novelu zakona

o navykovych latkach v souvislosti se zménou definic konopi, extraktu a tinktury z konopi.

Skutkové podstaty tzv. drogovych prestupka, které jsou od 1. 7. 2017 taktéz upraveny v zakoné

o navykovych latkach (§ 39), nebyly v r. 2021 zménény. Rozsifila se viak Skala spravnich sankci — od
1. 2. 2022 Ize za prestupky spocivajici v neopravnéném prechovavani navykové latky v malém
mnozstvi pro vlastni potfebu (§ 39, odst. 2, pism. a) a za umoZnéni neopravnéného pozivani
navykovych latek osobé mladsi 18 let (§ 39, odst. 2, pism. ) nové ulozit i omezujici opatteni.™

Zakon ¢. 272/2013 Sb., o prekursorech drog, nedoznal v r. 2021 Zadnych zmén. Seznam prekursor(,
stanoveny nafizenim vlady ¢ 458/2013 Sb., byl s G&innosti od 18. 5. 2021 novelizovan,' pfi¢emz ze
seznamu byla vyfazena latka Cerveny fosfor, ktery je zneuzivan pfi vyrobé metamfetaminu. Tato
latka byla s uc¢innosti od 13. 1. 2021 preklasifikovana podle spolecné evropské legislativy v oblasti
prekursord jako latka kategorie 2 a vztahuji se na ni pfisnéjsi rezimova opatieni v celé EU.'®

Zasadni zmény v legislativé v souvislosti s péstovanim konopi pro [é¢ebné vyuziti (blize viz kapitolu
Zakon o navykovych latkach, str. 15) si vyzadaly také zmény souvisejicich pravnich predpist.
Ministerstvo zdravotnictvi zpracovalo vyhlasku k zakonu o navykovych latkach, ktera konkretizuje
podminky péstovani a zpracovani rostlin konopi pro l1é¢ebné pouziti (vyhlaska ¢. 235/2022 Sb.).

snémovni tisk 331, novela zakona o navykovych latkach véetné prabéhu legislativniho procesu:
[2022-09-16]
2 napf.

[2022-09-16]
3 narizeni vlady ¢. 184/2021 Sb., kterym se méni nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek
Zakon ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich, vymezuje omezujici opatreni jako jeden z druht
ochranného opatreni. Podle § 52 odst. 1 citovaného zakona spocivad omezujici opatreni v zdkazu navstévovat uréena
verejné pristupna mista nebo mista, kde se konaji sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, popfipadé v povinnosti
zdrzet se styku s urcitou osobou nebo vymezenym okruhem osob nebo v povinnosti podrobit se vhodnému programu
pro zvladani agrese nebo nasilného chovani.
5 nafrizeni vlady ¢. 196/2021 Sb., kterym se méni nafizeni vlady ¢. 458/2013 Sb., o seznamu vychozich a pomocnych latek
a jejich roc¢nich mnozstevnich limitech
16 nafizeni Komise v pfenesené pravomoci (EU) 2020/1737 ze dne 14. 7. 2020, kterym se méni nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (ES) ¢. 273/2004 a nafizeni Rady (ES) ¢. 111/2005, pokud jde o zarazeni urcitych prekursor(i drog na
seznam uvedenych latek: [2021-08-27]
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Vyhlaska je Ucinna od 27. 8. 2022. Jejim obsahem je zejména stanoveni spravné praxe péstovani
rostlin konopi pro léc¢ebné pouziti, véetné podminek pro sklizen, baleni i uchovavani a bezpecnostni
opatreni. Vyhlaska dale upravuje vedeni dokumentace péstovani, sklizni a zpracovani konopi pro
|écebné pouziti a zneskodnovani rostlinného odpadu.

S problematikou nového licenéniho systému pro péstovani konopi pro lé¢ebné pouziti souvisi téz
nova vyhlaska tykajici se ndhrad vydajli za odborné ukony SUKL, které bude realizovat v souvislosti
s licenénim Fizenim a kontrolou kvality konopi."”

S Ucinnosti od 10. 8. 2022 byla novelizovana vyhlaska ¢. 236/2015 Sb., o stanoveni podminek pro
predepisovani, pfipravu, distribuci, vydej a pouzivani individualné pripravovanych léCivych pripravkd
s obsahem konopi pro lé¢ebné pouziti.'® Navrh vyhlasky reaguje na zmény provedené novelou
zakona o navykovych latkach, které se mimo jiné tykaji oblasti predepisovani, pripravy, distribuce,
vydeje a pouzivani individualné pripravovanych lécivych pripravkd s obsahem konopi pro |écebné
pouziti a zavedeni pojmu ,extrakt z konopi pro l1écebné pouziti”.

Pokud se tyce Uhrady lé¢ebného konopi ze zdravotniho pojisténi, s tcinnosti od 1. 1. 2020 byl
zaveden narok pacienta na ¢astecnou Uhradu, a to ve vysi 90 % ceny lécebného konopi v mnoZzstvi
nejvice 30 g konopi pro lé¢ebné pouziti mési¢né' — blize viz Zpravu o nelegélnich drogach 2021.
Novy cenovy predpis ministerstva zdravotnictvi, U¢inny od 1. 7. 2022, rovnézZ reaguje na nové

zavedeny termin ,extrakt z konopi pro lé¢ebné pouziti”.°

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Ucinky navykovych latek (ZOZNL), byl

v prabéhu r. 2021 novelizovan?' S G¢innosti od 1. 1. 2022 byl okruh osob, které jsou opravnény
vyzvat k orientacnimu vySetieni a odbornému Iékafskému vysetreni na pfitomnost navykovych latek
vCetné alkoholu, rozsifen o Uredniky Probacni a mediacni sluzby. Ti jsou také opravnéni orientacni
vySetrfeni provést, pricemz orientacni vySetieni zde miZze spocivat i ve vySetreni moci. Vycet osob,
které jsou povinny se podrobit orientacnimu i odbornému |ékarskému vysetieni, byl doplnén

0 odsouzené, kterym byl soudem ulozen trest obecné prospésnych praci nebo kterym bylo soudem
nebo statnim zastupcem ulozeno vykonat spoleCensky prospésnou cinnost anebo se zdrzet
pozivani alkoholickych napoji nebo jinych navykovych latek (blize viz Zpravu o nelegalnich drogach
2021).

V 1.2021 a 2022 pokracovala pfiprava vzdélavaciho programu specializac¢niho vzdélavani v oboru
klinicka adiktologie, kterou byl povéren Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ)
a ktera fakticky probiha v ramci pracovni skupiny slozené ze zastupcl adiktologickych sluzeb

a Ceské asociace adiktologti (CAA) koordinované Klinikou adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze jako
garantem studia oboru adiktologie. V srpnu 2022 byly pracovni skupinou vypoiadany dalsi
pfipominky k textu a postoupeny IPVZ a ministerstvu zdravotnictvi (MZ). V soucasné dobé MZ
finalizuje znéni navrhu a vzdélavaci program bude rozesilat na pfipominkova mista. V névaznosti na
to by mél byt program predlozen ke schvéleni.

vyhlaska ¢. 53/2022 Sb., o stanoveni vyse nahrad vydajd za odborné Gkony provadéné Statnim Ustavem pro kontrolu léciv
podle zékona o navykovych latkach

vyhlaska ¢. 219/2022 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 236/2015 Sb., o stanoveni podminek pro predepisovani, pripravu,
distribuci, vydej a pouzivani individualné pripravovanych IéCivych pripravkd s obsahem konopi pro Ié¢ebné pouziti, ve
znéni vyhlasky & 307/2020 Sb.

19 zakon ¢. 262/2019 Sb., kterym se méni zakon ¢. 387/2007 Sb., zakon o léCivech, a dalsi souvisejici zakony

cenovy predpis ¢. 3/2022/OLZP, o regulaci cen individualné pripravovanych Iécivych pfipravk s obsahem konopi pro
|écebné pouziti

21 zakon ¢. 220/2021 Sb. kterym se méni zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni rad), zakon ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik, zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé a o zméné zakona ¢. 2/1969 Sb., o zfizeni
ministerstev a jinych Ustiednich organd statni spravy Ceské republiky, zakona ¢. 65/1965 Sb., zakonik prace a zakona

¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (zakon o Probacni a mediacni sluzbé) a nékteré dalsi zakony
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V castce 6/2020 Véstniku MZ byl zvefejnén Kvalifikacni standard pfipravy na vykon zdravotnického
povolani adiktolog® k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb.,» ktery specifikuje podrobnéji minimalni pozadavky
na bakalarsky studijni program adiktologie.

V souvislosti s pfipravou pravniho ramce specializacniho vzdélavani v oboru adiktologie byl

s Ucinnosti od 1. 1. 2022 novelizovan § 58 zakona ¢. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych
povolanich.** Ke vstupu do specializa¢niho vzdélavani bude kromé ziskani odborné zpUsobilosti
v oboru adiktologie zapotrebi téz absolvovat akreditované magisterské studium v oboru
adiktologie.

V oblasti problematiky fizeni pod vlivem navykovych latek nedoslo ke zméné pravnich predpisd,
pokud jde o znéni skutkovych podstat prestupki a trestného cinu. | nadale plati beze zmény limity
vybranych OPL podle nafizeni vlady ¢. 41/2014 Sb., pfi jejichz dosaZeni se fidi¢ povazuje za
ovlivnéného OPL a dopousti se tedy pFestupku Fizeni pod vlivem navykové latky.?® Stejné tak
zUstava beze zmény stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu k trestni odpovédnosti fidice
motorového vozidla ovlivnéného jinou navykovou latkou nez alkoholem z roku 2020% - blize viz
Zpravu o nelegalnich drogach 2021.

Ke zméné doslo, resp. s Ucinnosti od 1. 7. 2023 dojde, v dlsledku vyse zminéné rozsahlé novelizace
trestniho zakoniku (TZ), trestniho fadu (TR)?” a zakona o silni¢nim provozu,?® a to v souvislosti

s moznosti ulozit pachateli, ktery se trestného cinu dopustil v souvislosti s fizenim motorového
vozidla, povinnost podrobit se terapeutickému programu podle zdkona upravujiciho provoz na
pozemnich komunikacich (dale jen terapeuticky program pro fidi¢e). Povinnost podrobit se
terapeutickému programu pro fidice Ize ulozit jak pfi ukladani trestu, tak v souvislosti s odklony

v trestnim fizeni a v fizeni o podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu zakazu fizeni. Program
musi absolvovat tézZ ridic, ktery zada o vraceni fidic¢ského prikazu v souvislosti se zakazem cinnosti
uloZzenym ve spravnim fizeni za odmitnuti podrobeni se vysetieni, zda pfi fizeni nebyl pod vlivem
alkoholu nebo jiné navykové latky.

Rozhodovaci ¢innost soudt se v r. 2021 zdsadné neodchylovala od jiz zavedené judikatury ve
vztahu ke skutkovym podstatam tzv. drogovych trestnych ¢in0.

Zasadni zménu viak pfinesl jiz vyse zminény nalez Ustavniho soudu ze dne 27. 4. 2021 (viz kapitolu
Trestnépravni predpisy, str. 15), kterym bylo zruseno zmocnéni vlady k pfijeti nafizeni a stanoveni,

22 kvalifikacni standard pfipravy na vykon zdravotnického povolani adiktolog je k dispozici zde:
[2022-08-27]

23 vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpUsobilosti
k vykonu nelékarského zdravotnického povolani

24 Novelizace byla provedena zakonem ¢. 366/2021 Sb., kterym se méni zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach
a o zméné nékterych dalSich zakon(, zakon ¢. 378/2007 Sb., o éCivech a 0 zménach nékterych souvisejicich zakont
(zakon o lécivech) a zékon ¢. 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich.

% nafizeni vlady ¢. 41/2014 Sb., o stanoveni jinych navykovych latek a jejich limitnich hodnot, pfi jejichz dosazeni v krevnim
vzorku fidice se fidi¢ povazuje za ovlivnéného takovou navykovou latkou

% stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu ze dne 21. 10. 2020, sp. zn. Tpjn 300/2020, uverejnéné pod cislem 2/2020
Sbirky soudnich rozhodnuti a stanovisek, plné znéni je dostupné na

. [2022-09-21]

27 zakon ¢. 220/2021 Sb., kterym se méni zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni rad), zakon ¢. 40/2009
Sb., trestni zakonik, zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a media¢ni sluzbé a o zméné zakona ¢. 2/1969 Sb., o zfizeni
ministerstev a jinych Ustfednich organd statni spravy Ceské republiky, zakona ¢. 65/1965 Sb., zakonik prace a zakona
€. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (zdkon o Probacni a mediacni sluzbé) a nékteré dalsi zékony

28 zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakon( (zakon o silni¢nim
provozu)
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jaké konkrétni mnozZstvi rostlin obsahujicich omamné a psychotropni latky se povazuje za vétsi nez
malé, a s tim souvisejici ¢asti prislusného nafizeni viady.

Duilezité pro dalsi rozhodovaci praxi bylo téz rozhodnuti velkého senatu trestniho kolegia
Nejvyssiho soudu, ktery sjednotil rozhodovani soudl ve véci pravni kvalifikace kradezi v dobé
koronavirové pandemie.? Trestny ¢in kradeze podle § 205 je jednim z frekventovanych
sekundarnich drogovych trestnych cind (blize viz kapitolu Sekundarni drogova kriminalita, str. 136).
Za drobné kradeze hrozi pachatelim podle § 205 odst. 1 trest odnéti svobody do 2 let, u recidivist(
podle § 205 odst. 2 TZ Ize ulozit trest odnéti svobody od 6 meésicli do 3 let. Pachateli, ktery se
takového jednani dopusti podle § 205 odst. 4 pism. b) TZ za stavu ohroZeni statu nebo za vale¢ného
stavu, za zivelni pohromy nebo jiné udalosti vazné ohrozuijici zivot nebo zdravi lidi, verejny poradek
nebo majetek, vsak hrozi trest odnéti svobody v rozmezi 2 az 8 let. Velky senat dosel k zavéru, ze
pro uplatnéni pravni kvalifikace podle § 205 odst. 4 pism. b) TZ je nutnd i urcita vécna souvislost

s touto udalosti vazné ohrozujici zivot nebo zdravi lidi.

Ve vztahu k pravu na odepreni svédecké vypovédi nalez Ustavniho soudu ze dne 20. 4. 2021°

pregnantné shrnul principy prava na odepreni svédecké vypovédi podle § 100 odst. 2 TR

v ndvaznosti na ¢l. 37 odst. 1 Listiny z&kladnich préav a svobod (LZPS),*' podle niz ,kazdy méa pravo
odepfit vypovéd, jestlize by ji zplisobil nebezpedi trestniho stihani sobé nebo osobé blizké". Ustavni
soud v tomto pripadé rozhodoval o Ustavni stiznosti stéZovatelky stihané pro precin nedovolené
vyroby a nakladani s OPL a s jedy podle § 283 odst. 1 TZ, konkrétné Slo o distribuci pervitinu. Po
zahajeni trestniho stihani byla v jiné véci tato svédkyné predvolana jako svédek, kdyz tato véc se
tykala jejiho vlastniho nakupu ¢i obstarani pervitinu od jinych obvinénych. V této véci stézovatelka
odmitla vypovidat podle § 100 odst. 2 TR, nebot by ji tato vypovéd mohla poskodit v jeji vlastni
trestni véci. Policejni organ vsak mél za to, Ze stézovatelka pravo odepfit vypovéd neméla, a ulozil ji
poréadkovou pokutu ve vysi 10 tis. K& Ustavni soud v této véci konstatoval poruseni prava
stéZovatelky na odepreni vypovédi podle § 37 odst. 1 LZPS.

V souvislosti s institutem ochranného opatfeni zabrani ¢asti majetku, které Ize od r. 2017 vyuzit

i v souvislosti s nékterymi drogovymi trestnymi ¢iny,*? se vyjadfil Ustavni soud k tzv. diikaznimu
standardu.®® V posuzovaném pfipadé $lo o stéZovatele, ktery byl uznan vinnym ze spachani
trestného c¢inu nedovoleného vyroby a jiného nakladani s omamnymi psychotropnimi latkami

a s jedy podle § 283 odst. 1, odst. 2 pism. b) TZ, za coz mu byl ulozen trest odnéti svobody v trvani
2 let a penézity trest ve vysi 50 tis. K& Jednani stéZovatele spodivalo v tom, Ze prodal cca 12 g
marihuany. V této souvislosti doslo k vydani usneseni o zabrani penézité castky 981 357 K¢

z bankovniho UGctu stéZovatele, ktery podle nazord soudt a statniho zastupitelstvi nebyl schopen
dolozit legalni pdvod penéz vkladanych v hotovosti na Ucet, a soud mél za to, Ze penize pochazeji
z jeho trestné ¢innosti. Zaroven vsak soud zamitl provést diikaz vyslechem svédkd, kteri méli
vypovidat ohledné plvodu téchto financnich prostredkd, kterymi méli stéZovatele dlouhodobé
podporovat. Ustavni soud rozhodl, ze pachatel musi mit v fizeni o ukladani tohoto ochranného
opatfeni moznost prokazovat legaini plvod majetku nabytého ve sledovaném obdobi a Ze tedy
dlkazni standard nemUze byt vychylen ve prospéch jedné z procesnich stran, v tomto pfipadé

2% rozhodnuti velkého senéatu trestniho kolegia Nejvyssiho soudu ze dne 16. 3. 2021 sp. zn. 15 Tdo 110/2021:

, [2022-08-27]
30 Nalez Ustavniho soudu sp. zn. Ill. US 1679/20 ze dne 20. 4. 2021 je v plném znéni k dispozici na
[2022-08-27].
31 usneseni ¢. 2/1993 Sb., o vyhlageni Listiny zakladnich prav a svobod, jako soucasti Ustavniho pofadku Ceské republiky
32 Ochranné opatreni — zabrani ¢asti majetku, které Ize od r. 2017 vyuzit vidi pachateli, ktery byl uznén vinnym tmysinym
trestnym cinem, na ktery trestni zakon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejméné 4 roky, anebo
ktery byl uznan vinnym z vyjmenovanych trestnych ¢inG s nizsi hranici trestni sazby. Mezi ty se sazbou nizsi nez 4 roky
byly zarazeny taktéz dvé skutkové podstaty razené mezi drogové trestné ciny, a to nedovolené péstovani rostlin
obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku podle § 285 odst. 2-4 TZ (odst. 2: sazba do 1 roku, odst. 3: sazba do
3 let) a dale Sifeni toxikomanie podle § 287 TZ (odst. 1: sazba do 3 let). Dalsi zakonnou podminkou pro ulozeni opatieni
zabrani casti majetku je, Ze pachatel takovym trestnym cinem pro sebe nebo pro jiného ziskal nebo se snazil ziskat
majetkovy prospéch a soud ma za to, Ze urcita cast jeho majetku je vynosem z trestné cinnosti.
33 nélez Ustavniho soudu sp. zn. II. US 1026/21 ze dne 28. 1. 2022
[2022-08-27]
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obzaloby. Zddraznil téz, Ze rozhodovani o zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty je vyznamnym
zasahem do prav vlastnika a nelze tedy rezignovat na Ustavnépravni konformitu feseni kazdého
pfipadu. V rozhodnuti se téz Ustavni soud zabyval hodnocenim hrubého nepoméru mezi hodnotou
nabytého majetku a legalniho pfijmu v souvislosti s ukladanim predmétného ochranného opatreni,
kdy konstatoval, Zze se musi jednat o vyrazny nepomér, ktery ospravedliiuje citelny zasah do
majetkové sféry.

Politika v oblasti zavislosti od r. 2014 postupné integrovala témata legalnich a nelegalnich
navykovych latek a nelatkovych zavislosti. Integruje oblasti nelegélnich drog, alkoholu, tabakovych
a nikotinovych vyrobkd, hazardniho hrani, ale také nové oblasti IéCivych pfipravk(i s obsahem
psychoaktivnich latek, konopi a kanabinoid{ a naduzivani internetu a digitalnich technologii.

Realizaci a koordinaci politiky v oblasti zavislosti na narodni i mistni Grovni upravuje zakon
¢ 65/2017 Sb., 0 ochrané zdravi pfed $kodlivymi G¢inky navykovych latek (ZOZNL).**

Odpovédnost za tvorbu a napliiovani politiky CR v oblasti zavislosti nese vlada. Za timto Gcelem je
vladou zfizena funkce narodniho koordinatora pro protidrogovou politiku. V Gnoru 2022 se novym
narodnim koordinatorem stal J. Vobofil.

Koordinacnim a poradnim organem vlady v otazkach politiky v oblasti zavislosti je Rada vlady pro
koordinaci politiky v oblasti zavislosti (Rada, pfip. RVKPZ), ktera plvodné nesla nazev Rada vlady
pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP). Vlada na jednani dne 18. 5. 2022 usnesenim ¢. 412
schvalila novy statut Rady, ¢imz doslo ke zméné jejiho nazvu a k rozsireni poctu ¢lenli Rady

o0 zastupce ministra pro legislativu a soucasné k rozdéleni funkci narodniho koordinatora pro
protidrogovou politiku a feditele sekretariatu Rady.

Rada ma v soucasné dobé 24 ¢lend. Predsedou Rady je predseda vlady, vykonnym mistopredsedou
je narodni koordinator pro protidrogovou politiku. Cleny Rady jsou ministfi resorti, do jejichz
pusobnosti problematika politiky v oblasti zavislosti zasahuje, zastupci odbornych spolecnosti

v oblasti adiktologie a zastupci vécné prislusnych instituci podilejicich se na realizaci politiky

v oblasti zavislosti. Funkci tajemnika Rady zastava reditel sekretariatu Rady. V r. 2021 zasedala Rada
tfikrat a dvakrat hlasovala formou per rollam. Od jmenovani nové viady CR dne 17. 12. 2021 se

v novém slozeni Rada sesla jednou dne 12. 7. 2022 a 2krat hlasovala formou per rollam.

Rada ma k dispozici pracovni organy — vybory a pracovni skupiny.®*> Administrativni a organiza¢ni
podporu &innosti Rady zajistuje sekretariat Rady, ktery je soucasti Uradu vlady CR. Ten také
zajistuje operativni kazdodenni koordinaci politiky v oblasti zavislosti, koordinuje pfipravu narodni
strategie a ak¢nich planG a zpracovava jejich vyhodnoceni. Déle zajistuje plnéni odbornych ukold

a agend vyplyvajicich ze strategie politiky v oblasti zavislosti a administruje dotacni fizeni pro
politiku v oblasti zavislosti. Za G¢elem monitoringu situace v oblasti zavislosti je v rdmci sekretariatu
Rady zfizeno Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (NMS).

CR ve druhé poloviné r. 2022 predseda Radé EU (CZ PRES).3® S CZ PRES je spojeno také
predsednictvi nékolika pracovnim organim Rady EU zabyvajicich se otdzkami politiky v oblasti

34 ZOZNL uklada povinnost viadé prijimat nejméné jednou za 10 let narodni strategii protidrogové politiky. Podle tohoto
zakona miize vlada zfidit svij poradni organ pro protidrogovou politiku a méze zfidit funkci narodniho koordinatora pro
protidrogovou politiku.
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zavislosti — Horizontdlni pracovni skupiné pro drogy Rady EU (HDG),*’ Stdlému vyboru pro operativni
spoluprdci v oblasti vnitini bezpecnosti (COSI)*® a Pracovni skupiné pro vymdhdéni prava (LEWP-C).°

Prioritou CZ PRES* pro politiku v oblasti zavislosti je mj. podporovat efektivni, moderni, védecky
podlozeny pfistup k drogovym politikdm, které vychazeji z principu ochrany verejného zdravi

a zohlednuji prava lidi, ktefi uzivaji a prechovavaji drogy pro vlastni potrebu. Cilem je predstavit
uceleny pristup k drogovym politikdm, které snizuji stigma uzivatell navykovych latek, nevytvareji
nadmérnou zatéz na organy ¢inné v trestnim fizeni a instituce vymahajici pravo a v neposledni radé
se snazi eliminovat negativni dlsledky ideologického pfistupu tzv. valky proti drogam. Prioritdm
Ceského predsednictvi se podrobnéji vénuje publikace Zaostreno 1/2022 (Horackova a kol., 2022).

Hlavnim strategickym dokumentem urcujicim zaméreni politiky v oblasti zavislosti je Ndrodni
strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovdnim 2019-2027 (Narodni
strategie 2019-2027), ktera byla schvalena vladou v kvétnu 2019.4" Narodni strategie 2019-2027
definuje obecné i specifické cile, ¢innosti a aktivity, které jsou dale konkretizovany v akcnich
planech. Oproti predeslé strategii se kromé alkoholu, tabaku, nelegalnich drog a hazardniho hrani
noveé a podrobnéji zaméruje na dalsi témata, ktera dosud nebyla koordinované resena, a to
naduzivani psychoaktivnich lécivych pFipravk( a naduzivani modernich technologii.

Podrobnéjsi informace o politice a koordinacnich mechanismech v oblasti zavislosti a rovnéz i cile,
priority, principy a intervencni oblasti Narodni strategie 2019-2027 jsou uvedeny ve VZ 2018 a VZ
2019.

Na strategii navazuji ak¢ni plany integrujici vSechna zavislostni témata, které pokryvaji vzdy tfileté
obdobi. V r. 2021 byl v platnosti Akcni pldn realizace Ndrodni strategie prevence a snizovani skod
spojenych se zdvislostnim chovdnim 2019-2021.4 Zavére¢né vyhodnoceni tohoto akéniho planu
bylo schvéaleno vlddou v dubnu 2022. Navazujici akéni plan na obdobi 2022-2024 je pfipravovan
v pribéhu r. 2022.

Politiku v oblasti zavislosti ovliviiuji a spoluvytvareji také strategie a koncepce v souvisejicich nebo
SirSich oblastech verejnych politik. Patfi mezi né napf. Ndrodni strategie rozvoje socidlnich sluZzeb na
obdobi 2016-2025,% Koncepce vézeristvi do roku 2025,** Nérodni program feseni problematiky
HIV/AIDS v CR na obdobi 2018-2022.4

Ndrodni strategie rozvoje socidlnich sluzeb na obdobi 2016-2025 pfinasi sttednédoby vyhled na
systém socialnich sluzeb v SirS§im kontextu a klade si za cil nastavit systém sociélnich sluzeb tak, aby
odpovidal potfebam lidi v nepriznivé situaci, resp. uzivatelim socialnich sluzeb, a umoznil jim Zit

v jejich pfirozeném prostredi. Koncepce vézenstvi do roku 2025 je prvnim dokumentem, ktery pojima
vézenstvi v SirSim pojeti, a je zalozena na principu mezirezortniho a multidisciplinarniho pfistupu.

V dubnu 2022 byla vlddou schvélena Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2022 a7
2027 ktera uréuje priority a cile v této oblasti a definuje systém prevence kriminality v CR na

[2022-08-09]
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40 Priority CZ PRES pro politiku v oblasti zavislosti schvalila Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky formou per
rollam usnesenim ¢. 02/0522 ze dne 13. 5. 2022.
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https://www.mpsv.cz/documents/20142/577769/NSRSS.pdf/
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
https://www.mzcr.cz/narodni-program-reseni-problematiky-hiv-aids-v-ceske-republice-na-obdobi-2018-2022/

narodni, krajské a mistni Urovni. Soucasti strategie je implementacni plan, ktery je strukturovan do
Sesti strategickych cil(: systém prevence kriminality, obéti, pachatelé, rizikové lokality a mensiny,
inovace a déti.

Ndrodni program Feseni problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2018-2022*" je koncep¢ni
dokument pro mezirezortni a mezioborové feseni problematiky infekce HIV. Definuje zakladni
vychodiska a sméry feseni infekce HIV, principy a pfistupy, na kterych reseni problematiky stavi,
a stanovuje cile a priority, kterych se snazi dosahnout pfi realizaci opatfeni na obdobi péti let.
V r. 2022 probihéa ptiprava nového Ndrodniho programu reseni problematiky HIV/AIDS v CR na
obdobi 2023-2027, kterou koordinuje ministerstvo zdravotnictvi.

V Cervenci 2022 schvalila Rada vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti prodlouzeni
platnosti koncepéniho dokumentu Eliminace virové hepatitidy typu C mezi uZivateli drog v CR:
vychodiska a akéni pldn na obdobi 2019-2021 s prodlouZenou platnosti na obdobi 2022-2024.4

Téma zavislosti je rovnéz soucasti strategie Zdravi 2030 — Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi
v Ceské republice (Zdravi 2030).%° V lednu 2021 vlada schvalila implementacni plany, které jsou
provadécimi dokumenty Zdravi 2030°° - bliZe viz Zpravu o nelegélnich drogéach 2021 (Mrav¢ik a
kol., 2021c). V r. 2022 byly spustény tematické stranky , kde je dostupny jak
strategicky ramec, tak analytické studie pro oblasti (1) zdravotni stav obyvatelstva, (2) zdravotni
gramotnost, (3) kvalita a vykon zdravotnich sluzeb a (4) mezinarodni srovnani CR a zemi EU.

V ramci reformy péce o dusevni zdravi®' je v platnosti Ndrodni akéni pldn pro dusevni zdravi
2020-2030 (NAPDZ).>? V bfeznu 2021 vlada schvélila implementaéni dokument k NAPDZ
Implementace k Narodnimu akcnimu planu pro dusevni zdravi 2020-2030 pro obdobi
2020-2023.5% 54

Ndrodni strategie primdrni prevence rizikového chovdni déti a mladeZe na obdobi 2019-2027°*
a Akcni pldn realizace Ndrodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti a mlddeze na
obdobi 2019-2021°¢ jsou blize popsany v kapitole Adiktologicka prevence (str. 152).

V r. 2021 byl schvalen dokument ministerstva pro mistni rozvoj (MMR) Koordinovany pfistup

k socidlnimu vylouceni 2021+ (KPSV 2021+),>" ktery je zaméFeny na podporu zaclefiovani socialné
vyloucenych obyvatel a na prevenci vzniku socialniho vylouceni. KPSV 2021+ zajistuje podporu
planovani, fizeni a realizace integracnich a inkluzivnich opatfeni v samostatné plsobnosti
zapojenych Gzemnich celkl (predevsim obci), pricemz jednim z priméarnich nastroji realizace téchto
opatreni je socialni prace. KPSV 2021+ navazuje na predchozi spolupraci v rdmci koordinovaného
pFistupu k sociadlné vylou¢enym lokalitdm (KPSVL). Implementaci KPSV 2021+ je povéfeno MMR,
odbor (Agentura) pro socialni zacleAovani, ve spolupraci s MSMT, MPSV a Ufadem vlady CR.

Akéni pldn realizace Ndrodni strategie prevence a sniZzovdni skod spojenych se zdvislostnim chovdnim
2019-2027 (Ak¢ni plan 2019-2021) je komplexni implementacni dokument Ndrodni strategie
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2019-2027, ktery se zaméfuje na vsechny oblasti uzivani ndvykovych latek (alkoholu, tabaku

a nelegalnich drog), hazardni hrani a dalsi formy zavislosti. Nové se zaméfuje i na problematiku
IéCivych pripravkd s obsahem psychoaktivnich latek, konopi a kanabinoidd a naduzivani internetu
a novych technologii. Vlada schvalila Ak¢ni pldan 2019-2021 dne 16. 12. 2019 usnesenim ¢. 930.%8

Prioritnimi oblastmi Akcniho pldnu 2079-2021, v rdmci nichz jsou definované specifické cile
a aktivity, byly:

posileni prevence a zvyseni informovanosti,

zajisténi kvalitni a dostupné sité adiktologickych sluzeb,

efektivni regulace trhli s ndvykovymi latkami a zavislostnimi produkty,
posileni fizeni a koordinace protidrogové politiky a jeji efektivni financovani.

Zavérecné vyhodnoceni Akcniho planu 20719-2021, které se zamérovalo zejména na hodnoceni miry
naplnéni aktivit, probéhlo v obdobi srpna 2021 az ledna 2022. Hodnoceni Akcniho planu 2079-2021
koordinoval sekretariat RVKPZ (dfive RVKPP) a informace o pInéni jednotlivych aktivit poskytovaly
resorty a instituce zapojené do jejich realizace. Souhrnna zpréva®°® o plnéni Akcniho pldnu realizace
Nadrodni strategie prevence a snizovani skody spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2021 byla
schvalena RVKPP dne 22. 3. 2022 a dne 6. 4. 2022 byla predlozena vladé CR (Sekretariat Rady vlady
pro koordinaci protidrogové politiky, 2022a).

Akcni plan obsahoval celkem 272 aktivit, z nich 72 vyZzadovalo dodatecné financni zajisténi

v celkovém objemu 478,5 mil. K¢ po celou dobu trvani akéniho planu. Na aktivity s naroky na
finan¢ni prostredky nad ramec béznych zdrojti bylo vynalozeno 172,4 mil K& ¢ Cast vyélenénych
financnich prostredkd nad ramec béznych zdrojl byla vynaloZena na udrZeni a podporu sité
adiktologickych sluzeb v dlisledku dopad( pandemie COVID-19. Celkové se podafilo splnit 34,6 %
(94 aktivit) vSech aktivit Akcniho planu 20719-2021, Castecné bylo spInéno 33,5 % (91 aktivit),
nesplnénych bylo 32,0 % (87 aktivit) — tabulka 1-1. NespInéné byly aktivity spiSe systémového
charakteru a aktivity, na jejichz realizaci se nepodafilo zajistit vyclenéni dodatecnych financnich
prostredkl ¢i personalnich zdroju.

Vétsina aktivit Akcniho pldnu 20719-2021 svym zamérenim cilila souhrnné na oblast legalnich

i nelegalnich drog a hazardniho hrani, tzv. aktivity zamérfené na integrovana témata politiky
zavislosti (celkem 117 aktivit). SpInéno bylo 38 aktivit (32,5 %), Castecné bylo spInéno 50 aktivit
(42,7 %) a nesplnénych bylo 29 aktivit (24,8 %). Vyhradné na oblast nelegélnich drog bylo zaméreno
44 aktivit, z toho 18 aktivit (40,9 %) bylo spIinéno, 11 aktivit (25,0 %) bylo splnéno astecné

a nesplnéno bylo 15 aktivit (34,1 %). Celkem 10 aktivit se zamérovalo specificky na téma konopi

a kanabinoidd, z toho byly spinény 4 aktivity (40,0 %) a shodné 3 aktivity (30,0 %) byly splnény
castecné nebo splnény nebyly — tabulka 1-2.

[2022-08-25]
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10-12]
60 Jde o kvalifikovany odhad instituci zodpovédnych za realizaci aktivit, ktery byl ziskan pfi vyhodnoceni miry plnéni
jednotlivych aktivit.
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tabulka 1-1: Prehled plnéni aktivit Akcniho planu 20719-2021 podle jednotlivych priorit

. z toho z toho z toho
.. Pocet . Yioe w « .
Priorita aktivit splnéno castecné splnéno nesplnéno
Pocet Podil (%) Pocet  Podil (%) Pocet Podil (%)
!305|Ien| prevence a zvyseni 49 1 245 18 36,7 19 388
informovanosti
Zajisténi kvalitni
a dostupné sité 74 20 27,0 27 36,5 27 36,5

adiktologickych sluzeb

Efektivni regulace trhi

s navykovymi latkami 73 22 30,1 22 301 29 39,7
a zavislostnimi produkty

Posileni fizeni, koordinace

a efektivni financovani 76 40 52,6 24 31,6 12 15,8
protidrogové politiky
Celkem 272 94 34,6 91 33,5 87 32,0

Zdroj: Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky (2022a)

tabulka 1-2: Prehled plneéni aktivit Akcniho planu 20719-2021 podle tematickych oblasti politiky
zavislosti

. z toho z toho z toho
I . Pocet . Vroe v . .

Tematické oblasti aktivit splnéno castecné splnéno nesplnéno

Pocet Podil (%) Pocet  Podil (%) Pocet Podil (%)
Nelegélni drogy 44 18 40,9 11 25,0 15 341
Hazardni hrani 25 10 40,0 7 28,0 8 32,0
Alkohol 24 9 37,5 4 16,7 11 45,8
Tabak a tabakové vyrobky 49 17 34,7 15 30,6 17 347
Integrovana temata 17 38 32,5 50 42,7 29 24,8

politiky zavislosti*
Lécivé pripravky

s obsahem 8 1 12,5 2 25,0 5 62,5
psychoaktivnich latek

Naduzivani internetu

, y 4 0 0,0 1 25,0 3 75,0
a novych technologii
Konopi a kanabinoidy 10 4 40,0 3 30,0 3 30,0
Celkem** 272 94 34,6 91 33,5 87 32,0

Pozn.: *Integrovana témata politiky zavislosti — aktivity zamérené souhrnné na politiku v oblasti zavislosti (tj. na oblast
legalnich drog, nelegalnich drog, hazardniho hrani). **Nékteré aktivity jsou specificky zaméfené souhrnné na oblast alkoholu
a tabaku, nebo alkoholu a hazardniho hrani, nebo hazardniho hrani a nelegalnich drog, proto pocet aktivit celkem
neodpovida souctu aktivit podle tematického zaméreni.

Zdroj: Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky (2022a)

Soucasti zavérecného vyhodnoceni Akcniho planu 20719-2021 bylo hodnoceni slouceni akénich
pland v oblasti zavislosti do jednoho akéniho planu.®’ Sekretariat RVKPP v zafi 2021 realizoval
online dotaznikové Setfeni mezi zastupci pracovnich a poradnich organd RVKPP. Do prizkumu se
zapojilo celkem 95 respondentd, z toho 16 dotaznik{ bylo vylouceno z dlivodu absence odpovédi
na vétSinu otazek. Mezi respondenty byli zastupci statni spravy, samospravy, akademickych

a vyzkumnych instituci, adiktologickych sluzeb a zastupci $kolstvi a priméarni prevence. Vysledky
hodnoceni slouéeni akénich planu v oblasti zavislosti ukazuji, Ze navzdory znacnému rozsahu
Akéniho pldnu 2019-2021, které pfinasi omezeni v moznosti detailnéjsiho zaméreni na specifické
problémy a oblasti, je slouceni povazovano za pozitivni krok smérem k integraci politiky v oblasti
zavislosti.

61 Schvalenim Ndrodni strategie prevence a sniZovani skod spojenych se zavislostnim chovdnim 2019-2027 usnesenim RVKPP
¢.02/0319 ze dne 26. 3. 2019 bylo také schvaleno sjednoceni 4 akénich planl pro jednotlivé oblasti politiky v oblasti
zavislosti do 1 souhrnného akéniho planu.
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Narodni politika v oblasti zavislosti

V r. 2022 byla zahjena pfiprava Akcniho pldnu politiky v oblasti zdvislosti 2022-2025 (Akéni plan
2022-2025). Ak¢ni plan stanovuje hlavni témata politiky v oblasti zavislosti pro obdobi 2022-2025,
a to v souladu s Ndrodni strategii prevence a sniZovdni skod spojenych se zdvislostnim chovdnim
2019-2027.

prevence a lécba zavislosti,

regulovany trh s navykovymi latkami,

efektivni vybér dani zohlednujici rizikovost produktl se zavislostnim potencialem,
prosazovani priorit vychazejicich z predsednictvi CR v Radé EU,

minimalizace dopad( krize na Ukrajiné na situaci v oblasti zavislosti v CR.

Akcni plan je ve vSech prioritnich tématech zaloZen na souladu s Programovym prohlasenim vlady
CR schvalenym dne 6. 1. 2022, které primo zmifuje politiku v oblasti zavislosti. Programové
prohlaseni vlady uvadi, ze vlada bude pfi feseni problematiky zavislosti uplatiiovat politiku
postavenou na védecky ovéreném a vyvazeném konceptu prevence rizik a snizovani skod, zajisti
dostatecné financovani jak preventivnich programd, tak sluzeb a regulaci navykovych latek, ktera
bude odpovidat mife jejich $kodlivosti.®

Textova Cast akcniho planu, kterad stanovuje prioritni témata, byla predstavena na setkani odborné
verejnosti 17. 10. 2022 (Sekretariat Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti, 2022a).
Textova ¢ast akéniho planu ma byt predlozena viadé CR ke schvaleni v prosinci 2022. K prioritnim
tématim akéniho planu budou podrobnéji formulovany konkrétni aktivity, které budou tvorit
samostatnou pfilohu akéniho planu schvalovanou RVKPZ. Zakladnim predpokladem pfilohy akéniho
planu je, aby umoznovala flexibilni reakci na aktualni situaci.

Platnost akéniho planu bude oproti predpokladu 3 let (tj. 2022-2024) prodlouzena do konce r. 2025
tak, aby bylo mozné dosahnout cilGi v jednotlivych prioritnich tématech.

Na mistni Urovni je politika v oblasti zavislosti ur¢ovana krajskymi (a v pfipadé zejména statutarnich
mést i obecnimi) strategickymi dokumenty a koordinovana prostrednictvim krajskych &i mistnich
protidrogovych koordinatorG a poradnich organd. Prijetim zakona ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi
pred skodlivymi ucinky navykovych latek (ZOZNL), doslo ke zméné zakonného vymezeni
koordinace politiky v oblasti zavislosti na krajské a obecni Urovni — blize viz VZ 2017.

Vyrocni zpravy o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji za r. 2021 zpracovalo 12 kraja (finanéni
Cast zpravy zpracovalo viech 14 krajud), posledni dostupné Udaje o realizaci protidrogové politiky
v Praze jsou za r. 2019, v pFipadé Moravskoslezského kraje za r. 2017 (Cernikova a kol., 2022b;
Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2022i).

Funkce krajského protidrogového koordinatora (KPK) byla v r. 2021 obsazena ve vsech krajich,

v Moravskoslezském kraji tuto funkci dlouhodobé zastava referent pro socialni sluzby. V r. 2021
vykonavalo svou funkci na cely Uvazek 6 krajskych koordinator(i pro protidrogovou politiku.

U ostatnich je funkce KPK kumulovéana s jinou agendou, nejcastéji s agendou prevence kriminality
a primarni prevence rizikového chovani. V r. 2021 doslo ke zvy$eni Gvazku KPK v Usteckém kraji

a snizeni Uvazku KPK v Jihoceském kraji. Krajsti koordinatofi pro protidrogovou politiku jsou

v organizacni strukture krajského Uradu zafazeni vétSinou na pozici referenta odboru sociélnich
véci, odboru zdravotnictvi, bezpelnosti, nebo skolstvi.

V 7 krajich (Praha, Stfedocesky, Jihocesky, Liberecky, Pardubicky, Vysocina a Olomoucky) byly
ustaveny komise kraje pro otazky politiky v oblasti zavislosti, v dal3ich 6 krajich (Plzerisky, Ustecky,
Karlovarsky, Kralovéhradecky, Moravskoslezsky a Jihomoravsky) jsou zfizeny pracovni skupiny, které
se specificky zabyvaji oblastmi politiky zavislosti. Vyjimkou je Zlinsky kraj, ve kterém od r. 2017
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neplsobi ani komise, ani pracovni skupina zamérena na politiku v oblasti zavislosti. Ve vSech
krajich, kde jsou specifické komise a pracovni skupiny zfizeny, se tyto poradni organy zabyvaji
zejména problematikou nelegélnich drog, ale stéale astéji také problematiko alkoholu, tabaku
a hazardniho hrani.

Politika v oblasti zavislosti 12 krajd vychazi ze specifického krajského strategického dokumentu.
V Plzenském kraji je politika v oblasti zavislosti soucasti Sirsi strategie pokryvajici celkové oblast
prevence kriminality a socidlné patologickych jevd, v Krdlovéhradeckém kraji je soucasti strategie
prevence socidlné nezadoucich jevl. Strategické dokumenty politiky v oblasti zavislosti ve vsech
krajich se vénuji problematice nelegélnich drog a az na vyjimky integruji také dalsi oblasti politiky
v oblasti zavislosti.5

Kraj Vysocina, Zlinsky a Moravskoslezsky maji od r. 2021 novou strategii, pfip. koncepci politiky

v oblasti zavislosti. Praha, Stredocesky, Jihocesky, Plzensky a Kralovéhradecky kraj maji novy
strategicky dokument s platnosti od r. 2022. Tvorba strategického dokumentu Prahy vychazela

z Analyzy situace v oblasti uzivani ndvykovych ldtek s diirazem na vyskyt tzv. rizikového
(problémového) uzivani drog a jeho dopadu v Praze (Mravcik a kol., 2022) a Analyzy dostupnosti
adiktologickych sluZeb a potreb klientt téchto sluzeb v Hlavnim mésté Praze (Petruzelka a kol., 2022),
které upozornily na nizkou dostupnost adiktologickych sluzeb v Praze, zejména substitucni Ié¢by

a nizkoprahovych center. Praha v r. 2022 schvalila také koncepéni dokument Optimalni sit’
adiktologickych sluZeb, ktery na zakladé vysledk( zpracovanych analyz stanovuje, ve kterych
méstskych Castech a s jakou kapacitou maji byt adiktologické sluzby v Praze dostupné.

Prehled aktualné platnych strategickych dokument( v krajich uvadi tabulka 1-3.

tabulka 1-3: Prehled strategickych dokumentu politiky v oblasti zavislosti v krajich platnych v r. 2022

Kraj Hlavni strategicky dokument upravujici politiku v oblasti zavislosti v kraji

Praha Strategie hl. m. Prahy pro oblast zavislostniho chovani na obdobi 2022-2027

Stiedocesky Koncepce protidrogové politiky Stfredoceského kraje na léta 2022-2027

JihoCesky Strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim Jihoceského
kraje na obdobi 2022-2024

Plzensky Koncepce prevence kriminality a protidrogové prevence Plzenského kraje na léta
2022-2026

Karlovarsky Krajsk& protidrogova koncepce Karlovarského kraje na léta 2020-2024

Ustecky Strategie prevence zavislosti Usteckého kraje na obdobi 2020-2023

Liberecky Plan Protidrogové politiky Libereckého kraje na obdobi 2019-2022

Kralovéhradecky Strategie prevence socialné nezadoucich jevl v Kralovéhradeckém kraji na léta 2022-2027

Pardubicky Strategie preventivnich aktivit a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim
v Pardubickém kraji 2020-2028

Vysocina Strategie protidrogové politiky Kraje Vysocina na obdobi 2021-2025

Jihomoravsky Strategie Jihomoravského kraje pro oblast rizikového chovani, zavislosti a zavislostniho
chovani na obdobi 2020-2028

Olomoucky Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2019-2022
Akéni plan realizace protidrogové politiky v Olomouckém kraji na obdobi 2021-2022

Zlinsky Koncepce politiky v oblasti zavislostnich chovani ve Zlinském kraji na léta 2021-2025

Moravskoslezsky Strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
v Moravskoslezském kraji na obdobi 2021-2027
Zdroj: Cernikovd a kol. (2022b)

Na urovni obci zajistuji koordinaci politiky v oblasti zavislosti mistni koordinatofi pro protidrogovou
politiku (MPK). Pozice MPK byla v r. 2021 ustavena ve 184 obcich s rozsifenou pusobnosti
z celkového poctu 205 (191 v r. 2019).%

63
[2022-09-19]
& Aktualni Gdaje za r. 2020 nejsou k dispozici ze dvou krajd. Udaje za Prahu (pozice MPK ve véech 22 spravnich obvodech
hl. m. Prahy) jsou za r. 2019, Udaj za Moravskoslezsky kraj (18 z celkem 22 obci) je za r. 2017.
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Narodni politika v oblasti zavislosti

V r. 2022 Poslanecka snémovna Parlamentu Ceské republiky (PSP CR) diskutovala dvé témata
tykajici se problematiky drog. Vybor pro evropské zalezitosti Poslanecké snémovny Parlamentu
Ceské republiky se v lednu 2022 zabyval navrhem Narizeni Evropského parlamentu a Rady

o Agenture EU pro drogy a postoupil jej usnesenim ¢&. 25 z 23. 2. 2022 Viyboru pro zdravotnictvi.®®

V Cervnu 2022 vzal Vybor bez projednani na védomi Zprdavu Komise Evropskému parlamentu a Radé
o vykonu prfenesené pravomoci sverené Komisi podle ramcového rozhodnuti Rady 2004/757/SVV,
pokud jde o doplnéni ldtek do definice drogy.®® Do definice drogy byly nové zahrnuty nékteré latky

z kategorie novych psychoaktivnich latek.

Predmétem politickych, odbornych i verejnych diskusi v r. 2021 a 2022 bylo i nadale téma konopi
uzivaného jak k 1écebnym, tak k nelécebnym Géeldim.

V souvislosti s tématem konopi je politicky aktivni Piratska strana, ktera dlouhodobé usiluje

o legalizaci, regulaci a zdanéni konopi.®’ Tuto problematiku ma ve svém programu v kapitole
Psychotropni latky.%® Souéasti volebniho programu pro parlamentni volby v r. 2021 koalice Pirati
a Starostové byla predstava (vize) regulace trhu s konopim, a to v kapitole Konopi pod kontrolou
a zdanénim.® Koalice navrhovala zrusit trestni postih za zachazeni s konopim a konopnymi
produkty a zdanéni konopi prostrednictvim blize nespecifikované nepfimé dané. Vyrobky na trhu
by podle koalice mély mit limitovany obsah THC, plisni, pesticidd ¢i tézkych kov(. Péstovani,
zpracovani i prodej konopi (resp. konopnych vyrobk() by podle koalice mély byt podminény
koncesi.”

V ¢ervnu 2021 byl PSP CR schvalen vladni navrh na zménu zakona ¢ 167/1998 Sb., o navykovych
latkach obsahujici zvySeni limitu obsahu THC u technického konopi. Neprosel vsak navrh poslance
T. Vymazala na zruseni trestnich postih( za samopéstovani nékolika rostlin pro vlastni potrebu
(snémovni tisk 864)"" — blize viz kapitolu Zakon o navykovych latkach (str. 15).

V ramci projednavani zakona o navykovych latkach v PSP CR7? predlozili poslanci Piratské strany
pozménovaci navrh, ktery by umoznil fungovani tzv. aplikacnich mistnosti (viz také kapitolu
Prevence piedavkovani, str. 176). Ministerstvo zdravotnictvi (MZ) téma oznacilo za velmi
kontroverzni a zpochybnilo potiebu zafizeni tohoto typu v CR.”? Podle Policie CR fungovani
aplika¢nich mistnosti nedovoluje platna legislativa.

Navykové latky jsou vyslovné uvedeny v Programovém prohlaseni vlady ze dne 6. 1. 2022,

v odstavci Prevence a vyZziva — zlepSeni zdravi obyvatelstva je psano: ,Pfi feSeni problematiky
zavislosti budeme uplatiiovat politiku postavenou na védecky ovéfeném a vyvazeném konceptu
prevence rizik a snizovani $kod, pficemz zajistime dostatecné financovani jak preventivnich

program, tak i sluzeb a regulace navykovych latek, které bude odpovidat mife jejich $kodlivosti.””

V r. 2022 Piratska strana ve spolupraci se skupinou ekonom(, pravnik(, adiktologli a expertli na
verejnou politiku zpracovala analyzu s ndzvem Regulace trhu s konopim: Dopadova studie
(Bélackova a kol.,, 2022). Dokument popisuje mezinarodni kontext konopné politiky, dopady
soucasné konopné politiky na spoleénost, trestnépravni systém i na verejné rozpocty. Analyza
popisuje nékolik variant regulace trhu s konopim v CR. V zafi 2022 byla analyza diskutovéana
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partnery vladni koalice.” Piratska strana k tématu regulace konopi zfidila samostatné webové
stranky

Regulace trhu s konopim byla diskutovana také v rdmci mezinarodniho setkani narodnich
protidrogovych koordinator( zemi EU, které se konalo v zafi 2022 v Praze v ramci ceského
predsednictvi Radé EU.

V zafi 2022 zvetejnila Knihovna Vaclava Havla pod titulem Studie CAS: Prevence a socidlni sluzby
jsou v programech stran kandidujicich do voleb v Praze zastoupeny okrajové vysledky studie
zamérené na to, jak se strany kandidujici do zastupitelstva hlavniho mésta Praha zaméfuji na oblasti
prevence a socialnich sluzeb. Studie se zaméfila na tfi oblasti: adiktologické sluzby, situaci lidi bez
domova a prevenci u mladych lidi z rodin ohrozenych chudobou. Studie obsahuje vybér

z program0 hlavnich kandidujicich stran (jsou zahrnuty vSechny parlamentni strany a strany
zastoupené v zastupitelstvu hl. m. Prahy) a odpovédi zastupcl oslovenych stran na uvedena
témata.’® PIné znéni studie Volby 2022: Socidlni oblast v pohledu stran kandidujicich do
zastupitelstva Hlavniho mésta Prahy je dostupné rovnéz na strankach 7

[vI.2021-2022 se média pribézné vénovala kauze adiktologa a propagatora lécby konopim

D. Dvoréka (napf. inicioval petici Konopi je lék),’® ktery je v sou¢asnosti ve vykonu nepodminéného
trestu odnéti svobody v délce 36 mésicll za opakované nedovolené nakladani s drogami, presnéji za
péstovani a zpracovavani konopi — blize viz VZ 2019 a Zpravu o nelegéalnich drogach 2021. Jeho
zadost o podminecné propusténi po tretiné trestu byla v lednu 2022 zamitnuta. V ¢ervnu 2022
pozadal o prezidentskou milost,” tu zamitl ministr spravedinosti na zakladé rozhodnuti prezidenta
republiky o pfeneseni pravomoci v fizeni o udéleni milosti.

V zafi 2021 magazin Legalizace a jeho Séfredaktor R. Veverka oznamili, ze Celi obvinéni z trestného
cinu Sifeni toxikomanie. Ten mél byt spachan tim, ze R. Veverka i magazin Legalizace v |. 2010-2020
podporovali a podnécovali k uzivani konopnych latek (§ 287 TZ, Sifeni toxikomanie). R. Veverka byl
odsouzen k ro¢nimu podminénému trestu se zkusebni dobou 2,5 roku, vydavateli magazinu
Legalizace byl uloZzen penézity trest.® Proti rozsudku se odvolali jak R. Veverka, tak statni zastupce,
ktery trest povazuje za nepfimérené mirny. Odvolaci soud dosud neprobéhl. Priibézné informace ke
kauze jsou zverejfiovany na strankach .V listopadu 2021 napsal soucasny NPK
J. Voboil (tehdy feditel Institutu pro racionalni politiku zavislosti) otevieny dopis PSP CR kritizujici
odsouzeni R. Veverky a magazinu Legalizace za $ifeni toxikomanie 8! Apeloval na PSP, aby
novelizovala ustanoveni tykajici se trestného Cinu Sifeni toxikomanie a zahéjila reformu zakonné
regulace v oblasti navykovych latek.

Kazdoroéni pochod za legalizaci konopi s nazvem Million Marihuana March se v r. 2022 konal 7. 9.82
Soucasti akce byl také vecerni kulturné vzdélavaci happening. Uéastnici demonstrovali proti
kriminalizaci drzeni a péstovani konopi pro osobni potrebu, stigmatizaci uzivatell konopi, jejich
trestnimu stihani a nepfimérené vysokym trestim za konopné delikty.

V poslednich letech se v odborné i laické verfejnosti intenzivné diskutuje rovnéz otazka vyuziti
psychedelik jak v [é¢bé dusevnich poruch a zavislosti, tak v oblasti sebepoznani a seberozvoje.

Ceska psychedelicka spolecnost (CZEPS) realizuje vyukovy mezioborovy kurz Experimentdini
psychofarmakologie, soucasny vyzkum psychedelik a psychedelickd psychoterapie, v r. 2022 probiha
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Narodni politika v oblasti zavislosti

jiz 5. béh kurzu 2 Pfedmét je uréen zejména pro studenty magisterskych program( zdravotniho,
spolecenskovédniho i pfirodovédného zaméreni. Spolecnost se vénuje i osvétové ¢innosti na akcich
pfistupnych vefejnosti ¢i odbornikim.?* V ramci odbornych aktivit je zapojena do projektu
Psychedelika v paliativni péci, kterému jsou vénovany samostatné stranky

V r. 2022 vydala Ceska psychedelické spolecnost Prohldseni CZEPS ke kauze ayahuasca, kterym se
pfipojila k pozadavkdim na zménu pravnich predpis( souvisejicich s ukladanim nepfimérené
vysokych trestl za vybrané drogové trestné Ciny. Prohlaseni reagovalo na vysoké tresty odnéti
svobody uloZzené manzelim Kordysovym v souvislosti s poradanim ceremonii s ayahuaskou na
Gzemi CR, které bylo pravné kvalifikovano jako zvlast zavazny zlocin nedovolené vyroby a jiné
nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy.®®

V reakci na vysi trestl ukladanych za drogové delikty vznikla Viyzva k dekriminalizaci trestni drogové
politiky a ukoncent vilky proti drogdm v CR odbornik( v oblasti zavislosti, ktera kritizuje pfisny
pfistup a postup organt cinnych v trestnim fizeni a posuzovani soudd v kauzach, které podle
vyjadieni odbornik( vykazuji znaky nizké spolecenské nebezpecnosti® K 19. 9. 2022 méla vyzva
1125 podpisu.

Vyzkum v oblasti psychedelik probiha dlouhodobé v Narodnim Ustavu dusevniho zdravi (NUDZ).
V Unoru 2021 Centrum vyzkumu psychedelik NUDZ zpfistupnilo testovaci verzi aplikace iTrip,?’
anonymniho ,kapesniho zapisniku” psychedelickych zkusenosti, ktery ma byt nastrojem prevence
a redukce rizik a méa zaroven slouzit védeckému vyzkumu.

Odbornou vefejnosti byl v r. 2021 kritizovan planovany presun agendy zavislosti z Ufadu vlady CR
pod ministerstvo zdravotnictvi (MZ) 88 Proti pfesunu vystoupila zejména Asociace poskytovatelt
adiktologickych sluzeb (APAS),?® ktera v ¢ervnu 2021 vyzvala Ufad vlady CR a ¢leny Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky (RVKPP), aby ponechali agendu zavislosti v plisobnosti UV CR.*°
Iniciativa za zachovani stavajiciho modelu v fijnu 2021 pokracovala protestem pod ndzvem STOP
destrukci protidrogové politiky,®" kdy 27 organizaci sdruzenych v asociaci vyzvalo tehdej$i narodni
protidrogovou koordinatorku J. Vedralovou k odstoupeni z funkce z dlivodu jeji nekompetence.
Adiktologické sluzby po celé republice vyjadfily protestu podporu ¢tvrthodinovym zastavenim
svého provozu dne 5. 10.2021.%2

Rada zastupc(i odborné verejnosti se pfipojuje ke kampanim, jejichz hlavnim cilem je
destigmatizace celého oboru a lidi uZivajicich drogy, napf. Support. Don’t Punish®® & Drugreporter®*
Destigmatizace osob uzivajicich drogy a lidsko-pravni pfistup k nim jsou témata, ktera jsou
prosazovana na mezinarodni Urovni také v rdmci ceského predsednictvi Radé EU.

V CR je kazdoroéné organizovana cel4 fada konferenci a odbornych setkanti, jejichz tématem je
oblast zavislosti.
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8 Plvodné Asociace nestatnich organizaci (A.N.O.) zménila v dubnu 2022 pravni formu i nadzev na Asociaci poskytovatell
adiktologickych sluzeb (APAS).
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https://www.psypal.org/
https://czeps.org/kurzuk/
https://czeps.org/akce/
https://www.kauza-ayahuasca.cz/
https://e-petice.cz/petitions/vyzva-k-dekriminalizaci-trestni-drogove-politiky-a-ukonceni-valky-proti-drogam-v-cr.html
https://psyres.eu/400/aplikace-itrip/
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/presun-protidrogove-politiky-zdravotnictvi_2106230010_btk
https://www.zdravotnickydenik.cz/2021/06/urad-vlady-se-chce-zbavit-protidrogove-agendy-spinava-hra-bouri-se-odbornici-destrukce-pred-volbami-dodava-opozice
https://www.zdravotnickydenik.cz/2021/06/urad-vlady-se-chce-zbavit-protidrogove-agendy-spinava-hra-bouri-se-odbornici-destrukce-pred-volbami-dodava-opozice
https://www.asociace.org/aktuality/opet-hrozi-presun-agendy-zavislosti-pod-ministerstvo-zdravotnictvi
https://www.asociace.org/aktuality/protest
https://www.zdravotnickydenik.cz/2021/10/neziskove-organizace-vyzvaly-protidrogovou-koordinatorku-vedralovou-k-odstoupeni-ta-k-tomu-nevidi-duvod/
https://www.zdravotnickydenik.cz/2021/10/neziskove-organizace-vyzvaly-protidrogovou-koordinatorku-vedralovou-k-odstoupeni-ta-k-tomu-nevidi-duvod/
https://supportdontpunish.org/
https://drogriporter.hu/en/

Adiktologicka konference (AT konference) je kazdorocné poradana SNN. V zafi 2021 se v Prerové
konal jeji 60. ro¢nik s podtitulem Milniky oboru adiktologie.®> Cenu Jaroslava Skaly za publika¢ni
prinos v adiktologii, ktera se kazdoroéné udéluje v rdamci AT konference, ziskala kniha editord

J. Pasze a A. Plechaté Normadlni silenstvi®® Nasledujici, 61. roénik konference probéhl opét v Sedi,
a to v Cervnu 2022, s podtitulem Ideologie v adiktologii. Na strankach jsou
dostupné prezentace ze véech ro¢nik(i konferenci.®’

Letni $kola harm reduction, kterou kazdoroéné pofada SANANIM, se uskutecnila v ¢ervnu 2021%
i v ¢ervnu 2022.% Letni $kola je uréena pro pracovniky nizkoprahovych sluzeb a dal$i zajemce

o praci s uzivateli navykovych latek.

V fijnu 2021 probéhl v Praze 18. ro¢nik konference Primarni prevence rizikového chovani (PPRCH)
s nazvem Kompetence a role riiznych profesi a pracovniki v oblasti prevence rizikového chovani:
novinky a vyzvy. Konferenci poradala Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze se spolkem
SCAN.' Nasledujici, 19. ro¢nik konference PPRCH probéhne v fijnu 2022, jeho nazev zni

Perspektivy a milniky rozvoje ndrodniho systému skolské prevence rizikového chovadni.’

V Fijnu 2021 se konala Konference pracovnikl terapeutickych komunit, ktera je ur¢ena kromé
pracovnikd TK také vsem dal$im zajemcim o tuto lécebnou metodu; konference se kona jednou za
dva roky.'% Tématem konference v r. 2021, ktera probéhla v Blansku, byly tradice a inovace.
Tématem konference pro r. 2023 jsou promény cilové skupiny terapeutickych komunit.'®

V listopadu 2021 se v Praze konala 5. evropska Harm Reduction konference,'® kterou poréadala

organizace Correlation European Harm Reduction Network v Uzké spolupraci s Eurasian Harm
Reduction Association (EHRA) a organizaci SANANIM. Evropské HR konference se konaji od r. 2011,
hosti je rizna evropska mésta. Jsou urceny odbornikiim z oblasti HR a souvisejicich oblasti, tvirciim
politik a politikdm, vyzkumnym pracovniklim a zastupclim médii. Lonska konference predstavila
nejnovéjsi vyvoj v oblasti HR a inovativni postupy, tématem byly dopady protidrogové politiky na
osoby uZivajici drogy a dalsi marginalizované skupiny (napf. sexualni pracovniky a osoby Zijici

s HIV/AIDS).

Sestnacty rocnik narodni adiktologické konference Cena adiktologie 2021 s podtitulem Doktorské
studium adiktologie probéhl v listopadu 2021. V ramci konference je udélovana cena za celozivotni
pfinos oboru a Cena Kiron za nejvyraznéjsi pocin v oboru, ceny udéluji Klinika adiktologie

1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy a Vseobecné fakultni nemocnice v Praze (KAD) spolu se
Spole¢nosti pro navykové nemoci Ceské Iékaské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné (SNN CLS
JEP). Cena adiktologie 2021 byla in memoriam udélena Tomasi Zabranskému, Cenu Kiron 2021
ziskala KAD za vzdélavaci projekt INEP (Introduction to Evidence-based Prevention), online kurz
zaméreny na vzdélavani v prevenci s dopadem na narodni systém vzdélavani v prevenci rizikového

chovani.'®® Dal3i ro¢nik konference probéhne v listopadu 2022 na téma trendy v adiktologii.'

V prosinci 2021 poradal sekretariat RVKPP narodni konferenci se zahrani¢ni Ucasti s nazvem
Nelegalni ndvykové latky 2021. Vzhledem k epidemiologickym opatfenim se konference konala

v hybridnim formatu, posluchaci se Géastnili pouze online. Pfedmétem konference bylo zhodnoceni
dosavadni implementace Ndrodni strategie prevence a snizovdni $kod spojenych se zdvislostnim
chovdnim 2019-2027 a vyhled jejiho pInéni na obdobi 2022-2024. Pfispévky i panelova diskuse
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https://at-konference.cz/
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Narodni politika v oblasti zavislosti

expertl se zamérovaly na 4 hlavni pilife narodni strategie — prevenci, Iécbu, snizovani rizik
a prosazovani prava. Zaznam z konference je k dispozici na platformé YouTube.'”’

V dubnu 2022 se v Praze konala konference Adiktologie 2022, kterou poradala Asociace
poskytovatell socialnich sluzeb (APSS), jejiz soucasti je od r. 2017 Sekce adiktologickych sluzeb,
zabyvajici se specifickymi potfebami ¢lent APSS, ktefi poskytuji adiktologické sluzby.'® Konference
se zameérila na problematiku financovani adiktologickych sluzeb v kontextu systému financovani
celého sektoru socialnich sluzeb.

Také v dubnu 2022 poradal SANANIM v Praze konferenci Bezdomovectvi a drogy 2022 zamérenou
na problematiku uzivani navykovych latek mezi osobami bez domova. Tématem byla terapie s lidmi
bez domova, pracovni rehabilitace, chranéné zaméstnani a podpora tzv. mokrych center pracujicich
s lidmi uzivajicimi alkohol. Soucasné se konference s ohledem na aktualni situaci zamérovala na
konflikt na Ukrajiné a jeho dopady na situaci v CR, ukrajinskou drogovou politiku a moznosti
pomoci klientlim z Ukrajiny.'%

Kromé vySe uvedenych celostatnich akci se konaly dalsi konference na regionalni Urovni. Prikladem
je Adiktologicka konference Jihoceského kraje, jejiz 14. rocnik probéhl v zafi 2021 pod nazvem
Vztahy /nejen v dobé koronavirové/,'° Jeji dalsi, 15. ro¢nik je ohlasen na fijen 2022 s titulem
RESTART — novy zacdatek.""" Déale napfiklad Adiktologicka konference Stiedoceského kraje, jejiz

12. roénik se konal v fijnu 2021 online formou s ndzvem Adiktologie v online prostoru.'"> Nasledujici,
13. ro¢nik je planovan na fijen 2022, ponese nazev Ctvrtstoleti (proti)drogové politiky ve
Stredoceském kraji — reflexe vyvoje adiktologickych sluzeb a jejich klientely od konce 90. let 20. stoleti
az do soucasnosti.'"®

Problematiky navykovych latek (drog) se dotykaly také nasledujicich akci: 63. Cesko-slovenska
psychofarmakologicka konference (leden 2021 formou online, podtitul Kfizovatky
psychofarmakologie),"™ Konopi a véda VI (zaFi 2021 a kvéten 2022, Brno),'" 36. konference sociélni
psychiatrie s podtitulem Prolindni dvou svéti — zdravotni a socidlni péce (zafi 2021, Plzen),"®
Narodni dny prevence (fijen 2021, Plzen, online),'"” 64. ¢esko-slovenska psychofarmakologicka
konference (leden 2022, zivé online), Dvacet let prevence v komunité — spoluprace obce a nestatni
organizace v oblasti specifické primarni prevence, adiktologickych sluzeb a socialni prevence
(kvéten 2022, Praha)."® Na leden 2023 je v Marianskych Laznich planovano uskute¢néni 65. ro¢niku
Cesko-slovenské psychofarmakologické konference.”"®

Problematice navykovych latek se vénuji také kulaté stoly a konference pofddané Zdravotnickym
denikem. V r. 2021 a 2022 se konaly konference a kulaty stil na téma ucinné politiky v oblasti
zavislosti.'?? V z4fi 2022 se uskutecnila konference Ekonomika prevence, ktera se problematiky také
tykala.?’
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https://youtu.be/FdMCn-gptn0
https://sekce.apsscr.cz/adiktologicke-sluzby
http://www.sananim.cz/aktuality/596/konference-bezdomovecti-a-drogy-registrace-spustena.html
https://www.kraj-jihocesky.cz/krajsky-urad/odbor-socialnich-veci#informace-k-drogove-problematice-v-jihoceskem-kraji
https://www.akjck.cz/
http://www.adiktologickakonference.cz/web/minule-rocniky
http://www.adiktologickakonference.cz/web/
http://www.cnps.cz/
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https://narodnidnyprevence.cz/
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https://www.zdravotnickydenik.cz/2021/08/ucinna-politika-boje-proti-zavislostem-musi-reagovat-na-odlisnou-miru-skodlivosti-kterou-ruzne-navykove-latky-zpusobuji/
https://www.zdravotnickydenik.cz/2021/08/ucinna-politika-boje-proti-zavislostem-musi-reagovat-na-odlisnou-miru-skodlivosti-kterou-ruzne-navykove-latky-zpusobuji/
https://www.zdravotnickydenik.cz/2022/09/vydavatel-zdravotnickeho-deniku-ivo-hartmann-zahajil-mezinarodni-panel-konference-ekonomika-prevence/
https://www.zdravotnickydenik.cz/2022/09/vydavatel-zdravotnickeho-deniku-ivo-hartmann-zahajil-mezinarodni-panel-konference-ekonomika-prevence/

V Cervnu 2022 usporadalo Centrum ekonomickych a trznich analyz (CETA) v Praze ve spolupraci
s Institutem racionalni politika zavislosti a Harm Reduction Akademii kulaty stél Ceské predsednictvi
EU a moderni politika zavislosti.'*

V srpnu 2022 se konal kulaty stdl Marihuana — hrozba nebo pomoc?, kde mezi diskutujicimi byly
vyznamné politické osobnosti, odbornici a dalsi. Poradatelem byl think tank Racionalni politiky
zavislosti ve spolupréaci se Zdravotnickym denikem, Magazinem Konopi a ¢asopisem Legalizace.'®
Zéaznam diskuse je dostupny na YouTube.'?*

V zari 2022 se uskutecnila v Brné narodni konference Zavislostni politika mésta obci. Konference se
konala pod zastitou primatorky statutarniho mésta Brno.'>> Akce byla uréena pro predstavitele mést
a obuci, zastupce kraji a odbornou verejnost. Vénovala se problematice zavislosti z mnoha Uhld —
predstaveny byly nové trendy v oblasti zavislosti, zpUsoby koordinace pomoci a problematika
zajisténi verejného poradku ve méstech a obcich.

V kazdoroc¢ni soutézi Neziskovky roku vyhréla v r. 2021 v kategorii velka neziskovka prazska
organizace SANANIM."® SoutéZ probéhla jiz 9. rokem, pofadaji ji Asociace vefejné prospésnych
organizaci CR (AVPO CR) a Nadace rozvoje obcanské spole¢nosti (NROS), je uréena pro neziskové
organizace z celé CR se zaméfenim na socialni praci, ochrana Zivotni prostiedi, vzdélavani a jiné
verejné prospésné aktivity. Aktualné byla spusténa nominace organizaci pro 10. ro¢nik soutéze.

U pfilezitosti 30. vyrodi zalozeni Narodni protidrogové centraly (NPC) byla v inoru 2021 vyhlasena
soutéz pro umélecké skoly k vytvoreni 3D predmétu, ktery ma vyjadiovat narocnost, slozitost

a dlouhodobost boje proti drogadm. V listopadu 2021 byl vybran vitéz soutéze a vSichni Ucastnici
byli ocenéni feditelem NPC v prostorach Muzea Policie CR. Trofej zpracovana na zakladé vitézného
navrhu bude jednou rocné udélovéna za celozZivotni pfinos v boji proti drogam (Narodni
protidrogova centrala SKPV Policie CR, 2022c).

Politika v oblasti zavislosti je financovana ze dvou Urovni: z centralni Urovné (statni rozpocet)

a z regionalni Urovné (krajské a obecni rozpocty). Rozpoctové vydaje na programy protidrogové
politiky, které jsou planované a identifikovatelné, se oznacuji jako ucelové urcené (labelled). Dalsi
pFimé Ci nepfimé spolecenské néaklady spojené s uzivanim navykovych latek se dosud neodhaduiji
pravidelné kazdy rok a nejsou pfedmétem této podkapitoly.

Dosud nebyly komplexné sledovany vydaje organl statni spravy a samospravy na kontrolni a jinou
cinnost pfi prosazovani prava v oblasti tabaku, alkoholu a hazardnich her.

Zdrojem dat pro kazdorocni monitoring Ucelové urcenych vydajd na centralni Grovni jsou statni
zavérecné Ucty resortl a informace od zastupct ¢i kontaktnich osob resortl a statnich instituci.
Zdrojem dat na regionalni Urovni jsou vyrocni zpravy o realizaci protidrogové politiky v jednotlivych
krajich. Od r. 2013 zastupci statnich instituci i krajsti protidrogovi koordinatofi navic zasilaji
sekretaridtu Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti strukturované hlaseni o vydajich

s podrobnéjsim ¢lenénim podle typu vydaje.

Vydaje na politiku v oblasti zavislosti jsou jako prGrezovy ukazatel stadtniho rozpoctu pod
oznacenim protidrogové politika sledovany v rozpoctech Utadu viady CR / RVKPP, ministerstva
Skolstvi mladeze a télovychovy (MSMT), ministerstva obrany (MO), ministerstva zdravotnictvi (MZ)
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Narodni politika v oblasti zavislosti

a ministerstva spravedlnosti (MS). Od r. 2020 jsou statni dotacni zdroje na protidrogovou politiku
centralizovany do kapitoly Utadu vlady CR. Cilem je zefektivnéni systému poskytovani dotaci pro
adiktologické sluzby i pro instituce statni spravy.

Z Vyhodnoceni centralizace financnich prostredkt (Cernikova a kol., 2022a) vyplynulo, Ze centralizace
je celkové vnimana jako pomérné pozitivni, a to zejména z divodu snizeni administrativni zatéze

a zjednoduseni procesu, pozitivné je hodnocena transparentnost procesu a jednodussi vyuctovani
dotaci. Naopak se zd3, Ze centralizace méla negativni vliv na vysi finan¢nich podpory a vytvari
zavislost na jednom zdroji financovani, coz mlze ohrozit stabilitu financovani a také sit’
adiktologickych sluzeb. Nevyhodou je také jeji nedplnost, tedy absence propojeni s financovanim
MPSV. Obecné je vSak centralizace vnimana jako posun zadoucim smérem, zejména z divodu
nadresortniho pristupu k adiktologickym sluzbam a jejich financovani.

Kromé vySe uvedenych resortl se na financovani protidrogové politiky podileji dalsi resorty

z rozpoctovych polozek, které nejsou urceny vyhradné na financovani aktivit v oblasti zavislosti.
Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV) z rozpoctu na socialni sluzby podporuje adiktologické
sluzby, které jsou socialnimi sluzbami a jejichz cilovou skupinou jsou uzivatelé navykovych latek.
Ministerstvo zahranicnich véci (MZV) nema samostatnou rozpoctovou polozku na protidrogovou
politiku, pfesto podporuje projekty zahrani¢ni spoluprace v oblasti zavislosti. Policie CR mé vydaje,
které sice nejsou rozpoctovany zvlast, ale které jsou identifikovatelné jako vydaje v oblasti
navykovych latek a zavislosti — na ¢innost Narodni protidrogové centraly Sluzby kriminalni policie

a vysSetrovani (NPC), na naklady krajskych Feditelstvi policie v oblasti drog (tzv. problematika toxi

a toxi tymy), dale na nakupy testl a testovacich souprav na alkohol a omamné a psychotropni latky
(OPL), na znalecké posudky a naklady na forenzni toxikologické analyzy v oblasti drog apod. Na
realizaci integrované protidrogové politiky se podili také Celni protidrogova jednotka (CPJ), ktera je
soucasti Generalniho feditelstvi cel (GRC) a na jejiz ¢cinnost rovnéz neni vy¢lenéna samostatna
rozpoctova polozka protidrogové politiky.

Politika v oblasti zavislosti je financovana kromé statniho rozpoctu také z mistnich rozpoctd,
tj. z rozpocta krajl a obci. Vétsina vydajl na politiky v oblasti zavislosti z rozpoctu krajli a obci je
vynakladana na bézné &innosti adiktologickych sluzeb.

Kromé verejnych rozpoctd jsou sluzby pro osoby uZivajici navykové latky financovany z verejného
zdravotniho pojisténi a pripadné z evropskych fond(. Zdravotni pojistovny jsou vyznamnym
platcem zdravotnické Iécby (napf. specializované psychiatrické nemocnice, oddéleni psychiatrickych
nemocnic specializovana na Ié¢bu zavislosti ¢i psychiatrické ambulance). Systém zdravotniho
pojisténi proplaci ex post Uhrady poskytovatelim zdravotni péce/sluzeb, se kterymi maji jednotlivé
pojistovny uzavienou smlouvu, a to na zakladé vykazanych vykon( a do vyse pfedem stanovenych
limitd Ghrad.

Sluzby pro uzivatele navykovych latek mohou byt financovany z Evropskych strukturalnich

a investicnich fond{ (ESIF), nejvice z Evropského socialniho fondu (ESF). Financni prostredky jsou
distribuovany poskytovatellim sluzeb prostfednictvim jednotlivych krajd &i pfimo z Grovné
Ustfednich organd statni spravy.

Struktura vykazovanych vydajd na oblast politiky zavislosti se mize liSit mezi institucemi i mezi
jednotlivymi roky."?” Postupné se dafi identifikovat a vykazovat dal$i zdroje vydaji v oblasti
protidrogové politiky. Srovnani mezi jednotlivymi institucemi i Casové trendy je tedy potieba
posuzovat s védomim této nesourodosti a vyvoje ve vykaznictvi.

127 Metodika vykazovani vydaji na protidrogovou politiku neni jednotna. Zatimco nékteré instituce vykazuji pouze
prostredky rozdélené v dotacnich fizenich na projekty a sluzby protidrogové politiky (MPSV, MV), jiné instituce do vydajd
pocitaji kromé dotaci také prostfedky na administraci dotacniho fizeni nebo platby za sluzby na vyzkum a analyzy,
certifikacni fizeni, publikacni a informacni cinnost nebo materialové vydaje (Utad vlady / RVKPP, MSMT, MO, MZ, MS),
nebo mzdové a provozni vydaje (Policie CR).
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V r. 2021 cinily identifikované vydaje na politiku v oblasti zavislosti souhrnné z rozpocta statni
spravy a samospravy celkem 2 457,7 mil. K& (2 297,5 mil. K¢ v r. 2020). Celkové tedy vydaje na
politiku v oblasti zavislosti vzrostly o 160,1 mil. K¢, z toho ze statniho rozpoctu o 141,8 mil. K¢.

Vydaje statni spravy dosahly ¢astky 2 008,4 mil. K& (1 866,6 mil. K& v r. 2020) — tabulka 1-4. Utad
vlady CR, resp. sekretariat RVKPP, vydal v r. 2021 celkem 306,3 mil. K¢&. Prostiednictvim dotaci Ufad
vlady CR / RVKPP podporuje projekty v oblasti primarni prevence (selektivni a indikované), terénni
programy, nizkoprahové sluzby a poradenstvi, programy ambulantni a rezidencni [écby véetné
terapeutickych komunit, programy nasledné péce a projekty v oblasti koordinace, vyzkumu

a hodnoceni. V ramci dotacniho fizeni bylo podporeno 248 projektli v souhrnném objemu

292,5 mil. K&.'?® Na zajisténi odborné &innosti sekretariatu RVKPP v r. 2021 (v&etné ¢innosti NMS)
byly vydany 2,0 mil. K¢ a na realizaci konciciho evropského projektu ESIF Systémovd podpora rozvoje
adiktologickych sluZeb v ramci integrované protidrogové politiky bylo vydano celkem 11,0 mil. K¢.

tabulka 1-4: Viydaje na protidrogovou politiku ze statniho rozpoctu podle resorti v [ 2015-2021,
v tis. K¢

Resort 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Utad vlady / 94 987 125 940 142 925 188 777 231090 299 331 306 329
RVKPP

MSMT 12 196 11 905 12 058 19903 19 366 3542 2673
MO 488 468 712 763 732 666 756
MPSV* 160 657 185 375 207 230 291583 292 041 344 295 378 700
MZ 23118 21009 36013 43103 30 071 6785 9627
MS 11938 14 911 16 494 16 229 13 455 6784 11905
MV 25030 0 0 0 0 19 636 332
GRC n. a. n. a. 5986 0 0 0 0
Policie CR** 837 353 903490 1030050 1210650 1159571 1185537 1298085
MzV 6 380 4386 2 000 0 0 0 0
Celkem 1174081 1267484 1453469 1771007 1746327 1866576 2008406

Pozn.: MSMT, MZ — vydaje na dotacni fizeni a jeho administraci; Urad vlady/RVKPP, MS — vydaje na dotacni fizeni, nakup
sluzeb, materidlové a investicni vydaje; MO — nakup sluzeb a materialové vydaje; NPC — mzdové a provozni vydaje. * Do
vydajd MPSV jsou od r. 2013 zapocitavany dotace domovim se zvlastnim rezimem. ** Do vydajd policie jsou od r. 2014
kromé vydaju NPC zapocitavany rovnéz dalsi vydaje krajskych reditelstvi policie na znalecké posudky, laboratorni analyzy,
testovani alkoholu a OPL a odhalovani trestné ¢innosti.

MSMT v r. 2021 vy¢lenilo ze svého rozpoétu celkem 2,7 mil. K& (3,5 mil. K& v r. 2020) na podporu
projektl v oblasti protidrogové prevence. Prijemci dotaci byly skoly, Skolska zarizeni a NNO
pracujici s détmi a mladezi a vzdélavajici pedagogy. Projekty priméarni prevence, které jsou drzitel
Certifikatu odborné zputsobilosti poskytovatel(i programui skolské primdrni prevence v adiktologie

a které byly dosud financovany jak v rdmci dotacniho fizeni Ministerstva Skolstvi, mladeze

a télovychovy CR, tak dota¢niho Fizeni UV CR, byly v rdmci centralizace finanénich prostfedk
prevedeny do dotaéniho fizeni UV CR.

MO financovalo v rdmci programu protidrogové politiky ¢astkou 756 tis. K¢ vzdélavaci a preventivni
aktivity pro pfislusniky resortu obrany.

MPSV v r. 2021 podpofilo souhrnnou &astkou 378,7 mil. K& (344,3 mil. K¢ v r. 2020) celorepublikové
i krajské projekty zamérené na cinnost kontaktnich center, terénnich program(, program(
socialniho poradenstvi, terapeutickych komunit, programi nasledné péce a domov( se zvlastnim
rezimem.

128 Nasledné vratky tvorily 1,5 mil. K¢, vynalozeno bylo tedy celkem 291,0 mil. K¢.
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MZ poskytlo v r. 2021 na oblast zavislosti celkové ¢astku 9,6 mil. K¢ (6,8 mil. K& v r. 2020). V rdmci
dotacniho fizeni Uradu vlady CR / RVKPP byly podporeny také piispévkové organizace statu, jejichz
zfizovatelem je MZ (AT ordinace, substitu¢ni |écba, detoxifikace, rezidencni 1é¢ba a nasledna péce).
V rdmci dotacniho Fizeni na r. 2021 bylo vybrano celkem 19 projektt téchto organizaci, pro které
byla navrzena podpora v celkové vysi 8,3 mil. KE. Tyto rozpoctové prostfedky byly rozpoctovym
opatfenim'® pievedeny do rozpo¢tu MZ. Déle bylo z rozpo¢tu MZ uvolnéno 600 tis. K¢ na nakup
metadonu a 700 tis. K¢ na preventivni programy Statniho zdravotniho Gstavu (SZU) a Kliniky
adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze.

MS v r. 2021 financovalo v ramci vézenské sluzby prevenci a [éCbu ve vézeni, a to ¢astkou

11,9 mil. K¢ V rdmci Probacni a mediacni sluzby byly nakoupeny testery na testovani pachateld
trestnych ¢in na pfitomnost alkoholu a jinych OPL. Soucasti vydajd byly vydaje na prevenci a lécbu
ve vézeni (5,9 mil. K¢) a na prevenci drogové kriminality (316 tis. K¢).

Zatimco v r. 2020 byl zaznamenan meziro¢ni pokles vydaijti nékterych resortd (MSMT, MO, MZ
a MS) na oblast protidrogové politiky a nar(ist vydajd Uradu viady CR / RVKPP v souvislosti
s centralizaci statnich dotacnich zdrojd na protidrogovou politiku do kapitoly Uradu vlady CR,
v r. 2021 byl zaznamenan opétovny narist vydajii téchto resorti (s vyjimkou MSMT a MV).

Vydaje Policie CR v r. 2021 na ¢innost v oblasti prevence a potirani kriminality spojené s navykovymi
latkami dosahly celkové vyse 1 298,1 mil. K¢ (1 185,5 mil. K¢ v r. 2020), z toho osobni a provozni
néaklady na ¢innost NPC ¢inily 267,8 mil. K& Od r. 2014 Policie CR vykazuje celou fadu dalsich
vydaju, jako jsou vydaje krajskych feditelstvi policie v oblasti drog (tzv. problematika toxi a ¢innost
toxi tym() v celkové vysi 914,8 mil. K¢ ¢i naklady na nakupy testl a testovacich souprav na alkohol
a OPL v celkové vysi 115,5 mil. K¢.

V r. 2021 poskytly kraje na politiku v oblasti zavislosti 364,6 mil. K¢ (340,6 mil. K¢ v r. 2020) a obce
84,6 mil. K¢ (90,3 mil. K¢ v r. 2020), tedy dohromady 449,2 mil. K¢ (430,9 mil. K¢ v r. 2020).

Mezironé byl v r. 2021 zaznamenan nardist vydajl z mistnich rozpoctd o 18,3 mil. K& Udaje

o financovani na krajské Urovni jsou rozdéleny podle mista, kde byly finance realizatory jednotlivych
projektl a cinnosti spotfebovany. Vyvoj vydaji na politiku v oblasti zavislosti z mistnich rozpoctl
od r. 2012 uvadi tabulka 1-5.

Z rozpoctu kraje $lo na oblast politiky zavislosti nejvice financnich prostfedkd v Praze
a v Moravskoslezském kraji. Z rozpoctu obci Sel nejvétsi objem prostredkd na oblast zavislosti
v Moravskoslezském a v Jihomoravském kraji — tabulka 1-6.

Vydaje na protidrogovou politiku se vyznamné zvysily v Moravskoslezském kraji, Kraji Vysocina
a v Usteckém kraji. Pokles vydajti z mistnich rozpoétd Ize sledovat v Praze a v Jihomoravském kraji.
V ostatnich krajich z{staly vydaje na protidrogovou politiku z mistnich rozpoctd na drovni r. 2020.

V prepoctu na 100 tis. obyvatel byl v r. 2021 nejvyssi objem vydajl na politiku v oblasti zavislosti
v Praze, Olomouckém kraji, Kraji Vysocina a Usteckém kraji — mapa 1-1.

129 Rozpoctovym opatrenim podle zakona ¢. 218/2000 Sb., zakon o rozpoctovych pravidlech a o zméné nékterych
souvisejicich zakon(.
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mapa 1-1: Vydaje na protidrogovou politiku ze statniho a mistnich rozpoctu v r. 2021 podle krajd,

v tis. K¢ na 100 tis. obyvatel ve véku 15-64 let
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tabulka 1-5: Viydaje na protidrogovou politiku z mistnich rozpocta v [ 2012-2021, v tis. K¢

Kraj 2012 2013 2014 2015 2016
Praha 63 478 61938 57 394 72 499 63 441
Stredocesky 17 052 6 241 13316 15 562 20 186
Jihocesky 11519 11271 13 827 14 356 14 162
Plzensky 14 278 12 824 13183 14 458 13 190
Karlovarsky 6 756 8192 10 638 4815 6 597
Usteck)'/ 9270 8 394 8343 9620 14 080
Liberecky 11 462 11 429 11 246 12 404 12 311
Kralovéhradecky 9047 18 929 14 456 15394 16 579
Pardubicky 7 928 9933 5421 6 105 7214
Vysocina 10 370 12 830 15439 17 013 17 274
Jihomoravsky 28 466 25940 27 113 26 744 27 148
Olomoucky 12 071 12 380 9907 15 852 13 335
Zlinsky 6797 10033 10 429 9774 11740
Moravskoslezsky 31979 32 026 30 347 33680 31496
Celkem CR 240474 242359 241059 268276 268 753

Ve vSech krajich tvori vyznamnéjsi ¢ast vydaje z krajskych rozpoctd. Nejvyssi podil financnich
prostredkl z obecnich rozpoctli na politiku v oblasti zavislosti je vydavano v krajich Pardubickém

naopak v Kralovéhradeckém kraji, Praze a Olomouckém kraji — mapa 1-2.

evvs

2017 2018 2019 2020 2021
71948 74860 75848 124067 115017
22395 26093 22470 22326 22291
16715 19433 12639 19 390 19 566
17 658 18345 22727 23111 23263

6 306 15575 1273 10 243 11037
11787 12015 22248 28709 30 586
13 085 17 870 15632 14 513 15455
17667 40269 21300 24239 24711

8503 8 089 7957 8 625 8230
16 089 17194 22513 24239 29280
33629 37153 35082 40616 34117
17 001 11359 11359 33026 38777
12 089 13223 14 547 14 592 15199
37 281 39139 39139 43258 61716

302153 350617 324733 430953 449244
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tabulka 1-6: Viydaje na protidrogovou politiku z mistnich rozpocti v r. 2021 podle kategorii sluzeb,

v tis.

Kraj

Rozpocty obci Rozpocty krajl

Mistni rozpocty celkem

38

K¢

]

g

>

<

o

£

\©

E

S

o
Praha 15055
Stredocesky 6 042
Jihocesky 1160
Plzensky 2300
Karlovarsky 236
Ustecky 0
Liberecky 1164
Kralovéhradecky 3832
Pardubicky 2 650
Vysocina 2200
Jihomoravsky 2300
Olomoucky 350
Zlinsky 268
Moravskoslezsky 2 000
Celkem CR 39558
Praha 5506
Stredocesky 1131
Jihocesky 130
Plzerisky 1770
Karlovarsky 141
Ustecky 361
Liberecky 773
Kralovéhradecky 0
Pardubicky 1829
Vysocina 1046
Jihomoravsky 360
Olomoucky 635
Zlinsky 90
Moravskoslezsky 1450
Celkem CR 15 221
Praha 20 561
Stredocesky 7173
Jihocesky 1290
Plzensky 4070
Karlovarsky 377
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Kralovéhradecky 3832
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022

mapa 1-2: Struktura vydajii s krajskym urcenim na protidrogovou politiku z mistnich rozpoctii CR
v r. 2021 podle kraju
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Nejvyssi podil vydajl Sel v r. 2021 stejné jako v predchozich letech na oblast prosazovani prava,
vydaje na tuto oblast se mezirocné mirné zvysily z 51,7 % celkového objemu vydaja v r. 2020 na
53,0 % v r. 2021. Mirné se zvysily také vydaje na oblast harm reduction (z 16,2 % na 16,7 %)

a zachytné stanice (z 6,4 % na 6,8 %), pokles byl naopak zaznamenan v pfipadé adiktologické lécby
(z 12,2 % na 11,2 % vydaju) a v oblasti koordinace, vyzkumu a hodnoceni (z 1,5 % na 1,0 % vydajd).
Dlouhodobé nizké vydaje na prevenci se v r. 2021 dale snizily (z 3,6 % na 3,3 % vydaja).

Vyvoj objemu vydajl podle typu sluzeb (tj. vydajd na prevenci, harm reduction, Iécbu, naslednou
péci, prosazovani prava a dalsi) v poslednich nékolika letech uvadi tabulka 1-7.

tabulka 1-7: Srovndni vydaji z verejnych rozpocti podle kategorii sluzeb v [ 2018-2021, v tis. K¢

2018 2019 2020 2021

Kategorie sluzby Castka P(z;: )I Castka P(Zsol )I Castka Pcz;: )I Castka Pcz;)l )I
Prevence 77 121 3,6 80 951 39 81672* 36 80 582* 33
Harm reduction 310074 14,7 309 639 14,9 372 521 16,2 409 441 16,7
Lécba 223 801 10,6 238 648 11,5 280611 12,2 275773 11,2
Zachytné stanice 77 266 3,7 86 691 4,2 147 357 6,4 166 457 6,8
Nasledna péce 74 260 3,5 85 646 4,1 104 389 4,5 104 027 4,2
Domovy se 65 694 3,1 39 081 1,9 42 145 1.8 44 240 1.8

zvlastnim reZimem
Koordinace, vyzkum, 25037 1.2 25918 1.3 34 691 1,5 25047 1,0

hodnoceni
Prosazovani prava 1218 943 57,7 1166 792 56,3 1188 462 51,7 1303 682 53,0
Ostatni, nezarazeno 41 500 2,0 38 247 1,8 45 682 2,0 48 401 2,0
Celkem 2113697 100,0 2071612 100,0 2297530 100,0 2457 651 100,0

Pozn.: *Vydaje na prevenci v r. 2020 a 2021 zahrnuji vydaje MV a vydaje z mistnich rozpoctd na prevenci drogové kriminality,
bez téchto vydajd castka na prevenci Cinila 59 526 tis. K¢ (75 209 tis. K¢ v r. 2020). Do r. 2019 nebyly vydaje MV na prevenci
kriminality vycisleny.

Aktivity v oblasti adiktologické prevence a sluzeb jsou financovany jak ze statniho, tak z mistnich
rozpoctd, oblast prosazovani prava je financovana ze statniho rozpoctu. Podrobny prehled vydajd
podle krajl v r. 2021 poskytuje tabulka 1-8. Podrobné informace o vydajich podle typt sluzeb

za r. 2021 poskytuje tabulka 1-9.
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tabulka 1-8: Viydaje na protidrogovou politiku v r. 2021 ze statniho a mistnich rozpoctt podle mista (kraje) realizace, v tis. K¢

Urad .. Statni Uzemni
Kraje vlady/ MSMT MO MPSV Mz MS MV  GRC Pollcvle MZV rozpocet Kraje Obce rozpocty Celkem Celkem
CR (%)
RVKPP celkem celkem
Praha 60 250 0 - 0 0 19 0 - n. a. - 60 269 104 118 10 899 115017 175 286 7.1
Stredocesky 13919 0 - 0 0 2 0 - n.a. - 13 921 18 415 3876 22 291 36 212 1,5
Jihocesky 13 544 0 - 0 0 0 0 - n. a. - 13 544 16 435 3131 19 566 33109 13
Plzensky 10 636 0 - 0 0 0 0 - n. a. - 10 636 15725 7538 23 263 33 899 14
Karlovarsky 5453 0 - 0 - 0 192 - n. a. - 5645 9 906 1131 11037 16 682 0,7
Ustecky 22 687 0 - 0 0 0 0 - n. a. - 22 687 21960 8 626 30586 53 273 2,2
Liberecky 8 602 0 - 0 0 0 38 - n. a. - 8 640 11171 4284 15 455 24 095 1,0
Kralovéhradecky 4762 0 - 0 0 0 - n. a. - 4762 23380 1331 24711 29 473 1.2
Pardubicky 3536 0 - 0 - 0 - n. a. - 3536 4 662 3568 8 230 11766 0,5
Vysocina 6792 0 - 0 0 0 42 - n.a. - 6 834 25 864 3417 29 280 36114 1,5
Jihomoravsky 27 031 0 - 0 0 0 - n.a. - 27 031 22191 11927 34117 61148 2,5
Olomoucky 12 437 0 - 0 0 0 - n.a. - 12 437 35381 3396 38777 51214 2,1
Zlinsky 9756 0 - 0 0 295 0 - n.a. - 10 051 12 414 2784 15199 25 250 1,0
Moravskoslezsky 10 184 0 - 0 0 0 60 - n. a. - 10 244 42 980 18 736 61716 71 960 2,9
Vydaje s krajskym
urcenim 209 589 0 0 0 0 316 332 0 914 838 0 1125074 364602 84 642 449244 1574319 64,1
Vydaje s centralnim
urcenim 96 741 2673 756 378700 9627 11588 0 0 383 247 0 883 332 0 0 0 883 332 35,9
Vydaje s urcenim
v zahranici 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Celkem CR 306 329 2673 756 378700 9627 11 905 332 0 1298 085 0 2008406 364602 84 642 449 244 2 457 651 100,0
z toho investi¢ni 457 0 0 0 0 0 0 0 0 0 457 0 0 0 457 0,0
Celkem (%) 12,5 0,1 0,0 15,4 0,4 0,5 0,0 0,0 52,8 0,0 81,7 14,8 3,4 18,3 100,0 -

Pozn.: Vydaje Policie CR vydané na Gzemi jednotlivych krajd v rozdéleni podle kraj nejsou k dispozici.
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tabulka 1-9: Viydaje na protidrogovou politiku v CR v r. 2021 podle kategorii sluZeb, v tis. K&

Urad L. Statni Uzemni
. . . & = Policie N . Y Celkem
Kategorie sluzby vlady/ MSMT MO  MPSV Mz Ms MV  GRC &R MZV  rozpocet Kraje  Obce rozpoity  Celkem %)
RVKPP celkem celkem
Prevence 19 992 2673 756 0 700 24 121 39558 15221 54 779 78 900 3.2
Harm Terénni programy 41 000 90 396 0 131397 30912 18822 49734 181 130 74
reduction Kontaktni centra 60 014 100 601 0 160 615 30979 14939 45918 206 534 84
Sloucené programy KPS a TP 9102 600 9702 5180 6057 11237 20939 09
Jiné a nezarazené HR programy 0 0 199 639 838 838 0,0
Celkem 110 117 0 0 190998 600 0 0 0 0 0 301714 67 270 40 456 107 727 409 441 16,7
Ambulantni  Zdravotni 47 433 0 47 433 16 409 2431 18 840 66 273 2,7
sluzby Socialni 28 069 28 069 11238 8737 19 975 48 044 2,0
Jiné a nezarazené 8022 8022 7154 3232 10 387 18 409 0,7
Celkem 83524 0 0 0 0 0 0 0 0 0 83524 34801 14401 49202 132726 54
Sluzby ve vézeni 11443 5975 17 418 1655 532 2187 19 605 08
Rezidencni  LGzkové zdravotni 2736 4488 7224 2 085 0 2 085 9309 04
sluzby Terapeutické komunity 34 834 51675 86 509 15 482 3831 19313 105 822 43
Domovy se zvlastnim rezimem 33109 33109 10 874 257 11132 44 240 1,8
Jiné a nezafazené 0 8310 0 8310 8310 0,3
Celkem 37570 0 0 84784 4488 0 0 0 0 0 126 842 36 751 4089 40840 167 682 6.8
Sluzby nasledné péce 21705 58 256 76 891 16426 7640 24066 104 027 4,2
Socialni podniky 0 0 0 0 0 0,0
Zachytné stanice 0 166457 0 166457 166 457 6.8
Prevence drogové kriminality 316 332 648 700 334 1034 1682 0,1
Prosazovani prava 5597 0 1298 085 1303 682 0 1303682 53,0
Koordinace, vyzkum, hodnoceni 21979 2021 16 0 24 016 976 55 1031 25 047 1,0
Ostatni, nezafazeno 44 662 1818 46 480 8 1914 1921 48 401 2,0
Celkem 306329 2673 756 378700 9627 11905 332 0 1298085 0 2008406 364602 84642 449244 2457651 100,0

Pozn.: Pro zkratky uvedené v tabulce viz kapitolu Zkratky.
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Narodni politika v oblasti zavislosti

Informace o vydajich ze zdravotniho pojisténi na Iécbu poruch spojenych s uzivanim navykovych
latek ze systému zdravotnich Gc¢tl nejsou od r. 2018 dostupné. V r. 2017 Cinily odhadem

1798 mil. K¢, z toho na lécbu poruch zplsobenych alkoholem bylo vydano 1 195 mil. K¢ a na lécbu
poruch zplisobenych ostatnimi drogami 603 mil. K. Adiktologické (AT) programy z celkovych
vydajd Cerpaly 275 mil. K¢ - blize viz VZ 2018.

Za r. 2020 byly k dispozici vydaje zdravotnich pojistoven na lécbu poruch spojenych s uzivanim
navykovych latek (dg. F10-F19) z Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), a to
zvla3t pro ambulantni a IGzkovou pé¢i (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2021b).
Vydaje zdravotnich pojistoven na lé¢bu uzivatelt navykovych latek v r. 2020 dosahly 113,4 mil. K¢
v ambulantni péci (z toho 4,8 mil. K¢ tvorily vydaje na léky) a 824,6 mil. K¢ v 1Gzkové péci (z toho
20,9 mil. K¢ na Iéky). Celkové vydaje dosahly 938,0 mil. K¢, z toho 201,7 na lécbu v oboru
navykovych nemoci a 6,7 mil. K¢ na l1écbu v oboru adiktologie.

Za obdobi 2018-2021 byla ziskana data tykajici se vydaji VSeobecné zdravotni pojistovny (VZP) na
péci v oblasti zavislostniho chovani. Naklady na lécbu poruch spojenych s uzivanim navykovych
latek dosahovaly v r. 2021 celkem 1 134 mil. K¢, z toho 3,1 mil. K¢ tvofila Ié¢ba poruch spojenych

s uzivanim tabaku, 735,4 mil. K¢ s uzivanim alkoholu, 32,2 mil. K¢ s uzivanim sedativ/hypnotik

a 363,1 mil. K¢ s uzivanim nelegalnich drog — tabulka 1-10. Trendy od r. 2017 naznacuji narGst
vydajl VZP na lécbu zavislosti, pocet osetrenych zlstava dlouhodobé stabilni okolo 40 tis. osob
rocné.

tabulka 1-10: Viydaje VZP na lécbu poruch spojenych s uzivanim ndvykovych latek (dg. F10-F19)
v [ 2017-2021 (v tis. KC) a pocty osetrenych pojisténct

2017 2018 2019 2020 2021
Diagnéza £ 9 £ 8 £ 9 £ 9 £ g

s 93 s 93 S 93 S 93 2 93

5 sf2 % oE 5 52 5 s 5 s

I s 5% Y s 383 s 383
F10 600337 27102 652924 27268 699224 27802 717372 25722 735429 25644
F11 25785 2464 27833 2508 29371 2674 31445 2571 29819 2588
F12 12227 1052 13286 1056 12807 1142 15705 1022 14287 1077
F13 28303 2113 28499 2236 33589 2371 30716 2330 32175 2510
F14 207 100 661 108 498 136 1410 146 968 222
F15 54840 2491 61861 2618 61758 2599 67476 2689 70258 2848
F16 992 235 1512 225 1180 248 1138 199 1099 243
F17 4472 3938 3665 3060 3988 3137 4085 2932 3067 2392
F18 2226 197 3195 193 3690 183 3628 198 3693 173
F19 160001 5645 178178 5466 209836 5867 242 140 5937 243021 6193

F10-F19 889390 41281 971613 40680 1055940 41746 1115115 39405 1133818 39321

Pozn.: F10 — Poruchy zplisobené alkoholem, F11 — Poruchy zplGsobené opioidy, F12 — Poruchy zptsobené kanabinoidy, F13 —
Poruchy zplisobené sedativy nebo hypnotiky, F14 — Poruchy zplisobené kokainem, F15 — Poruchy zptsobené jinymi
stimulancii, F16 — Poruchy zptsobené halucinogeny, F17 — Poruchy zpUsobené tabakem, F18 — Poruchy zplsobené tékavymi
latkami, F19 — Poruchy zplsobené vice drogami

Zdroj: Havlova (2022)

Kromé vydaji na lécbu poruch spojenych s uzivanim navykovych latek (dg. F10-F19) jsou dostupné
vydaje VZP na lécbu vybranych onemocnéni spojenych s uzivanim nelegalnich drog, napf. chronické
virové hepatitidy typu C (VHC) a lécbu HIV/AIDS v I. 2017-2021 - blize viz kapitolu Lé¢ba HIV/AIDS
a virové hepatitidy typu C (str. 106).
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022
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Situace v uzivani navykovych latek mezi détmi a mladezi je standardné sledovana prostrednictvim
Skolnich dotaznikovych studii na reprezentativnich vzorcich déti a mladeze. Jsou v nich obvykle
pouzivany otazky na miru a vzorce uzivani navykovych latek ve 3 casovych horizontech: v pribéhu
celého Zivota, v poslednim roce, resp. 12 mésicich (tzv. aktualni uziti), a v poslednim mésici,

resp. 30 dnech. Hlavnim zdrojem informaci jsou dvé mezinarodni studie HBSC (Health Behaviour in
School-aged Children) a ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs,
Evropskd skolni studie o alkoholu a jinych drogdach) provadéné v pravidelnych 4letych intervalech, ale
k dispozici jsou také vysledky jednorazovych skolnich studii s celonarodnim nebo regionalnim
pokrytim.

Mezinarodni studie HBSC (The Health Behaviour in School-aged Children) je zaméfena na zdravi

a zivotni styl zak( zakladnich skol ve véku 11, 13 a 15 let (Univerzita Palackého v Olomouci, 2019b).
Studie probiha v pravidelnych 4letych intervalech od r. 1994, posledni vina mezinarodni studie
probéhla v r. 2022.

Studie se dlouhodobé zaméfuje na chovani déti souvisejici s jejich zdravim. Pokryva oblast
stravovani, pohybové aktivity, dusevni zdravi, zdravotni gramotnost a traveni casu na socialnich
sitich (Univerzita Palackého v Olomouci, 2020)."*° Z oblasti rizikového chovéni pokryva ve véech
vékovych skupinach koureni cigaret a konzumaci alkoholu, ve vékové skupiné 15 let také zkusenosti
s uzitim konopnych latek.

Na studii navazal v r. 2020 vyzkum HBSC Lockdown 2020"*' realizovany mimo rémec mezinarodni
studie, ktery se zaméfil na zmény v chovani déti v obdobi uzavreni skol, pfechodu na distancni
vyuku, omezeni volnocasovych aktivit a zavedeni dalSich restriktivnich opatreni v souvislosti

s epidemii COVID-19 na jare 2020. Studie podrobnéji sledovala dopad epidemie na traveni volného
Casu, pohybovou aktivitu, spankovy rezim déti a rodinnou situaci; otazky tykajici se uzivani
navykovych latek nebyly do studie v r. 2020 zahrnuty.

V kvétnu az Cervnu 2022 probéhl sbér dat dalsi viny studie — osloveno bylo celkem 270 kol z celé
CR (254 zakladnich kol a 16 viceletych gymnazii). Do sbéru dat se zapojilo 246 skol (mira
respondence 85,7 %) a 774 tfid. Finalni soubor obsahuje celkem 14 588 dotaznik( od 11-15letych
7akud (4 334 ve véku 11 let, 4 767 ve véku 13 let a 5 487 ve véku 15 let). Dotaznik obsahuje povinny
modul otédzek zamérenych na uzivani navykovych latek — cigarety, e-cigarety, zahfivané tabakové
vyrobky, snus, alkohol a konopné latky (u 15letych) a stejné jako v pfedchozi viné sbéru dat také
otazky tykajici se trdveni ¢asu na socialnich sitich a hrani digitalnich her. Prioritnim tématem
letoSniho sbéru dat bylo dusevni zdravi a well-being (Bad'ura, 2022).

Posledni dostupné vysledky studie HBSC se vztahuiji k r. 2018.'%2 UZiti konopnych latek nékdy

v zivoté uvedlo celkem 20,0 % chlapcd a 17,0 % divek ve véku 15 let, coz je mirny pokles oproti

r. 2014, kdy zkusenost s konopim uvedlo 22,8 % chlapcli a 23,3 % divek — graf 2-1. V poslednich

30 dnech uzilo konopné latky celkem 8,0 % chlapct a 7,0 % divek (shodné jako v r. 2014). Ve
srovnani s ostatnimi evropskymi zemémi jsou zkuSenosti Ceskych 15letych zakl s uzitim konopnych
latek v Zivoté nadprimérné — zatimco v CR uvedlo zkudenost 20 % chlapct a 17 % divek, evropsky

130 [2022-07-01]

131 [2022-07-01]

132 Studii realizoval Institut aktivniho Zivotniho stylu Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci ve spolupraci
s Narodnim Ustavem dusevniho zdravi (NUDZ) za podpory MSMT, MZ a UNICEF CR. Pro studii bylo ndhodné vybrano
227 %kol ve véech krajich CR (213 zakladnich a 14 viceletych gymnazif), celkem bylo sesbirano 13 377 validnich dotaznika.
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Mira a vzorce uzivani nelegélnich drog mezi détmi a dospivajicimi

priimér zalozeny na datech z vice nez 40 evropskych zemi a Kanady odpovida 15 %, resp. 11 %
(Inchley a kol., 2020).

Vysledky Ceské casti studie upozornily v samostatnych vystupech také na nizkou zdravotni
gramotnost ¢eskych Skolakd, nizkou pohybovou aktivitu, ¢asté piti energetickych napojd

a intenzivni uZivani socialnich siti (Univerzita Palackého v Olomouci, 2019c¢; Univerzita Palackého v
Olomouci, 2019d; Univerzita Palackého v Olomouci, 2020).

graf 2-1: CeloZivotni prevalence uziti konopnych ldtek mezi 15letymi Zdky ZS — studie HBSC, v %
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Zdroj: Univerzita Palackého v Olomouci (20719a), zdravagenerace.cz

Studie ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs, Evropska Skolni studie
o alkoholu a jinych drogdch) poskytuje podrobné informace o koufeni, uzivani alkoholu

a nelegalnich drog v populaci 16letych student( jiz od r. 1995. Posledni vina ¢eské casti studie
probéhla na jafe 2019 na vzorku 2 778 respondent(.’*?

Zkusenosti s nékterou z nelegalnich drog uvedlo celkem 29,3 % respondentd (30,1 % chlapcl

a 28,5 % divek), nejcastéji Slo o konopné latky (28,4 %). Nejcastéji uvddénou nekonopnou nelegalni
drogou byla extaze (3,6 %), LSD nebo jiné halucinogeny (3,5 %) a halucinogenni houby (2,5 %). Uziti
pervitinu nékdy v zivoté uvedlo 1,5 % dotazanych, obdobné jako kokainu (1,6 %), zatimco heroin
nebo jiné opiaty uzilo méné nez 1 % respondentl. Tékavé latky uzilo celkem 4,9 %, anabolické
steroidy 0,7 % a sedativa nebo hypnotika 6,6 % dotazanych. V poslednich 12 mésicich uzilo
nékterou ze sledovanych nelegalnich drog celkem 23,8 % dotazanych, v naprosté vétsiné pripadd
Slo o uziti konopnych latek (23,1 %).

Zkusenosti s uzitim nelegélnich drog u chlapct a divek jsou vyrovnané, v pfipadé nekonopnych
drog uvadéji castéjsi zkusenost divky (rozdily v prevalenci uziti nejsou statisticky vyznamné).
Vyznamné rozdily byly vSak sledovany mezi studenty jednotlivych typ( $kol — zkuSenosti

s konopnymi latkami i se vSemi sledovanymi nekonopnymi drogami byly nejnizsi mezi studenty
gymnazii (véetné viceletych) a naopak nejvyssi mezi studenty odbornych ucilist’ (Chomynova a kol.,
2020a).

Trendy mezi r. 1995 a 2003 ukazaly rychly narlst zkusenosti studentl s uzitim nelegalnich drog, a to
predevsim konopnych latek — v r. 1995 uvedlo uziti konopi 22 % studentd, v r. 2003 jiz 44 %
studentd, v r. 2007 byly zkuSenosti studentl s konopim témér stejné jako pfi vyzkumu v r. 2003

(45 %). V r. 2011 byl poprvé zaznamenan pokles na 42 % a tento trend dale pokracoval i v obdobi

133 Studii realizovalo NMS ve spolupraci s NUDZ a agenturou FOCUS. Sbér dat probéhl v breznu az ¢ervnu 2019 na
255 vybranych zakladnich a stfednich $kolach v celé CR, cilovou skupinou byli studenti narozeni v r. 2003, tedy 7aci 9. tfid
zakladnich skol a studenti 1. ro¢nik( stfednich Skol vSech typd, véetné odpovidajicich rocnik( viceletych gymnazii. Celkem
bylo v CR nasbirano 6 602 dotaznik(, z nich bylo 2 778 vyplnéno respondenty narozenymi v r. 2003 (kategorie 16letych,
ktera je predmétem analyzy).
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2011-2019 (pokles na 28 %). K poklesu prevalence uziti doslo i v pfipadé ostatnich nelegalnich
drog. V pripadé extaze je pokles patrny od r. 2003, u dalsich drog jiz od r. 1999. Dlouhodobé mirné
rostou uvadéné zkusenosti studentl s kokainem (z 0,5 % v r. 1995 na 1,6 % v r. 2019), v poslednim
sledovaném obdobi doslo také k narlstu uvadéné celozivotni prevalence zkusenosti s extazi
(z2,7%vr.2015na 3,6 % vr. 2019) — graf 2-2.

graf 2-2: Vyvoj celozZivotnich zkusenosti s nelegalnimi drogami mezi 16letymi studenty
v [ 1995-2019 - studie ESPAD, v %
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Zdroj: Chomynova a kol. (2020a)

Vysledky screeningové skaly CAST pouzivané pro odhad intenzivniho uzivani konopi v populaci
naznacuji, Ze v kategorii rizika v souvislosti s uzivanim konopnych latek se nachazelo celkem 6,6 %
populace 16letych student(, a to shodné chlapct a divek (95% Cl: 5,7-7,5 %). Z nich 4,9 % (4,8 %
chlapct, resp. 5,1 % divek) spadalo do kategorie nizkého rizika (2-3 body) a 1,7 % (1,8 %,

resp. 1,6 %) spadalo do kategorie vysokého rizika (4 a vice bod( na Skale). Pri extrapolaci na
populaci dospivajicich ve véku 15-16 let jde odhadem o 11-14 tis. osob v riziku v souvislosti

s uzivanim konopi, z nich odhadem 2—4 tis. osob ve vysokém riziku. Podrobné vysledky Ceské casti
studie ESPAD 2019 byly uvedeny v publikaci Zaostfeno 5/2020 (Chomynova a kol., 2020a).

| pfes dlouhodoby pokles miry zkugenosti s nelegalnimi drogami mezi studenty z(istava CR na

1. misté v uvadénych zkusenostech s uzitim konopnych latek v Zivoté (na 2. misté je Italie),

v prevalenci aktualniho uZivani konopnych latek (tj. v poslednich 30 dnech) je CR na 6. misté. Cesti
studenti uvadéji nadprdmérné zkusenosti také s uzitim extaze, pervitinu, halucinogenti a novych
psychoaktivnich latek (3.-6. misto). V mife zkuSenosti s heroinem, kokainem a tékavymi latkami je
CR pod primérem evropskych zemi.

Katedra psychologie Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci dlouhodobé monitoruje
vybrané formy rizikového chovani véetné uzivani navykovych latek a jiného zavislostniho chovani ve
vztahu k osobnostnim rysim dospivajicich. Do jednotlivych vyzkum( byvaji pravidelné zahrnuty
screeningové dotazniky, napf. Viyskyt rizikového chovadni adolescent(i (VRCHA) (Dolejs a Skopal,
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2015) nebo Skdla impulzivity (SIDS) (Dolej$ a Skopal, 2016). Dosud posledni z fady studii byla

realizovana ve $kolnim roce 2021/2022 mezi zaky SS ve véku 15-19 let (Banarové a kol., 2022)."3

Studie byla zaméfena na chovani dospivajicich na internetu, hodnoty adolescentt a rlizné formy
rizikového chovani. Jeji realizace byla plvodné planovana na skolni rok 2020/2021, vzhledem

k epidemiologické situaci v souvislosti s COVID-19 vsak neprobéhla. Ve spolupraci s realizatory
studie byla do dotazniku zarazena sada otazek vychazejicich ze studie ESPAD (Evropska skolni studie
o alkoholu a jinych drogdch).

Konopné latky alespon jednou v Zivoté uzila vice nez tretina dospivajicich, v poslednich 12 mésicich
vice nez Ctvrtina dospivajicich a v poslednich 30 dnech nejméné kazdy desaty chlapec a divka

(11,6 % a 11,9 %). Uzivani jinych nelegalnich drog mezi dospivajicimi bylo v r. 2021 relativné na
nizké Urovni — celozZivotni prevalence nekonopnych nelegéalnich latek nepresahla hranici 4,0 %

a v pripadé aktualniho uzivani 2,0 %. Nejcastéji uzitou jinou nelegalni drogou byla extaze (3,6 %,
resp. 1,7 %), halucinogenni houby (2,9 %, resp. 1,7 %) a LSD (2,3 %, resp. 1,6 %) — tabulka 2-1.
Rozdily v mife uzivani konopnych latek i nekonopnych drog mezi chlapci a divkami byly minimalni,
s vyjimkou zkuSenosti s 1éky na uklidnéni nebo na spani bez doporuceni lékare. Ty uzilo témér 2krat
vice divek nez chlapcd, a to jak nékdy v Zivoté (12,0 % vs. 21,5 %), tak v poslednich 12 mésicich
(6,5% a 10,9 %).

tabulka 2-1: Celozivotni prevalence a prevalence uzivani nelegdlnich drog v poslednich 12 mésicich
mezi studenty SS — studie UPOL 2021, v %

Typ drogy Chlapci Divky  Celkem*
(n=829) (n=1085) (n=1914)
Celozivotni prevalence uziti
Konopné latky 38,7 37,5 38,0
Extaze (MDMA) 33 3,8 3,6
LSD 24 2,2 23
Pervitin 13 1,5 14
Kokain 13 2,0 17
Halucinogenni houby 33 2,7 2,9
Tékavé latky 31 2,1 2,5
Léky na uklidnéni nebo spani bez
doporuceni lékare 12,0 21,5 174
Prevalence uziti v poslednich 12 mésicich
Konopné latky 26,2 26,4 26,3
Extdze (MDMA) 1,5 1,8 17
LSD 17 1,5 1,6
Pervitin 0,6 1,0 08
Kokain 0,8 1,2 1,0
Halucinogenni houby 2,0 1,5 1,7
Tékavé latky 1,7 1,5 1,6
Léky na uklidnéni nebo spani bez
doporuceni lékare 6,5 10,9 9,0

Pozn. * 6 respondent(l neuvedlo Gdaj o pohlavi
Zdroj: Chomynovd a kol. (2022a)

Vysledky studie potvrzuji zjisténi z jinych vyzkumi ohledné vyrovnavani zkusenosti s uzitim

nelegalnich drog u chlapct a divek, a taktéz narlist zkusenosti s navykovymi latkami s rostoucim
vékem — predevsim v pfipadé uzivani navykovych latek v poslednich 12 mésicich uvedli studenti
4. roénikl SS oproti studentiim 1. r. SS priblizné 2-4krét vy$3i miru aktuainiho uzivani — graf 2-3.

134 Shér dat probihal od fijna r. 2021 do bfezna r. 2022. Studie se zG&astnilo 22 ndhodné vybranych SS (11 gymnézii
a 10 SOS) z 11 krajd CR. Celkem bylo sesbirano 1 920 validnich dotaznik(i. Administrace byla uskute¢néna béhem
vyucovacich hodin formou skupinového zadani metodou ,tuzka a papir” (PAPI) a pro c¢ast respondentt i online metodou.
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graf 2-3: Prevalence uzivani vybranych nelegdlnich drog mezi studenty S$ podle pohlavi a ro¢niku

skoly — studie UPOL 2021, v %
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Zdroj: Chomynova a kol. (2022a)
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Ve srovnani s vysledky studie z r. 2018, ktera byla primarné zamérena na hrani digitalnich her mezi
geskymi adolescenty, doglo mezi studenty SS (ve véku 15-19 let) v poslednich 12 mésicich k nardstu
zkusenosti s konopnymi latkami ve vSech vékovych kategoriich s vyjimkou 15letych student(.
Nejvyraznéjsi narGst miry uzivani konopnych latek Ize sledovat ve skupiné 19letych — graf 2-4.
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graf 2-4: Prevalence uzivdni konopnych ldtek mezi Zdky Z$ a studenty SS podle véku — studie UPOL
2018 a studie UPOL 2021, v %
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Zdroj: Chomynova a kol. (2019), Chomynova a kol. (2022a)

Dalsi z vyzkum, ktery byl primarné zaméren na stravovaci zvyklosti dospivajicich, probéhl na jare
2019 na vzorku 3 515 stfedoskolakd ve véku 15-19 let; obdobny vyzkum probihal v lednu az breznu
2020 mezi zaky zakladnich skol (ve véku 11-15 let). Do jednotlivych vyzkuma byvaji pravidelné
zahrnuty screeningové dotazniky, napr. Vyskyt rizikového chovdni adolescentii (VRCHA) (Dolejs a
Skopal, 2015) nebo Skdla impulzivity (SIDS) (Dolej$ a Skopal, 2016). V soucasné dobé jsou

k dispozici pouze vysledky zamérené na stravovaci navyky a poruchy pfijmu potravy (Pipova a kol.,
2020).

V listopadu az prosinci 2021 realizovalo Centrum socialnich sluzeb Praha (Prazské centrum primarni
prevence) dalsi vinu kazdoroc¢niho prizkumu zaméreného na rizikové chovani zaka 2. stupné ZS
a SS v Praze (Centrum socialnich sluzeb Praha, 2022)."3>

Uziti konopnych latek v poslednich 12 mésicich uvedlo 19,6 % dospivajicich (18,5 % chlapcl

a 20,7 % divek). Opakované uzivani konopnych latek v poslednich 12 mésicich uvadélo 9,5 %, denni
nebo témér denni uzivani 2,0 % dotadzanych. Mira zkusenosti s konopnymi latkami i jejich
pravidelné uzivani narlista s vékem a po prechodu ze zakladni na stfedni skolu. Vyrazné rozdily

v prevalenci uzivani byly zjistény mezi zaky a studenty podle typu $kol — vyssi prevalence
jednorazovych zkusenosti, ale i denniho uzivani byla zjisténa mezi studenty stfednich odbornych
ucilist’ — graf 2-5.

135 Vlyzkumny soubor tvofilo 9 793 respondent ve véku 11-21 let, z toho 49,9 % tvoiili chlapci. Setfeni probihalo stejné jako
v predchozich letech prostrednictvim online dotazniku (CAWI) v pribéhu vyucovani. Celkem 41,8 % zakl navstévovalo
6. a7 9. ro¢nik ZS, 17,4 % studentd viceleté gymnézium, 40,8 % studovalo na SS.
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graf 2-5: Prevalence uzivani konopnych ldtek v poslednich 12 mésicich mezi Zdky ZS a SS v Praze
v r. 2021 podle pohlavi, typu Skoly a rocniku studia, v %
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Pozn.: Alespon jednou odpovida nejméné jednomu uziti dané latky v poslednich 12 mésicich, kategorie pravidelné zahrnuje
uzivani s frekvenci témér kazdy tyden az po (témér) kazdy den.

Zdroj: Centrum socidlnich sluzeb Praha (2022), Petrenko a Libal (2022)

Vysledky studie potvrzuji postupné vyrovnavani rozdil(i v mire uzivani konopnych latek mezi chlapci
a divkami sledované v jinych studiich. V poslednich 3 letech byla prevalence mezi divkami ve
srovnani s chlapci dokonce nepatrné vyssi. Soucasné je patrny mirny pokles uzivani konopnych
latek mezi chlapci, stejné jako narlist miry uzivani po prechodu ze ZS na SS.

graf 2-6: Frekvence uzivdni konopnych ldtek v poslednich 12 mésicich mezi zdky ZS a SS v Praze
podle pohlavi v [ 2019-2021, v %
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Zdroj: Centrum socidlnich sluzeb Praha (2022)
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Zkusenost s uzitim jinych nelegélnich drog v poslednich 12 mésicich uvedlo celkem 6,7 %
dospivajicich (3,4 % zak(i ZS a 11,6 % studentl SS) — zkugenost s uzitim extaze a halucinogennich
hub uvedlo 1,6 % dotazanych, 1,4 % uvedla uziti kokainu a LSD. Rozdily mezi chlapci a divkami byly
minimalni. Poprvé byly v rdmci studie sledovany zkusenosti dospivajicich s kratomem® — uziti
kratomu v poslednich 12 mésicich uvedla celkem 2,0 % dospivajicich (2,5 % chlapcli a 1,6 % divek).

Drivéjsi vyzkumy ukazaly, Ze zkudenosti s ndvykovymi latkami rostou u déti s vékem — 7aci SS
uvadéji dlouhodobé 3-10krat vyssi prevalenci uziti vétsiny sledovanych nelegalnich drog ve
srovnani s zaky ZS (az 13krat vyssi v pripadé extaze a kokainu a 20krat vyssi v pripadé kratomu) —
graf 2-7.

graf 2-7: Prevalence uzivani vybranych nelegdlnich drog v poslednich 12 mésicich mezi Zdky Z$ a S$
v Prazevr. 2021, v %
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Zdroj: Centrum socidlnich sluzeb Praha (2022)

Vyzkum z r. 2021 potvrdil dlouhodobé stabilni miru uzivani nelegalnich drog, k mirnému poklesu
dochézi v poslednich dvou letech v pfipadé zkusenosti s uzitim extaze — tabulka 2-2.

136 Kratom je psychoaktivni latka pochazejici z listli stromu Mitragyna speciosa, jenz se nejcastéji vyskytuje v jihovychodni
Asii, Malajsii a na Filipinach. V CR je kratom nejrozsifenéjsi ve formé zeleného prasku ze susenych list(l, pfipadné ve formé
tekutého extraktu ¢i v tabletach. Uc¢inky kratomu jsou Uzce spjaty s mnozstvim uzité latky. V malych davkach ma
stimulujici G¢inek (nardst energie, pozornosti atd.), ve vyssich davkach pasobi sedativné.
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tabulka 2-2: Viyvoj prevalence uzivani vybranych nelegdlnich drog v poslednich 12 mésicich mezi Zaky
7S a SS v Praze — srovndni vyzkuma . 2016-2021, v %

Névykova latka 2016 2017 2018 2019 2020 2021

(N=18 580) (N=8 644) (N=8 482) (N=9 278) (N=8 724) (N=9 793)
Konopné latky 22,8 28,9 20,2 21,8 19,1 19,6
Jiné drogy mimo konopné latky* 6,5 6,8 5.0 7,2 6,0 6.7
Extaze 2,7 41 2,6 2,7 19 1,6
LSD 13 19 14 1,5 14 1,3
Halucinogenni houby** 1,8 1,9 1,2 1,6 1,4 1,6
Kokain 13 2,1 1,6 1,8 14 1,3
Pervitin, speed 1,2 1,6 1,5 11 09 0,6
Opiaty*** 08 1.2 0,7 0,7 0,6 0,6
Nové psychoaktivni latky 0,6 0,8 0,8 0,7 0,8 -
Kratom - - - - - 2,0
Anabolické steroidy 03 03 04 04 0,2 03
Tékavé latky 1,2 1,8 1,5 1,1 0,9 1,0
Injekeni uziti 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 -

Pozn.: *Kategorie zahrnuje kromé uvedenych nelegélnich drog také Iéky na uklidnéni a Iéky na povzbuzeni bez doporuceni
|ékare a uzivani 1ékll v kombinaci s alkoholem. **Kategorie od r. 2019 zahrnuje kromé halucinogennich hub i halucinogenni
rostliny. ***Kategorie zahrnuje opiaty uzivané jinak nez injekéné (napfr. kodein, metadon).

Zdroj: Prazské centrum primdrni prevence (2018); Petrenko a Libal (2019), Prazské centrum primarni prevence a MEDIAN
(2016), Centrum socidlnich sluzeb Praha (2020), Centrum socidlnich sluzeb Praha (2021), Centrum socidlnich sluzeb Praha
(2022)

V Cervenci az zafi 2021 realizovala Ceska pobocka mezinarodni organizace UNICEF ve spolupraci
s agenturou STEM/MARK péatou vinu studie mezi détmi a dospivajicimi ve véku 9-17 let. Studie
Mladé hlasy dlouhodobé mapuje nazory, postoje a ocekavani mladeze tykajicich se predevsim
vztah( ve Skole a v roding, Zivotni spokojenosti a vseobecné informovanosti v rliznych oblastech
lidského Zivota (napf. lidskych pravech, o navykovych latkach, pohybu v kyberprostoru, sexualnich
vztazich atd.).’®’

Soucasti studie Mladé hlasy 2021 nebylo pfimo mapovani vlastnich zkusenosti déti s navykovymi
latkami, nicméné sledovany byly postoje k uzivani navykovych latek, vnimani rozsahu uzivani latek
mezi vrstevniky, prateli a kamarady dotdzanych.

Celkem 79,4 % dospivajicich ve véku 14-17 let ma ve svém okoli pratele nebo vrstevniky, ktefi
nékdy v Zivoté kourili cigarety. Alkohol podle respondent( alespon jednou konzumovalo 76,3 %
jejich pratel nebo vrstevnikl a nelegalni drogy nékdy zkusila témér tretina z nich (32,1 %). Chlapci

a divky ve véku 9-13 let uvadéli vyrazné méné pratel nebo vrstevnika, ktefi nékdy uzili ndvykové
latky — 33,5 % koufilo alespon jednou cigarety, 28,9 % mélo zkuSenost s pitim alkoholu a 1,7 % uzilo
nelegalni drogy.

V rdmci studie byla sledovana mimo jiné informovanost v oblasti adiktologické prevence. Alespon
zakladni povédomi o dané problematice uvedlo celkem 75,0 % chlapcl a divek. Soucasné pouze
Ctvrtina dospivajicich ve véku 14-17 let a jen 6 % déti ve vékové kategorii 9-13 let se domniva, ze
ma dostatek informaci o prevenci uzivani navykovych latek, pficemz témér kazdy paty dotazany ve
véku 9-13 let uved|, ze o prevenci nevi viibec nic — graf 2-8.

137V ramci studie bylo realizovano celkem 426 rozhovorl (metoda PAPI). Vyzkumny soubor tvofilo 202 chlapcl (47,4 %)
a 224 divek (52,6 %).
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graf 2-8: Informovanost o drogové prevenci mladeZzi ve veku 9-17 let — studie Mladé hlasy 2021, v %
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V ramci bakalarské prace (Jarolimek, 2021) bylo ve skolnim roce 2019/2020 provedeno dotaznikové
Setreni mezi zaky ZS v Dobfiéi (92 respondentl ve véku 14-15 let) a studenty SS v Praze
(156 respondentll ve véku 17-20 let) zamérené na uzivani novych psychoaktivnich latek (NPS).

Celkem 44,2 % 7akd ZS a 50,0 % studentti SS vi, kde je mozné si NPS obstarat. Celkem 5,4 % zakd
ZS a 7,2 % studentd SS byla nékdy v Zivoté nova psychoaktivni latka nabidnuta. Shodné jeden zak
ZS ajeden student SS uvedli uziti NPS v Zivoté. Drogu jim nejéastéji nabidl kamarad nebo vrstevnik,
avsak nabidku dospivajici dostali i od neznamé osoby, a to nejcastéji na diskotéce, hudebnim
festivalu nebo ve $kole. Celkem 20,7 % 74k ZS a 58,3 % studentd SS uvedlo, Ze jim byla nabidnuta
néjaka nelegélni droga.

V ramci studia oboru adiktologie 1. LF UK se dvé studentky ve svych rocnikovych pracich zabyvaly
problematikou uzivani kratomu a informovanosti o ném mezi studenty vysokych $kol (Vostrelova a
kol., 2021). Jedna z praci sledovala miru a vzorce uzivani kratomu — sbér dat probihal
prostfednictvim online dotazniku v pribéhu ledna 2021, vyzkumny soubor tvofilo celkem

197 studentd (129 zen a 68 muzd). Kratom uzilo nékdy v Zivoté celkem 21,8 % dotazanych,

v poslednich 12 mésicich 18,3 % a v poslednich 30 dnech 11,2 % dotazanych. Zkusenosti uvadéli
Castéji muzi — graf 2-9. Pravidelné uzivani uvedlo celkem 5,1 % respondentd, v tom 4,1 % alespon
jednou tydné a 1,0 % denné.

138 Dotaznik byl propagovan mezi studenty na socialni siti Facebook a pro participaci maximalniho mozného poctu
respondentl byla vyuzita metoda ,snéhové koule”. Sbér dat nebyl realizovan nahodnym vybérem. Celkem 33 %
dotazanych navstévovalo zdravotnicky obor, 19 % obor technického zaméreni nebo IT, 14 % student( uvedlo shodné
ekonomické, spolecenské/humanitni a umélecké obory a pouze 6 % prirodovédné zaméreni.

54
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graf 2-9: Prevalence uZziti kratomu mezi studenty vysokych skol podle pohlavi, v %
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Zdroj: Vostrelova a kol. (2021)

Druha z praci byla zamérena na problematiku informovanosti o kratomu mezi vysokoskolskymi
studenty. Sbér dat probihal v prdbéhu ledna 2021 prostrednictvim online dotazniku a samotny
dotaznik byl distribuovan pomoci socialnich siti Facebook a Instagram.® Vice nez polovina
dotéazanych studentl (52,9 %) jiz nékdy o kratomu slysela, informace ohledné ocekavanych
zadoucich nebo naopak nezadoucich Ucinkd méla témér polovina respondentl (48,6 %,

resp. 44,3 %). Mozné formy uzivani kratomu znalo 40,0 %, v jednotlivych druzich této latky se
orientovala Ctvrtina dotazanych (25,7 %) a v davkovani 17,1 %. Soucasné pouze 10,0% student( si
bylo védomo mozného rizika vzniku zavislosti (Vostrelova a kol., 2021).

V ramci bakalaFské prace (Sedovéa, 2022) bylo sledovano uzivani navykovych latek mezi studenty VS,
konkrétné mezi studenty Filozofické fakulty Univerzity Pardubice. Dotaznik vyplnilo celkem

287 studentu (222 zen, 60 muzl a 5 osob jiného pohlavi) ve véku 19-26 let. Celkem 92,7 %
dotédzanych uvedlo, Ze jsou velmi dobre nebo celkem dobre informovani o rizicich spojenych

s uzivanim navykovych latek. Celkem 52,3 % uvedlo uziti nelegalni drogy nékdy v Zivoté, nejCastéji
Slo o konopné latky (marihuanu) — zkusenost uvedlo 49,8 % studentd. Celkem 7,7 % uvedlo
zkusenost s extazi, 6,3 % uvedlo uziti halucinogennich hub a hasise, 5,6 % uzilo LSD a 5,2 % uvedlo
uziti kokainu nékdy v zivoté. Z psychoaktivnich 1€kl bylo nejcastéji uvadéno uzivani Neurolu nékdy
v Zivoté (6,3 %) a Xanaxu (4,9 %). Nejcastéji uvadény vék pfi prvnim uziti byl 15-17 let (49,3 %
dotazanych), v tom 12,1 % uvedlo prvni zkusenost pred 15. narozeninami, a 18-19 let (29,3 %).

Nejcastéjsim dlvodem uziti drogy byla zvédavost (67,3 %) a vliv kamaradt (40,7 %). Aktualni
uzivani drog uvedlo 24,7 % dotazanych, Slo zejména o marihuanu a halucinogenni houby. Vlastni
zkusenost s drogou hodnotili studenti prevazné pozitivné (58,6 %). Celkem 67,3 % povazuje drogy
v daném mésté za dobre dostupné, 66,7 % student vnima drogy také financné jako dobre
dostupné. Na koho se obratit, kdyby si chtéli drogy obstarat, vi 80,7 % student(. Celkem 20,7 %
dotéazanych uvedlo, ze uziti drogy mélo nékdy v Zivoté za nasledek chovani, kterého pozdéji litovali
(Sedova, 2022).

139 Celkem se do priizkumu zapojilo 70 studentd VS — 50 Zen (71,4 %) a 20 muz(i (28,6 %). Do vyzkumného souboru se
respondenti zapojili na zakladé sebenominace — nejde tedy o reprezentativni vzorek.
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Situace v oblasti uzivani navykovych latek v dospélé populaci je sledovana prostrednictvim celé
rady studii. Nékteré z nich se opakuji v pravidelnych intervalech, jiné jsou realizovany méné
pravidelné nebo jednorazove.

Statni zdravotni tstav (SZU) kazdoroéné od r. 2012 monitoruje rozsah koufeni v dospélé populaci

v Ndrodnim vyzkumu uzivdni tabaku a alkoholu (NAUTA) za pouziti vybranych otazek Globalni
tabdkové studie pro dospelé (Global Adult Tobacco Survey, GATS), které jsou soucasti
omnibusového Vyzkumu obcant agentury INRES-SONES. Soucasti této studie byly jednou za 2 roky
také otazky zamérené na konzumaci alkoholu, od r. 2018 jsou zafazeny kazdoroc¢né. Vysledky
tykajici se uzivani tabaku a souvisejicich vyrobkd, alkoholu a psychoaktivnich Iék{ jsou uvedeny

v samostatnych tematickych zpravach a v souhrnné zpravé o zavislostech v Ceské republice.

NMS ve 4letych intervalech realizuje celopopulacni studii na ndhodné vybraném reprezentativnim
vzorku populace ve véku 15+ let, ktera se pfimo zaméfuje na uzivani navykovych latek, hrani
hazardnich her, dusevni zdravi a (rizikové) sexualni chovani — Ndrodni vyzkum uZivani navykovych
latek. Posledni vinu tohoto vyzkumu realizovalo NMS ve spolupraci s agenturou MindBridge
Consulting na podzim 2020 (Chomynova a Mravcik, 2021). Dalsi vina studie je vzhledem ke zméné
harmonogramu realizace mezinarodni studie ESPAD ve Skolni populaci planovana nar. 2023.

Kromé toho jsou kazdoroc¢né dostupna data z omnibusovych Setieni Prevalence uZivani drog

v populaci CR, které prostiednictvim jedné baterie otazek zjistuje v obecné populaci rozsah
zkusenosti s nelegalnimi drogami, a Setfeni Viyzkum ndzord a postoji obcand k problematice
zdravotnictvi a zdravého zpusobu Zivota. Otazky obvykle zjistuji miru a vzorce uzivani navykovych
latek ve 3 Casovych horizontech: v priibéhu celého Zivota, v poslednim roce, resp. 12 mésicich
(tzv. aktudlni uziti) a v poslednim mésici, resp. 30 dnech.

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS CR) v nepravidelnych 3-6letych intervalech
provadi studie zamérené na zdravi populace, tj. zdravotni stav, zdravotni péci a Zivotni styl,
napf. Evropské vybérové setfeni o zdravi (EHIS). Posledni vina sbéru dat v rdmci studie EHIS byla
realizovana v Cervenci 2019 az lednu 2020, studie vsak jiz nezahrnovala nelegéalni drogy.

V letosni zpravé jsou stejné jako v predchozim roce primarné prezentovany vysledky pro celou
dospélou populaci, tj. pro vékovou skupinu 15+ let. Pro zachovani srovnatelnosti s predchozimi
vlnami studie jsou uvedeny vysledky také pro skupinu 15-64 let a samostatné jsou prezentovany
také vysledky pro populaci mladych dospélych, tj. pro vékovou skupinu 15-34 let.

Pokud jde o problémové a rizikové formy uzivani nelegalnich drog, NMS kazdorocné odhaduje
pocet lidi uZivajicich pravidelné pervitin a opioidy (dfive tzv. problémovi uZivatelé drog, v této
zpravé oznacovani jako lidé uzivajici drogy rizikové, LDR) multiplikac¢ni metodou z dat o klientech
nizkoprahovych zafizeni, ktery je na narodni Urovni stejnou metodou a srovnatelnym postupem
provadén kazdorocné od r. 2003. Rovnéz od r. 2003 jsou k dispozici odhady LDR z priizkumu mezi
lékafi CR realizovany ve dvouletych intervalech — posledni byl proveden v r. 2020. Odhad osob
uzivajicich rizikové konopi je provadén pomoci skaly CAST (Legleye a kol., 2011) zafazené
pravidelné do Ndrodniho vyzkumu uzivani navykovych ldtek.
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Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog v dospélé populaci

Posledni vina Ndrodniho vyzkumu uzivdni ndvykovych latek, ktery realizuje NMS ve spolupréci
s agenturou MindBridge Consulting v pravidelnych 4letych intervalech na reprezentativnim vzorku
populace ve véku 15+ let, probéhla v r. 2020."°

Nelegalni drogu uzilo alespori jednou v zivoté 27,2 % obecné populace ve véku 15+ let (35,7 %
muzl a 19,1 % zen). Nejcastéji slo o konopné latky — v Zivoté je zkusilo celkem 23,8 % dotazanych
(31,8 % muzl a 16,2 % zen) starsich 15 let, v poslednich 12 mésicich je uzilo 8,6 % (12,8 % muzl
a 4,6 % zen). Vice nez tfi Ctvrtiny z téch, co uzili konopné latky v poslednich 12 mésicich, je uzily
opakované (77,4 %).

Druhou nejcastéji uzitou nelegéalni drogou v Zivoté byla extaze (7,0 %), nasledovana
halucinogennimi houbami (5,9 %), pervitinem (2,7 %), LSD a kokainem (shodné 2,1 %). V horizontu
poslednich 12 mésicli byla mira uzivani nelegélnich drog (s vyjimkou konopnych latek) v obecné
populaci relativné nizka, vyssi prevalenci zkusenosti v poslednich 12 mésicich uvadéli muzi

a respondenti ve vékovych skupinach 15-34 let. Oproti pfedchozim vinam studie byl zaznamenan
narGst miry aktualniho uzivani konopnych latek (tj. v poslednich 12 mésicich) u muzl i u zen, a to ve
vSech vékovych kategoriich s vyjimkou vékové skupiny 55-64 let — graf 3-1. UZivani nelegalnich
drog v poslednich 30 dnech je v populaci 15+ let na minimalni Grovni a s vyjimkou konopnych latek
(5,2 %) nepresahuje hranici 0,5 %.

Podrobnéjsi informace o realizaci studie a vysledky Narodniho vyzkumu 2020 jsou uvedeny
v publikaci Zaostfeno 5/2021 (Chomynova a Mravcik, 2021). Vybrané vysledky k trendlim jsou
uvedeny v kapitole Srovnani studii provedenych v letech 2008-2021 (str. 64).

graf 3-1: Trendy v mife uZivani konopnych latek v obecné populaci v poslednich 12 mésicich podle
pohlavi a vékovych skupin, v % — Ndrodni vyzkum uZivani navykovych latek 2012-2020
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Pozn.: Udaje za roky 2012 a 2016 jsou k dispozici pouze pro vékovou skupinu 15-64 let. Pro srovnatelnost jsou v grafu
uvedeny vysledky pro skupinu 15-64 let také v pfipadé studie 2020.
Zdroj: Chomynova a Mravcik (2021)

V rdmci online &asti Ndrodniho vyzkumu uZivdni ndvykovych latek 2020 byly podrobnéji sledovany
zmény v uzivani navykovych latek v dobé nouzového stavu vyhldseného na jare 2020 v souvislosti
s epidemii COVID-19. Ukéazalo se, Ze intenzivni uzivatelé, tj. ti, ktefi uzivali ndvykové latky

40 Na prelomu kvétna a cervna 2020 probéhlo online dotazovani na reprezentativnim vzorku internetové populace
prostrednictvim online dotazniku (CAWI). Osloveno bylo celkem 8 486 osob, vysledny soubor tvorilo 3 000 osob (mira
respondence 35,4 %). V obdobi zafi az listopad 2020 probihalo face-to-face (F2F) dotazovani v nahodné vybranych
domacnostech. Osloveno bylo celkem 6 927 domacnosti, konecny vybérovy soubor tvorilo 3 543 osob (resp. 3 542,
protoze 1 respondent uved! ,jiné pohlavi” a pro analyzu dat mu nebylo mozné priradit vahu, ktera zahrnuje i pohlavi).
Mira respondence F2F vyzkumu byla 51,1 %. Data CAWI i F2F casti byla vazena s ohledem na pohlavi a vék.
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v poslednich 12 mésicich denné nebo téméf denné, svou miru uzivani béhem nouzového stavu
spiSe zvysili, zatimco méné intenzivni uzivatelé ji naopak spise snizili. Po prevazeni vzorku

s ohledem na frekvenci uzivani navykovych latek v poslednich 12 mésicich se ukazalo, ze v dospélé
populaci CR doslo v dobé nouzového stavu na jare 2020 k mirnému snizeni celkové spotieby
konopnych i jinych nelegélnich drog (Mravcik a Chomynova, 2021).

V zari 2021 realizovalo NMS ve spolupraci s agenturou ppm factum research vyzkum Prevalence
uzivani drog v populaci CR; $lo jiz o 11. vinu kazdoro¢niho omnibusového 3etfeni (Narodni
monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research, 2022)."’

Nelegalni drogu uzilo nékdy v Zivoté celkem 26,0 % respondentd ve véku 15+ let (30,6 % muzd

a 21,6 % zZen). Nejcastéji slo o konopné latky, které nékdy v Zivoté uzilo 21,1 % dotazanych (25,7 %
muzUl a 16,7 % zen). Mensi podil respondentt nékdy v zivoté uzil halucinogenni houby (5,1 %)

a extazi (3,7 %). Prevalence uziti ostatnich nelegalnich drog byla pod 1,5 % (1,5 % v pripadé
pervitinu nebo amfetamin( a novych psychoaktivnich latek, 1,2 % v pripadé kokainu, 0,9 %
dotéazanych uvedlo zkusenost s LSD a s tékavymi latkami a 0,6 % s heroinem) — tabulka 3-1.

Psychoaktivni Iéky, tj. Iéky se sedativnim a hypnotickym Gcinkem a/nebo léky s obsahem opioid(
uzivané proti bolesti ziskané bez lékarského predpisu nebo uZivané v rozporu s doporucenim lékare
uzilo celkem 27,3 % respondentl (24,2 % muzl a 30,3 % Zen) a anabolické steroidy nékdy v Zivoté
uzilo celkem 3,7 % populace starsi 15 let.

V horizontu poslednich 12 mésicl je vyskyt uzivani nelegalnich drog v obecné populaci relativné
nizky (0,1-1,4 %). Vyjimku predstavuji pouze konopné latky, které uzilo 6,3 % (8,3 % muzl a 4,4 %
zen). Uziti nelegalnich drog v poslednich 12 mésicich uvadéli nejcastéji respondenti ve vékovych
skupinach 15-24 let a 25-34 let (kategorie mladych dospélych), pficemz mira prevalence v téchto
vékovych kategoriich je oproti obecné populaci 15+ let pfiblizné 2-3krat vyssi — graf 3-2.

Kromé konopnych latek, které v poslednich 30 dnech uzily 2,2 % populace (3,4 % muzi a 1,0 %
zen), nepresahlo uzivani ostatnich nelegalnich drog v tomto ¢asovém horizontu hranici 0,4 %,
pricemz podle vysledku studie je ve vétsiné pripadl respondenti neuzili viibec. Ve vékové skupiné
15-34 let se nad hranici 0,4 % pohybovala pouze prevalence uziti halucinogennich hub (1,0 %).
ZkuSenost s uzitim nelegalnich drog uvadéli ve vétsiné pripadl castéji muzi, a to jak zkuSenost
nékdy v zivoté, tak uziti v poslednich 12 mésicich a poslednich 30 dnech. UZivani psychoaktivnich
|ékl uvadély Castéji zeny, a to ve vSech 3 sledovanych casovych obdobich.

141 Vybérovy soubor tvofilo celkem 1 027 respondentd z celé CR starsich 15 let ziskanych kvétnim vybérem, z toho bylo
804 respondent(i ve véku 15-64 let. Respondenti byli vybrani tak, aby reprezentovali populaci CR s ohledem na vék,
pohlavi, vzdélani, kraj a velikost mista bydlisté. Data byla sbirdna prostrednictvim osobnich rozhovorl (face-to-face
interview) s vyuzitim pocitace (Computer Assisted Personal Interview, CAPI).
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Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog v dospélé populaci

tabulka 3-1: Prevalence uZiti nelegdlnich drog v obecné populaci — studie Prevalence uzivani drog
v populaci CR 2021, v %

Vékova skupina 15+ let 15-64 let Mla(il,
Typ drogy ) dospéli
Muzi Zeny Celkem Celkem 15-34 let

(n=501) (n=526) (n=1027) (n=804) (n=276)
Celozivotni prevalence uziti
Jakakoliv nelegélni droga celkem 30,6 21,6 26,0 31,1 434
Konopné latky 25,7 16,7 21,1 259 37,0
Extaze (MDMA) 4,7 2,7 3,7 4,6 88
Pervitin nebo amfetaminy 1,6 13 15 1,8 2,8
Kokain 1,8 0,6 1,2 14 14
Heroin 08 04 0,6 0,5 03
Jiné opioidy (napf. metadon,
buprenorfin, fentanyl bez predpisu) 2,0 0,6 13 1,2 2,1
LSD 1,2 0,6 09 09 2,2
Halucinogenni houby 7,6 2,7 5.1 6,1 6,6
Ketamin, poppers nebo GHB/GBL 0,6 0,0 03 04 1,1
Tékavé latky 1,0 038 09 1,1 2.3
Nové psychoaktivni latky* 1,8 1.1 1,5 1,6 3,0
Psychoaktivni Iéky bez predpisu 24,2 303 27,3 24,8 19,2
Anabolické steroidy 6,9 08 37 38 49
Prevalence uZiti v poslednich 12 mésicich
Jakakoliv nelegalni droga celkem 9,6 59 77 9,7 18,7
Konopné latky 83 44 6,3 8,1 16,1
Extaze (MDMA) 1,0 0,2 0,6 0,6 1,6
Pervitin nebo amfetaminy 0,0 04 0,2 03 03
Kokain 04 0,0 0.2 0.2 07
Jiné opioidy (napf. metadon,
buprenorfin, fentanyl bez predpisu) 02 0,0 0,1 0,1 0,0
LSD 0,0 0.2 0,1 0,1 03
Halucinogenni houby 1,8 1,0 14 1,7 2,7
Ketamin, poppers nebo GHB/GBL 0,2 0,0 0,1 0,1 03
Nové psychoaktivni latky* 04 04 04 04 04
Psychoaktivni léky bez predpisu 11,1 15,2 13,2 11,9 7,0
Anabolické steroidy 0,8 0,0 0,4 0,6 1.2
Prevalence uziti v poslednich 30 dnech
Jakékoliv nelegéini droga celkem 3,5 1,0 2,2 29 49
Konopné latky 34 1,0 2,2 2,8 47
Halucinogenni houby 0,8 0,0 0,4 0,5 1,0
Psychoaktivni léky bez predpisu 3,8 5,6 47 40 0,6
Anabolické steroidy 0,2 0,0 0,1 0,1 0,0

Pozn.: V tabulce jsou uvedeny pouze latky s nenulovymi hodnotami prevalence. *Kategorie zahrnovala stimulancia jako
napf. mefedron, pentedron, 3-methylmethcathinone/3-MMC, Funky, El Magico, Cherry, latky napodobujici konopi
oznacované napf. jako PINACA, CHMICA, FUBINACA, nebo rostlinné drogy jako Salvéj divotvorna, kanna, kratom a durman.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2022)
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022

graf 3-2: Prevalence uziti vybranych nelegdlnich drog v obecné populaci v poslednich 12 mésicich —

studie Prevalence uZivdni drog v populaci v CR v r. 2021, v %
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Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2022)

3.1.3 Vyzkum nazorh a postojii obéant Ceské republiky
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V listopadu az prosinci 2021 probéhla dalsi vina omnibusového Setieni Viyzkum ndzorti a postoju
obcanti Ceské republiky k otdzkdm zdravotnictvi a k problematice zdravi (Vyzkum ob&anG 2021),
které kazdorocné realizuje agentura INRES-SONES a do kterého NMS dlouhodobé zarazuje otazky
na zkusenosti s uzitim navykovych latek a dalsi formy rizikového chovani (Narodni monitorovaci
stfedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES, 2022).'42

142 Osloveno bylo celkem 1 975 osob, vyzkumny soubor tvofilo 1 788 respondentl ve véku 15 a vice let (876 muz
a 912 Zen). Mira respondence tedy dosahla 90,5 %. Respondenti byli vybrani kvotnim vybérem tak, aby reprezentovali
populaci CR s ohledem na vék, pohlavi a region. Data byla sbirana prostfednictvim osobnich rozhovort (F2F interview).
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Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog v dospélé populaci

Podle Vyzkumu obcant 2021 uzilo nékterou nelegélni drogu v zivoté celkem 35,2 % dotazanych ve
vékové kategorii 15+ let (43,2 % muzd a 27,5 % zen). Nejrozsifenéjsi nelegalni drogu dlouhodobé
predstavuji konopné latky, které celkem uzilo 33,8 % respondentt (41,7 % muzi a 26,2 % zeny),
nasledované halucinogennimi houbami (5,7 %), extazi (5,1 %), LSD (3,7 %) a kokainem (3,4 %).
Zkusenost s ostatnimi nelegalnimi drogami se v obecné populaci pohybovala v rozmezi 0,5-2,0 % —
celkem 2,0 % dotazanych zkusila alespon jednou v Zivoté pervitin nebo amfetaminy, 1,8 % heroin,
1,4 % tékavé latky, 1,0 % halucinogeny (psychedelika) mimo LSD a halucinogennich hub a 0,5 %
nové psychoaktivni latky."** Sedativa, hypnotika a/nebo opioidni analgetika ziskana bez |ékarského
predpisu uzilo shodné pfiblizné 20 % muzl a zen a anabolické steroidy celkem 3,3 % respondentd —
tabulka 3-2.

Uzivani nelegélnich drog v poslednich 12 mésicich a poslednich 30 dnech je v obecné populaci
velmi nizké s vyjimkou konopnych latek, jejichz uziti uvedlo 10,1 %, resp. 3,3 % respondentd.
Vyzkum obcanti 2021 potvrzuje vysledky studie Prevalence uzivdni drog v populaci CR 2027 v tom,
Ze uvadéna mira uzivani drog je pfiblizné 2-3krat vyssi u mladych dospélych ve véku 15-34 let
(21,2 % uzilo konopné latky v poslednich 12 mésicich a 6,6 % v poslednich 30 dnech). Podobny
vzorec byl pozorovan predevsim u uziti extaze a halucinogennich hub, ale i u vétsiny ostatnich
nelegalnich drog. Mira uziti [ék{ ziskanych bez Iékarského predpisu nebo uzivanych v rozporu

s doporucenim lékare byla mezi mladymi dospélymi na srovnatelné Urovni se starSimi vékovymi
kategoriemi.

V obou studiich byla také shodné zjisténa vyssi prevalence uziti nelegalnich drog mezi muzi, a to ve
vsech sledovanych ¢asovych horizontech. Nejvyssi miru aktualniho uziti nelegalnich drog ve
Vyzkumu obcan(i 2021 uvedli ve vétsiné pripadd respondenti ve vékové skupiné 15-24 let. Vyjimku
tvofi aktualni uzivani kokainu a halucinogennich hub, jejichz uziti bylo nejrozsifenéjsi ve vékové
kategorii 25-34 let, resp. 3544 let. V pripadé aktualniho uziti pervitinu nebo amfetamind byl zjistén
témér shodny podil respondentt ve vsech trech uvedenych vékovych kategoriich — graf 3-3.

Podle vysledkd studie dochazi od r. 2018 ve vékové kategorii 15-64 let k narlstu prevalence uzivani
konopnych latek v poslednich 12 mésicich mezi muzi (z 11,0 % v r. 2018 na 17,5 % v r. 2021)
a naopak k mirnému poklesu mezi Zzenami (z 9,4 % v r.2018 na 6,9 % v r. 2021).

143 ve Viyzkumu obcanti byla specificky zjistovana skupina jinych halucinogend zahrnujicich mezkalin, ayahuascu, bufotenin,

ibogain a ketamin, zatimco v priizkumu Prevalence uzivdni drog v populaci CR byly tyto halucinogeny zahrnuty do
kategorie novych psychoaktivnich latek.
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tabulka 3-2: Prevalence uZiti nelegdlnich drog v obecné populaci — studie Viyzkum obcan(i 2021, v %

Typ drogy

Celozivotni prevalence uziti

Jakékoliv nelegélni droga celkem
Konopné latky

Extaze (MDMA)

Pervitin nebo amfetaminy

Kokain

Heroin

Jiné opioidy (napf. metadon, buprenorfin,
fentanyl bez Iékarského predpisu)

LSD

Halucinogenni houby

Jiné halucinogeny (napf. mezkalin,
ayahuasca, bufotenin, ibogain, ketamin)
Tékavé latky

Nové psychoaktivni latky*
Psychoaktivni léky bez predpisu
Anabolické steroidy

Prevalence uziti v poslednich 12 mésicich

Jakékoliv nelegélni droga celkem
Konopné latky

Extaze (MDMA)

Pervitin nebo amfetaminy

Kokain

Heroin

Jiné opioidy (napf. metadon, buprenorfin,
fentanyl bez |ékarského predpisu)

LSD

Halucinogenni houby

Jiné halucinogeny (napf. mezkalin,
ayahuasca, bufotenin, ibogain, ketamin)
Tékavé latky

Nové psychoaktivni latky*
Psychoaktivni Iéky bez predpisu
Anabolické steroidy

Prevalence uziti v poslednich 30 dnech
Jakakoliv nelegélni droga celkem
Konopné latky

Extaze (MDMA)

Pervitin nebo amfetaminy

Kokain

Jiné opioidy (napf. metadon, buprenorfin,
fentanyl bez |ékafského predpisu)

LSD

Halucinogenni houby

Jiné halucinogeny (napf. mezkalin,
ayahuasca, bufotenin, ibogain, ketamin)
Nové psychoaktivni latky*

Psychoaktivni léky bez predpisu
Anabolické steroidy

Vékova skupina 15+ let

Muzi
(n=867)

43,2
41,7
7,0
2,7
51
2,2

2,2
4,9
8,6

14
2,1
0,7
191
51

15,3
15,0
1,7
08
0,7
0,2

02
09
1,0

0,1
0,1
0,1
9,1
1,5

5,6
51
0,5
0,5
0,3

0,0
0,5
0,7

0,1
0,1
3,0
0,2

Zeny
(n=912)

27,5
26,2
34
13
1,6
1,5

18
2,5
3,0

0,5
08
03
20,6
15

59
55
04
04
0,1
0,2

0,1
0,1
03

02
0,1
0,0
8,6
0,5

18
1.5
0,1
0,1
0,0

0,1
0,0
0,1

0,1
0,0
35
0,2

Celkem
(n=1788)

35,2
33,8
51
2,0
34
18

2,0
37
57

1,0
14
0,5
19,9
33

10,5
10,1
1.1
0,6
04
0,2

02
0,5
0,7

02
0,1
0,1
8,8
1,0

3,6
33
0,3
0,3
02

0,1
0,2
04

0,1
0,1
32
0,2

Pozn.: V tabulce jsou uvedeny pouze latky s nenulovymi hodnotami prevalence.

*Kategorie zahrnovala stimulancia jako napr. mefedron, pentylone, 3-methylmeth-cathinone (3-MMC),

15-64 let

Celkem
(n=1366)

40,6
394
6,4
2,3
37
19

2,0
43
6,3

1,0
14
0,6
19,2
3,8

12,8
12,3
1.3
0,7
04
03

02
0,5
09

02
0,1
0,1
7,6
12

4,5
4,0
0,3
0,3
0,1

0,1
0,2
0,5

0,1
0,1
2,3
0,3

Miadi
dospéli
15-34 let
(n=471)

51,0
49,7
8,9
3,0
4,9
2,1

1.7
51
7.2

1.1
1.5
0,6
19,5
55

219
21,2
2,5
1.1
0,2
0,2

0,4
08
1,7

0,4
0,2
0,2
7,6
2,5

7,6
6,6
0,6
0,6
0,0

0,0
0,4
08

0,4
0,2
2,3
0,6

3-chloromethcathinone (3-CMCQ), alfa-PHP; latky napodobujici konopi oznac¢ované napf. jako AMB-CHMICA,
S5F-MDMB-PINACA, 5F-AKB48, THJ-2201; halucinogeny jako napf. DMT, 2C-B, 25B-NBOMe, 3-MeO-PCP, AMT,

alfa-metyltryptamin).

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2022)
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Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog v dospélé populaci

graf 3-3: Prevalence uziti vybranych nelegdlnich drog v obecné populaci v poslednich 12 mésicich —
studie Viyzkum obcanti 2021, v %
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Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2022)

3.1.4 Srovnani studii provedenych v letech 2008-2021

NMS provedlo od r. 2008 celkem 24 studii ve 3 fadéach, které zjistovaly miru zkusenosti s uzitim
nelegalnich drog v obecné populaci.’**

144 (1) Narodni vyzkum uzivani navykovych latek (Narodni vyzkum) — 3 viny v |. 2012, 2016 a 2020, které navazovaly na
Celopopulacni studii o uzivani ndvykovych ldtek a postojich k nému z r. 2008, (2) Vyzkum ndzort a postojii obcanti Ceské
republiky k otdzkam zdravotnictvi a k problematice zdravi ve spolupraci s agenturou INRES-SONES (Vyzkum obcan(i) -
9 vIn v I. 2009-2021, (3) Prevalence uzivdni drog v populaci CR ve spolupraci s agenturou ppm factum research
(Prevalence uzivani drog) — 11 vin v I. 2011-2021.
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Jednotlivé studie nepokryvaji uzivani nelegalnich drog jednotné, nebot’ otazky v jednotlivych
studiich se v prlibéhu c¢asu vyvijely s ohledem na nové trendy na drogové scéné, a vzajemné se také
liSi v pouzité metodologii, coz je potieba vzit v Gvahu i pfi porovnavani vysledkd a hodnoceni
trend( ve vyvoji situace.

Studie realizované v r. 2021 potvrdily, Ze nej¢astéji uzitou nelegalni drogou v CR jsou konopné
latky, které nékdy v Zivoté vyzkousela priblizné Ctvrtina az tretina a v poslednich 12 mésicich
priblizné desetina dospélé populace. Druhou nejcastéji uzitou nelegalni drogu predstavuji
halucinogenni houby nasledované extazi, dalsi v poradi jsou uvadéné zkusenosti s kokainem

a pervitinem (nebo amfetaminy).

Do r. 2019 jsou dostupna data z realizovanych studii pouze pro vékovou skupinu 15-64 let.
Z tohoto ddvodu byly i v nasledujicich vinach Ndrodniho vyzkumu, Viyzkumu obcanii a Prevalence
uzivdni drog pro srovnani studii v ¢ase vybrany vysledky pro tuto vékovou kategorii.

Pfi pohledu na dlouhodobé trendy je patrna stabilni mira uzivani konopnych latek v obecné
populaci ve véku 15-64 let i mezi mladymi dospélymi ve véku 15-34 let, s naznakem mirného
poklesu v poslednich letech — graf 3-4. Z vysledki obou studii realizovanych v r. 2021 je patrny
mirny pokles prevalence aktualniho uzivani mezi mladymi dospélymi také u extaze, pervitinu nebo
amfetamind, ale i kokainu a halucinogennich hub — graf 3-5.
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Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog v dospélé populaci

graf 3-4: Prevalence uZziti konopnych ldtek v obecné populaci ve veku 15-64 let a populaci mladych
dospélych (15-34 let) v poslednich 12 mésicich — srovndni studii z [. 2008-2021, v %
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Zdroje: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zavislosti a INRES-SONES (2009), Narodni monitorovaci stredisko
pro drogy a drogové zavislosti a INRES-SONES (2010), Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti a Factum
Invenio (2011), Bélackova a kol. (2012), Chomynova (2013), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zdvislosti a
INRES-SONES (2013), Ndarodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zavislosti a ppm factum research (2013), Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zavislosti a SC&C (2013), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a
ppm factum research (2014), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2015), Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a MindBridge Consulting (2016), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a
zavislosti a ppm factum research (2016), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2017), Ndrodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2017), Chomynova a Mravcik (2018), Ndrodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2018), Ndarodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a
ppm factum research (2018), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2019), Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2019), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a
zavislosti a INRES-SONES (2020), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2020),
Chomynova a Mravcik (2021), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2021), Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2021a), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a
zavislosti a ppm factum research (2022) Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2022)
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graf 3-5: Prevalence uZiti extdze, pervitinu, kokainu a halucinogennich hub v populaci mladych
dospélych (15-34 let) v poslednich 12 mésicich — srovndni studii z [. 2008-2021, v %
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Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog v dospélé populaci

Obdobné jako studie v predchozich letech také omnibusové vyzkumy Prevalence uzivani drog

v populaci CR 2021 i Viyzkum obcant 2021 sledovaly samostatné i uzivani konopi ¢isté z divodu
samolécby télesnych potizi (nikoliv psychickych), tj. napf. z divodu lécby bolesti, kieci, koznich
problém(, a to jak s védomim lékare, tak bez jeho védomi. Podrobnéji ke studiim viz kapitolu
Zkusenosti populace s nelegalnimi drogami (s. 58). Do dotazniku obou studii bylo zarazeno také
uzivani konopi a konopnych produktl s vysokym obsahem CBD (tzv. CBD konopi a CBD
produkty).'*® Stejné jako v pfedchozich kapitolach (a pfedchozim roce) jsou v této kapitole
prezentovany vysledky zjisténé v celé dospélé populaci starsi 15 let.

Uziti konopi pro samolécbu nékdy v zivoté uvedlo v r. 2021 celkem 12-15 % dospélé populace
starsi 15 let (podle studie) — tabulka 3-3. Po vylouceni osob, které soucasné uzily konopi pro
rekreacni Gcely (1. jako drogu), uvedlo uziti konopi vyhradné z diivodd samolécby priblizné 5-6 %
populace, pricemz nejvyssi prevalence uziti konopi Cisté z dlivodd samolécby byla v nejstarsi vékové
kategorii 65+ let (9,0 %).

tabulka 3-3: Rekreacni a léCebné uzivani konopi a uzivani CBD produktii v obecné populaci starsi
15 let — studie Prevalence uZivdni drog v populaci v CR 2021 a Viyzkum obéanti 2021, v %

Prevalence uzivani drog

v populaci v €R 2021 Vyzkum obcanti 2021

Typ drogy
Muzi Zeny Celkem Muzi Zeny Celkem

(n=504) (n=526) (n=1027) (n=876) (n=912) (n=1788)

Celozivotni prevalence

Rekreacni uziti konopi 25,7 16,7 21,1 41,7 26,2 33,8
Uziti konopi pro samolécbu 13,7 11,3 12,5 15,5 15,1 15,3
Uziti konopi vyhradné pro 6,5 6,4 6,4 4,0 6,4 5.2
samolécbu (nikoliv rekreacné)

CBD konopi a CBD produkty 77 4,8 6,2 14,5 10,3 12,4
Prevalence v poslednich 12 mésicich

Rekreacni uziti konopi 83 44 6,3 15,0 5.5 10,1
Uziti konopi pro samolécbu 51 50 50 79 5.6 6,7
Uziti konopi vyhradné pro 2,2 33 2,8 1,8 24 2,1
samolécbu (nikoliv rekreacné)

CBD konopi a CBD produkty 24 1,7 2,1 7,0 3,5 5,2

Pozn.: V omnibusovych vyzkumech bylo sledovano konopi mimo masti, kosmetiku a jiné prostifedky z konopi k zevnimu
pouziti.

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti a INRES-SONES (2022) Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a
zavislosti a ppm factum research (2022)

Uzivani konopnych latek pro Gcely samolécby v poslednich 12 mésicich uvedlo 5-7 % respondent.
Vyhradné pro Ucely samolécby, tj. po vylouceni rekreacniho uziti, uzila konopi v poslednich

12 mésicich 2-3 % respondentU. Zatimco mira rekreacniho uzivani vyznamné klesa s vékem
respondentd, uzivani konopi ¢isté z diivodu samolécby (zejména v pfipadé vylouceni rekreacniho
uzivani) naopak s vékem respondentd roste'*® — graf 3-6.

145 Jde vétsinou o konopi a konopné produkty s vysokym obsahem kanabidiolu (CBD), coz je nepsychoaktivni slozka konopi,
a nizkym nebo nulovym obsahem psychoaktivniho delta-9-THC.

146 Ve studii Prevalence uZivdni drog v populaci CR 2021 nebyla mira uzivani v jednotlivych vékovych kategoriich sledovana
z dlivodu velmi malého poctu respondent(, kteri uvedli uziti konopi vyhradné pro samolécbu v poslednich 12 mésicich.
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graf 3-6: Rekreacni a lécebné uzivani konopnych latek a uzivani CBD produkti v poslednich
12 meésicich v obecné populaci starsi 15 let podle pohlavi a vékovych skupin — Vyzkum obcant 2021,
v %
UzZivani pro |éCebné ucel
253 B UzZivani pro |éCebné ucely po vylouceni rekreacniho uzivani
CBD produkty
183

15,0
13,1
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Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti a INRES-SONES (2022)

Vyzkum obcand i studie Prevalence uzivdni drog v populaci CR ukazuji mirny pokles prevalence
uzivani konopi pro samolécbu, resp. vyhradné pro samolécbu (po vylouceni rekreacniho uziti).
Podle vysledkd obou studii se vsak pokles prevalence v populaci 15+ let v r. 2021 zastavil. Na rozdil
od téchto studii ukazuji trendy sledované od r. 2016 v ramci studie Ndrodni vyzkum uZivani
navykovych latek stabilni miru uzivani konopi pro samolécbu i vyhradné pro samolécbu (po
vylouceni rekreacniho uziti) — 7,4 % v r. 2016 a 7,3 % v r. 2020. Srovnani vysledk( studii poskytuje
graf 3-7.

graf 3-7: UZiti konopi vyhradné pro samolécbu v poslednich 12 mésicich (tj. po vylouceni rekreacniho
uzivani konopnych latek) v obecné populaci starsi 15 let — srovndni studii z . 2016-2021, v %

7,4 7,3

39
2016 2017 2018 2019 2020 2021
B Narodni vyzkum Vyzkum obcanG B Prevalence uzivani drog

Pozn.: Kategorie uziti konopi vyhradné pro samolécbu v Narodnim vyzkumu 2020 zahrnovala pripravky uréené k zevnimu
pouziti (napr. masti, Sampony, kosmetiku), v omnibusovych vyzkumech bylo sledovano konopi mimo masti, kosmetiku a jiné
prostredky z konopi k zevnimu pouziti.

Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a MindBridge Consulting (2016), Narodni monitorovaci stredisko
pro drogy a zdvislosti a INRES-SONES (2019), Ndarodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a INRES-SONES (2020),
Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2020), Chomynova a Mravcik (2021), Ndrodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2021), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a
ppm factum research (2021a), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2022) Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2022)

Rozdily v prevalenci uziti konopi vyhradné pro samolécbu pozorované mezi jednotlivymi studiemi
jsou dany tim, Ze kategorie Ié¢ebného konopi sledovana v rdmci Ndrodniho vyzkumu zahrnuje
pfipravky urcené k zevnimu pouziti (napf. masti, Sampony, kosmetiku), zatimco studie Prevalence
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uzivani drog v populaci v CR a Viyzkum obcanti dotazuji konopi mimo masti, kosmetiku a jiné
prostredky z konopi k zevnimu pouziti.

Na zakladé aktualnich vysledkd z r. 2021, kdy samolécbu konopim v poslednich 12 mésicich uvedlo
5,0-6,7 % populace, bylo po jejich extrapolaci na populaci CR starsi 15 let odhadnuto

cca 440-590 tis. osob, které uzily konopi pro samolécbu v poslednim roce. Konopi vyhradné pro
samolécbu (tj. aniz uzili konopi pro rekreacni Ucely jako drogu) — a po vylouéeni pripravkd urcenych
k zevnimu pouziti — uzilo v poslednim roce odhadem 190-250 tis. osob (2,1-2,8 % populace) -
tabulka 3-4.

tabulka 3-4: UZivani konopi pro samolécbu v poslednich 12 mésicich — srovnani studii z . 2016-2021,
v %, a extrapolace na pocet obyvatel starsich 15 let

Uziti konopi vyhradné pro

Uziti konopi pro samolécbu samolécbu (j. po vylouceni

Studie rekreacniho uzivani)
Muzi  Zeny Celkem . Muzi  Zeny  Celkem Y

IR, . A N o I
Narodni vyzkum 2016* 78 116 98 875100 52 9,5 74 657300
Vyzkum obcant 2018 85 7,2 79 704100 3,6 4,1 39 347100
Vyzkum obcant 2019 8,0 6,9 75 670400 1,9 34 2,7 238300
Prevalence uzivani drog 2019 9,7 838 92 825000 35 59 47 422800
Narodni vyzkum 2020* 98 119 108 972200 52 93 73 654700
Vyzkum obcanti 2020 6,3 4,5 54 484300 1,6 1,9 1,8 161400
Prevalence uzivani drog 2020 4,4 4,7 46 412500 2,0 34 2,7 242100
Vyzkum obcan(i 2021 7.9 56 6,7 590400 1,8 24 2,1 185 100
Prevalence uzivani drog 2021 5.1 50 50 440600 2,2 33 28 246700

Pozn.: * Vysledky a nasledné odhady z Ndrodniho vyzkumu 2016 a 2020 mohou byt mirné nadhodnocené, nebot do
kategorie lé¢ebného uzivani konopi byly zahrnuty i konopné masti a jiné prostiedky z konopi k zevnimu pouziti.

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a MindBridge Consulting (2016), Narodni monitorovaci stredisko
pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2019), Ndarodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2020),
Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2020), Chomynova a Mravcik (2021), Ndrodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2021), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a
ppm factum research (2021a), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2022) Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2022)

Odhad poctu osob, které uzivaji konopi za Ucelem lécby a samolécby, provedeny na zékladé dat
pravidelného prazkumu mezi Iékafi CR v r. 2020 dosahoval 97-118 tis. (1,1-1,3 %) — blize viz
kapitolu Rizikové uzivani drog z prizkumu Lékafri CR (str. 82).

Podle statistik Statni agentury pro konopi pro Ié¢ebné pouziti (SAKL), kterd byla do r. 2021 soucasti
Statniho Ustavu pro kontrolu Ié¢iv (SUKL),'* bylo v r. 2021 v Iékarnach vydano celkem

19 441 receptd na lé¢ebné konopi (109 401 g konopi). Unikatni pocet pacientd uZzivajicich 1écebné
konopi predepsané |ékafem dosahl v r. 2021 celkem 4 601 osob. Lécebné konopi predepisovalo
191 |ékard riznych odbornosti. Podle hlaseni [ékafd (tyka se pouze 2 054 pacientd) $lo nejcastéji

o odbornosti algeziologie (47,8 %), neurologie (30,0 %), klinické onkologie (7,3 %), paliativni
mediciny (4,4 %) a revmatologie (4,4 %).

Podrobnéjsi informace za r. 2021 nejsou k dispozici pro vSechny pacienty Ié¢ené konopim, ale
pouze pro 2 054 pacient( uvedenych v hlaseni SAKL. V r. 2021 uzivalo lé¢ebné konopi predepsané
Iékafem 774 muzl a 1 280 Zen, nejéastéji $lo o pacienty ve vékové skupiné 56-75 let (42,8 %)

a 46-55 let (23,0 %). Nejcastéji predepisovanou formou byly tvrdé tobolky, dale peroralni rostlinny
material a léCivy ¢aj. Mezi nejcastéjsi diagndzy patfily dg. R521/chronicka neztisitelna bolest

(1 139 predpist), dg. G35/roztrousena sklerdza (38 predpist), G821/spasticka paraplegie

(35 predpist), dg. M511/onemocnéni lumbélnich a jinych meziobratlovych plotének (32 predpis),
dg. M961/postlaminektomicky syndrom (20 predpis() a dg. M5456/bolest dolni ¢asti zad

(19 predpist).

147 Statni agentura pro konopi pro [é¢ebné pouziti zanikla ke dni 31. 12. 2021.
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Celkem u 1 474 pacientl (71,8 %) bylo sledovano zlepseni zdravotniho stavu, v 534 pfipadech

(26,0 %) zUstal zdravotni stav pacienta beze zmény a v 43 pripadech (2,2 %) bylo uvedeno zhorseni
zdravotniho stavu pacienta. V celkovém poctu hlaseni ékafl se ve 155 pripadech (7,5 %) vyskytly
nezadouci ucinky, obvykle nevolnost nebo zvraceni (28 pfipadd), zmény vnimani okoli nebo
poruchy paméti (25 pripad), euforie (15 pripad(), zrychleny srdecni tep (6 pripad), Uzkost

(4 pripady) a sucho v Ustech (3 pripady). Celkem v 1 899 pripadech nebyly hlaseny zadné nezadouci
Ucinky (Statni Ustav pro kontrolu léciv, 2022b).

Od r. 2015 a zejména od r. 2018 roste pocet vydeji konopi pro Ié¢ebné pourziti v Iékarnach, pocet
pacient(, kterym je konopi predepisovano, i pocet predepisujicich lékard — tabulka 3-5.

tabulka 3-5: Viydej konopi pro lécebné uziti v lékdarndch v | 2015-2021

Vydej konopi 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Pocet vydanych receptl 50 272 100 953 4145 14 167 19 441
Pocet vydanych grami 836 25788 12281 48008 169999 669709 1094013
Unikatni pocet pacientl

s vydejem 474 1659 3755 4601
Unikéatni pocet

predepisujicich lékart 30 99 170 191

Zdroj: Statni ustav pro kontrolu léciv (2022b)

CBD konopi a CBD produkty zkusilo nékdy v Zivoté podle studii realizovanych v r. 2021 celkem
6,2-12,4 % respondentu starsich 15 let a v poslednich 12 mésicich 2,1-5,2 % (podle studie).
Zkusenosti uvadéli ¢astéji muzi a respondenti v mladsich vékovych skupinach — tabulka 3-3.
Vysledky Vyzkumu obcand 2021 naznacuji mirny narGst v mife uzivani CBD konopi a CBD produktl
od r. 2018, zatimco vysledky studie Prevalence uZivini drog v CR 2021 ukazuji spi$e stabilni miru
prevalence v poslednich tfech letech — graf 3-8.

V prepoctu na celou populaci CR ve véku 15 a vice let Ize odhadnout, ze CBD konopi nebo CBD
produkty nékdy v Zivoté uzilo cca 550 tis. az 1 mil. osob a v poslednich 12 mésicich
cca 190-450 tis. osob.

graf 3-8: UZivdani CBD konopi a CBD produktt v poslednich 12 mésicich v obecné populaci starsi
15 let — srovndni studii v [. 2018-2021, v %

5,2
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Zdroj: Chomynova a Mravcik (2021), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2021), Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (20217a), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a
zavislosti a INRES-SONES (2022), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2022)
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Zatim posledni, 6. vina dotaznikové studie uzivani navykovych latek mezi vézni ve vykonu trestu
odnéti svobody realizovana NMS ve spolupréaci s VS CR a agenturou ppm factum research probéhla
v r. 2020 (Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a Generalni reditelstvi Vézenské
sluzby CR, 2021)."8 Souhrnné vysledky predchozich vin studie viz publikace Zaostfeno na drogy
5/2011 a 6/2017 (Mravcik a kol., 2011; Grohmannova, 2017).

V dobé pred aktualnim uvéznénim vyzkouselo néjakou nelegélni drogu 54 % dotazanych,

v poslednich 12 mésicich pred nastupem do vézeni uvedlo zkuSenost s uzitim néjaké nelegélni
drogy 47 % a v poslednich 30 dnech 38 % dotazanych. Nejcastéji respondenti uvadéli zkusenost

s pervitinem (celozivotné 41 %, v poslednich 12 mésicich 36 % a v poslednich 30 dnech 29 %) nebo
konopnymi latkami (39 %, 30 % a 24 %) — tabulka 3-6.

Nékdy v zivoté béhem pobytu ve vézeni uzilo néjakou nelegalni drogu 26 % odsouzenych.
Nejcastéji to byly pervitin (15 %) nebo konopné latky (14 %). Zkusenost s injek¢nim uzitim drogy
alespon jednou v zZivoté uvedlo 39 % respondentd, ve vézeni uzilo néjakou drogu injekéné 11 %. Za
problémové uzivatele drog (injek¢ni uziti drogy nebo opakované uziti pervitinu, heroinu nebo
buprenorfinu v poslednich 30 dnech pfed nastupem do vézeni) Ize oznadit 36 % odsouzenych, coz
v prepoctu na celou populaci odsouzenych vézil predstavuje odhadem 6 400 osob — tabulka 3-7.

tabulka 3-6: Prevalence uZziti drog pfed ndstupem do vézeni v populaci odsouzenych v r. 2020 — néekdy
v Zivoteé, v poslednich 12 mesicich a v poslednich 30 dnech, v %

Latka Nékdy V poslednich V poslednich

v Zivoté 12 mésicich 30 dnech
Jakakoliv nelegalni droga 53,9 46,6 38,0
Konopné latky 38,5 29,9 23,6
Extaze 14,8 8,1 37
Pervitin nebo amfetaminy 40,6 357 28,8
LSD 11,2 49 18
Lysohlavky 11,0 43 13
Heroin 10,6 6,6 47
Buprenorfin 7.2 41 3,0
Kokain 12,3 54 2,8
Jiné syntetické stimula¢ni drogy 3,8 1,6 0,7
Syntetické kanabinoidy 2,6 1,3 0,7
Tékavé latky 33 1,2 0,6
Psychoaktivni |éky bez predpisu 17,5 11,8 7,7
Jiné drogy 1,4 0,8 0,7

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a Generdlni feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2021)

148 \/ybérovy soubor tvorilo 2 100 osob ve vykonu trestu odnéti svobody (VTOS), ndhodné vybranych z celkem 17 995 osob
vykonavajicich k datu vybéru trest odnéti svobody ve véech 35 véznicich v CR. Dotaznik vyplnilo 1 523 respondent (mira
respondence 73 %). Pro sbér dat byl pouzit dotaznik, jehoz prostrednictvim byly mapovany zkusenosti s uzivanim
navykovych latek a hazardnim hranim. Administrace dotazniku probihala online.
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tabulka 3-7: Odhad poctu problémovych uzivatelii drog v populaci odsouzenych vézni v r. 2020

Pocet ve Pfepocteno na
Skupiny problémovych uzivateli drog vybérovém Podil (%) populaci
souboru odsouzenych**

Pravidelni uzivatelé latek amfetaminového
typu a/nebo opioidd* 389 25,5 4 600
z nich uzivatelé opioidl 76 5.0 900
Injekéni uzivatelé 430 28,2 5100
Injekéni a pravidelni uzivatelé soucasné 277 18,2 3300
Problémovi uzivatelé celkem 542 35,6 6 400

Pozn.: * Tj. uziti denné a 4krét a vice v poslednich 30 dnech pred nastupem do vézeni, ** Udaj je zaokrouhlen na stovky.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a Generdlni Feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2021)

Za r. 2020 jsou k dispozici Udaje o poctu uzivatell nelegalnich drog ve vézeni ziskané

z vysetieni/osetreni praktickymi |ékafri, z orientacnich toxikologickych testll a zachytd drog ve
véznicich (Generalni feditelstvi Vézenské sluzby CR, 2022¢; Generalni feditelstvi Vézenské sluzby CR,
2022a). V r. 2021 bylo provedeno celkem 372 857 vysetieni Ci oSetfeni véznénych osob. Na zakladé
jejich vysledkU evidovala zdravotni sluzba 11 759 osob s uzivanim navykovych latek v anamnéze
(10 759 osob v r. 2020).

Z dostupnych vyzkumd zamérenych na osoby bez domova je zfejmy vztah mezi bezdomovectvim
a uzivanim navykovych latek. Podle posledniho s¢itani osob bez domova v celé CR, které proved|

Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci (VUPSV) v dubnu 2019, bylo odhadnuto 21 230 dospélych
a 2 600 déti bez domova (Nesporova a kol., 2019)."° Pocet osob bez domova dlouhodobé roste,

v poslednim Scitani lidu, dom( a bytd v r. 2011 bylo odhadnuto celkem 11 496 osob bez domova
(Kucharova a Janurova, 2016).

Problematikou uzivani nadvykovych latek ve vztahu k bezdomovectvi se zabyvala ve své diplomové
praci Kubikova (2018), ktera provedla dotaznikové Setfeni na souboru 300 osob bez domova

v Praze. Zkusenost s nelegalnimi drogami v zivoté uvedlo 80 % dotazanych, v soucasnosti je uziva
celkem 44 %, odhadem 34 % spada do kategorie problémového uzivani drog. Nejcastéji uzivanou
nelegalni drogou byly konopné latky a pervitin. Ctvrtina uZivateld povazuje drogy a/nebo alkohol za
pricinu své soucasné socialni situace. Celkem 41 % uzivatel( drog a/nebo alkoholu, ktefi jsou

v soucasnosti bez domova, vyrdstalo v détském domoveé, 32 % bylo béhem détstvi v diagnostickém
nebo vychovném Ustavu, pfipadné jiném zafizeni. Zkusenost s vézenim uvedlo 42 % dotazanych,
mezi uZivateli drog 49 % (Kubikova, 2018).

Posledni studii zamérfenou na uzivani navykovych latek mezi Romy v kontaktu se socialnimi
pracovniky realizovalo NMS v r. 2017 na vzorku 546 respondentd (Chomynova a kol., 2020b). Studie
ukazala, Ze mira uzivani navykovych latek vcetné denniho koufeni a pravidelného nadmérného piti
alkoholu byla u Romd v kontaktu s terénnimi socialnimi pracovniky 2—-6krat vyssi ve srovnani

s béZnou populaci. Uziti néjaké nelegalni drogy v poslednich 12 mésicich uvedla 1/3 respondent
(46,7 % muzi, 17,8 % Zen), pficemz nejcastéji uvadénymi latkami byly konopi (27,1 %)

149 Priblizné polovinu z celkového poctu tvorily osoby bez strechy (z nich 77 % tvorily osoby spici venku a 23 % osoby
v nocleharnach), 25 % bydlelo v azylovych domech a odhadem 10 % se nachazelo ve zdravotnickych zafizenich, nej¢astéji
v psychiatrickych nemocnicich. Celkem 70 % dospélych osob bez domova tvori muzi, nejvétsi pocet osob bez domova se
nachazi v Moravskoslezském kraji (odhadem 3 200 osob) a v Praze (témér 3 100 osob). Priimérny vék osob spicich venku
a v nocleharnach byl 47,4 roku, nejcastéji byly ve véku 50-64 let. Témér polovina osob bez stiechy (45 %) se pohybuje na
ulici 5 a vice let. V azylovych domech tvorily nejvétsi podil osoby mladsi 18 let (28 %) a osoby ve véku 50-64 let (26 %),
polovina z nich Zije bez stfechy nebo bez bytu méné nez 1 rok.
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a metamfetamin (11,9 %). Publikace rovnéz shrnula dosavadni vyzkumy zamérené na uzivani
navykovych latek mezi Romy.

V obdobi od dubna do cervna 2021 probihal sbér dat v rdmci mezinarodniho Setreni Vyzkum

o situaci Romui v letech 2020-2021, ktery v CR realizovalo Centrum pro vyzkum vefejného minéni
Sociologického Ustavu AV CR (CVWM) pro Agenturu Evropské unie pro zékladni prava (FRA). Celkem
bylo osloveno 8 400 Romi z 10 evropskych zemi: Ceska, Chorvatska, Italie, Madarska, Portugalska,
Rumunska, Recka, Spanélska, Severni Makedonie a Srbska. Cilovou populaci priizkumu byly osoby
ve véku od 16 let, které se samy identifikuji jako Romové. Pocet rozhovort se pohybuje od 500 do
1740 v kazdé zemi.

Cilem prlizkumu bylo porozumét zivotu Romd, dikladné nahlédnout na jejich soucasnou zivotni
situaci a kazdodenni zivot v jejich zemi. Mezi dalsi cile patii shroméazdéni srovnatelnych Gdajl

v oblasti podpory ochrany zékladnich prav Romd, zjisténi Udajl pro sledovani pokroku pfi
provadéni vnitrostatni strategie integrace Romu a hodnoceni situace a kvality Zivota Romd, zdravi,
pracovnich mist, povédomi o pravech a ddvéry v instituce. Vysledky zatim nejsou k dispozici.'*°

V r. 2022 byly publikovany vysledky evropské online dotaznikové behavioralni studie EMIS 2017
(European Men Who Have Sex With Men Internet Survey) zaméfené na chemsex'®' ve skupiné muzd
majicich sex s muzi, do které se zapojilo celkem 33 evropskych zemi. V CR studii koordinoval SZU
(Pitoridk a kol., 2019)."%2

Podle vysledkd studie uvedlo zkusenost s chemsexem v poslednich 4 tydnech 5,2 % dotazanych
muzd majicich sex s muzi (MSM). Nejcastéji uvadénou drogou uzitou v kontextu chemsexu byl
pervitin (75 %) a poppers (63 %), nasledované GHB/GBL (54 %), konopnymi latkami (52 %)

a extazi/MDMA (30 %). Vice neZ ¢tvrtina respondentl studie se zkusenosti s chemsexem uvedla
uziti pervitinu a/nebo poppers v poslednich 24 hodinach - tabulka 3-8.

MSM se zkuSenosti s chemsexem castéji uvadéli rizikovéjsi formy sexualniho chovani ve srovnani
s kontrolni skupinou MSM, ktefi neuzili navykové latky v kontextu chemsexu — mj. vyssi pocet
sexualnich partnerd v poslednich 12 mésicich, sex s tfemi a vice partnery soucasné, sexualni
zkuSenost bez pouziti kondomu, ale také vyssi vyskyt diagnostikovanych infekénich nemoci véetné
VHC, HIV a syfilis (Uholyeva a Pitonak, 2022).

150

151 Chemsex je oznaceni pro sexualni aktivity pod vlivem navykovych latek, resp. pro uzivani drog za Gcelem zpfijemnéni
sexualnich aktivit, zejména v populaci muz{ majicich sex s muzi, ale také mezi heterosexualy. Do kategorie osob aktivné
praktikujicich chemsex byly zarazeny osoby, které za ucelem zpfijemnéni sexualnich aktivit uzily pervitin, mefedron,
GHB/GBL a/nebo ketamin. Chemsex je spojen s vy3sim rizikem prenosu HIV infekce a dalSich pohlavnich infekci, ale také
s dalsimi riziky, jako je nizsi adherence k 1é¢bé HIV/AIDS nebo interakce drog s uzivanymi Iéky.

152 Sbér dat probéhl mezi fijnem 2017 a lednem 2018. Do ceské casti studie se zapojilo celkem 1 688 respondentd, z nich
87 uvedlo uziti drog za ucelem zpfijemnéni sexualnich aktivit v poslednich 4 tydnech.
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tabulka 3-8: Uzivani navykovych latek ve skupiné MSM — podil mezi osobami, které uvedly zkusenost
s chemsexem v poslednich 4 tydnech (n = 87), v %

Uziti v poslednich  Uziti v poslednich

UZivani navykovych latek 4 tydnech (v%) 24 hodinach (v %)

Konopné latky 52 17
Syntetické kanabinoidy 6 4
Poppers 63 26
GHB/GBL 54 15
Extaze (MDMA) 30 7
Pervitin 75 28
Mefedron 4 2
Kokain 7 5
LSD 5 4
Ketamin 13 6
Heroin nebo jiné opioidy (surové opium, fentanyl) 2 2

Zdroj: Uholyeva a Pitondk (2022)

Informace o chemsexu jsou v cestiné zpracovany na webovych strankach , které
provozuje Ceska spole¢nost AIDS pomoc. Cilem stranek je upozornit na rizika spojena s chemsexem
a predchazet tak rizikovym situacim i sifeni infekénich onemocnéni ve skupiné MSM. Na strankach
jsou v Cestiné k dispozici také prelozené brozury obsahujici praktickd harm reduction doporuceni
pro uzivatele chemsexu — Chemsex: Prvni pomoc a Psychéza z chemsexu. Stranky nabizeji

i poradenstvi prostfednictvim e-mailu.

V ramci Ndrodniho vyzkumu uzivdni ndvykovych ldatek je pravidelné sledovana subjektivné vnimana
dostupnost nelegalnich drog a nazory na rizikovost uzivani navykovych latek. Dlouhodobé trendy
ukazuji, Ze subjektivné vnimana dostupnost nelegalnich drog z(istava v CR relativné vysoka — ve
srovnani s r. 2016 se situace ve vnimani dostupnosti nelegalnich drog (v populaci ve véku 15-64 let)
nijak nezménila, podil osob, které by si celkem snadno nebo velmi snadno dokézaly obstarat
nelegalni drogy, zlistava na obdobné Urovni.

Z nelegalnich drog je za nejméné rizikové (pro fyzické i psychické zdravi) povazovano jednorézové
uziti konopnych latek a jednordzové uziti extaze (jednorazovou zkusenost povazuje za
bezrizikovou/malo rizikovou 53,0 %, resp. 39,8 % respondent). Ve srovnani s r. 2016 se mirné zvysil
podil respondentd, ktefi vnimaji jako rizikové experimentalni uziti vSech zjistovanych nelegalnich
drog (konopnych latek, extaze, pervitinu i kokainu), i pravidelné uzivani konopnych latek — graf 3-9.
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graf 3-9: Zmény ve vnimani rizika v souvislosti s uzivanim navykovych latek v . 2012-2020 — Ndrodni

vyzkum uzivdni navykovych latek, v %

Konopné latky 1-2krat 2012 G760 42,3
2016 ISSI 44,9
2020 SO 47,0
Konopné latky pravidelné 2012 301 87,1
2016 [AZ9TT 82,1
2020 AN 85,2
Extaze 1-2krat 2012 [E5 5 64,5
2016 R 58,8
2020 398 60.2
Pervitin 1-2krat 2012 7N 83,0
2016 BT 68,9
2020 g 7Em 72,2
Kokain 1-2krat 2012 [q580 84,2
2016 30600 69,4
2020 [zgEsn 71,5

m 74dné nebo malé

Stredninebo velké

Zdroj: Chomynova a Mravcik (2021)

3.3.2 Vyzkumy verejného minéni zamérené na postoje spolecnosti
k drogam

Centrum pro vyzkum vefejného minéni (CVVM) realizovalo v rdmci projektu Nase spolecnost

v pravidelnych dvouletych intervalech vyzkum s nazvem Postoj verejnosti ke konzumaci vybranych
navykovych latek. Posledni vina vyzkumu probéhla v r. 2019, v r. 2021 byl vyzkum vzhledem

k epidemiologické situaci v souvislosti s COVID-19 vénovan jinym tématdm.

Taktéz kazdorocni bfeznové Setifeni CVVM s nazvem Tolerance k vybranym skupindm obyvatel,
realizované na kvotné vybraném vzorku respondentd ve véku 15 a vice let probéhla s ohledem na
epidemiologickou situaci naposledy v r. 2020. Setfeni ukézalo, Ze postoje spole¢nosti viici vybranym
skupindm obyvatel CR se dlouhodobé& neméni (Centrum pro vyzkum vefejného minéni, 2020).

Na jare 2022 realizovala Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity v Brné pro Magistrat mésta
Brna prizkum zaméreny na vnimani kriminality a bezpeci ve mésté Brné (Fucik a kol., 2022). Vyzkum
byl zaméreny na vnimani pouli¢ni kriminality a nebezpedi plynouci z tohoto typu prestupk

a trestné ¢innosti, vnimani nebezpecnych mist, hodnoceni prace policie, mésta a kamerovych
systéma.">® Vyzkum navézal na predchozi studii realizovanou v r. 2018.

153 Vyzkumny vzorek tvorilo celkem 760 respondentt starSich 18 let Zijicich na Gzemni mésta Brna (z toho 589 dotaznikd
bylo sesbirano online formou a 171 dotaznik( prostrednictvim osobniho dotazovani).
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Bezpecnostni situaci hodnoti ve srovnani s ostatnimi mésty necela polovina dotazanych (42 %)
neutralné — tedy Ze je srovnatelna s jinymi mésty v Ceské republice. Tretina dotazanych uvedla, ze
Brno je na tom ve srovnani s jinymi mésty lépe, zatimco horsi situaci uvedlo 14 % dotazanych.
Nejvétsi obavy méli respondenti z vandalismu, dopravnich nehod a ohrozeni déti nabidkou
navykovych latek (napf. alkoholem, drogami) — celkem 51 % dotazanych hodnotilo dostupnost
navykovych latek jako problém.

U otevrené otazky na to, které problémy by respondenti fesili prednostné, kdyby byli
primatorem/kou mésta, uvedli respondenti nejcastéji (ve 26 %) téma navykovych latek (resp. drog
nebo alkoholu) — ¢asto uvadénym problémem byla distribuce drog a vyskyt uzivateld drog ve
verejném prostoru mésta. U tretiny odpovédi, které zminovaly navykové latky, byla uvadéna také
problematika bezdomovectvi. Celkem 21 % respondentd by primarné fesilo oblast dopravy, 19 %
bezdomovectvi a shodné 19 % téma mensin, socialné vyloucenych lokalit a chudoby.

Respondenti vnimaji ohrozeni nejcastéji osobami pod vlivem navykovych latek (28 %), osobami ze
socialné vyloucenych lokalit (21 %) a zlod€ji (17 %). Ve srovnani s r. 2018 se zvysil podil osob, které
se citi byt ohrozeny ze strany osob pod vlivem navykovych latek (25 % v r. 2018) (Fucik a kol., 2022).

V CR je tradi¢né jako rizikové, dfive oznacované také jako problémové uzivani drog oznacovano
injek¢ni uzivani jakékoliv drogy a/nebo dlouhodobé nebo pravidelné uzivani pervitinu a opioidd,
coz vychazi z tradicni evropské definice problémového uzivani drog jako injekéniho a/nebo
dlouhodobého a pravidelného uzivani drog opiatového a/nebo amfetaminového a/nebo
kokainového typu (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, 2009). Problémové
uzivani kokainu neni v CR predmétem odhad vzhledem k nizkému poctu uzivatel(i kokainu

v kontaktu s adiktologickymi sluzbami. Definice problémového uzivani (nové rizikového uzivani
drog, high-risk drug use) byla v r. 2013 Evropskym monitorovacim centrem pro drogy a drogovou
zavislost (EMCDDA) revidovana a rozsifena o dalsi drogy uZivané s vysokou frekvenci (tzn. denné i
témér denné u konopi a nejméné jednou tydné u ostatnich drog) nebo prinasejici uzivatelim
zdravotni ¢i socialni problémy (Thanki a Vicente, 2013).

Narodni odhad poctu lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR), resp. uZivajicich pervitin (LPR) a opioidy
(LOR), je kazdoroc¢né provadén multiplikacni metodou za pouziti dat o poctu klientd
nizkoprahovych programa.'>*

Zdrojem udajli o poctu osob uzivajicich drogy v kontaktu se sluzbami jsou kazdoro¢né zavérecné
zpravy projektl dotovanych RVKPP (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2022j)
a vyzadana data z program, které nebyly podporeny v tomto dotacnim fizeni. Zdrojem
multiplikdtoru pro odhady za r. 2021 byla dotaznikova studie mezi klienty nizkoprahovych
kontaktnich center Multiplikdtor 2022 (Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti,
2022c¢) a v predchozich letech studie obdobného charakteru.

154 Odhad vznika jako podil velikosti znamé populace uzivatell (tj. poctu LDR v kontaktu s nizkoprahovymi programy
v kalendarnim roce) a hodnoty multiplikatoru. Multiplikator vyjadruje podil problémovych uzivatell, ktefi jsou v kontaktu
s nizkoprahovymi programy, na viech problémovych uzivatelich. Odhad je proveden pro jednotlivé kraje, narodni odhad
vznika jako soucet odhadl pro jednotlivé kraje.
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Hodnota multiplikatoru je zjistovana tzv. nominacni technikou.'® Prazkumu Multiplikdtor 2022 se
zGéastnilo celkem 1 058 klientd, validni odpovédi pro vypocet multiplikatoru poskytlo 714 z nich.™®
Hodnoty multiplikatoru pro jednotlivé kraje ziskané v prizkumech Multiplikdtor v 1. 2008 az 2022
uvadi tabulka 3-9. K przkumu Multiplikdtor 2022 viz také kapitolu Charakteristiky lidi uzivajicich

drogy ze studie Multiplikator 2022 (str. 90).

tabulka 3-9: Hodnoty multiplikatoru v . 2008-2021 podle krajii

2008 2010 @ 2013 | 2016 | 2019 2022
© © © © © =8

Kraj £8/ 58| E8| 58 58| 528 95% Cl

(O} vV O (e (O] (O] = O

52 52 52 5B 52 &2
Praha 0,76 0,80 078 ' 082 0,72 0,84 0,79 0,89
Stredocesky 0,81 0,69 073 | 0,70 0,75 0,67 0,57 0,76
JihoCesky 0,78 0,77 064 | 0,55 0,54 0,67 0,60 0,74
Plzensky 0,74 0,62 081 068 0,65 0,63 0,49 0,76
Karlovarsky 0,68 0,91 0,60 067 0,69 0,74 0,66 0,81
Ustecky 0,65 0,62 0,70 ' 0,79 0,77 0,67 0,62 0,73
Liberecky 0,63 0,31 0,57 | 066 0,67 0,61 0,48 0,74
Kralovéhradecky | 0,65 0,62 067 | 073 0,53 0,61 0,51 0,71
Pardubicky 0,68 0,81 049 @ 069 0,53 0,64 0,55 0,74
Vysocina 0,64 0,65 0,58 | 067 0,61 0,48 0,39 0,57
Jihomoravsky 0,58 0,53 076 | 0,74 0,81 0,67 0,61 0,74
Olomoucky 0,84 0,53 064 0,70 0,74 0,70 0,61 0,79
Zlinsky 0,68 0,48 0,56 @ 0,66 0,66 0,78 0,68 0,88
Moravskoslezsky | 0,65 0,77 067 | 057 0,62 0,66 0,60 0,72
Celkem €R 069 068 066 0,69 0,67 0,68 0,66 0,70

Zdroj: Mravcik a kol. (2020), Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (2022c)

Vr. 2021 bylo v CR odhadnuto 44,9 tis. LDR (95% Cl: 43,5-46,3 tis.), z toho 34,7 tis. (34,1-35,2 tis.)
uzivatell pervitinu, 5,3 tis. (5,2-5,5 tis.) uzivateld buprenorfinu, 3,1 tis. (3,0-3,3 tis.) uzivateld heroinu
a 1,8 tis. (1,7-1,9 tis.) uzZivateld jinych opioidd. UZivatell opioidd bylo odhadnuto celkem

10
40

2 tis. (9,9-10,5 tis.). Odhadovany pocet osob uzivajicich drogy injekéné (LDI) dosahl
5 tis. (39,9-41,2 tis.). V r. 2021 doséhla prevalence problémového uzivani drog v CR 6,75 osob na

1 000 obyvatel ve véku 15-64 let (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2022e).

Pocet LDR se v r. 2021 mezirocné mirné zvysil o 700 osob (44,2 tis. v r. 2020), a to vzhledem

k nardstu odhadovaného poctu uzivatell pervitinu o 1,6 tis. osob a poklesu poctu uZivatell opioidd
0 900 osob. Pocet uzivatel(l heroinu a buprenorfinu klesl a vzrostl odhadovany pocet uzivateld
jinych opioidl (o 400 osob). Mezirocni zmény je vSak nutno hodnotit obezretné, nebot odhady jsou
ovlivnény fadou faktor?.”™’ Po poklesu zaznamenaném v r. 2020, ke kterému pravdépodobné doslo
v souvislosti s pandemii COVID-19, se odhadované pocty LDR vréatily na hodnoty z r. 2019.
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Respondent (klient programu) je pozadan, aby odpovédél na nasledujici otazky: ,Kolik uzivatelG drog, které znate blize
a mate s nimi osobni kontakt, pravidelné a dlouhodobé uziva pervitin nebo kokain a/nebo opioidy (heroin, metadon,
buprenorfin — Subutex®, Suboxone®, Ravata® atd., a/nebo Vendal®, Palladone®, fentanyl, kodein, braun, DHC atd.)?”

a ,Kolik z nich bylo béhem poslednich 12 mésicli alespon jednou v kontaktu s jakymkoliv kontaktnim centrem nebo
terénnim programem?”. Multiplikator je vyjadren jako vazeny prdmér podilu obou hodnot, kdy odpovéd na druhou
otazku je v Citateli a odpovéd na prvni otazku ve jmenovateli (upraveny tak, aby zohlednoval respondenta jako uzivatele
v kontaktu). Vahou je relativni velikost socialni sité respondenta (faktor vypocteny jako pocet respondentovych zndmych
déleny priimérnym poctem znamych).

Do vypoctu byli zahrnuti pouze respondenti, ktefi uvedli pfiméreny nenulovy pocet znamych uzivatell drog (25 a méné)
a z nich pocet znamych v kontaktu nizsi nez celkovy pocet znamych.

Na mezirocni zmény v odhadovanych poctech problémovych uzivateld drog maji vliv oba vstupni Udaje (tj. evidovany
pocet klientl i hodnota multiplikatoru): ve vztahu k poctu klientl nizkoprahovych sluzeb plati pfima uméra, zatimco
multiplikator ovliviiuje odhady nepfimo mérné (¢im je vyssi podil osob v kontaktu, tim nizsi je celkovy odhadovany
pocet LDR). Odhad multiplikatoru je zatizen vybérovou systematickou chybou, nebot multiplikator je ziskavan od
souboru respondentd, ktefi jsou klienty nizkoprahovych program(, coz vede k podhodnoceni velikosti skryté populace,
a potazmo odhadovaného celkového poctu LDR. Na strané registrovaného poctu klientd je pravdépodobny vliv faktor(



Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022

Zar. 2009-2021 byl odhad pro Prahu proveden revidovanym postupem, ktery bere v potaz
pravdépodobny pfekryv programd.”® Dlouhodobé trendy prezentuji tabulka 3-10 a graf 3-10.

tabulka 3-10: Stredni hodnoty prevalencnich odhadui problémového uzivani pervitinu a opioidu
provedenych multiplikacni metodou za pouZiti dat z nizkoprahovych programd v [. 2012-2021

LDR celkem Usivatelé opioid UZivatelé  Injekeni
pervitinu uzivatelé drog

. 5|8 . . .
R Sdo_ |us|s Sy S S
Sl g3 g8 | w3 S 2 S 2 S L
5 -3 85 £ EER 8 ¥ oy -3 3 =%
g 2L 352 33 38 8 22 & 20 & 20
2012 | 36000 | 498 | 3300 | 4500 - 7900 1,09 28100 3,89 | 33300 461
2013 | 40000 | 559 | 2700 | 5200 - 7900 1,11 32000 | 4,48 | 38700 541
2014 | 41900 | 592 | 3100 | 5200 - 8300 1,17 | 33600 | 475 36200 511
2015 | 42200 | 601 | 3300 | 5200 1000 9500 1,35 | 32700 | 4,66 38500 5,47
2016 | 40800 | 586 | 2500 | 5200 1500 9200 1,32 | 31600 | 454 37000 531
2017 | 41700 | 604 | 2800 | 4900 1900 9600 1,39 | 32100 | 465 37700 5,45
2018 | 43700 | 649 | 3400 | 5200 1700 | 10200 1,52 33500 | 497 39500 5,86
2019 | 45100 | 657 | 3200 | 5700 1500 | 10500 1,53 34600 504 | 40800 5,95
2020 | 44200 | 647 | 3300 | 6400 1400 | 11100 1,63 33100 | 4,84 42200 6,18
2021 | 44900 | 6,75 | 3100 | 5300 1800 | 10200 | 1,54 34700 521 | 40500 6,09

Pozn.: V r. 2019 byla provedena revize odhadti za obdobi 2009-2018 v Praze, coz ovlivnilo celkové odhady za CR. Za r. 2019
2021 byl odhad proveden touto revidovanou metodikou.
Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti (2022e)

graf 3-10: Stredni hodnoty a interval spolehlivosti (95% Cl) odhadu poctu lidi uZivajicich pervitin
a oploldy rizikové provedenych multiplikacni metodou za pouZiti dat z nizkoprahovych programd
v [ 2012-2021

50 000
45 000 _} + _|, -|
40 000 ]l ]l 1 +
35000 'I
30 000
25 000
20 000
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
95% Cldolni 33200 37000 38700 40700 39400 40300 42100 43400 42600 43 500
95% Clhorni 38800 43000 45100 43700 42200 43200 45300 46700 45800 46 300
- Stfedniodhad 36000 40000 41900 42200 40800 41700 43700 45100 44200 44 900

Pozn.: V r. 2019 byla provedena revize odhadt za obdobi 2009-2018 v Praze, coz ovlivnilo celkové odhady za CR.
Zar.2019-2021 byl odhad proveden touto revidovanou metodikou.
Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2022e)

vedoucich spiSe k nadhodnoceni odhadu. Postupné dochazi ke zlepSovani systému evidence klientd a vykont: od r. 2015

byly zavérecné zpravy projektl rozsireny o vykaz uzivatell primarné jinych opioidd nez heroinu a buprenorfinu a do

poctu klientd v kontaktu jsou od r. 2014 zapocitavani i neidentifikovani (anonymni) klienti.
158 Pocet problémovych uzivateld drog v Praze, ktery vstupuje do vypoctu odhadu, byl kracen faktorem 0,6343 (tj. na

63,43 %), coz je hodnota zjiSténa v Prizkumu mezi klienty nizkoprahovych programd v Praze (Mravcik a kol., 2015), ktera

bere v Gvahu prekryv klientd mezi jednotlivymi programy.
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Odhadovany pocet LDR podle kraji ukazuji mapa 3-1, mapa 3-2 a tabulka 3-11, vyvoj od r. 2010
tabulka 3-12.

Nejvyssi pocet LDR v piepoctu na 1 000 obyvatel je tradi¢né odhadovén v Praze a v Usteckém kraji,
tedy soucasné v oblastech s vysokym vyskytem problémového uzivani opioidl, déle v Libereckém,
Jihomoravském, Karlovarském a Plzeriském kraji. K nejvétsimu meziro¢nimu narlstu v r. 2021 doslo
v Jihomoravském a Stfedoceském kraji, naopak k nejvétsimu poklesu v Jihoceském kraji a Praze.”™
Pokles odhadovaného poctu LDR v Praze souvisi s presunem klientl nizkoprahovych zarizeni

z centra mésta do jinych méstskych ¢asti, ktery se projevil poklesem poctu klientll v kontaktu se
sluzbami — blize viz kapitolu Nizkoprahové harm reduction programy (str. 173).

tabulka 3-11: Odhadovany pocet lidi uZivajicich drogy rizikové (LDR) v CR v r. 2021 podile krajii —
stfedni hodnoty

Celkem LDR Uzivatelé opioidu

Kraj Na Jiné Uzivatelé  Injekéni

Pocet 1000 osob Heroin  Buprenorfin . Celkem pervitinu uzivatelé

opioidy
15-64 let

Praha 11200 13,76 2000 3800 800 6 600 4500 10 100
Stredocesky 2900 3,32 100 400 <50 500 2 400 2 600
Jihocesky 2100 524 <50 300 100 400 1700 2 000
Plzensky 2 200 6,02 <50 <50 300 400 1800 2 000
Karlovarsky 1100 6,08 <50 <50 <50 <50 1100 1000
Ustecky 7 200 14,14 400 600 <50 1000 6 100 6 700
Liberecky 2 200 800 <50 <50 <50 <50 2200 1800
Kralovéhradecky 1100 327 <50 100 <50 200 900 1000
Pardubicky 700 2,16 <50 <50 <50 100 700 600
Vysocina 1000 314 <50 100 <50 100 1000 1100
Jihomoravsky 4700 6,29 500 <50 100 700 4100 4300
Olomoucky 2 500 637 <50 <50 100 100 2 400 2 000
Zlinsky 1600 442 <50 <50 <50 100 1500 1400
Moravskoslezsky 4300 570 100 <50 100 200 4100 3 800
Celkem CR 44 900 6,75 3100 5300 1800 10200 34700 40 500

Pozn.: Pocty uzivatell byly zaokrouhleny. V r. 2019 byla provedena revize odhadd za obdobi 2009-2018 v Praze, coz ovlivnilo
celkové odhady za CR. Za r. 2019-2021 byl odhad proveden touto revidovanou metodikou.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022e)

159 Mezirocni zmény v krajich je vSak potfeba hodnotit opatrné, nebot” odhady jsou ovlivnény malou velikosti souboru pro
odhad multiplikatoru v jednotlivych krajich a zménami na strané hlasicich programd, které mohou ovliviiovat pocet
evidovanych klientl. Viz také diskuse k metodologickym omezenim vyse.
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tabulka 3-12: Odhadovany pocet lidi uZivajicich drogy rizikové (LDR) v CR v [. 2012-2021 podle krajd,
stfedni hodnoty

Kraj 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 L
Pocet %
Praha 9200 9000 10000 9500 10300 10500 12400 12600 13000 11200 249
Stredocesky 2500 3100 2300 2500 2400 2300 2200 2400 2300 2900 6,5
Jihocesky 2000 2800 2800 2900 2700 2500 2900 2600 2500 2100 4,7
Plzensky 1300 1400 1400 2200 1900 2300 2700 2900 2200 2200 4,9
Karlovarsky 1900 1700 1900 1500 1800 1300 1300 1200 1200 1100 2,4
Ustecky 4600 5900 6800 6000 6500 6700 6500 6800 6600 7200 16,0
Liberecky 1800 2500 2900 2500 2200 2300 1800 2000 2100 2200 4,9
Kralovéhradecky 1100 1100 1100 1200 1000 1000 1200 1300 1200 1100 2,4
Pardubicky 1000 600 600 400 400 500 700 900 800 700 1,6
Vysocina 800 1300 1300 900 900 900 1100 1000 900 1000 2,2
Jihomoravsky 2700 3100 3100 3300 3200 3100 3100 3400 3400 4700 10,5
Olomoucky 2400 3000 2900 2600 2400 2400 2000 2000 2200 2500 56
Zlinsky 1800 1900 2100 1900 1800 1900 2000 2000 1800 1600 3,6
Moravskoslezsky 3000 2500 2800 4800 3500 4100 3700 3900 4000 4300 9,6
Celkem €R 36000 40000 41900 42200 40800 41700 43700 45100 44200 44900 100,0

Pozn.: V r. 2019 byla provedena revize odhadd za obdobi 2009-2018 v Praze, coz ovlivnilo celkové odhady za CR.
Zar. 2019-2021 byl odhad proveden touto revidovanou metodikou.
Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti (2022e)

mapa 3-1: Odhadovany pocet lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR) na 1 000 obyvatel ve véku
15-64 let v CR v r. 2021 podle krajii — stfedni hodnoty
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Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2022e)
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mapa 3-2: Odhadovany pocet lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR) v r. 2021 podle drog a krajii
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Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti (2022e)

Problémové uzivani kokainu neni v CR pfedmétem odhad(i vzhledem k nizkému poctu uzivatell
kokainu v kontaktu s adiktologickymi sluzbami. Nizkoprahové programy v r. 2021 vykazaly pouze
119 klientd se zakladni drogou kokain/crack (87 v r. 2020 a 37 v r. 2019). Vysledny dohad, zalozeny
na hlageni z nizkoprahovych zafizeni, by tedy skute¢ny pocet lidi uzivajicich rizikové kokain v CR
pravdépodobné znacné podhodnotil.

Od r. 2005 jsou k dispozici odhady vyskytu poctu lidi uZivajicich rizikové opioidy a pervitin

v dospélé populaci z pravidelného omnibusového priizkumu Lékari CR agentury INRES-SONES."®
Odhady v pravidelnych dvouletych intervalech provadi NMS na zakladé otazek vybranym lékardim
na pocet osob uZivajicich injekéné a/nebo pravidelné a/nebo dlouhodobé (1) opioidy (tj. heroin
nebo substitucni preparaty z cerného trhu) a (2) pervitin. Posledni odhad byl proveden v r. 2020
(Mravcik, 2021).

Pocet osob uzivajicich drogy rizikové (opioidy a pervitin) byl odhadnut na 3641 tis. osob, z toho
18-20 tis. uzivatell opioidd a 19-21 tis. uzivatell pervitinu. V tom stredni odhady na zakladé udajd
praktickych |ékar pro déti a dorost dosahly priblizné 5-6 tis. osob, tj. osob uZivajicich rizikové
opioidy a pervitin ve véku pfiblizné do 18 let — blize viz Zpravu o nelegélnich drogach 2021.
Relativné po extrapolaci na pocet obyvatel CR ve véku 15 a vice let §lo v r. 2020 0 0,5 % (95% Cl:
0,3-0,6 %) osob uzivajicich drogy rizikové.

160 \/ 1. 2020 se priizkumu Lékafi CR zGcastnilo celkem 1 093 Iékai( z celé CR vybranych kvotnim vybérem (mira respondence
81,1 %). Pocet praktickych Iékari pro dospélé a praktickych |ékard pro déti a dorost je navysen na priblizné dvojnasobek
jejich realného zastoupeni, protoze data od praktickych lékarl se vyuzivaji pro konstrukci prevalencnich odhadd na
zakladé otazek na pocet osob s rGznymi adiktologickymi problémy mezi registrovanymi osobami. V r. 2020 se studie
zUcastnilo 341 praktickych lékafd pro dospélé a 211 praktickych |ékarl pro déti a dorost. Neprimy odhad populacni
prevalence problémového uzivani drog je konstruovan dvéma metodami: extrapolaci na pocet obyvatel CR a extrapolaci
na celkovy pocet praktickych lékai CR.
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Data o rizikovém uzivani konopnych latek jsou dostupna z Ndrodniho vyzkumu uzivdni ndvykovych
ldtek realizovaného kazdé 4 roky a z prizkumu Lékari CR realizovaného ve dvouletych intervalech.

Pro odhady problémového (také oznacovano jako intenzivniho nebo rizikového) uzivani konopnych
latek jsou vyuzivana data sbirand v ramci Ndrodniho vyzkumu uZivdni ndvykovych ldtek, posledni
vina studie probéhla v r. 2020 (Ndrodni vyzkum 2020).'®" Souéasti dotazniku je 6polozkova
screeningova $kala CAST'®? pouzivana pro hodnoceni vyskytu intenzivniho uzivani konopnych latek
v obecné populaci (Beck a Legleye, 2008, Legleye a kol., 2007, Legleye a kol., 2011, Spilka a kol.,
2013).

V kategorii rizika v souvislosti s uzivanim konopnych latek se podle tohoto prlizkumu nachazelo
celkem 4,5 % populace ve véku 15+ let (7,7 % muzd a 1,5 % zen), z nich 2,2 % (3,8 %, resp. 0,7 %)
respondentl spadalo do kategorie mirného (stfedniho) rizika a 2,3 % spadalo do kategorie
vysokého rizika v souvislosti s uzivanim konopnych latek — tabulka 3-13.

Po zUzeni odhadu pouze na respondenty, kteri uzili konopné latky v poslednich 12 mésicich, bylo
v kategorii rizikového uzivani 52,3 % osob (59,9 % muzl a 32,1 % Zen), z nich 25,5 % (29,3 %,
resp. 15,5 %) spadalo do kategorie mirného rizika (3-6 bodu) a 26,8 % (30,6 %, resp. 16,7 %)
uzivatell konopi spadalo do kategorie vysokého rizika v souvislosti s uzivanim konopi.

tabulka 3-13: Podil osob rizikové uZivajicich konopné latky v obecné populaci — Ndrodni vyzkum
2020, v % (Skala CAST)

Skala CAST Muzi Zeny Celkem o200 €1 15-64 15-34
(15+ let) let let

Z4dné riziko (0-2 body) 92,3 98,5 95,5 94,1 88,2
V riziku (3+ bod() 77 1,5 4,5 3,9-5,2 5,9 11,8
mimé riziko (3—6 bodd) 3,8 0,7 2,2 1,7-2,7 2,9 58
vysoké riziko (7+bodu) 39 0,8 2,3 1,8-2,8 3,0 59

Pozn.: stfredni hodnota a 95% interval spolehlivosti (Cl)
Zdroj: Chomynovad a Mravcik (2021)

PFi extrapolaci vysledkd Ndrodniho vyzkumu 2020 na celou populaci CR ve véku 15+ let spada do
kategorie rizika v souvislosti s uzivanim konopnych latek celkem 407 tis. osob (95% Cl:

350-465 tis. osob), z nich 200 tis. spada do kategorie mirného rizika (95% Cl: 150-240 tis. osob)

a 207 tis. spada do kategorie vysokého rizika (95% Cl: 160-250 tis. osob).

Srovnani s |. 2012 a 2016 ukazuje postupny narlst podilu osob v riziku v souvislosti s uzivanim
konopi — graf 3-11. Zatimco pocet lidi uZivajicich konopné latky rizikové ve véku 15-64 let v r. 2016
byl odhadnut na 313 tis. osob (v tom cca 125 tis. osob ve vysokém riziku), v r. 2020 to bylo jiz

401 tis. osob (v tom cca 205 tis. osob ve vysokém riziku).

161 Narodni vyzkum 2020 realizovalo NMS ve spolupraci s agenturou MindBridge Consulting na podzim 2020 na ndhodné
vybraném reprezentativnim vzorku populace ve véku 15+ let (celkem 3 543 respondent(), sbér dat probiha formou
rozhovoru tazatele s respondentem v nahodné vybranych domacnostech.

162 Skala CAST se sklada z nasledujicich otazek: (1) Uzil/a jste v poslednich 12 mésicich marihuanu nebo hasig pred
polednem?, (2) Uzil/a jste v poslednich 12 mésicich marihuanu nebo hasis, kdyz jste byl/a sam/sama?, (3) Mél/a jste
v poslednich 12 mésicich problémy s paméti, které podle vas mohly souviset s uzivanim marihuany nebo hasise?, (4) Rekli
vam v poslednich 12 mésicich vasi pratelé nebo rodinni prislusnici, Ze byste mél/a omezit nebo prestat uzivat marihuanu
nebo hasis?, (5) Zkusil/a jste v poslednich 12 mésicich omezit nebo prestat uzivat marihuanu nebo hasis, ale nepodafilo
se vam to?, (6) Mél/a jste v poslednich 12 mésicich nékdy problémy kvili vasemu uzivani marihuany nebo hasise
(napr. hadka, rvacka, nehoda, $patné vysledky ve skole)?
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graf 3-11: Podil osob rizikoveé uZivajicich konopné ldtky v obecné populaci — Ndarodni vyzkum
2012-2020, v % (skala CAST)
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Pozn.: stfedni hodnota a 95% interval spolehlivosti (Cl)
Zdroj: Chomynovd a Mravcik (2021)

3.4.2.2 Rizikové uzivani konopnych latek z priizkumu Lékafi CR

Odhady poctu osob, které uzivaji rizikové konopné latky, jsou od r. 2012 k dispozici také

z prazkumu Lékari CR (k metodice viz kapitolu Rizikové uzivani drog z priizkumu Lékafi CR, str. 82).
V r. 2020 dosahl stfedni odhad poctu osob uzivajicich konopi rizikové celkem 77-86 tis. (81-93 tis.
v r.2018), z nich 14-16 tis. osob ve véku do 19 let (13-16 tis. v r. 2018) — tabulka 3-14.

tabulka 3-14: Stfedni odhad poctu osob, které uzivaji konopné ldatky rizikove, ziskany z dotaznikovych
prizkumt mezi praktickymi lékari v . 2072—-2020 pomoci extrapolace na pocet obyvatel

Rok Stredni odhad Na 1(1‘;0_%4“":3
2012 155 000 215
2014 200 000 280
2016 112 000 160
2018 94.000 135
2020 86 000 125

Zdroj: Mravcik (2021)

3.4.3 Charakteristiky lidi uzivajicich drogy

K dispozici je fada informaci o vzorcich a charakteristikach rizikového uzivani pervitinu a opioid

v CR z jednorazovych i pravidelnych vyzkumd realizovanych v populaci uZivateld drog (napf. studie
Multiplikator 2022 a Monitoring testovani infekci), z vyroCnich zprav o realizaci protidrogové politiky
v krajich a zavére¢nych zprav projekt(i financovanych v rdmci dota¢niho fizeni Utadu vlady CR.

Zar. 2021 byla podrobnéjsi data o uzivatelich nelegalnich drog zisk&na také v rdmci Evropské online
studie o drogdch (European Web Survey on Drugs, EWSD), k dispozici jsou také charakteristiky osob
uzivajicich vybrané navykové latky z Ndrodniho psychedelického vyzkumu realizovaného

v 1. 2019-2021.

Charakteristiky osob vstupujicich do 1é¢by v souvislosti s uzivanim nelegalnich drog jsou sledovany
v ramci Narodniho registru lé¢by uzivatel(i drog (NRLUD), ktery koordinuje Ustav zdravotnickych
informaci a statistiky CR (UZIS). Udaje z NRLUD za r. 2021 nejsou dostupné.

Charakteristiky uzivatel( drog v 1é¢bé a sluzbéach jsou uvedeny rovnéz v kapitolach
Socioekonomicka situace uzivatell nelegalnich drog (str. 119) a Adiktologické sluzby (str. 164).
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Na jare 2021 probihala ve 30 evropskych zemich (21 z EU a 9 mimo EU) tfeti vina Evropské online
studie o drogdch (European Web Survey on Drugs, EWSD), ktera se zaméruje na vzorce uzivani drog
v populaci uzivatell drog. Studii koordinovalo Evropské monitorovaci centrum pro drogy

a drogovou zavislost (EMCDDA) ve spolupraci s narodnimi monitorovacimi stredisky v jednotlivych
zemich. Studie probiha od r. 2015 v pravidelnych 3letych intervalech.

Zakladnim kritériem pro Ucast ve studii byl vék 18 let a uziti nékteré z vybranych nelegalnich drog
(konopné latky, extaze/MDMA, kokain, amfetaminy, metamfetamin, heroin, buprenorfin nebo nové
psychoaktivni latky) v poslednich 12 mésicich. Dotaznik obsahoval moduly k jednotlivym drogam
zamérené na frekvenci uzivani, zpGsob aplikace, zpUsob ziskavani drog a obvyklou cenu drog.
Soucasti dotazniku v r. 2021 byly také otazky zamérené na zmény v uzivani drog v souvislosti

s pandemii COVID-19.

Celkem 2 544 respondent(l uvedlo souhlas s Uasti ve studii.’®® Vstupni kritérium pro Gcast ve studii
(vék 18+ let a uziti nékteré z vysSe uvedenych nelegalnich drog v poslednich 12 mésicich) spinilo

1 642 respondent( (64,5 %)."%* V poslednich 12 mésicich uzily vice neZ tfi ¢tvrtiny respondent(
(76,3 %) konopné latky, priblizné tretina (34,1 %) extazi/MDMA a vice nez Ctvrtina (28,0 %) kokain.
Pomérné casté bylo i uzivani metamfetaminu (20,6 %) a novych psychoaktivnich latek (18,5 %).
Oproti tomu zkusenosti respondentl s heroinem a buprenorfinem byly relativné nizké — 1,8 %,
resp. 1,2 %. Nejochotnéjsi k vypliiovani podrobného modulu byli uzivatelé konopi, kokainu, extaze
a metamfetaminu — tabulka 3-15.

Prevalence uziti (celoZivotni, v poslednich 12 mésicich, v poslednich 30 dnech) byla sledovana
rovnéz u dalSich navykovych latek, avsak bez specifického modulu. Kromé alkoholu a tabéaku
pomérné casto v poslednich 12 mésicich uvedli respondenti uziti LSD (26,5 %), halucinogennich hub
(24,8 %) a benzodiazepinl (18,5 %).

tabulka 3-15: Prevalence uziti vybranych drog v poslednich 12 mésicich a mira respondence specificky
zamerenych drogovych modulti — studie EWSD 2021, v %

Uziti v poslednich 12 mésicich Podil respondentd, ktefi vyplnili

Typ drogy podrobny modul otazek

Pocet Validni podil Pocet Validni podil
Konopné latky 1527 76,3 1087 71,2
Extdze/MDMA 684 34,1 406 59,4
Kokain 563 28,0 351 62,3
Amfetamin 373 18,7 147 394
Metamfetamin 411 20,6 241 58,6
Heroin 36 1,8 18 50,0
Buprenorfin 19 1.1 9 47,4
NPS 371 18,5 119 32,1

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022a)

Respondenti, ktefi splnili vstupni kritéria, méli v rdmci jedné z otazek vyjadrit, zda souhlasi

s tvrzenim ,uzivani konopnych latek by mélo byt legalni”. S timto vyrokem zcela souhlasila vice nez
polovina (55,8 %) a spiSe souhlasila témér tretina (30,0 %) dotdzanych. Naprosty souhlas s legalizaci
konopnych latek vyjadfilo vyrazné vice muz{i nez Zen (63,6 %, resp. 44,5 %). Oproti tomu shodné
pouze 1 % muzl a 1 % Zen jsou zcela proti legalizaci — graf 3-12.

63 Na webovou stranku ceské casti studie vstoupilo celkem 17 487 respondentd.

164 Sbér dat probihal v terminu 18. 3. — 13. 5. 2021 prostrednictvim online dotazniku v prostredi LimeSurvey. Vybér
respondentl probihal sebenominacni metodou - nejde tedy o reprezentativni studii. Celkem 86,7 % respondent(
vybérového souboru spadalo do kategorie tzv. mladych dospélych (18-34 let), dalsich 9,5 % bylo ve vékové skupiné
35-44 let a pouze 3,9 % respondentl ve vékové skupiné 45+ let. Soubor tvorilo 943 muzl (58,0 %) a 657 Zen (40,4 %),
42 respondentl (2,6 %) neuvedlo Gdaj o svém pohlavi.
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graf 3-12: Postoje k legalizaci konopnych ldatek — studie EWSD 2021, v %
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Zdroj: Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti (2022a)

Ve studii byli respondenti dotazovani také na to, kde nelegélni drogy uzivali. Celkem 87,0 %
respondentl uzilo v poslednich 12 mésicich navykové latky v domacim prostredi, 55,1 % na
verejném misté (napf. v parku, na ulici), 45,6 % na hudebnim festivalu a 41,4 % v klubu. Vyjimecné
vsak nebylo ani uzivani navykovych latek na pracovisti (17,4 %) i ve Skole (12,7 %).

Podrobny modul specificky zaméreny na vzorce uzivani konopnych latek a charakteristiky jejich
uzivatell zodpovédélo 71,2 % respondentd, ktefi v poslednich 12 mésicich tyto latky uzili.'®® Za
Ucelem dostat se do nalady nebo pro zdbavu uZilo konopné latky 75,7 % muzd a 62,2 % zen. Oproti
tomu shodné 72,5 % muZzil a zZen uzilo konopi za Ucelem snizeni stresu nebo relaxace, za Ucelem
IéCby/snizeni bolesti 17,6 % respondentl (16,5 % muzl a 19,0 % Zen).

Z respondentd, ktefi uvedli uziti konopnych latek v poslednich 12 mésicich, jich 97,4 % uZilo
marihuanu, 23,2 % hasis (26,5 % muzli a 18,6 % zen). Pokud jde o frekvenci uzivani béhem
poslednich 30 dnd, hasis uzivali respondenti nejcastéji s frekvenci 1-2 dny (36,5 % muzi a 35,0 %
Zen). Ve frekvenci uzivani marihuany byly vyrazné;jsi rozdily — béhem 1-5 dnli v poslednich 30 dnech
uzilo marihuanu 41,5 % zen a 32,7 % muzG. Oproti tomu 4krat nebo castéji béhem tydne ji uzilo
31,5 % muzl a 20,1 % zen — graf 3-13.

graf 3-13: Frekvence uzivani marihuany v poslednich 30 dnech — studie EWSD 2021, v %

1-2 dny 3-5dnl 6-9 dnd W 10-15 dn(

 16-20 dn 21-25 dnt B 26 dnd nebo vice
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022a)

165 Podrobny modul specificky zaméreny na konkrétni drogu, zodpovidala pouze ta cast respondentd, ktera danou
navykovou latku uzila v poslednich 12 mésicich. | pres splnéni této podminky bylo vyplnéni modull zalozeno na
dobrovolné bazi.

86



Podrobny modul tykajici se extdze/MDMA vyplnilo 59,4 % respondentd, kteri tuto latku uzili

v poslednich 12 mésicich. Naprosta vétsina dotazanych (85,4 % muzd a 88,2 % zen) uzilo extazi za
Ucelem zabavy nebo dostat se do néalady, 32,1 % z dlivodu relaxace a 20,1 % ze zvédavosti drogu
vyzkouset. Nejcastéji uzivali respondenti extazi/MDMA pouze v podobé prasku (42,9 % muzd

a 46,0 % zen), pficemz pouze v podobé tablet ji o néco Castéji uzivali muzi (31,2 % vs. 23,5 % zZen).
Naopak zZeny ve srovnani s muzi ve vyssi mire uvadély uziti extdize/MDMA v obou formach (25,9 %
muzi a 30,5 % zeny). Pokud jde o mnozstvi, respondenti primérné uzivali 1,2 tablety nebo 0,3 g
prasku extize/MDMA béhem dne, kdy tuto latku uzili. Nejcastéji respondenti uzivali 1 tabletu

(41 %) nebo 2 tablety extaze (21 %). V pripadé uzivani extaze/MDMA ve formé prasku nejcastéji
uzivali respondenti 0,5 g (pfiblizné pétina respondentd).

Modul specificky zaméreny na kokain vyplnilo 62,3 % uzivatell kokainu. Kokain uZivali respondenti
také nejCastéji za Ucelem zabavy a dostat se do nalady (86,9 % muzd a 82,9 % zen), ¢tvrtina muzd

i Zen ho uzila ze zvédavosti. Pouze 13,4 % uvedlo uzivani z divodu zvyseni vykonu v praci, ve skole
Ci ve sportu. Mezi muzi a Zenami nebyl rozdil v obvyklém mnozstvi kokainu v den, kdy ho uzivali.
Muzi v priméru uzili 0,5 g a zeny 0,4 g. Ani ve frekvenci uzivani se muzi a zeny pfilis nelisili - vice
nez tretina respondentd (37,6 % muzll a 33,3 % zen) uzivala kokain béhem 1-2 dnu v poslednich
30 dnech. Denné ¢i témér denné uzivalo kokain 1,8 % dotazanych.

Modul zaméreny na pervitin vyplnilo 58,6 % respondentd, ktefi uZili pervitin v poslednich

12 mésicich. Celkem 58,4 % z nich uzilo pervitin pro zabavu nebo za Ucelem dostat se do nalady,
39,5 % za ucelem relaxace i snizeni stresu a 35,7 % z dlvodu zvySeni vykonu v praci nebo ve skole.
Shupani predstavovalo nejcastéjsi zplisob uZiti pervitinu (75,2 %), zaroveh véak vice nez ¢tvrtina
dotéazanych (29,4 % muzl a 26,9 % zen) uvedlo injek¢ni uzivani a priblizné pétina (18,5 % muzl

a 21,0 % Zen) kourilo pervitin v dymce. K méné Castym zplsobUm uziti patfilo spolknuti (13,4 %),
inhalovani z hlinikové félie (12,2 %) a pouze 5,5 % si nechalo pervitin rozpustit v Ustech. Primérné
mnozstvi pervitinu ve formé prasku v obvykly den bylo jak u muzd, tak u Zen 0,4 g. Ve frekvenci
uzivani pervitinu v poslednich 30 dnech byly rozdily mezi muzi a Zzenami minimalni: béhem 1-2 dn(
uzilo drogu 17,7 % muzl a 17,1 % Zen, nékolikrat tydné 31,8 %, resp. 33,3 %, a denné ¢i témeér
denné 10,6 % muzd a 7,2 % zen.

graf 3-14: Davody uzivani pervitinu podle pohlavi — studie EWSD 2021, v %

SniZeni stresu/relaxace 34, 44,5
e 30 5,
- i . 21,8
Lécba deprese nebo Uzkosti 29,4
I —— 25,6
Snizeni bolesti nebo zanét 3’492
nizeni bolesti nebo zanétu ,
| 6,3
. . . 16,0
Ze zvédavosti/touhy to vyzkousSet 17 %9,3
I
. . . 60,5
Za ucelem dostat se do nalady/pro zabavu 0.3
58,4
Za Gcel dnout do party/spole¢nosti o 13,4
a Ucelem zapadnout do party/spole¢nosti ,
P party/sp 1 1
353
Zvyseni vykonu ve skole, v praci 36,1

1
357

Muzi ™ Zeny M Celkem
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022a)

Charakteristiky uzivatel( psychedelik byly sledovany také v ramci projektu Ndrodni psychedelicky
vyzkum realizovaného Narodnim Ustavem dusevniho zdravi (NUDZ) v |. 2019-2021. Prizkum mezi
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uzivateli psychedelik byl koncipovan jako on-line prafezova dotaznikova studie.’®® Vstupnim
kritériem byla zkusenost s latkou s psychedelickym Gcéinkem nékdy v zivoté a vék minimalné 15 let
(Kocarova a kol., 2022).

Cilem priizkumu bylo komplexné zmapovat zkusenosti samotnych uzivatell s psychedeliky — vzorce
uzivani (v¢. frekvence, motivace, kontextu), subjektivné vnimané dopady uzivani na dusevni i fyzické
zdravi a kvalitu Zivota (pozitivni i negativni), vnimana rizika, potreby uzivatel(, zkusenosti se
stavajicimi sluzbami, ndzory na moznou podobu sluzeb pro uzivatele a postoje k soucasné i zadouci
podobé legislativni situace.

Mezi nejcastéji uzité latky alespon jednou v zivoté patfilo konopi (94,4 %), lysohlavky (67,5 %), LSD
(67,2 %), extaze/MDMA (59,4 %, resp. 56,8 %). S konopim méla vétsina uzivatell (63,0 %) zkuSenost
vice nez 100krat v Zivoté. V pripadé dalsich latek (ketaminu, lysohlavek, LSD a ayahuascy) uvadéli
respondenti uziti s frekvenci maximalné 20kréat v zivoté — tabulka 3-16. Prvni uzitou psychedelickou
latkou v zivoté (mimo konopi) bylo LSD (31 %) a lysohlavky (31 %), a to nejcastéji ve véku 16-19 let.

166 \/zorek respondentl byl ziskan sebenominaéni metodou. Sbér dat probihal v obdobi od fijna 2019 do bfezna 2020,
kompletni dotaznik vyplnilo 1 415 respondentt (58,7 % muz(, 40,3 % zen, 0,2 % transgender lidi a 0,2 % nebinarnich lidi).
Respondenti byli nejcastéji ve véku 25-34 let (39,9 %) a 15-24 let (30,0 %). Celkem 60,3 % respondentt bylo svobodnych
a 17,2 % ve vztahu s druhem/druzkou, pficemz domacnost sdileli nejcastéji s partnerem i partnerkou (26,6 %) Ci rodici
(19,4 %). Nejcastéji méli respondenti dokoncenou stredni Skolu s maturitou (44,6 %) nebo ukoncené vysokoskolské
vzdélani (34,4 %).
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tabulka 3-16: Frekvence uZziti psychedelik v Zivoté podle Ndarodniho psychedelického vyzkumu

20719-2021, v %

Latka/latky s psychedelickym tGcinkem

Lysohlavky

LSD

Halucinogenni kaktusy
Ayahuasca
Syntetické/Cisté DMT
Pharmahuasca

Changa

Sekret z Zaby Bufo alvarius

5-MeO-DMT
Yopo/vilca

Akécie

2C-B

Konopi nebo hasis
Konopné extrakty
MDMA

MDA

Ketamin

Extaze

LSA / havajska rize
Bufotenin

Salvéj divotvorna
Ibogain

Rostlinné deliriogeny
GHB/GHA
Muchomdrka cervena
Fencyklidin (PCP)
DBT

Harmaliny / MAQO inhibitory

Muskatovy ofisek
Ostatni
Zdroj: Kocdrova a kol. (2022)

—_

941
938
109
174
136

113
76
30
15

183
312
494
792
122
261
829

99

273
32
86
41
101
12
1
45
136

116

Prevalence
uziti
v Zivoté

67,5
67,2
8,0
13,2
96
0,5
8.2
5,5
2,2
1,1
04
13,2
94,4
35,8
56,8
86
18,6
59,4
7.1
0.2
19,6
2,3
6,1
3,1
73
0,9
0,0
32
97
8,5

39,0
333
38,1
52,6
50,0
53,3
16,7
355

0,5

9,1
11,9
22,1
333
10,4
49,5
333
38,5
594
53,5
31,7
554
50,0

00
20,0
66,2
25,0

Frekvence uziti latky v Zivoté

—4krat

2

30,1
28,8
376
35,1
41,9
50,0
44,2
38,2
36,7
40,0
66,7
2,6

34
324
25,5
40,2
28,4
25,5
384
333
39,9
313
384
34,1
30,7
333

0,0
44,4
27,2
29,3

5-20krét

37,9
389
16,5
213
14,0
16,7
15,0
6,6
10,0
6,7
16,7
18,0
12,0
31,0
36,5
24,6
253
357
10,1
333
19,0
6,3
7,0
24,4
10,9
16,7
100,0
24,4
5,1
24,1

21-50krat

12,6
12,3
37
12,6
2,9
00
2,7
13
00
00
00
1,6
86
10,7
16,5
74
84
15,7
1,0
00
18
3,1
00
2,4
3,0
00
00
44
07
6,9

51-100krat

w
v

00
00
10,6
7,5
6,1
2,5
3,1
8,0
00
00
04
00
12
00
00
00
00
4,4
00
6,0

owonmn N 101-a
N DN O =N, ,
vicekrat

0,0
0,0
13
33
0,0
0,0
1,6
63,0
89
2,9
08
1,1
43
0,0
0,0
04
0,0
0,0
73
0,0
0,0
00
2,2
00
43

V poslednim roce uzilo 91,2 % respondentl konopné latky, MDMA 73,0 %, LSD 65,4 %, lysohlavky
63,4 %, ketamin 63,4 %. Z ostatnich psychedelik bylo nejcastéji uvddéno uziti yopo/vilca (88,9 %),
Bufo alvarius (76,0 %), changa (75,8 %), 5-MeO-DMT (75,8 %) a konopnych extrakt( (68,8 %).

Casto zmifiovanym fenoménem ve spojitosti s psychedelickou zkuenosti je vrcholna zkugenost
(tzv. peak experience) popisovana nékdy jako pocit jednoty se viim, rozpusténi ega apod. Proziti
takové zkusenosti uvedlo 59 % respondentd, nejcastéji v souvislosti s uzitim LSD (54 %) a lysohlavek

(41 %).

Motivaci pro uziti byla nej¢astéji zdbava, seberozvoj a sebepéce, spiritudlni, existencialni nebo

socialni ddvody a lé¢ba psychickych i fyzickych obtizi. Pfevazovalo pozitivni hodnoceni dopad(
zkusenosti s psychedelickou latkou na Zivotni spokojenost, psychickou i fyzickou pohodu a kvalitu
Zivota, dusevni zdravi. Mezi rizikové ¢i ndrocné zkusenosti patfily negativni prozitky béhem
akutniho puUsobeni latky, neadekvatni kontext uziti, nevhodné intervence od privodce zkusenosti Ci
poskytovatell zdravotnickych sluzeb nebo jeji Uplna absence, rozvoj dusevnich obtizi, opétovny

prozitek psychedelického stavu po uplynuti Gcinku latky ¢i rozvoj psychospirituani krize.

Celkem 70 % uzivateld by uvitalo nabidku specializovanych sluzeb pro bezpecny pribéh zkusenosti.

Polovina uzivateld uvedla, zZe jejich zkuSenost s psychedeliky ovlivnila jejich uzivani jinych
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psychoaktivnich latek, predevsim vedlo ke snizeni miry uzivani navykovych latek, jako
napf. alkoholu, tabaku, pervitinu, kokainu, ale i psychoaktivnich [éka.

V rdmci vyzkumu byli dotazovani i poskytovatelé adiktologickych a dalSich pomahajicich sluzeb
(celkem 59 respondentd). Témér vsichni poskytovatelé uvedli, ze jejich klienti méli zkusenost

s psychedeliky, vice nez 40 % respondent( se setkalo s klientem pod vlivem psychedelik (Koc¢arova
a kol., 2021; Kocarova a kol., 2022).

Informace o vzorcich uzivani nelegélnich drog a charakteristikach uzivatell drog jsou k dispozici
také z dotaznikové studie Multiplikator 2022, kterou realizovalo NMS ve spolupraci s agenturou
ppm research factum mezi klienty nizkoprahovych kontaktnich center v srpnu az zafi 2022. Studie je
realizovana kazdé 3 roky. Prizkumu se v r. 2022 zGcastnilo 41 zafizeni. Blizsi informace ke studii

.....

Soubor v r. 2022 tvortilo celkem 1 058 klient(l, z toho 753 muz{ (71,2 %)'%” a 302 Zen (28,5 %) ve
véku 12-68 let. Primérny vék respondentt cinil 37,7 roku (34,8 roku v r. 2019). Muziim bylo

v priméru 38,6 roku a zenam 35,5 roku. Pocet programd a pocet respondent( v r. 2022 podle krajl
uvadi tabulka 3-17.

tabulka 3-17: Pocet programi a pocet respondentti prizkumu Multiplikator 2022 podle krajii

Kraj Pocet Respondenti

programu Pocet  Podil (%)
Praha 3 114 10,8
Stfedocesky 3 61 58
Jihocesky 3 62 5.9
Plzensky 2 52 49
Karlovarsky 2 70 6,6
Ustecky 5 130 12,3
Liberecky 2 60 57
Kralovéhradecky 2 37 35
Pardubicky 2 56 53
Vysocina 2 40 38
Jihomoravsky 3 83 7.8
Olomoucky 3 74 7,0
Zlinsky 3 48 45
Moravskoslezsky 6 171 16,2
Celkem CR a1 1058 100,0

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022c)

Nékdy v zivoté si injekéné aplikovalo 97,9 % klient( a béhem poslednich 30 dni 94,1 % klient(.
Prdmérny vék prvni injekéni aplikace drogy byl 20,2 roku. Primérny pocet injekénich aplikaci byl
38,6 za 30 dni.

Vétsina respondentl (77,0 %) uvedla jako svou priméarni drogu pervitin, 14,2 % opioidy (v tom
heroin 3,2 %, buprenorfin 7,6 %, surové opium nebo makovinu 2,6 %). Celkem 2,8 % uvedla jako
primarni drogu benzodiazepiny. Celkem 29,5 % uvedlo jako priméarni drogu konopné latky, 14,0 %
alkohol.’®® Denni uzivani drog uvadéli nej¢astéji uzivatelé opioidd — tabulka 3-18. Konopi jako
sekundéarni drogu uvadélo celkem 27,9 % dotazanych.

167/ r. 2022 se 3 osoby (0,3 %) identifikovaly jako transgender.
168 Soucet vSech uvedenych latek mize byt vyssi nez 100 % — néktefi klienti uvedli vice primarnich drog.
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tabulka 3-18: Frekvence uzivani vybranych zakladnich drog — studie Multiplikator 2022, v %

Zakladni droga

Pervitin (n=815)

Opioidy (n=150)
heroin (n=34)
buprenorfin nelegalné (n=80)
opium/makovina (n=27)
morfin (Vendal®) (n=5)
fentanyl (n=9)
tramal (n=12)

Kokain (n=3)

Konopné latky (n=312)

Benzodiazepiny (n=30)

Alkohol (n=148)

77,0
14,2

3.2
7,6
2,6
0,5
09
2,2
03

29,5

2,8

14,0

Frekvence uzivani zakladni drogy

Denné

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (2022c)

39,8

61,8
83,1
69,2
40,0
55,6

83
66,7
60,7
46,2
49,7

Neékolikrat
tydné
38,2

20,6

9,1
15,4
20,0
22,2

83
224
38,5
32,0

Jednou tydné
nebo méné
21,3

17,6

7.8
15,4
40,0
22,2
83,3
33,3
16,9
15,4
18,4

Od r. 2004 realizuje NMS mezi nizkoprahovymi programy pro uzivatele drog kazdoro¢ni Monitoring
testovdni infekci s cilem zmapovat dostupnost testovani, pocty a vysledky provedenych test(

a zakladni charakteristiky otestovanych klient.

Zar. 2021 bylo vypInéno celkem 46 dotaznik( pokryvajicich nizkoprahové programy z celé CR
(Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2022b). Z téchto programi 42 nabizelo

testovani na HIV, 45 na VHC, 31 na VHB a 38 na syfilis — bliZze viz kapitolu Testovani infekci (str. 181).

Celkem 1 474 klientd nizkoprahovych sluzeb bylo v r. 2021 otestovano na HIV, z nich 891 muz(

a 583 Zen. Celkem 38,1 % klientl bylo ve véku 25-34 let a 26,1 % klientl bylo starsich 35 let.
Celkem 55,7 % uzivalo jako primarni drogu pervitin a 6,2 % opioidy. Méné nez 2 roky uzivalo drogy

injek¢né 6,2 % klientd, 23,0 % po dobu 2-10 let a 30,1 % uZivalo drogy injekéné déle nez 10 let —

tabulka 3-19.

tabulka 3-19: Charakteristiky klientt nizkoprahovych programda, ktefi byli v r. 2021 testovdni na
HIV/AIDS a VHC - studie Monitoring testovani infekci, v %

Charakteristika
testovanych klientt HIV/AIDS
Pocet testovanych klientd 1474
Pohlavi
Muzi 60,4
zeny 39,6
Vékova skupina
do 24 let 10,4
25-34 let 38,1
35 a vice let 26,1
Primarni droga
pervitin 55,7
opioidy 6,2
jina 12,5
Délka injekéniho uzivani
méné nez 2 roky 6,2
2-10 let 23,0
vice nez 10 let 30,1

VHC
1611

60,6
36,2

9,6
34,1
274

59,6
4,5
11,4

58
29,1
26,3

Pozn.: Soucty jsou nizsi nez 100 %, protoze u vsech testovanych klientd nejsou dostupné informace o pohlavi, véku, primarni

droze a délce injekéniho uzivani.

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022b)
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Celkem 1 611 klientl bylo otestovano na VHC, z nich bylo 976 muzl a 635 zen. Celkem 34,1 %
klientl bylo ve véku 25-34 let a 27,4 % klientl bylo starSich 35 let. Pervitin jako priméarni drogu
uzivalo 59,6 % klientd, opioidy 4,5 %. Celkem 5,8 % klient( uzivalo drogy injekéné méné nez 2 roky,
29,1 % po dobu 2-10 let a 26,3 % uzivalo drogy injekcné déle nez 10 let.

Informace o LDR jsou k dispozici i z vyrocnich zprav o realizaci protidrogové politiky v krajich
(Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, 2022b). Za r. 2021 poskytlo Udaje

k poloviné zari 2022 celkem 12 krajl. Zdrojem informaci jsou obvykle adiktologické sluzby, zejména
nizkoprahové programy.

Situace v Praze, tj. na nejvétsi oteviené drogové scéné v CR, se nadale méni. Jiz pied pocatkem
epidemie COVID-19 dochézelo ke snizovani poctu kontaktl s klienty v terénnich programech

a béhem r. 2020 doslo k presunu ¢asti scény mimo historické centrum mésta (Herzog, 2019;
Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2021c). V souvislosti s presunem klientd

z centra Prahy do jinych méstskych ¢asti uvadéji prazské programy pokles poctu vyménénych
stfikacek v centru Prahy. Soucasné se zvysil pocet vydanych injekénich setd béhem jedné vymeény,
coz souvisi se sekundarni vyménou materialu.

Vétsina LDR uvadi jako svou priméarni drogu pervitin, vyrazné mensi skupina opioidy, ostatni
nelegalni navykové latky byvaji primarni drogou LDR jen okrajové. Mnoho krajskych zprav zminuje
zneuzivani léciv, zejména benzodiazepinl. V Jihoceském kraji uziva primarné pervitin 80 %

a opioidy 20 % LDR. Méné nez 1 % LDR v tomto kraji mélo jako primarni drogu kokain. Velka ¢ast
LDR rovnéz uziva sedativa a hypnotika, Casto z kategorie benzodiazepind, a pfilezitostné i nové
psychoaktivni latky. Na uzivani benzodiazepinC (Rivotrilu), marihuany a toluenu upozornily sluzby
z rGznych krajd. Celkem 70 % LDR v kontaktu se sluzbami tvofi muzi.

Ve zpravé Jihomoravského kraje upozornily sluzby na Blanensku na to, Ze vétsiné mistnich klientd
uzivajicich nealkoholové drogy se na rozdil od klient0, ktefi maji problém s alkoholem, dari
uplathovat na trhu prace i fesit svou bytovou situaci. Jihomoravska zprava rovnéz upozornila na
skupinu LDR ve sluzbach, ktera je na tom socialné velmi Spatné, zZije na ulici, nemé zadny majetek

a kombinuje uzivani alkoholu a nelegalnich drog (zejména pervitinu a konopi). Tato skupina vyuziva
ve sluzbach zejména potravinovy, hygienicky a informacni servis, ale také zakladni zdravotni
oSetreni a rizné formy socialni prace.

Kvalita pervitinu na Hodoninsku a Kyjovsku se od r. 2020 zvySuje, v r. 2021 jiZz nebyla mezi klienty
diskutovanym tématem nedostupnost pervitinu a jeho cena se stabilizovala. Klienti ve velmi Spatné
socioekonomické situaci pervitin nahradili jinymi latkami (t€kavé latky, alkohol, benzodiazepiny

a opioid Oxycontin), nebo ho s nimi kombinuji, coz je pfipad zejména Oxycontinu, ktery je rovnéz
uzivan v kombinaci s jinymi tlumivymi latkami.

Na Sokolovsku a Chebsku v Karlovarském kraji zaznamenali nardst uzivani navykovych latek
(pervitinu a THC) a nardst poctu klientd kombinujicich psychoaktivni I1éky a alkohol. Na Chebsku se
vyskytuje uzivani fentanylu, resp. injekéni uzivani latky seSkrabané z fentanylovych néplasti. Vzrostl
zde pocet LDR kombinujicich uzivani psychoaktivnich 1ékd, alkoholu, pervitinu a fentanylu.

Zprava Libereckého kraje hovofi o nestabilni kvalité pervitinu a jejim negativnim dopadu na zdravi
uzivateld. Rovnéz zminuje vikendové uzivatele a pracujici uzivajici nasalné pervitin za Gcelem
vys$siho pracovniho vykonu zejména na nocnich sménach. Mezi nejcastéjsi kombinace uzivanych
drog fadi zprava kombinaci alkoholu s pervitinem a marihuany s pervitinem spolu

s benzodiazepinovymi [é¢ivy (Neurol, Rivotril). Zprava rovnéz zminuje hrace poditacovych her, ktefi
kombinuji marihuanu a energetické napoje, a sezonni uzivani halucinogennich hub. Upozoriuje
také na pokracujici rdst uzivani fentanylu pochéazejiciho z naplasti, ktery zapodal jiz v r. 2017.

V Pardubickém kraji ma 85 % LDR jako primarni drogu pervitin a témér 10 % opioidy. Stoupa obliba
koureni z hlinikové félie a zejména Snupéani. Na Svitavsku je uzivano surové opium.
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Zprava Plzenského kraje upozoriiuje, ze na Tachovsku vétsina LDR s primarni drogou pervitin
uzivala i konopi a léky predepisované na deprese a Uzkosti — benzodiazepiny, ketamin, ale i opioidy
(Tramal). V souvislosti s testovanim na navykové latky v rdmci OSPOD hovofi zprava o prechazeni
LDR s détmi na piti alkoholu. Zmifuje také navySeni mnozstvi vydanych injekénich setli v disledku
zhorsujiciho se zdravotniho stavu dlouhodobych injekcnich uzivateld, ktefi k jednomu vpichu
potrebuji i nékolik jehel. Zprava zminuje uzivani opioidu Vendal Retard a fentanylovych naplasti.

Zprava Stredoceského kraje zminuje uzivani opia na makovych polich, a to zejména na okraji Prahy
a v okrese BeneSov. Pozorovan je zde vétsi zajem o material pro méné rizikové uzivani, casto je
pozadovano vétsi mnozstvi zelatinovych kapsli zfejmé pro sekundarni distribuci mezi skrytou
populaci. Na Kolinsku a Kutnohorsku se z opioidi kromé buprenorfinovych preparati mezi klienty
v malé mife opét objevil hnédy heroin s nizkou kvalitou a vzacnéji bily heroin. Casta je u LDR
kombinace 1ékll (predevsim opioidl a benzodiazepinl) s THC, alkoholem a primarné uzivanou
latkou. Cast uzivatell objednava z internetu (zejména z Nizozemska) réizné primési, jako jsou
analog M-ALPHA, MDMA a jiné latky, které se nejcastéji v riznych pomérech pridavaji do pervitinu
Ci tablet extaze, coz mistni pracovnici vnimaji jako velmi rizikové. Organizace ZSI Kladno
zaznamenava problémové uzivani Subutexu (legalné i nelegalné ziskaného), THC, houbicky, typy
drog oznacované jako speedball (kombinace pervitinu a Subutexu). Za velmi problémové povazuji
sluzby také michani energetickych napoja s psychoaktivnimi Iéky, které se objevuje u témér 10 %
détskych klientd v adiktologické ambulanci a experimenty s kokainem u témér 5 % klientd.

V Usteckém kraji je mezi LDR, stejné jako ve viech ostatnich krajich nejroziifen&jsi primarni drogou
pervitin. Nasleduji opioidy (nelegélini ziskany buprenorfin (Subutex), marihuana a casté jsou
kombinace s alkoholem a legalnimi |éky na predpis (napf. Neurol, Rivotril, Vendal). V r. 2021 rostl
pocet LDR s primarni drogou alkohol. Na Chomutovsku doslo v disledku policejnich akci proti
distributorlim a vyrobclim pervitinu béhem poslednich dvou let k snizeni jeho dostupnosti a kvality.
Nékteri uzivatelé se uchylili k dostupnéjsim navykovym latkam — zejména alkoholu, kanabinoiddm
a lékdm na predpis. Dochazi ke kombinovani pervitinu s léky na predpis — zejména Rivotrilem,
Tramalem, Rohypnolem. Terénni program pusobici na Mostecku, Zatecku a Lounsku upozornil na
Castou kombinaci pervitinu s THC. Na Mostecku se kromé pervitinu a opioidl (buprenorfin)
zneuZivaji benzodiazepinova léciva (Rivotril, Lexaurin, Neurol) a Iéky na spani. Nejcastéji kombinace
navykovych latek jsou kombinace alkoholu a THC, pervitinu a THC, pervitinu a 1ék{ na spani. Sluzby
pusobici v socialné vyloucené lokalité v litvinovském Janové upozornily na casté uzivani pervitinu
pres zarovku. Zneuzivana léciva jsou nejcastéji benzodiazepiny (Rivotril), Casto uzivané v pfipadé
absence béZné uzivané drogy (nejcastéji pervitinu). Sluzby na Teplicku zminuji kromé pervitinu,
opioidl a THC i tzv. speedball (kombinaci heroinu a pervitinu) a okrajové tanecni drogy

a rozpoustédla. Pervitin se kombinuje s heroinem, buprenorfinem a psychoaktivnimi léky. Sluzby

v Dubi upozornily na rizikovou aplikaci jehel do tfisel a krku. ZvySuje se zde uzivani pomoci alobalu,
které vSak neni dominantni a je kombinovano s nitrozilnim uzivanim.

Ve zpravé Kraje Vysocina uvadéji sluzby z Jihlavy, Ze se v r. 2021 setkaly s historicky nejvy$sim
poctem zdravotnich komplikaci v disledku injekéni aplikace, zejména abscesl. Pravdépodobné to
souvisi se Spatnou kvalitou pervitinu (a neochotou klientd aplikovanou latku filtrovat) a zvySenim
Zetnosti aplikace. Rada klient(i jiz méa velmi poskozené Zily, coz vede k jejich pfechodu na Zelatinové
kapsle a Sfiupatka, néktefi klienti jsou vsak ,zavisli na jehle”. Narostl zde pocet uzivateld
buprenorfinu. Nejcastéjsimi kombinacemi drog jsou: alkohol a pervitin a dalsi latky; pervitin

a Subutex (neboli koktejl). V Trebici je kromé uzivatell pervitinu i méné pocetné skupina uzivatell
buprenorfinu, ktera pres letni obdobi uziva opiaty z makovic. Mistni LDR drogy &asto kombinuji —
vétSina kromé primarni drogy také pravidelné koufi marihuanu a pfilezitostné i jiné typy drog,
zaroven uzivaji také alkohol a casto rizikové hraji hazardni hry. Uzivatelé buprenorfinu

Casto naduzivaji benzodiazepiny (Neurol, Rivotril, také injekéné Rivotril v kapkach). Pfi oslovovani
mladych uzivatell v terénu sluzby zjistily experimentovani s marihuanou, extazi a Shupanim
pervitinu. Na Zdarsku a Havlickobrodsku je mezi LDR nejéast&ji uzivanou drogou pervitin

v kombinaci s THC, alkoholem a rdznymi léCivy (legainé i nelegalné ziskanymi). Uzivani pervitinu je
ovliviovano jeho dostupnosti, jako alternativa je uzivan zejména alkohol a Iéciva.
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Zprava Zlinského kraje uvadi, ze 80 % LDR v kontaktu se sluzbami byli injekéni uzivatelé, zejména
pervitinu, sezonné uzivatelé extraktu ze surového opia (dlouhodobé uvadéno na Kromérizsku),
vyjimecné i buprenorfinu. V poslednich letech dochéazi k pfilezitostnému zneuzivani fentanylovych
naplasti. Mezi zenami (1/3 LDR v kontaktu) se objevuji i téhotné zeny nebo Zeny, které pecuji o déti,
ty jsou Casto predmétem ukond ze strany prisluSného OSPOD. Zprava upozoriuje na starnuti LDR,
od r. 2016 se prdmérny vék LDR v kontaktu se sluzbami zvysil z 30 na 34 let. | ve Zlinském kraji je
zminovano sezonni uzivani surového opia. Néktefi z klientll uvadéji kombinované zneuzivani téchto
pfirodnich opiatl s opioidnimi léky ziskanymi na nelegalnim trhu. Tyto latky jsou mnohdy uzivany

i mimo sezonu. K alternativnimu, méné rizikovému zpUsobu aplikace, napf. ve formé uziti cestou
Zelatinovych kapsli, se uzivatelé priklanéji zejména z dlivodu rizika odhaleni uzivani a zdravotnich
obtizi (napf. u dlouhodobého nitrozilniho uzivani drog). Mladsi uzivatelé casto uzivaji Shupanim,
pfipadné kourenim.

Narodni registr [é¢by uZivateld drog (NRLUD),'® ktery byl spustén v r. 2015, stale nepokryva celou
sit’ adiktologickych sluzeb a vsechny Iécené klienty, jeho pokryti se vSak postupné zvysuje. V obdobi
2015-2020 byly tdaje z NRLUD dostupné kazdorocné, za r. 2021 nejsou vystupy z registru

k dispozici.

Udaje o Ié¢enych klientech v r. 2020 hlasilo do registru celkem 156 programd, celkem bylo
evidovano 13 360 klient(, z nichz 5 320 (40 %) zahdjilo IéCbu poprvé v Zivoté (tzv. prvozadatelé)
(Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2021c). Pro srovnani v r. 2019 to bylo 15 325 klient,
z nich 6 904 (45 %) byli prvozadatelé.

Ze 156 programl 71 % poskytovalo ambulantni [é¢bu, 20 % tvorily kontaktni centra a terénni
programy, 15 % lGzkova zdravotnicka zarizeni a necelé 1 % terapeutické komunity.

V 1. 2020 bylo v registru hlaseno celkem 5 374 uzivatel( alkoholu (7 613 v r. 2019), 412 uZivatelQ
tabaku (172 v r. 2019), 277 uZivatel( sedativ a hypnotik (350 v r. 2019) a 291 patologickych hraca
(382 v r. 2019). UzZivatell nelegélnich drog (do kterych jsou zahrnuti i uzivatelé tékavych latek) bylo
celkem 7 006 (6 808 v r. 2019), z nich bylo nejvice uzivatell stimulancii (3 121) a opioidud (2 747) —
graf 3-15.

graf 3-15: Zadatelé o lé¢bu v NRLUD v r. 2020 podle primdrni (zdkladni) drogy

Alkohol  INREG—E—— 2 399 5374
Tabak M 201 412

Kokain/crack | 28 62

Ostatni stimulancia  [INEEGG_G—— 1317 3059
Opioidy [ 470 2747
Konopné latky ([N 539 1072
Sedativa a... Il 129 277 Vsichni lé¢eni
Halucinogeny | 14 22 M Prvozadatelé

Tékavé latky |3 9
Ostatni | 19 35
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021c)

Vyvoj poctu klientd hldsenych v NRLUD v I. 2015-2020 ukazuje graf 3-16. Meziro¢né doslo v r. 2020
k poklesu poctu registrovanych uzivatell alkoholu, pocet uzivatell nelegélnich drog se témér
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nezménil, i kdyz u jednotlivych primérnich drog jsou patrné meziroéni zmény (napfr. pokles

u pervitinu a narlst u konopnych latek). Pozorované trendy je vSak nutno hodnotit opatrné, nebot’
odrazeji predevsim pokryti NRLUD a zmény ve zplsobu zpracovani dat. V r. 2020 mohou data
odrazet také dopady pandemie COVID-19 na poskytovani sluzeb.

Podil zen mezi zZadateli o Ié¢bu v souvislosti s nelegalnimi drogami je dlouhodobé kolem 32 %,

v r. 2020 dosahl 34 %. Podil Zen je mezi lidmi uzivajicimi nelegalni drogy (cca tretina) podobny,
pokud jde o typ drogy, a stejny jako mezi uzivateli alkoholu a tabaku. Odlisuji se uzivatelé sedativ
a hypnotik (mezi nimi je témér 60 % Zen) a hazardni hraci (necelych 10 % zen).

graf 3-16: Viyvoj poctu vsech zadatel(i o lécbu v NRLUD v . 2015-2020 podle skupin latek

R —
[ E—
E—

2015 2016 2017 2018 2019 2020

B Tabak 41 188 348 517 172 412
B Sedativa a hypnotika 127 128 221 310 350 277
Alkohol 1569 1917 3196 5704 7613 5374
H Nelegalni a ostatni drogy 5746 4766 4570 7199 6 808 7 006

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021¢c)

Nejvyssi pramérny vék vykazovali uzivatelé alkoholu a sedativ/hypnotik — 45 let, resp. 51 let.

U uzivatelG pervitinu dosahl prmérny vék 32 let, u uzivatel( opioid( 38 let a nejmladsi byli
uzivatelé konopnych latek s primérnym vékem 27 let. VétSina (74 %) klientl uzivateld nelegélnich
drog se v r. 2020 byla ve véku 25-44 let.
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Zdravotni souvislosti a disledky uzivani nelegalnich drog

Mezi nejvyznamnéjsi negativni zdravotni dopady rizikového uzivani nelegéalnich drog patfi infekéni
nemoci, spojené zejména s injekcnim uzivanim drog, a predavkovani drogami, a to jak nefatalni, tak
fatalni (Umrti v disledku predavkovani). Dlouhodobé jsou zdrojem dat v oblasti infekénich nemoci
zejména Statni zdravotni Ustav (Narodni referencni laborator HIV/AIDS) a Ustav zdravotnickych
informaci a statistiky CR.

SZU poskytuje kazdoro¢né tGdaje o vyskytu vybranych infekénich onemocnéni (HIV, virové
hepatitidy aj.). UZIS poskytuje informace o lé¢bé VHC z Narodniho registru hrazenych zdravotnich
sluzeb (NRHZS) a informace o dalsich vybranych infekénich nemocich spojenych s uzivanim drog,
nefatalnich i fatalnich intoxikacich a Urazech pod vlivem navykovych latek prostrednictvim
Narodniho registru lécby uzivateld drog (NRLUD), Narodniho registru pitev a toxikologickych
vysetreni provadénych na oddéleni soudniho lékarstvi (NRPATV), Narodniho registru hrazenych
zdravotnich sluzeb (NRHZS). Data poskytovana UZIS za r. 2021 jsou k dispozici pouze v omezeném
rozsahu.

Z NRLUD jsou k dispozici také data o vysledcich testovani na infekéni nemoci mezi lidmi uzivajicimi
drogy injekcné, ktefi vstupuji do 1é¢by v souvislosti s uzivanim navykovych latek. Informace
o testovani na infekéni nemoci mezi véznénymi osobami poskytuje Vézeriska sluzba CR.

Zdrojem dat o vyskytu infekénich nemoci mezi uZivateli drog jsou také vybrané studie realizované
v pravidelnych intervalech NMS — kaZdorocCni studie Monitoring testovdni infekci mezi
nizkoprahovymi programy, studie Multiplikator realizovana v pravidelnych 3letych intervalech
(naposledy v r. 2022) a studie Séroprevalence VHC u injekcnich uZivatelti drog (naposledy v r. 2018).

Zdravotni souvislosti a dlsledky uZivani alkoholu, tabaku a psychoaktivnich 1ékd jsou od r. 2021
uvadény v samostatnych tematickych zpravach.

Injekéni uzivani drog je hlavnim faktorem Sifeni infekénich onemocnéni mezi uzivateli drog. Injekéni
uzivani je v CR dominantnim zplsobem aplikace drog mezi lidmi uZzivajicimi rizikové opioidy nebo
pervitin — viz také kapitolu Rizikové uzivani pervitinu a opioidd, injekéni uzivani drog (str. 77).

Vysoka mira injekéniho uzivani je sledovana mezi uzivateli drog vstupujicimi do Ié¢by — predstavuje
nejcastéjsi zplsob aplikace pervitinu, heroinu a buprenorfinu. Posledni dostupné informace

k injek¢ni aplikaci u uzivatelt drog registrovanych v Narodnim registru l1é¢by uzivatell drog
(NRLUD) jsou z r. 2020: injekéni aplikaci uvedlo 68,3 % uzivatell heroinu, 58,5 % uzivatell pervitinu
a 55,4 % uzivatell buprenorfinu.

Obdobnych hodnot dosahuje podil injekénich uzivatell pervitinu a opioidl také v ro¢nich vykazech
ambulantnich psychiatrd — injekéni aplikaci uvedlo 75,9 % uzivatell heroinu, 50,8 % pervitinu
a 36,2 % polyvalentnich uzivatel drog. Posledni dostupné Udaje se vztahuji k r. 2020.

V NRLUD je také evidovano, zda Iéceni injekcni uZivatelé drog (LDI) sdileji injekéni materidl.
V poslednich 30 dnech pred zacatkem Iécby sdilelo injekéni material 6 % a 10 % uvedlo sdileni
v poslednich 12 mésicich pfed zac¢atkem lécby. Posledni dostupné Udaje se vztahuji k r. 2020.

Ve studii Multiplikator 2022 uvedlo 6,9 % respondentl (7,2 % v r. 2019) klientd nizkoprahovych
sluzeb, Ze pfi posledni aplikaci pouzili nesterilni injekéni jehlu a stfikacku, 33,7 % (28,5 % v r. 2019)
respondentl pouzilo v poslednich 30 dnech jiz pouzité injekéni nacini nebo vodu ¢i nddobku

k pfipravé drogy. Celkem 9,2 % (7,5 % respondentd v r. 2019) uvedlo aplikaci do femoralni zily

v poslednich 12 mésicich, 6,3 % v poslednich 30 dnech (4 % v r. 2019). Kondom pfi poslednim
sexudalnim styku pouzilo 21,3 % respondentt (24,9 % v r 2019). Nékdy v Zivoté bylo v zafizeni
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vykonu trestu odnéti svobody 55,2 % (584 respondentt) studie Multiplikator 2022. Celkem 51,7 %
uzilo nékdy ve vézeni drogy (57,9 % v r. 2019) a 30,0 % uzilo ve vézeni drogy injekcné.

Ve studii Séroprevalence VHC u injekcnich uZivateli drog 2018 mezi klienty nizkoprahovych
program0 uvedlo sdileni jehel a stfikacek v poslednich 30 dnech 21,8 % a sdileni parafernalii 40,6 %
respondentl. Pokud jde o dalsi typy rizikového chovani, 80,4 % nepouzilo pri poslednim sexualnim
styku kondom, tetovani nebo piercing nékdy v Zivoté uvedlo 70,4 %, poskytovani sexu za penize,
zbozi nebo sluzby 23,7 % a injekéni uziti drog v zahraniéi 22,4 % respondentl. Nékdy v zivoté bylo
ve vézeni 41,4 % Ucastnikd studie, z nich 50,2 % uzilo ve vézeni drogy, 29,4 % injekéné. Celkem
47,4 % respondent(, kteri byli nékdy v Zivoté ve vézeni, se ve vézeni nechalo tetovat, vtom 29,0 %
opakované - blize viz VZ 2018.

Vyskyt HIV/AIDS v CR sleduje Statni zdravotni Gstav (SZU) od r. 1985. Pocet nové zachycenych
pripadl rostl do r. 2016 (286), v dalsich letech pocty kolisaly (233 pfipadl v r. 2021). Podil prenosu
HIV prostiednictvim injekéniho uzivani drog je v CR dlouhodobé nizky, ro¢né je zaznamenano

5-9 pripadu. Vyjimkou byl r. 2020, kdy bylo zaznamenano 14 takovych pfipadd. V anamnéze mélo
injek¢ni uzivani drog dalsich 9 nové diagnostikovanych HIV pozitivnich osob — tabulka 4-1.

Dominantni cestou pienosu HIV v CR je sexualni styk mezi muzi — 137 (58,8 %) novych piipad(i
v r. 2021. Pocet pripadQ, u kterych doslo k prenosu sexualnim stykem mezi heterosexualy, se

v poslednich tfech letech pohybuje mezi 50-80 roc¢né, v r. 2021 bylo zaznamenano 66 HIV
pozitivnich pripadd s heterosexualnim prenosem (28,3 %) (Statni zdravotni Ustav, 2022b).

tabulka 4-1: Pocet nove zjistenych pripadi HIV do r. 2021 podle zptsobu prenosu

Zpisob 1985-

Y 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019* 2020 2021 Celkem
prenosu 2010

IUD 73 6 5 6 9 4 7 5 7 8 14 7 151
muzi 56 6 2 4 4 3 6 5 7 6 11 5 115
zeny 17 0 3 2 5 1 1 0 0 2 3 2 36

MSM/IUD 30 6 5 4 6 7 4 3 4 2 1 3 75

Jiny s IUD 57 4 3 3 7 9 12 8 4 15 4 6 132

v anamnéze

Jiny 1362 137 199 222 210 246 263 238 193 197 232 217 3716

Celkem 1522 153 212 235 232 266 286 254 208 222 251 233 4074
Pozn.: *Pocet pripadl se pribézné upravuje i za predchozi roky — Gpravy vyplyvaji ze zjiSténych duplicit a z dodate¢ného
upresnéni informaci o zpsobu prenosu.

Zdroj: Statni zdravotni ustav (2022b)

Pocet nové hlasenych pripadd akutni virové hepatitidy typu B (VHB, dg. B16) celkem i mezi lidmi
uzivajicimi drogy injekéné (LDI) ma od r. 2000 klesajici tendenci, a to zejména diky povinnému
ockovani od r. 2001. V r. 2021 bylo hldseno 17 novych pfipadl VHB, z toho 1 mezi LDI (5,9 %).

U virové hepatitidy typu C (VHC, dg. B17.1 a B18.2) tvofi LDI dlouhodobé pfiblizné polovinu vSech
nakazenych. V r. 2021 pokracoval pokles nové hlasenych pfipadi sledovany v predchozim roce —
celkem bylo hladseno 662 novych pfipadd, z toho 313 (47,3 %) mezi LDI — graf 4-1 a graf 4-2.

Dlouhodobé roste primérny vék nakazenych LDI u nové hlasenych pfipadd VHB i VHC a od r. 2014
u obou kategorii pfesahuje hranici 30 let — graf 4-3. Vékové rozloZeni pfipadd VHC u muzl a zen
ukazuje graf 4-4.
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Zdravotni souvislosti a dusledky uzivani nelegalnich drog

graf 4-1: Pocet novych pripadd akutni virové hepatitidy typu B (VHB) celkem a mezi LDI
vl 2012-2021
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Zdroj: Stdtni zdravotni ustav (2022a)

graf 4-2: Pocet novych pripadi akutni a chronické virové hepatitidy typu C (VHC) celkem a mezi LDI
vl 2012-2021
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Zdroj: Statni zdravotni ustav (2022a)

graf 4-3: Pramerny vék LDI, u kterych byla hlasena VHB a VHC v | 2012-2021
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Pozn.: V r. 2021 byl v pfipadé VHB u LDI hlasen jen jeden pfipad, uvedeny vék byl 54 let.
Zdroj: Statni zdravotni ustav (2022a)
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022

graf 4-4: Vékova skladba uzivatelti drog s nové diagnostikovanou infekci VHC podle pohlavi v r. 2021
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Zdroj: Stdtni zdravotni ustav (2022a)

V r. 2021 bylo v CR hlageno celkem 210 novych pfipad(i VHA, z toho 32 mezi LDI (15,3 %). Vyskyt
virové hepatitidy typu A (VHA, dg. B15) ma cyklicky charakter (v r. 2008 probihala epidemie

s ohnisky zejména v Praze a stiednich Cechach, v I. 2014-2016 probihaly epidemie v Karlovarském,
Libereckém a Jihomoravském kraji — blize viz VZ 2008 a VZ 2016. Po vyrazném poklesu novych
pfipadd v r. 2018 se pocet hlasenych pripadd VHA pohybuje mezi 180-240 pripady ro¢né — graf
4-5.

graf 4-5: Hlasend incidence VHA celkem a mezi LDl v [. 2012-2021
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Zdroj: Statni zdravotni ustav (2022a)

Hlasené pripady dalsich infekénich onemocnéni u uzivatell navykovych latek (alkoholu
a nelegalnich drog) dlouhodobé sleduje UZIS CR. Data za r. 2021 nejsou z tohoto zdroje dostupna.

V r. 2020 bylo hlaseno 368 novych pripadd tuberkuldzy, z toho 5 u uzivatell nelegalnich drog
a 42 u uzivatell alkoholu. Incidence tuberkul6zy se dlouhodobé snizuje (z 611 pfipadl v r. 2012 na

368 v r. 2020), pocet hlasenych pfipadl u uzivatell nelegalnich drog je dlouhodobé velmi nizky
(5-25 pfipadt v I. 2012-2020) — graf 4-6.
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Zdravotni souvislosti a dusledky uzivani nelegalnich drog

graf 4-6: Pocet novych pripadi TBC celkem, u uzivatelt alkoholu a nelegdlnich drog v . 2012-2020
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Pozn.: Data za r. 2021 nejsou k dispozici.
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021f)

Uzivatelé drog

V r. 2020 bylo hlaseno 898 novych pripadu syfilis, z toho 49 u LDI a 8 u uzivatell alkoholu. Déale
bylo v r. 2020 hlaseno 1 667 novych pfipadd kapavky, z toho 35 u LDI a 6 u uzivatel( alkoholu.
Pocet pfipadd pohlavné prenosnych infekci u uzivatelll drog nebo alkoholu je dlouhodobé nizky —

graf 4-7 a graf 4-8.
graf 4-7: Pocet novych pripadu syfilis celkem, u LDI a u uZivatelt alkoholu v . 2072-2020
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Pozn.: Data za r. 2021 nejsou k dispozici.
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2027e)

graf 4-8: Hldsend incidence kapavky celkem, u LDI a u uZivatelt alkoholu v | 2012-2020
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Pozn.: Data za r. 2021 nejsou k dispozici.
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2027e)
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V r. 2021 bylo Narodni referencni laboratofi pro HIV/AIDS (NRL AIDS) Statniho zdravotniho UGstavu
(SZU) evidovano 1 128 HIV test’'"® provedenych u LDI, z nich 1 byl pozitivni. Pocet novych HIV
pozitivnich pfipadd je dlouhodobé nizky — graf 4-9.

graf 4-9: Viysledky vysetfeni LDI na protildtky HIV evidované NRL AIDS SZU v [. 2012-2021
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Zdroj: Statni zdravotni ustav (2022b)

Vyskyt infek¢nich nemoci mezi LDI je sledovan také v nékterych prirezovych dotaznikovych studiich
mezi uzivateli drog. V r. 2018 realizovalo NMS celorepublikovou studii Séroprevalence VHC

u injekcnich uzivatel( drog (Janikova a Mravcik, 2019). Slo o multicentrickou prirezovou
dotaznikovou studii spojenou s rychlym imunochemickym testem na pritomnost protilatek proti
virové hepatitidé typu C, a to na souboru aktivnich LDI kontaktovanych v nizkoprahovych
programech ve véech krajich CR. Cilem studie bylo zjisténi vyskytu VHC mezi aktivnimi LDI

a identifikace faktord, které jej ovliviuji. VySetfeni probihalo pomoci krevnich kapilarnich ¢i slinnych
testd. Vysledna hodnota séroprevalence VHC mezi LDI v CR ze studie v r. 2018 byla 37,1 % — blize
viz VZ 2018.

Od r. 2004 realizuje NMS mezi nizkoprahovymi programy pro uzivatele drog kazdorocni Monitoring
testovdni infekci s cilem zmapovat dostupnost testovani, pocty a vysledky provedenych test(

a zakladni charakteristiky otestovanych klient(. Jsou zjiStovany vysledky vsech typ testl (rychlych
imunochromatografickych i laboratornich imunoenzymatickych typu ELISA).

Za r. 2021 bylo vyplnéno celkem 46 dotaznik( pokryvajicich nizkoprahové programy z celé CR
(Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2022b). Z téchto programi nabizelo

42 testovani na HIV, 45 na VHC, 31 na VHB a 38 na syfilis. Celkovy pocet nizkoprahovych programd
nabizejicich testovani na infekéni onemocnéni zjistény ze zavérecnych zprav dotacniho fizeni RVKPP
a informaci od ostatnich programd, které nebyly prijemci dotaci RVKPP, je uveden v kapitole
Testovani infekci (str. 181).

Podle vysledki za r. 2021 je stejné jako v piedchozich letech mezi klienty nizkoprahovych zafizeni
pomérné nizky vyskyt infekci — tabulka 4-2. Vyjimkou je vysoky pocet osob testovanych pozitivné
na VHC (celkem 726 osob), pficemz podil osob testovanych pozitivné dosahl v r. 2021 celkem
29,3 % (oproti 12,5 % v r. 2020). Pfi interpretaci vysledkd je vSak nutné zohlednit, Ze do priizkumu
se nezapojuji vSechny testujici programy, navic jde o diagnosticky screening, kterého dlouhodobé
ve vys$si mife vyuzivaji klienti s dosud negativnimi vysledky testovani. Vzorek ziéastnénych
programU a soubor otestovanych klient nelze tedy oznadit za reprezentativni.

Ve srovnani s r. 2020 se pocet testll provedenych v nizkoprahovych zafizenich a pocet testovanych
osob zvysil na vice nez dvojnasobek — v pfipadé testovani na HIV ze 776 otestovanych osob na
1731 osob, v pfipadé VHC z 963 osob na 2 483 osob, v pfipadé VHB z 685 osob na 1 302 osob

70 Jde o testy, kdy je informace o uzivani drog znama pred testem ¢i je uvadénym divodem jeho provedeni. Injekcni
uzivatelé drog mohou byt testovani i z mnoha jinych divodd, pficemz se v pfipadé pozitivniho vysledku zpétné zjisti, ze
jde o injekc¢niho uzivatele drog — takto byly identifikovany i dalsi hlasené pripady HIV pozitivity u LDI. Testovani
v nizkoprahovych zafizenich pro uzivatele drog neni v celém rozsahu Narodni referenéni laboratofi pro AIDS evidovano.
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a v pripadé syfilis z 592 osob na 1 573 osob, pficemz pocet nizkoprahovych zafizeni, ktera se
zapojila do studie, zUstal témér stejny (48 program( v r. 2020 a 47 v r. 2021).

tabulka 4-2: Monitoring testovani infekci v nizkoprahovych programech v r. 2021

Pocet programu podle typu

Infekee Testovany pouzivaného testu Osoby
ukazatel Rvchl  Laboratorni  Celk Testovano Pocet Podil
ychly  Laboratorni - Lelkem celkem pozitivnich  pozitivnich (%)
HIV anti-HIV 41 3 #42 1731 5 03
VHC anti-HCV 47 2 #45 2483 726 29,3
VHB HBsAg* 26 1 27 1141 14 1,2
anti-HBc IgG** 8 1 9 161 0 0,0
anti-
Syfilis treponema 36 2 38 1573 23 1,5
pallidum*

Pozn.: * antigen ukazujici na akutni nebo chronickou aktivni infekci VHB, ** anti-HBc IgG jsou protilatky vytvorené pri akutni
infekci VHB, ale pretrvavajici dlouhodobé i po Uzdravé. # Néktera zafizeni pouzivala vice typl testd.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti (2022b)

Vysledky prizkumu ukazuji regionalni odliSnosti v prevalenci VHC. V 10 krajich byla prevalence VHC
mezi testovanymi LDI nizsi nez 20 %. Nejvyssi prevalence byla zjisténa v Praze (58,0 %)

a v Moravskoslezském kraji (33,3 %) — tabulka 4-3. Rozdily mezi kraji mohou byt odrazem rozdilu

v riziku infekce VHC, ale mohou byt také vysledkem rozdil(i v testovacich strategiich rliznych
program.

tabulka 4-3: Viysledky testovani uzivateli drog na VHC v nizkoprahovych zafizenich v r. 2021 podle
krajd, prizkum Monitoring testovani infekci

Poéet programu Testované osoby

Kraj testujicich Celkem Pocet Podil

na VHC* pozitivnich  pozitivnich (%)
Praha 4 750 435 58,0
Stfedocesky 5 148 22 14,9
Jihocesky 4 127 18 14,2
Plzensky 4 136 27 19,9
Karlovarsky 4 161 14 8,7
Ustecky 6 238 71 29,8
Liberecky 1 50 2 40
Kralovéhradecky 2 100 11 11,0
Pardubicky 1 53 7 13,2
Vysocina 2 167 9 54
Jihomoravsky 5 348 63 18,1
Olomoucky 1 109 25 22,9
Zlinsky 3 51 7 137
Moravskoslezsky 3 45 15 333
Celkem CR 45 2483 726 29,2

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022b)

Vysledky testovani LDI na HIV, VHB a VHC a miru séroprevalence infekci mezi registrovanymi LDI
hlasenych prostiednictvim NRLUD ukazuje tabulka 4-4. Srovnatelnost dat v jednotlivych letech je
ovlivnéna poctem a strukturou zafizeni hlasicich klienty do NRLUD. Data za r. 2021 nejsou

k dispozici.
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tabulka 4-4: Viysledky testovani LDI na HIV, VHA, VHB a VHC v NRLUD v [. 2015-2020

Rok

2015
2016
2017
2018
2019
2020

HIV

Celkem
testovano

245

257

219

144

102

101

Pozitivni
(%)

2,0

04

14

0,7

0,0

2,0

VHA*

Celkem
testovano

195

239

233

187

137

148

Pozitivni
(%)
15,9
18,0
11,2
8,0
15
6,1

VHB**

Celkem
testovano

260

280

262

197

145

174

Pozitivni
(%)
13,5
15,4
11,5
7,1
14
6,9

VHC

Celkem
testovano

352
344
334
246
163
225

Pozitivni

(%)
46,3
50,0
434
439
433
33,8

Pozn.: Data za r. 2021 nejsou k dispozici. Jsou zahrnuty pouze testy se znamym vysledkem. *anti-HAV IgM/total, **HBsAg,
Zdroj: Fiileova a kol. (2015), Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021¢)

Vézenska sluzba eviduje pocty LDI ve vézeni testovanych na vybrané krvi prenosné infekce —

tabulka 4-5. Pfi interpretaci dlouhodobych trend je nicméné potreba opatrnosti, jelikoz v r. 2019
doslo ke zméné metodiky sbéru dat. Séroprevalence VHC dosahla v r. 2021 u vsech véznénych LDI

70,5 %.
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tabulka 4-5: Viysledky testovani véznenych LDI na HIV, VHB a VHC v . 2015-2021

VHB

HIV
Rok anti-HIV HBsAg*
Celkem Pozitivni Celkem Pozitivni
testovano (%) testovano (%)
Nastup vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)
2015 694 03 2300 33
2016 533 0,6 2 541 2,8
2017 363 0,6 2761 2,9
2018 240 0,8 2512 3,2
2019 800 0,6 1300 1,9
2020 429 0,2 788 1,5
2021 780 0,6 671 2,7
Nastup vykonu vazby (VV)
2015 872 0,1 1729 9,3
2016 202 1,5 1719 6,2
2017 237 17 1973 3,6
2018 188 2,1 1810 3
2019 294 1,0 480 1,9
2020 281 04 472 1,5
2021 477 0,0 415 1,9
V prabéhu vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)
2015 854 09 870 4,6
2016 285 0,7 758 88
2017 176 0 618 55
2018 204 2,5 717 57
2019 45 0,0 74 2,7
2020 10 0,0 40 0,0
2021 39 2,6 27 0,0
Celkem
2015 2450 04 4899 5.7
2016 1020 08 5018 49
2017 776 038 5352 35
2018 632 17 5039 35
2019 1139 0,7 1854 1,9
2020 746 03 1266 1,5
2021 1300 0,5 1114 2,3

Pozn.: *antigen ukazujici na akutni nebo chronickou aktivni infekci VHB, **protilatky vytvorené pfi akutni infekci VHB, ale

pretrvavajici dlouhodobé i po Gzdravé
Zdroj: Generdlni reditelstvi Vézeriské sluzby CR (2022b)

anti-HBc lgG**
Celkem Pozitivni

testovano

1067

957
1088
1054

1007
688
633
611

527
672
652
638

2601
2317
2373
2303

(%)

23,7
26
21,5
23

17,2
17,9
17,7
15,5

57,3
33,9
23,2
29,6

28,0
25,9
20,9
22,8

VHC
anti-HCV

Celkem Pozitivni

testovano

1733
3206
3276
2 941
1403

956

780

1414
1988
2070
1912
536
564
477

967
1336
1148
1177

79
55
39

4114
6530
6 494
6030
2018

724
1300

(%)

56,1
34,1
34,8
42,2
61,7
69,6
71,4

46,7
30,1
283
34,4
61,9
66,7
67,5

94,3
49
51

53,3

82,3

83,6

89,7

61,8
359
35,6
419
62,6
90,3
70,5

Diagnostika, profylaxe a lé¢ba HIV/AIDS se v CR fidi Metodickym ndvodem Ministerstva zdravotnictvi

z prosince 2016""a Doporucenym postupem péce o dospélé infikované HIV vydanym Spole¢nosti
infekéniho lékafstvi CLS JEP v ¢ervnu 2019.'72 Od dubna 2018 je k dispozici Pracovni postup pro

poskytovdni preexpozicni profylaxe (PrEP)'" Spoleénosti infekéniho Iékafstvi CLS JEP, ktery se tyka

preventivniho podavani antiretrovirotik jedincdm ve vysokém riziku ziskani HIV infekce. Péce

o pacienty s HIV/AIDS je poskytovana v 8 regiondlnich centrech (dvé v Praze, po jednom centru
v Plzni, Ostravé, Brné, Usti nad Labem, Hradci Kralové a Ceskych Budé&jovicich
zdravotnimi pojistovnami.

171
172
173

174
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https://www.mzcr.cz/vestnik/vestnik-c-10-2016/
https://www.infekce.cz/DPHIV19.htm
https://www.infekce.cz/PPPrEP18.htm
http://www.hiv-komunita.cz/hiv-centra-v-ceske-republice.html

Diagnostika a l1écba VHC se fidi Standardnim diagnostickym a terapeutickym postupem chronické
infekce virem VHC vydanym Ceskou hepatologickou spole¢nosti CLS JEP a Spole¢nosti infekéniho
lékarstvi CLS JEP v lednu 2019."7 Tento postup doporucuje lécebné rezimy VHC zalozené na
podavani pfimo pusobicich antivirotik (DAA),'’® interferonové rezimy jiz nejsou doporucovany.
Lécba preparaty DAA je v CR dostupna ve 22 centrech, kterd maji zvlastni smlouvu se zdravotnimi
pojiStovnami na Uhradu DAA. Uzivatelé drog jsou indikovani k 1écbé jakymkoli typem preparatu za
predpokladu dodrzovani lé¢ebného rezimu.

V srpnu 2019 byl Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP) schvalen strategicky
dokument Eliminace virové hepatitidy typu C mezi uZivateli drog v Ceské republice: vychodiska

a akcni plan 20719-2021. Jeho cilem je zlepsit celé kontinuum péce od diagnostiky pres vstup do
|éCby po udrzeni v 1éCbé a jeji Uspésné ukonceni. V ramci akéniho planu se od zafi 2019 do jara
r. 2021 konal cyklus 13 seminard Eliminace VHC mezi uZivateli drog, ktery organizovala APAPS
(dfive A.N.O.) ve spolupréci se Spole¢nosti Podané ruce pod zastitou NMS pro r(izné kraje CR —
blize viz Zpravu o nelegalnich drogach 2021. V ¢ervenci 2021 schvalila Rada vlady pro koordinaci
politiky v oblasti zavislosti s ohledem na dlouhodoby charakter cill v oblasti eliminace VHC
prodlouzeni platnosti dokumentu na dalsi tfileté obdobi (Eliminace virové hepatitidy typu C mezi
uzivateli drog v CR 2019-2021 s prodlouzenou platnosti na 2022-2024).)""

V ramci projektu Klinické doporucené postupy realizovaného Agenturou pro zdravotnicky vyzkum
CR byl v r. 2021 dokon¢en dokument Casnd diagnostika a lécba chronické virové hepatitidy C
(VHC),""® ktery integruje klinicky doporugeny postup pro diagnostiku a lé¢bu VHC a doporuéeni pro
procesni postupy v systému verejného zdravotnictvi (tj. doporuceni, které populacni a pacientské
skupiny by se mély podrobit sérologickému screeningu a za jakych podminek). Podstatnou ¢ast
tohoto dokumentu tvofi postupy zamérené na osoby, které injekcné uzivaji drogy. Soucasti vystupl
projektu jsou také informace pro pacienty zaméfené na poradenstvi v souvislosti s testovanim na
anti-HCV.'"®

Zar. 2018 az 2020 jsou k dispozici Udaje o |é¢bé VHC z Narodniho registru hrazenych zdravotnich
sluzeb (NRHZS), ktery spravuje UZIS CR. Podle NRHZS dosahl pocet lé¢enych pro VHC v r. 2020
celkem 2 396 osob - tabulka 4-6. Vétsina z nich byla 1é¢ena modernimi preparaty DAA, pocet
lé¢enych zastaralou interferonovou lé¢bou se v r. 2020 vyrazné snizil (z 383 na 89 osob).’® Pocty
|éCenych osob se rocné pohybuji mezi 2,4-2,8 tis. — tabulka 4-7. Pocet |é¢enych uzivatell drog

z celkového poctu léCenych neni znédm.

tabulka 4-6: Pocet léCenych osob pro VHC v r. 2020 podle typu lécby a zdravotni pojistovny
Zdravotni pojiStovna  DAA*  PEG-IFN a RBV**  Celkem

VZP 1310 72 1382
Dalsi ZP 997 17 1014
Celkem 2 307 89 2 396

Pozn.: * |éCivé pripravky ze skupiny pfimo plsobicich antivirotik (DAA), ** pegylovany interferon a ribavirin
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021b)

75 [2022-08-29]
76 direct-acting-antivirals (DAA)
177
[2022-08-29]
178 [2022-08-29]
179 [2022-08-29]
180 Dobihaji I1é¢ebné epizody zahajené dfive (Ié¢ba PEG-IFN s RBV trva az 12 mésicll). PEG-IFN s RBV pouzivaji zdravotnicka
zafizeni nezafazena na seznam garantovanych center Ié¢icich DAA nebo je dlivodem to, Ze k |é¢cbé PEG-IFN s RBV se
uchylila garantovana centra v pfipadé dosazeni financ¢niho limitu na lécbu.
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tabulka 4-7: Pocet léCenych osob pro VHC v . 2018-2020 podle typu lécby

Rok DAA*  PEG-IFN a RBV**  Celkem
2018 1334 1113 2 447
2019 2424 373 2797
2020 2 307 89 2 396

Pozn.: * |éCivé pfipravky ze skupiny pfimo plsobicich antivirotik (DAA), ** pegylovany interferon a ribavirin
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021b)

Pro obdobi 2017-2021 jsou Udaje o 1éCbé chronické virové hepatitidy typu C (VHC) a lécbé
HIV/AIDS dostupné z Udaju o vydajich Vseobecné zdravotni pojistovny (VZP), kterd poskytuje
zdravotni pojisténi témér 60 % obcan(i CR. Pocet pacientd lé¢enych pro chronickou VHC je

v poslednich 3 letech stabilni, v r. 2021 VZP hradila Iécbu 1 327 pacientdim. Pocet pacientl

s hrazenou lécbou HIV/AIDS dlouhodobé mirné roste (1 838 pacientl v r. 2021).

Naklady VZP na Ié¢bu chronické VHC dosahovaly v r. 2021 celkem 671,2 mil. K¢ (506 tis. K¢

v prepoctu na jednoho léceného pacienta) a naklady na lé¢bu HIV/AIDS antivirotiky dosahovaly
378 mil. K¢ (206 tis. K¢ v pfepoctu na jednoho léceného pacienta). Ve srovnani s r. 2017 se celkové
vydaje VZP na lécbu zvysily v pfipadé chronické VHC i HIV/AIDS - tabulka 4-8.

Dalsi informace o vydajich VZP na lécbu poruch spojenych s uzivanim navykovych latek
(dg. F10-F19) jsou uvedeny v kapitole Vydaje zdravotnich pojistoven na lécbu uzivatell drog,
str. 42.

tabulka 4-8: Viydaje VZP na lécbu (centrové lécCivé pFipravky) chronické virové hepatitidy typu C
a lécbu HIV/AIDS v [ 2017-2021 (v tis. K¢)

Vybrana Ukazatel 2017 2018 2019 2020 2021

onemocneni

Chronicka VHC Pocet pacientl / pojisténcu 558 822 1400 1322 1327
Celkové naklady v tis. K¢ 466852 528741 724934 680362 671222
Primémé naklady na 836,7 6432 517,8 514,6 505,8
1 pojisténce v tis. K&

Antivirotika (HIV)  Pocet pacientl / pojisténct 1419 1483 1615 1740 1838
Celkové naklady v tis. K¢ 356214 366509 363552 381518 378 181
Primérné naklady na 251,0 247,1 225,1 219,3 205,8

1 pojisténce v tis. K¢
Pozn.: Centrové Iécivé pripravky jsou specialni moderni léky, které jsou opravnéni podavat jen |ékari ze specializovanych
pracovist.
Zdroj: Havlova (2022)

Informace o somatické a psychiatrické komorbidité LDR, resp. klientd nizkoprahovych program,
jsou k dispozici rovnéz z vyrocnich zprav o realizaci protidrogové politiky v krajich (Sekretariat Rady
vlady pro koordinaci protidrogové politiky, 2022b). Klienti zejména nizkoprahovych adiktologickych
sluzeb napfi¢ kraji se potykaji s fadou zdravotnich problémd. Nejéastéji uvadéné somatické
problémy lidi uzivajicich drogy jsou kozni a Zilni problémy, stomatologické problémy, poruchy
traveni, onemocnéni ledvin a jater, infekce dychacich cest, srdecni onemocnéni, gynekologické
potize, Unava, malnutrice, bolesti kloubd, zanéty, omrzliny, popaleniny, trazy. U klientl uzivajicich
alkohol byla déle nejcastéji zaznamenana onemocnéni jater, diabetes, neuropatie dolnich koncetin
a epilepsie.

V pribéhu pandemie COVID-19 zaznamenali pracovnici pfedevsim nizkoprahovych sluzeb zhorseni
nejen socialni situace, ale i celkového zdravotniho stavu jejich klientd. Divodem byly nasledky
omezeni v souvislosti s protiepidemickymi opatfenimi, v tomto pfipadé zhorsena dostupnost bézné

vevs

pro vétsinovou populaci.
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Sluzby v Jihomoravském kraji uvadéji, ze se ve zvysené mire objevuji Urazy a velmi tézka poranéni
kondici Casto hospitalizaci klientd, coz pravdépodobné souvisi s nahrazovanim primarni drogy
(Spatna dostupnost) tékavymi latkami a alkoholem. V r. 2021 opakované evidovali terciélni
drogovou kriminalitu — klienti se ¢asto stavaji obéti trestnych Cind, zejména ublizeni na zdravi.

Nejcastéji uvadéné problémy v oblasti dusevniho zdravi jsou toxické psychdzy, depresivni
a Uzkostna onemocnéni, schizofrenie, halucinace, psychotické stavy, sebeposkozovani, suicidalni
pokusy, posttraumaticka stresova porucha a poruchy spanku.

Sluzby eviduji vzristajici trend vyskytu duélnich diagnéz (kraje Ustecky, Kralovéhradecky,
Stredocesky, Zlinsky, Jihomoravsky, Liberecky a Vysocina). Pracovnici v Jihomoravském kraji
zaznamenali v r. 2021 zvySeny pocet klientll trpicich depresemi a Gzkostmi ¢i suicidalnimi
myslenkami. V Libereckém kraji se pracovnici Castéji setkavaji s psychotickymi epizodami,
halucinacemi u uzivatelt drog na ulici, a to i u téch, ktefi byli dosud z pohledu pracovnik(
psychosocialné relativné stabilizovani. V kontaktnim centru v Zatci opakované zaznamenavali agresi
klientl pfi kombinaci 1ék{ s alkoholem.

Organizace v Karlovarském a Zlinském kraji odhaduji, ze 30-40 % klientl trpi kromé zavislosti
soucasné dalsim dusevnim onemocnénim, v Pardubickém kraji uvadéji terénni pracovnici, ze dualni
diagndézu maji az 2/3 jejich klientd, v Plzenském kraji odhaduji cca 1/4 klientd s dualni diagnézou

v dlouhodobé péci. Krajské adiktologicka ambulance pro déti a dorost (10-18 let) v Usti nad Labem
uvadi, Ze u klientl eviduji velmi casto ADHD, deprese, Uzkosti, sebeposkozovani, obsedantné
kompulzivni poruchy (OCD), dysfazii, migrény, poruchy chovani. Priblizné 80 % klientl uziva
psychiatrickou medikaci.

Cast&jsi problémy v oblasti dusevniho zdravi podle krajskych zprav souvisi také s niz$i kvalitou drog
(kraje Liberecky, Ustecky, Jihomoravsky a Vysocina). Zavazné psychosomatické disledky souviseji
podle sluzeb v Libereckém kraji a Usteckém kraji s nizkou kvalitou pervitinu, jehoz slozeni je
nejasné, tudiz také psychické potize, které maji uzivatelé po aplikaci drogy, jsou nepredvidatelné.

V Libereckém kraji je pozorovan také zvyseny vyskyt alkoholové demence u uzivatell alkoholu.

Rada krajdi poukazuje na dlouhodoby problém nedostupnosti specializované zdravotni pécée pro
osoby se zavislostnim chovanim a dalsi psychiatrickou diagndzou, pfipadné obtiZznou spolupraci

s témito sluzbami. V Libereckém kraji spoluprace vétsinou vazne na neochoté zdravotnického
sektoru spolupracovat se socidlnimi sluzbami a na absenci specializovanych sluzeb pro tyto klienty.
Ti nasledné propadavaji socidlnim sitem a obraci se na jediné sluzby, které je pfijmou, a to jsou
nizkoprahové sluzby. Mira pomoci, kterou jim mohou nizkoprahové sluzby poskytnout, neodpovida
potfebam klientd. Pracovnici pardubického terénniho programu zminuji, ze klienti nejsou prilis
motivovani dusevni onemocnéni Fesit. | pfes snahy zapojit tyto klienty do standardni psychiatrické
péce vétSinou konci na psychiatrickych oddélenich az s akutnimi stavy (nejcastéji jde o psychotické
stavy). Pracovnici nizkoprahové sluzby v Usteckém kraji se klienty snazi motivovat k péci o dudevni
zdravi, ale s ohledem na postoj uzivatell ke zdravotni péci obecné a dostupnost psychiatrické péce
Vv regionu je posun v tomto sméru pomérné komplikovany a pfipadné stanoveni diagndzy je
dlouhodobou zalezitosti. Klienti maji ¢asto diagnostikovano dusevni onemocnéni, ale bez zajisténé
|ékarské péce (véetné medikace).

Podobny problém s nedostupnosti zdravotni péce Ize identifikovat i v kontextu starnuti populace
uzivatell navykovych latek. S jejich zhorSujicim se zdravotnim stavem vyvstava potreba zajisténi
adekvatni péce o tuto cilovou skupinu. Potieby téchto klientl organizaci ¢asto neni mozné
uspokojivé naplnit napfiklad v rdmci klasickych azylovych domd. Zaroven je témér nemozné umistit
tyto osoby do domov pro seniory.

Narodni Ustav duSevniho zdravi realizoval v |. 2020-2022 projekt Efektivita systému adiktologickych
sluzeb v CR v souvislosti s pandemii COVID-19 podporeny Technologickou agenturou CR (TACR).
Cilem projektu bylo mimo jiné zmapovat dopad restriktivnich opatfeni na osoby, které uzivaji
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navykové latky, na zmény v uzivani navykovych latek ve spolecnosti a na adiktologické sluzby.

V r. 2021 probéhlo dotaznikové Setfeni zamérené na fungovani adiktologickych sluzeb v dobé
pandemie a pripadné zmény v situaci jejich klientl a zmény tykajici se drogové scény. Dotaznik
vyplnilo 70 zafizeni. Jedna z otazek byla zamérena také na psychicky stav klient adiktologickych
sluzeb. Pracovnici 38 % zarfizeni pozorovali zhorseni stavajicich (jiz diagnostikovanych)
psychiatrickych onemocnéni u klientl, v 24 % zarizeni zaznamenali nar(ist nové diagnostikovanych
dusevnich potizi, ve 30 % zvySenou miru agresivniho chovani, v 18 % zvySenou miru
sebevrazednych myslenek a pokust — graf 4-10. Pouze 11 % zafizeni uvedlo, ze nebyly pozorovany
zadné zmény v psychickém stavu klient( (Orlikova a kol., 2022).

graf 4-10: Hodnoceni zmén v psychickém stavu klienti adiktologickych sluzeb v dusledku pandemie
COVID-19, v %

Nové diagnOStikOVané pSyCthké potiie _ 24

(napf. Uzkostné stavy)

e g I 3

psychiatrickych potizi

Poruchy spanku [ 24
Zvysena mira agresivniho chovani _ 30
Sebevrazedné myslenky a pokusy [ 18
sine T 15

Zdroj: Orlikova a kol. (2022)

4.2.2 Nefatalni intoxikace drogami

Informace o vyskytu akutnich intoxikaci navykovymi latkami jsou pro obdobi do r. 2020 k dispozici
z Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS). V dlouhodobém horizontu Ize
pozorovat pokles hospitalizaci pro intoxikaci navykovymi latkami véetné nelegélnich drog — tabulka
4-9. Aktudlini data za r. 2021 nejsou k dispozici.

tabulka 4-9: Pocet hospitalizaci pro intoxikaci ndvykovymi ldtkami v nemocnicich akutni péce
v [ 2012-2020

Navykova latka 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Heroin 4 10 9 14 8 7 6 9 4
Metadon 2 1 2 2 0 1 0 1 2
Jiné opioidy 70 78 100 80 97 78 83 74 72
Kokain 1 10 2 3 2 4 2 3 1
Konopné latky 61 66 65 34 57 47 38 40 26
LSD 1 2 2 2 4 0 1 2 1
Pervitin a jina stimulancia 27 41 51 59 46 49 53 47 40
Jiné a neurcené drogy 80 94 81 76 79 94 65 79 73
Alkohol 696 590 512 428 423 416 322 225 206
Tékavé latky 244 219 265 200 176 146 120 114 108
Celkem 1186 1111 1089 898 892 842 690 594 533

* ztoho nelegdlnidrogy 246 302 312 270 293 280 248 255 210
Pozn.: Pfipady nahodné, UmysIné nebo blize nezjisténé otravy: heroin (T40.1), metadon (T40.3), jiné opioidy (T40.0, T40.2),
kokain (T40.5), konopné drogy (T40.7), LSD (T40.8), pervitin a jina stimulancia (T43.6), jiné a neurcené drogy (T40.4, T40.6,
T40.9), alkohol (T51.0, T51.9), tékavé latky (T52.0-T52.9)
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021b)
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Pripady hospitalizaci pro Urazy pod vlivem navykovych latek, resp. ty pfipady, u nichz byl vliv

navykovych latek patrny z vedlejsi diagndzy,

181

jsou pro obdobi do r. 2020 k dispozici z Narodniho

registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS). U 2,5 % hospitalizaci bylo zjisténo uziti ndvykovych
latek. Uziti nelegalnich drog bylo hlaseno u 1-2 % viech Uraz(i v CR, tento podil v poslednich letech
roste — tabulka 4-10. Aktualni data za r. 2021 nejsou k dispozici.

tabulka 4-10: Pocet hospitalizaci pro traz celkem a pod vlivem ndvykovych latek v [ 2012-2020

Rok

2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020

Celkem
draza

Pocet
1686 071
1698 311
1737 439
1769716
1802 305
1815043
1821584
1815 302
1557 996

Pod vlivem
navykovych latek

Pocet
18 068
18 666
19 611
18 384
17 321
16 295
15 035
15538
13 873

alkoholu

Pocet
17 757
18 327
19 304
18 100
17 054
16 018
14 723
15228
13 530

%
98,3
98,2
98,4
98,5
98,5
98,3
97,9
98,0
97,5

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021b)

z toho pod vlivem

nelegélnich
drog

Pocet %
208 1,2
245 13
227 1.2
240 13
204 1,2
215 13
254 1,7
261 1,7
263 19

psychoaktivnich

lékd
Pocet %
207 1,1
198 1,1
194 1,0
169 0,9
163 0,9
187 1,1
181 1,2
159 1,0
188 1,4

tékavych

latek
Pocet %
17 0,1
14 0,1
12 0,1
10 0,1
6 0,0
15 0,1
12 0,1
11 0,1
12 0,1

Policie CR v r. 2021 evidovala 4,5 tis. nehod zavinénych pod vlivem alkoholu (4. 4,5 % z celkového
poctu nehod), pfi kterych bylo 41 osob (50 v r. 2020) usmrceno (tj. 8,7 % usmrcenych pfi vsech
dopravnich nehodach). Déle policie v r. 2021 evidovala 319 nehod, pfi nichz bylo u vinika nehody
prokazano uziti nelegalni drogy (0,32 %). Pfi téchto nehodach bylo 8 osob usmrceno (1,7 %).
Z uvedenych nehod bylo 84, u kterych byl vinik pozitivni soucasné na alkohol i na nelegélni drogy,
3 osoby byly pfi takovych nehodach usmrceny — tabulka 4-11. V poslednich deseti letech roste
pocet dopravnich nehod, kdy vinik byl pod vlivem nelegélnich drog, jejich podil na celkovém poctu
dopravnich nehod zUstava stabilni, prdmérné 0,3 % dopravnich nehod.

tabulka 4-11: Nehodovost na pozemnich komunikacich v CR v |. 2012-2021 - zavinéni pod

vlivem alkoholu a jinych drog

Rok

2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021

Celkem

Pocet

81404
84 398
85 859
93 067
98 864
103 821
104 764
107 572
94794
99 332

Nehody
Pod vlivem

alkoholu

Y Podil
Pocet %)
4974 6,7
4686 6,1
4637 54
4544 49
4373 44
4251 41
4626 44
4627 43
4486 47
4452 4,5

Pod vlivem

jinych drog
. Podil
Pocet %)
173 0,22
244 0,32
260 0,30
301 0,32
251 0,25
231 0,22
260 0,25
269 0,25
261 0,28
319 0,32

Zdroj: Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia CR (2022)

Celkem

Pocet

681
583
629
660
545
502
565
547
460
470

Usmrceni pfi nehodach

Pod vlivem
alkoholu
Pocet Podil (%)
45 6,6
52 9,0
63 10,0
62 94
52 9,5
48 9,6
62 11,0
53 9,7
50 109
41 87

Pod vlivem

jinych drog
. Podil
Pocet %)
9 13
14 24
6 1,0
12 18
10 18
4 08
14 2,5
9 16
12 2,6
8 17

181 Vliv alkoholu byl definovan jako dg. F10.0 nebo T51.0, nebo T51.9, u nelegalnich drog jako dg. F11.0, F12.0, F14.0, F15.0,
F16.0, F19.0, T40 nebo T43.6, u tékavych latek jako dg. F18.0 nebo T52 a u psychoaktivnich 1€kl jako dg. F13.0, T42, T43
(kromé T43.6), a to v zakladni nebo vedlejsi dg. u vSech pripadl s vnéjsi pri¢inou Urazu.
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Do r. 2012 byla drogova umrti z dat poskytovanych oddélenimi soudniho Iékarstvi sledovana ve
specialnim registru drogovych umrti — od r. 1998 pfima drogova umrti (smrtelna predavkovani
drogami) a od r. 2003 také nepfiméa Umrti (Umrti z jinych pFic¢in pod vlivem drog). Za r. 2013 a 2014
nejsou tato data k dispozici.

V Unoru 2015 byl spustén Narodni registr pitev a toxikologickych vysetreni provadénych na
oddéleni soudniho lékarstvi (NRPATV), ktery spravuje UZIS CR a ktery nahradil specialni registr
drogovych Umrti — blize viz VZ 2015. Od r. 2015 jsou tedy data o drogovych Umrtich extrahovana
z NRPATV. V CR jsou povinné podle zakona soudnim lékafem provadény pitvy u véech nahlych
umrti, kdy prohlizejici 1ékarf nemohl stanovit pficinu smrti, a u vSech nasilnych amrti (tj. také vSech
Urazl a otrav).

V r. 2021 bylo v NRPATV zjisténo celkem 64 smrtelnych predavkovani nelegalnimi drogami,
tékavymi latkami a psychoaktivnimi léky (96 v r. 2020). Do celkového poctu pfipadd Umrti na
predavkovani jsou v r. 2021 na rozdil od pfedchozich let zahrnuty pouze benzodiazepiny, nikoli
véechny dfive uvadéné psychoaktivni léky. Udaj o pocétu piedavkovani zahrnuje jak predavkovani
sebevrazedna, tak nahodna ¢i bez zjisténého Umyslu.

Z toho poctu bylo 54 pripadl smrtelnych predavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi latkami
(58 v r. 2020). Bylo identifikovano celkem 18 pripad smrtelnych predavkovani opioidy

(28 v r. 2020), z nich byly 3 heroinem/morfinem. Pervitin nebo amfetamin byl identifikovan

v 19 pfipadech umrti (21 v r. 2020), MDMA ve 2 pfipadech, kokain ve 2 pfipadech a THC

v 1 pfipadé. Smrtelné predavkovani tékavymi latkami bylo zaznamenano v 10 pfipadech

(2 v r. 2020) (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2022a).

Celkem bylo v r. 2021 zjisténo 10 pripad smrtelnych predavkovani benzodiazepiny (13 v r. 2020).
Udaje k jinym psychoaktivnim 1ékiim nejsou za r. 2021 k dispozici.

V r. 2021 se pocet smrtelnych predavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi latkami meziro¢né
snizil, a to zejména v kategoriich opioidll a pervitinu. NarGst byl zaznamenan v pripadé tékavych
latek. Dlouhodoby trend ukazuje graf 4-11. Regionalni data nejsou za r. 2021 k dispozici.
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022

graf 4-11: Smrtelnd preddvkovani benzodiazepiny, nelegdlnimi drogami a tekavymi latkami ve
specialnim registru v [ 2012-2021
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Pozn.: * Data za r. 2013 a 2014 nejsou dostupna. Od r. 2015 doslo ke zméné dosavadniho informacniho systému Specialniho
registru drogovych umrti na Narodni registr pitev a toxikologickych vysetieni provadénych na oddéleni soudniho Iékafrstvi.
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2022a)

Opiaty/opioidy

Data tykajici se poctu umrti pod vlivem nelegalnich drog a psychoaktivnich 1€kl z jinych pficin nez
predavkovani (tzv. nepfima umrti) nejsou za r. 2021 k dispozici. V predchozich letech bylo rocné
zaznamenano 130-150 umrti pod vlivem nelegéalnich drog a psychoaktivnich lék(, z toho nejvice
v diisledku nemoci (31 %), nehod (26 %) a sebevrazd (25 %). Pokud jde o nelegalni drogy, nejvyssi
pocet pfipadl umrti pod vlivem drog byl v r. 2020 hlasen v souvislosti s pervitinem (44), dale

s opioidy (13) a s THC (12). Trend od r. 2012 ukazuje graf 4-12. V dlouhodobém horizontu je
nejvyssi pocet pripadl neprimych Umrti spojen s psychoaktivnimi léky — benzodiazepiny a jinymi
psychoaktivnimi léky (46 %), pervitinem (29 %), opioidy (9 %) a konopnymi latkami (8 %).

graf 4-12: Pocet umrti pod vlivem drog hldsenych ve specidlnim registru umrtiv [ 2012-2020
2
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Pozn.: Od r. 2015 doslo ke zméné dosavadniho informacniho systému Specialniho registru drogovych amrti na Narodni
registr pitev a toxikologickych vysetreni provadénych na oddéleni soudniho lékarstvi. V r. 2019 doslo k narGstu pripad(
s nalezem tékavych latek, jde vsak pravdépodobné o artefakt dany zapocitanim tékavych latek vznikajicich post mortem.
Data za r. 2013, 2014 a 2020 nejsou dostupna.
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021d)

4.3.1.2 Obecny registr mortality

Udaje o Gmrtich v souvislosti s navykovymi latkami jsou kromé specialniho registru ziskavany

rovnéz z obecného registru mortality, tj. z informacniho systému Zemfreli. Pro extrakci dat o umrtich
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na predavkovani nelegalnimi drogami se pouzivaji kritéria EMCDDA, jejichz zakladem je vybér
pfislusnych diagnéz pfi¢in umrti nebo kombinace pfi¢in a mechanismu Umrti (tzv. selekce B).'®?

Data z obecného registru mortality jsou dostupna pouze do r. 2020, aktualni informace nejsou
k dispozici.

Pocet smrtelnych predavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi latkami v r. 2020 dosahl 68 pripad(
(51 vr. 2019), z toho bylo 29 pfipadl predavkovani opioidy (32 pfipadd v r. 2019). Déle byly hlaseny
2 pfipady predavkovani kokainem (2 v r. 2019), 17 pripadd predavkovani stimulancii mimo kokainu,
pravdépodobné prevazné pervitinem (12 vr. 2019), 2 halucinogeny (0 v r. 2019), 8 pfipadd tékavymi
latkami a 10 nespecifikovanymi latkami (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2021a).

Vyvoj poctu umrti podle jednotlivych drog v obdobi 2012-2020 ukazuje tabulka 4-12. V poslednich
nékolika letech se pocet pripadl umrti pohybuje mezi 50 a 70 pfipady roc¢né.

tabulka 4-12: Smrtelna preddvkovani drogami v obecném registru umrti podle skupin drog
vl 2012-2020

£ 2o
o \ <.
8 5§ £ z 28
Rok > o5 2 - EF g S¢ c 5 =3
B} £ 35 o £ E£Es £ ‘S 28 £ g E 5
e °g& 22 $ Eg¢ 2 ¥5 2% & 2Pz
& " g R S 8% 8 T - Ss 2 8§58
2012 17 1 0 0 7 4 6 34 13 45
2013 16 1 3 0 9 4 7 39 8 47
2014 14 0 0 0 9 3 9 35 13 48
2015 26 0 0 0 15 4 8 53 4 57
2016 20 2 0 1 6 3 11 41 7 48
2017 36 2 0 1 9 2 10 58 6 64
2018 31 0 2 1 14 2 9 59 5 64
2019 32 0 0 2 12 0 5 51 0 51
2020 29 0 0 2 17 2 10 60 8 68

Pozn.: Data za r. 2021 nejsou k dispozici. *selekce B standardu EMCDDA
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021a)

Pokud jde o miru Umrtnosti lidi uZivajicich drogy rizikové (LDR), v I. 2005 a7 2010 bylo v CR
provedeno nékolik retrospektivnich kohortovych studii. Ve studii na souboru osob
hospitalizovanych pro poruchy zplisobené uzivanim drog v |. 1997-2002 byla celkova hruba
Umrtnost uzivatell stimulancii (zejména pervitinu) pfiblizné dvakrat nizsi nez u uzivatel( heroinu
(4,9 pripadli na 1 000 osob a rok sledovani versus 8,6 pfipadt) (Lejckova a Mravcik, 2007; Lejckova a
Mravcik, 2009).

V r. 2008 byla provedena studie na kohortach osob, které byly v I. 1997 az 2007 hospitalizovany pro
poruchy spojené s uzivanim drog, a osob, které byly v opidtové substitucni 1écbé. Celkova

umrtnost uzivatel stimulancii (pervitinu) dosahla 4,8 pfipad( na 1 000 osob a rok, u uzivatel(i
opiatl to bylo 7,1 (Zabransky a kol., 2010). Ve tfeti, prospektivni studii byla Gmrti zaznamenana
pouze mezi muzi a umrtnost dosahla 3,5 pfipadd na 1 000 osob a rok u uzivatel( pervitinu

a 7,2 u uzivatell opiatd (Zabransky a kol., 2011b).

182 Jako standard je pouzivana tzv. selekce B podle EMCDDA, ktera spociva ve vybéru imrti, kde je prvotni pfi¢inou dusevni
porucha a porucha chovani zplsobena nelegalnimi drogami a jejich kombinacemi (dg. F11-F19 bez F13, F17 a F18) nebo
jde o nahodnou, Umysinou nebo blize nezjisténou otravu nelegalnimi drogami, tj. kombinaci diagnéz uvedenych pod
pismeny X nebo Y s diagnézami pro otravu danou substanci (dg. T40 a T43.6). Ve snaze co nejvice sblizit selekci B
z obecného registru se selekci D ze specialniho registru mortality bylo provedeno rozsireni standardni selekce B o tékavé
latky, tzn. o dg. F18 (dusevni porucha a porucha chovani zpisobena uzivanim tékavych latek) a o dg. X46, X66 a Y16
v kombinaci s dg. T52, tj. ndhodna, Gmyslna nebo nezjisténa otrava tékavymi latkami.

114



Standardizovany index Umrtnosti (SMR), ukazatel, ktery srovnava imrtnost LDR s Umrtnosti osob
stejného pohlavi a véku v obecné populaci, napfic¢ studiemi ukazal, Ze riziko Umrti lidi uzivajicich
pervitin rizikové je pfiblizné 4-8krat vyssi a lidi uzivajicich heroin rizikové 9-14kréat vyssi nez riziko
umrti osob téhoz pohlavi a véku v obecné populaci. Nejvétsi podil predstavuji vnéjsi pric¢iny umrti
(81 % u pervitinu, 69 % u opioidud), z toho nejvice nehody (32 %, resp. 37 %) a sebevrazdy (38 %,
resp. 16 %), ve kterych se skryvaji také predavkovani (Zabransky a kol., 2010).

Umrti klienta je uvadéno jako jeden z ddivodd ukonéenti 1é¢by v Narodnim registru 1é¢by uzivatel(i
drog (NRLUD), v casti registru evidujiciho substitucni 1é¢bu. Aktualni informace z NRLUD za r. 2021
nejsou k dispozici.

Z celkového poctu 2 372 osob lécenych v substitucni 1é¢bé v r. 2020 bylo registrovano 6 umrti
(Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2021c), coz znamena ro¢ni hrubou miru Gmrtnosti

2,5 %o — tabulka 4-13. Mira Umrtnosti v registru substitucni 1écby je vSak podhodnocena, protoze
v NRLUD nejsou pravdépodobné evidovana umrti vSech pacient.

tabulka 4-13: Mira umrtnosti pacientt podle registru substitucni [écby (NRLUD) v L. 2012-2020

Rok Pocet Pocet  Mira umrtnosti

registrovanych zemfrelych (%)
2012 2298 3 13
2013 2311 3 13
2014 2314 5 2.2
2015 2248 6 2,7
2016 2 266 6 2,6
2017 2249 8 36
2018 2312 8 35
2019 2 347 8 34
2020 2372 6 2,5

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021c)
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Socialni souvislosti a disledky uzivani drog

Socialni dopady a souvislosti uzivani drog predstavuji pomérné siroké spektrum problém( od
problémd s bydlenim (bezdomovectvi) pfes nezaméstnanost a zadluzenost po problémy ve vztazich
s blizkymi.

Vyhranénou formou socialnich nasledkd a souvislosti uzivani navykovych latek je socialni vylouceni
(social exclusion). Socialni vylouceni je definovano jako stav extrémniho znevyhodnéni urcité
socialni skupiny, které vyplyva z nerovného pfistupu ke kulturnim, ekonomickym, obcanskym

a socialnim zdrojlim a praviim (Mathieson a kol., 2008).

Mezi faktory, které se podileji na socialnim vylouceni, patfi problémy s prosazenim se na trhu prace,
nizka Uroven vzdélani, nizka Zivotni Groven, zadluzenost, zdravotni problémy, pfislusnost

k nérodnostni mensiné, nerovnost pohlavi, nasili nebo uzivani navykovych latek, pricemz uzivani
drog i dalsi faktory je mozno povazovat jak za pFicinu, tak za nasledek socialni exkluze (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, 2003).

V CR jsou zdrojem informaci o socioekonomické situaci uzivatelt drog Ndrodni registr lécby
uzivatelti drog (NRLUD), zpravy z programU a sluzeb pro uzivatele drog, vyrocni zpravy o realizaci
protidrogové politiky v krajich, pfipadné ad hoc vyzkumné projekty.

Kromé Skod na urovni individualni (zpsobenych samotnym uzivateldim) zpUsobuje uzivani
navykovych latek extra individualni skody na rliznych Urovnich (rodiny, komunity a celé spolecnost),
tzv. harms to others (napf. Novakova a Mravcik, 2020). Celospolecenské Skody se Casto vyjadfuji

a vycisluji jako spolecenské (ekonomické) naklady. Konceptem dopad( problémového uzivani
navykovych latek se podrobné zabyvali Mrav¢ik a kol. (2019).

Posledni odhad spolecenskych nakladl spojenych s uzivanim nelegalnich drog je k dispozici za

r. 2007 (Zabransky a kol., 2011a). Celkové hmotné naklady na navykové latky podle této studie Cinily
v r. 2007 v CR 56,2 mld. K¢ (1,6 % HDP), z toho naklady souvisejici s tabakem 33,1 mld. K¢ (59,0 %),
alkoholem 16,4 mld. K¢ (29,1 %) a nelegalnimi drogami 6,7 mld. K¢ (11,9 %).

U nelegalnich drog tvorily vétSinu nakladd pfimé vydaje na prosazovani prava (5,1 mld. K¢). Pfimé
naklady zdravotnictvi dosahovaly 765 mil. K¢, v tom na lécbu zavislosti 144 mil. K¢.

V souvislosti s koufenim tabaku v CR jsou aktualné uvadény spolecenské naklady ve vysi
80-100 mid. K& ro¢né."® Posledni odhad spolecenskych nakladd alkoholu v CR byl proveden za
r. 2016, kdy dosahl 56,6 mld. K¢ (MI¢och a kol., 2019) — blize viz Zpravu o alkoholu v CR 2021.
Spolecenské naklady problémového hrani hazardnich her v CR byly v r. 2012 odhadnuty na
14,2-16,1 mld. K¢, z toho hmotné naklady 3,5-4,7 mld. K& (Winkler a kol., 2014).

Gavurova a kol. (2021) odhadli spoleéenské naklady spojené s uzivanim navykovych latek na
zakladé dat Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS). Pro r. 2017 dosahovaly
spolecenské naklady spojené s alkoholem 33-36 mld. K¢, s tabakem 88 mld. K¢ a s nelegalnimi
drogami 3,0-5,6 mld. K¢ — tabulka 5-1. Pozdéji publikované ¢lanky uvadéji spolecenské naklady
spojené s pitim alkoholu ve vysi 57,5 mil. K& ro¢né (Gavurova a Tarhanic¢ovd, 2021). Nepublikované
Udaje je tedy tfeba brat s opatrnosti, nebot” odhady byly v nasledujicim obdobi déle zpfeshovany).

'[2020709714]
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tabulka 5-1: Spolecenské ndklady uZivani alkoholu, tabaku a nelegadlnich drog v r. 2017 (v mil. Kc)

Druh nakladu Alkohol Tabak Nelegalni drogy Celkem
Zdravotni naklady 7 529,78 12 640,78 391,72 20562,28
ambulantni lé¢ba 901,98 3778,56 117,91 479845
rezidencni lécba 6 627,80 8 862,22 273,81 15763,83
Socialni naklady 145145 2 151,76 81,87 3 685,08
invalidni dichody 1134,48 1 705,50 63,55 2903,53
pracovni neschopnost 316,97 446,26 18,32 781,55
Usla produktivita 18 048,89 72 953,70 474,75 9147734
Vymahani prava 4116,38- - 1 688,46— 5 804,84-
6 588,32 4 160,40 10 748,72

Jiné néklady 2 002,46 272,46 454,33-457,51 2729,25-
273202

Celkem 33 148,96- 88 018,70 3091,13- 124 258,79~
35 620,90 5 566,25 129 205,90

Zdroj: Gavurova a kol. (2021)

Odhad vydaj& doméacnosti na nelegalni drogy je k dispozici z databaze narodnich Gctd Ceského
statistického uradu (CSU). Vydaje na kone¢nou spotiebu doméacnosti sestavaji z vydajd
vynaloZenych na vyrobky a sluzby, které jsou uréeny pro pfimé uspokojeni individualnich potreb
nebo prani. Prezentované Udaje se tykaji vydaji na konecnou spotrebu uskutecnéné v tuzemsku
nebo v zahranici rezidenty CR (narodni pojeti). Podle téchto Gdajd tvori vydaje na nelegalni drogy
dlouhodobé kolem 10 mld. K¢, tj. 0,4-0,5 % celkovych vydaji domacnosti, coz je priblizné 10krat
méné nez na alkoholické napoje nebo tabakové vyrobky — tabulka 5-2.

tabulka 5-2: Vlydaje na konecnou spotiebu domdcnosti podle ucelu v [ 2012-2021 — ndrodni pojeti
(bézné ceny)
Vydaje Alkoholické napoje = Tabakové vyrobky Nelegalni drogy
Rok celkem
(mil. K¢) mil. K¢ podil (%) mil. K¢ podil (%) mil. K¢ podil (%)

2012 1995 221 74 082 3,7 84 858 43 9 800 05
2013 2 026 506 74 500 3,7 86 680 43 9700 05
2014 2071 867 76 298 3,7 88 716 43 10 474 05
2015 2152 039 80 736 38 95 485 44 10 228 05
2016 2 240 966 81175 3,6 99774 4,5 10 100 05
2017 2383298 80 811 34 105 182 44 9837 04
2018 2524 217 91 112 3,6 108 459 43 9724 04
2019 2 662 967 95618 3,6 111196 4,2 10 169 04
2020 2 542 891 97 685 3.8 110 126 43 9 406 04
2021 2714 976 100 702 3,7 118 623 44 10 036 04
Zdroj: [2022-09-05]

Socialni charakteristiky uzivatel( drog byly sledovany ve studii mezi klienty nizkoprahovych
program0 Multiplikator 2022. Nestabilni ubytovani nebo bezdomovectvi uvedly témér tfi Ctvrtiny
respondentl (73,1 %). Polovina respondentd uvedla nestabilni nebo nelegéini pfijem. Dluhy uvedlo
754 % klient( (82 % v r 2019), vySe dluhu dosahovala od 200 K¢ do 10 mil. K¢ (prdmérna vyse
dluhu byla 501 tis. K¢ median 200 tis. K¢). Zadluzenost predstavuje pro vyznamnou ¢ast LDR
zasadni bariéru Uzdravy a socidlni reintegrace a bez externi pomoci predstavuje pro vétsinu
zadluzenych obtizné feSitelnou situaci.

Informace o socioekonomické situaci LDR, resp. klientd nizkoprahovych program, jsou k dispozici
rovnéz z vyrocnich zprav o realizaci protidrogové politiky v krajich (Sekretariat Rady viady pro
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koordinaci protidrogové politiky, 2022b). Z krajskych zprav vyplyva, ze u LDR dochazi ke kumulaci
problém( tykajicich se bydleni, zaméstnani, financi a dluh(.

Lidé uzivajici drogy rizikové (LDR), se kterymi pracuji nizkoprahové sluzby, jsou casto bez stabilniho
pfijmu, obvykle jsou zaméstnavani formou kratkodobé brigady, a to bud bez uzavrené pracovni
smlouvy, nebo jim praci zprostfedkovavaji pracovni agentury. Casto vykonavaji praci vyzadujici
minimalni kvalifikaci. Zprava Jihomoravského kraji uvadi, ze klienti projevuji zajem o pracovni
pozice, avsak z dlivodu nedostatecné motivace a Casto i nespolehlivosti o né prichazeji. Mnoho
klientl je evidovanych na Gradech prace a pobira socialni podporu v podobé davek v hmotné
nouzi, kam patfi (1) mimoradna okamzitd pomoc, (2) doplatek na bydleni a (3) prispévek na
zivobyti. UpIné bez financi se néktefi klienti ocitaji, kdyz jsou z evidence Gradu sankéné vyrazeni.
Podle zpravy Usteckého kraje velka ¢ast klientti neméa ani obcéansky prikaz, a proto nepobira davky
pomoci v hmotné nouzi, prestoze splnuje kritéria pro osoby, kterym ma byt tato davka priznana.
Vétsina LDR se potyka s dluhy, které jsou spojeny zejména s nezaplacenym zdravotnim a socialnim
pojisténim, pokutami od dopravnich podniki za jizdu nacerno ¢i nezaplacenymi poplatky za sluzby
(telefon, energie apod.), pfipadné pljckami u nebankovnich spolecnosti. Rodice nepecujici o déti
Casto dluzi na vyzivném.

Rok 2021 byl nadale ovlivnén opatrenimi zavedenymi v souvislosti s pandemii COVID-19, pro fadu
LDR to znamenalo snizeni pfijmu nebo jeho Uplny vypadek. Nouzovy stav a s nim spojena opatreni
vedla k omezeni dostupnosti kratkodobého zaméstnani, agenturni prace i moznosti tzv. prace
nacerno. Jak uvadéji zpravy Stfedoceského, JihoCeského, Libereckého ¢i Zlinského kraje, mnoho
klientl prislo v béhem pandemie COVID-19 o stabilni praci nebo o moznost pfivydélku. Podle
zpravy JihoCeského kraje to vedlo i ke zvySeni poptavky po bezplatné potravinové pomoci, které
mistni sluzby ve spolupraci s potravinovymi bankami dokazaly vyhovét. Po ukonéeni nouzového
stavu se situace na trhu prace postupné zacala zlepsovat. Zprava Stredoceského kraje uvadi, Ze pro
fadu klientd znamenala ztrata zaméstnani nebo omezené moznosti prace také ztratu bydleni.

V Karlovarském kraji zacaly ve vyssi mire vyuzivat poradenskych sluzeb kontaktnich center i osoby

s vyrazné stabilnéjsim socidlnim zazemim, prevazné v souvislosti s uzivanim alkoholu. Zprava tohoto
kraje si také vsima postupného vytlacovani uZivatell drog z centralnich ¢asti mést a obci na
Sokolovsku. Dopadem epidemie bylo podle zpravy Libereckého kraje také narist mnozstvi
vyménéného injekéniho materialu — klienti si material méné casto kupovali sami v Iékarnach, a to
jak kvali zhorseni jejich financni situace, tak z divodu rezimovych opatreni (vstup do Iékarny po
jednom), kdy se klienti obavali ztraty anonymity. Narostla i sekundarni vyména injekéniho materiélu,
a to z dvodu castecného uzavreni drogové scény.

Zlinska zprava zminuje zajem klientl o vyuziti moznosti zbavit se nékterych exekuci zaplacenim
puvodniho dluhu navyseného o administrativni poplatek v rdmci tzv. milostivého Iéta. Nicméné
zprava Kraje Vysocina hovori o tom, zZe klienti nejsou schopni zaplatit ani ptivodni dluh, a proto této
akce nikdo nevyuzil. Podle zpravy Usteckého kraje se velké ¢asti klientd dotyka problematika lichvy.

Velka cast klientl terénnich sluzeb a kontaktnich center nema stabilni zdzemi. Komeréni pronajmy
bytl jsou pro né kvili vysokym kaucim nedosazitelné. Proto bydli bud’ na ubytovnach, ve squatech,
v garazich ¢&i v chatkach zahradkarskych kolonii, nebo vyuzivaji socialni sluzby — nocleharny, azylové
domy apod. Klienti substitu¢ni é¢by v Brné zpravidla bydli v obecnich bytech, v komer¢nich
pronajmech ¢i na ubytovnach. Nékteré zpravy zminuji, ze v fadé obci (napf. Breclav) chybi azylovy
dim nebo ubytovna, jinde jsou ubytovny pfeplnéné a klienti tak konci na ulici. Obtiznou
dostupnost bydleni zminuje také zprava Jihoceského kraje. Mnoho klientl nedosahne na prispévek
nebo doplatek na bydleni, protoZe pro tuto pomoc nespliuji podminky. V Kraji Vysocina byl
zaznamenan zvyseny vyskyt mladych uzivatell navykovych latek (do 30 let), ktefi nejsou schopni
najit si praci a udrzet si bydleni ani v azylovych domech ¢i na ubytovnach a jsou Casto pachateli
trestné Cinnosti. Zprava Plzeniského i Karlovarského kraje uvedla nardst poctu klientd bez pfistresi
Zijicich na ulici ¢i ve squatech, stanech ¢i vracich aut. Podle zpravy Karlovarského kraje byla
dlvodem tohoto nardstu v r. 2021 i povinnost dodrzovat protiepidemicka opatieni v ubytovnach

a azylovych domech. Zprava Plzenského kraje zmifiuje nedostupnost sociadlniho bydleni pro lidi,
ktefi maji dluh vici méstu (véetné rodin s malymi détmi), a uzivatele navykovych latek.

120



Nékteré sluzby ve Zlinském kraji odhaduji, Ze odhadem tfetina az polovina LDR, ktefi jsou jejich
klienty, ma za partnera uzivatele drog. Nékteré klientky jsou téhotné.

O uzivani drog ve specifickych skupinach populace, jako jsou cizinci, etnické mensiny ¢i skryté
populace, jsou k dispozici pouze diléi informace. Nejpocetnéjsi etnickou mensinou, se kterou sluzby
v jednotlivych krajich pracuji, jsou Romové. Stejné jako v predchozich letech jsou ze strany
poskytovatell sluzeb v nékterych krajich uvedena riizna specifika prace s mistni romskou klientelou,
jako napft. nedlivérivost vici programim, ostych z dlivodu obav ze ztraty anonymity, obava

ze strukturovanéjsiho a intenzivniho kontaktu se sluzbami, problémy s vracenim pouzitych
injekcnich strikacek ¢i sdileni injek¢niho materidlu (Sekretariat Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, 2022b).

V Karlovarském kraji kromé uzivatell z vétSinové populace registruji sluzby také uzivatelé romského
etnika a uzivatele slovenské, polské a ukrajinské narodnosti. Nejde vSak o komunity uzivateld, ale

o jednotlivce. Podle zpravy tohoto kraje se vzorce uzivani navykovych latek u etnickych mensin

a cizincd nijak vyrazné nelisi od vzorcl uzivani vétSinové populace. Podle terénnich pracovnik
pusobicich v Jablonci nad Nisou (Liberecky kraj), tvori romsti klienti asi 40 % z celkového poctu
klientd. Jde vétsinou o injek¢ni uzivatele pervitinu, ktefi vyuZzivaji vyménu injekéniho materialu.
Podle pracovnikl terénnich programi z Jihoceského kraje je uzivani pervitinu v romské populaci az
nékolikandsobné vice rozsifené nez v populaci majoritni, to se tyka predevsim mladsich vékovych
skupin a souvisi s problematikou socialniho vylouceni. V tomto kraji je uzivani pervitinu spojeno
také s prostituci. Podle zpravy Kralovéhradeckého kraje je u LDR z romské mensiny Castéjsi
nepravidelna a sekundarni vyména injekéniho materialu.

V Brné tvorili Romové az 60 % klientd terénnich program( Spolecnosti Podané ruce. Nékteri klienti
mluvi rusky, ale jde pouze o jednotlivce. Skrytou populaci LDR odhaduji na 300 osob. Priblizné 2 %
klientd brnénského kontaktniho centra stejné organizace jsou uzivatelé heroinu, vétsina z nich jsou
Romové. Klienty metadonového substitu¢niho programu v Brné na Bratislavské (Spolecnost Podané
ruce) jsou vylu¢né Romové Zijici v socialné vyloucenych lokalitdch (SVL). Romové Zijici v SVL jsou
také primarni cilovou skupinou v brnénském Terapeutickém centru na Bratislavské (Spole¢nost
Podané ruce). Tfi ¢tvrtiny klient( tohoto centra uziva opioidy.

Organizaci Magdaléna ve Stredoceském kraji roste pocet romskych klientd i spektrum sluzeb, které
vyuZivaji. Pracovnici pravidelné jezdi na ubytovny ménit injekéni material dlouhodobym klientdim

z Fad olasskych Romd, pres které rovnéz kontaktuji nové klienty. V Usteckém kraji se i nadale dafi
navazovat kontakt s romskou populaci uzivatel( drog prostrednictvim Ustné predavanych informaci
v rdmci etnika. Romové tvofi v lokalitach Usteckého kraje az polovinu klientely adiktologickych
sluzeb. Do velmi uzaviené skupiny romskych uzivatel(i se podafilo proniknout terénnim sluzbédm na
Chomutovsku a Kadarisku. V socidlné vyloucenych lokalitach v Mosté jsou také romsti uzivatelé
toluenu, déti z téchto lokalit s nim maji dfivéjsi zkuSenosti nez s alkoholem. Ve Zlinském kraji romsti
klienti obdobné jako neromsti vyuzivali zejména vyménny program a fada z nich také testovani na
infekéni onemocnéni, hygienicky servis, poradenstvi a dalsi dopliikové sluzby (véetné testovani na
pfitomnost navykové latky).

Podle zprav krajl vyuzivaji adiktologické sluzby i cizinci, obvykle jde fadové o jednotky klientl cizi
narodnosti. Nejcastéji kraje zminuji klienty plivodem ze Slovenska a zemi vychodni Evropy. Ve

zpravach krajl se ojedinéle objevuji informace také o uzivatelich drog z vietnamské komunity, ktera
je oznacovana za uzavienou a obtizné pfistupnou adiktologickym sluzbam.

NMS kazdorocné v I. 2013-2020 realizovalo ve spolupréaci s Agenturou pro socialni zaclefiovani
(ASZ) prarezové Setieni zamérené na vyskyt hazardniho hrani a uzivani navykovych latek v socialné
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vyloucenych lokalitach (SVL). Vyzkum dlouhodobé poukazoval na nejrozsifenéjsi uzivani legalnich
navykovych latek — tabaku a alkoholu, nasledovaly konopné latky a pervitin. Pomérné rozsirené je
i injek¢ni uzivani drog. Pokud jde o vyrobu a distribuci drog v SVL, jako nejrozsirenéjsi byl
hodnocen prodej konopi a pervitinu, nejméné rozsireny byl prodej heroinu. Jako nejzavaznéjsi
problém SVL je dlouhodobé vnimana zadluzenost. V r. 2021 vyzkum nebyl realizovan.

Informace o uzivani drog v SVL jsou k dispozici z krajskych zprav o realizaci protidrogové politiky
(Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, 2022b). Pfi hodnoceni situace v SVL
vychazeji kraje nadale z Analyzy socidlné vyloucenych romskych lokalit a komunit a absorpcni
kapacity subjekti plsobicich v této oblasti zpracované v r. 2006 a Analyzy socidlné vyloucenych
lokalit zpracované v r. 2015 pro Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV), tedy z tzv. Gabalovych
analyz.'®

V ramci projektu Systémové zajisténi socidlniho zacleriovani'® vyvinula Agentura pro socialni
zaclenovani v r. 2021 jednotny nastroj k posouzeni miry socialniho vylouceni, ktery v sobé zahrnuje
vybrané ukazatele z rliznych oblasti, tzv. index socialniho vylouceni. V ramci projektu vznikla mapa,
ktera ukazuje miru socialniho vylouceni v jednotlivych obcich — mapa 5-1.

mapa 5-1: Index socidlniho vylouceni obci v CR v r. 2021
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‘Q, ;w 082 1 (N obci = 3608)
‘ o J o 2 a2 7 (N abci » 2200)
‘,_& "! ", . 8 a2 11 (N obci = 275)
2 & 7 .' B 12 a2 30 (N obci = 175)
‘ * “ B . 4
o B : L] 2
L2 5
& ] »
t : * b 4 . > - - h'
o i
- Y & \
J " -+ 4 " 24 [ §
Er . oY
| Ty
R
n ¥ i a® o ’
@ ‘ . .
E - e \ » .
b ~ - h -
¥ 4
Zdroj: [2022-09-19]

V kontextu socidlniho vylouceni krajské zpravy upozornuji na kumulaci fady problémd, nejcastéji jde
o uzivani ndvykovych latek, hazardni hrani, chudobu, nezaméstnanost, nizkou kvalifikaci a Urover
vzdélani, nevyhovujici a ndkladné bydleni, nizkou finan¢ni gramotnost, zadluzeni, zaskolactvi déti,
neddvéru v instituce a vysokou kriminalitu.

Ve Stfedoceském kraji a v Kraji Vysocina se v minulosti nizkoprahovym sluzbam podafrilo navézat
kontakty s Romy, ktefi zprostfedkovavaji sekundarni vyménu injekéniho materialu pro skrytou
populaci uzivateld z fad Rom.

Podle informaci z Libereckého kraje pfichazeji romské déti do kontaktu s uzivanim drog v rodiné,
nebo ve skupiné kamaradl a uzivani drog se u nich objevuje od véku 15 let véku. V SVL

v Pardubickém kraji se terénni pracovnici setkavaji s romskymi détmi, které jim nosi nalezeny
pouzity injekéni material.

184 Realizované spolec¢nostmi GAC, spol. s r. 0., a Nova skola v I. 2005-2006 a spolecnosti GAC, spol. sr. 0., v 1. 2014-2015.
185 [2022-09-19]
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V Jihoceském kraji plsobi nizkoprahové sluzby ve vsech identifikovanych vyloucenych lokalitach. Ve
vétsiné lokalit obvykle funguji také dalsi socialni sluzby, které nejsou zamérené primarné na
problematiku zavislosti. Zprava Jihnomoravského kraje upozornila, ze pravni Uprava, ktera zpfisnila
podminky naroku na davky hmotné nouze a jejich vyplatu, vedla ke snizeni poctu prijemct

i celkového objemu vyplacenych déavek. Zpfisnéni vede k dalsi destabilizaci bytové a prijmové
situace a to se negativné promita do rodinnych vztah( a vyvoje mladé generace. V Plzenském kraji
poskytuje spolek Ulice Plzen sluzby ve vyloucenych lokalitach v Plzni, Klatovech a Rokycanech.
Socialni a zdravotni situace klient(l v lokalitach se zhorsuje. Ve Zlinském kraji nejsou drogové sluzby
ve vyloucenych lokalitach trvale zfizeny ani systematicky poskytovany. Sdéleni nékterych méstskych
protidrogovych koordinator( z tohoto kraje naznacuji, ze vyloucené lokality nejsou v otazkach
uzivani navykovych latek prilis odlisné, koncentrace ohrozenych osob se vSak miize projevit vétSim
mnozstvim intervenci poskytovanych terénnimi programy.

V Usteckém kraji pozorovali pracovnici organizace Svétlo Kadan ve vyloucené lokalité narGst uzivani
alkoholu, ktery je cenové a celkové dostupnéjsi nez nelegalni navykové latky. Cinnost terénniho
programu ve vyloucenych lokalitach na Chomutovsku se nijak zasadné neliSila od ¢innosti

v ostatnich méstskych castech. S ohledem na potreby uzivatel( se vSak pracovnici v téchto
lokalitach pohybovali castéji. Na Teplicku byl v lokalité Dubi pozorovan narist poctu uzivatell
heroinu, uzivala jej tam vétsina LDR. Vétsina klientek v této lokalité se Zivi prostituci, proto zde
pusobi také organizace zamérené na zeny poskytujici erotické sluzby (Rozkos bez rizika a Karo).

V Usti n. Labem doslo na zékladé zkusenosti streetworker( a potfeb drogové klientely k roziifeni
terénni prace do socialné vyloucenych romskych lokalit. Nejcastéji je zde injekéné uzivan pervitin,
mladsi vékové skupiny ho koufi prostfednictvim hlinikové félie. UZivani pervitinu je Casto
kombinovano s uzivanim buprenorfinu. Dodrzovani zasad bezpecnéjsiho uzivani je v této komunité
problematictéjsi, ale pracovnici zdUraznuji dobrou zkusenost s romskymi uzivateli, ktefi jsou

v dlouhodobé evidenci programu. Vzhledem k chudobé rodin v nékterych lokalitach zajistuje
organizace DRUG OUT Klub rovnéz distribuci obleceni a potravin pro déti — potraviny jsou
ziskavany diky spolupraci s potravinovou bankou nebo v rdmci potravinové sbirky. Pracovnici
kontaktuji nejen dospélé uzivatele drog, ale kvlli prevenci infek¢nich onemocnéni i déti. Déti
pracovniky upozoriuji na nalez pouzitého injekéniho materialu pro bezpecnou likvidaci.

V litvinovské SVL je provozovana Socialni protidrogova poradna organizace Most k nadéji, kde
vétsinu klientd tvofi Romové, déti v této lokalité podle pracovnik( zacinaji experimentovat

s alkoholem a marihuanou jiz od 10 let véku. Mladi lidé zde ve skupinkach travi svij volny cas
uzivanim marihuany a alkoholu a hranim drobnych hazardnich her. Zasady bezpecného uzivani zde
nejsou ve velké mife dodrZzovany, objevuje se uzivani jinych drog, ¢asté je sdileni jehel.

Pracovnici v Usteckém kraji identifikovali faktory dileZité pro navazani kontaktd s klienty v SVL. Jsou
jimi: postupné budovani dlivéry, sekundarni vyménny program prostrednictvim lokalnich
pracovnikd, zajisténi stabilnich pracovnikl pro praci v lokalité, orientaci v rodovych klanech,
zapojeni mistni autority do spoluprace, jasnost a stru¢nost pfi komunikaci, jasna pravidla sluzby,
soulad neverbalni komunikace s mluvenym projevem, vyhybani se zobecriovani o chovani Rom{,
chapani ¢asu v kontextu ,ted" a tady” a znalost jmen a pfibéhl klientd (Sekretariat Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky, 2022b).
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Kriminalita spojena s nelegalnimi drogami

Snizovani dostupnosti drog a kontrola nabidky zavislostnich produktl patii mezi pilite politiky CR
v oblasti zavislosti vymezené Ndrodni strategii prevence a snizovdni Skod spojenych se zavislostnim
chovdnim 2019-2027 - blize viz kapitolu Narodni strategie v oblasti zavislosti (str. 22).

Drogové problematice je vénovana pozornost také v ramci Koncepce rozvoje Policie Ceské republiky
do roku 2027 schvalené usnesenim vlady ¢. 262 v bieznu 2021 (Policejni prezidium CR, 2016). Cilem
v dané oblasti je adekvatni pripravenost Policie CR pro boj proti obchodu s drogami a souvisejici
kriminalité, véetné drogové kriminality pachané v prostredi internetu. Realizace cile by méla prispét
ke zvySeni poctu odhalenych trestnych ¢inl a pachatell primarni drogové kriminality, snizeni
dostupnosti nelegalnich drog, snizeni miry sekundarni drogové kriminality, pokryti novych forem
pachani trestné ¢innosti a zlepseni mezinarodni spoluprace (Policejni prezidium CR, 2021a).

Primarni drogové trestné ciny (DTC) zahrnuji trestné ciny spocivajici v porusovani drogové
legislativy a souvisejicich pravnich predpisl v oblasti regulace nakladani s omamnymi

a psychotropnimi latkami (OPL). Jde o 5 trestnych ¢inli definovanych zakonem ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik (dale TZ):

vyroba, distribuce a jiné nakladani s OPL (§ 283),

pfechovavani OPL pro vlastni potfebu (§ 284),

péstovani rostlin nebo hub obsahujicich OPL pro vlastni potfebu (§ 285),
vyroba a drzeni predmétl urcenych k vyrobé OPL (§ 286),

Sireni toxikomanie (§ 287).

Za DTC bylo v r. 2021 zadrZeno celkem 3,1 tis. osob a stihano 3,2 a7 3,6 tis. osob (podle zdroje
dat).’®® Obzalovano bylo 2,6 tis. a odsouzeno 2,6 tis. osob. Oproti pfedchozimu roku doslo

k poklesu poctu osob ve vsech fazich trestniho Ffizeni, s vyjimkou odsouzenych. Nejvyraznéjsi
meziroéni zménu predstavoval vice neZ 14% pokles po¢tu osob stihanych pro DTC (data
ministerstva spravedInosti, MS), tj. z 3,8 tis. osob v r. 2020 na 3,2 tis. v r. 2021 — tabulka 6-1.

Pocet zadrzenych pro DTC v poslednich 10 letech mirné kles4, v pfipadé poctu stihanych,
obzalovanych a dosouzenych za DTC je patrny rostouci trend. Nejvyraznéjsi nardst je evidovan
u poctu odsouzenych. Zatimco v r. 2012 bylo za DTC odsouzeno 1 628 osob, v r. 2021 to bylo
2 597 osob, coz predstavuje 60% narust.

186 Zakladni zdroje dat o drogové kriminalité predstavuji zejména Evidencné statisticky systém kriminality (ESSK) Policejniho
prezidia CR (PP CR) a statistiky Narodni protidrogové centrély Sluzby kriminalni policie a vy3etfovani Policie CR (NPC),
Ministerstva spravedinosti CR (MS), Vézeniské sluzby CR (VS CR) a Probacni a mediacni sluzby (PMS). Informace
0 osobéch zadrzenych nebo stihanych za primarni DTC jsou evidovany v systémech NPC, PP CR i MS. Odlignosti tdajti
z téchto zdrojl jsou dany rozdily v hlasné praxi a postupech pfi sbéru dat.
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tabulka 6-1: Pocty osob zadrzenych, stihanych, obZalovanych a odsouzenych za primdrni drogové
trestné ciny v [ 2012-2021

Rok Zadrzeni Stihfmi Stihani Obzalovani Odsouzeni

(NPC) (PP CR) (MS) (MS) (MS)
2012 3065 2 827 2 781 2226 1628
2013 3701 3568 3385 2 466 1953
2014 3925 3989 3769 2729 2105
2015 3752 3816 3915 3174 2180
2016 3657 4089 3636 2899 2373
2017 3663 4098 3855 3068 2233
2018 3615 4022 3950 3102 2353
2019 3878 4248 4060 3085 2631
2020 3310 3743 3760 2 829 2 460
2021 3126 3632 3221 2584 2 597

a tedy zde nemusela byt osoba zapocitana. Udaje PP CR do r. 2015 nejsou ocistény o duplicity.
Stihanou osobou se v ESSK rozumi osoba, které bylo sdéleno obvinéni, dale osoba, které bylo sdéleno podezfeni, nebo

osoba, ktera se dopustila ¢inu jinak trestného a jejiz trestni stihani je nepfipustné (nezletili, nepficetni, diplomaté apod.). Udaj

MS o poctu stihanych zahrnuje také osoby stihané ve zkraceném pfipravném fizeni. Udaj MS o poctu obzalovanych

nezahrnuje osoby, u kterych statni zastupce podal navrh na potrestani.

Zdroj: Mravcik a kol. (2021c), Ndarodni protidrogova centrala SKPV Policie CR (2022a), Policejni prezidium CR (2022),

Ministerstvo spravedlnosti CR (2022b), Ministerstvo spraved|nosti CR (2022a)

Celkem bylo v r. 2021 registrovano 4 196 primarnich DTC. Od r. 2017 je patrny klesajici trend poctu

priméarnich DTC, jejich podilu na celkové zjisténé kriminalité i po¢tu na 100 tis. osob ve véku
15-64 let. Vyvoj od r. 2012 ukazuje tabulka 6-2. Objasnéno bylo celkem 3 177 DTC. Pokud jde

o pachatele, 54 % objasnénych DTC bylo spachano opakované trestanymi osobami, 3 % spachali
mladistvi (3 891 objasnénych DTC, z toho 44 % spachano opakované trestanymi osobami a 3 %
mladistvymi v r. 2020) (Policejni prezidium CR, 2021b; Policejni prezidium CR, 2022).

tabulka 6-2: Viyvoj poctu zjisténych primdrnich drogovych trestnych c&ini (DTC) a jejich podilu na

vsech zjisténych trestnych cinech (TC) v L. 2012-2021

Zjisténé TC , 5 Podil DTC ze Pocet DTC na
Rok J celkem Pocet DTC zjisténych TC (%) 100 tis. os. 15-64 let
2012 304 528 4032 1,3 56,1
2013 325 366 5117 1,6 72,0
2014 288 660 5597 1,9 79,3
2015 247 628 5549 2.2 79,3
2016 218 162 5567 2,6 80,2
2017 202 303 5599 2.8 81,2
2018 192 405 5465 2,8 79,5
2019 199 221 4819 24 70,3
2020 165 525 4191 2,5 61,3
2021 153 233 4196 2,7 63,1

Zdroj: Mravcik a kol. (2027c), Policejni prezidium CR (2022)

Trestni fizeni bylo nejcastéji vedeno proti osobam, které se dopustily nedovolené vyroby a jiného

nakladani s OPL — tabulka 6-3. Nejvyrazné&jsi mezirocni zménu predstavoval narlst podilu osob
stihanych pro prechovavani OPL pro vlastni potfebu (§ 284, data MS) (z 20 % v r. 2020 na 25 %

vr.2021).
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tabulka 6-3: Pocet osob zadrzenych, stihanych, obzalovanych a odsouzenych za drogové trestné ciny
podle jednotlivych trestnych cint v r. 2021

Pachatelé § 283 § 284 § 285 § 286 § 287 Celkem
podle faze osob
;irze::‘?lho Pocet Pi;ol )I Pocet Pcz;ol )I Pocet PCE;/]OI )I Pocet PCE;)I )I Pocet Pcz;)l)l Pocet
Zadrzeni 2345 751 643 20,6 94 3,0 42 1.3 2 0,1 3126
(NPQ)

Stihani (PP 2678 73,7 892 246 115 3,2 77 2,1 10 03 3632
CR)

Stihani (MS) 2690 835 806 250 110 34 71 2.2 12 04 3221
Obzalovani 2123 822 440 17,0 54 21 65 2,5 11 04 2584
(MS)
Odsouzeni 2075 799 494 19,0 65 25 52 2,0 9 03 2 597
(MS)
Pozn.: § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL, § 284 — prechovavani OPL pro vlastni potrebu, § 285 — nedovolené
péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potrebu, § 286 — vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé OPL,
§ 287 - Sireni toxikomanie.
Hodnota ,celkem* neodpovida souctu osob stihanych, obzalovanych a odsouzenych za jednotlivé DTC, nebot jedna osoba
mUze byt v systému evidovana jako pachatel vice trestnych cinG.
Stihanou osobou se v ESSK rozumi osoba, které bylo sdéleno obvinéni, dale osoba, které bylo sdéleno podezreni, nebo
osoba, ktera se dopustila ¢inu jinak trestného a jejiz trestni stihani je nepiipustné (nezletili, nepiicetni, diplomaté apod.). Udaj
MS o poctu stihanych zahrnuje osoby stihané ve zkraceném pipravném fizeni. Udaj MS o poctu obzalovanych nezahrnuje
osoby, u kterych statni zastupce podal navrh na potrestani.
Zdroj: Mravcik a kol. (20217c), Ndrodni protidrogova centrdla SKPV Policie CR (2022a), Policejni prezidium CR (2022),
Ministerstvo spraved!nosti CR (2022b), Ministerstvo spraved!(nosti CR (2022a)

Dlouhodoby trend stihanych DTC (data PP CR) podle jednotlivych skutkéi ukazuje graf 6-1.
Pokracoval trend poslednich let v podobé snizovani podilu trestnych ¢inl souvisejicich s vyrobou,
pa$ovanim a prodejem drog (v r. 2012 § 283 a § 286 tvorily celkem 84 % DTC, v r. 2021 celkem

76 %) a naopak ke zvySovani podilu trestnych &inl souvisejicich s uzivanim a péstovanim rostlin
nebo hub s obsahem OPL pro vlastni potfebu (v r. 2012 § 284 a § 285 celkem 16 %, v r. 2021 celkem
28 %). Vyvoj podilu jednotlivych primarnich drogovych trestnych ¢inli na celkové drogové
kriminalité ukazuje tabulka 6-4.
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graf 6-1: Pocet zjistenych primdrnich drogovych trestnych cint podle jednotlivych skutkovych podstat
4 000
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2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Celkem 4032 5117 5597 5549 5564 5599 5465 4819 4191 4196
m Siteni toxikomanie— § 287 25 93 36 25 48 54 21 17 10 12

B Drzeni pro vlastni potfebu — § 284 433 689 791 696 722 671 792 954 952 1036
B Péstovani pro vlastni potfebu — § 285 193 225 204 160 159 167 129 148 135 144
Drzeni predmétd k vyrobé — § 286 120 163 152 153 126 156 127 141 82 97

H Vyroba, paSovani a prodej — § 283 3261 3947 4414 4515 4509 4551 4396 3559 3012 2907
Zdroj: Mravcik a kol. (2021c), Policejni prezidium CR (2022)

128



Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022

tabulka 6-4: Podil zjiSténych jednotlivych primdrnich drogovych trestnych cind na celkové drogové

kriminalite v [ 2012-2021

Vyroba, Drzeni pro Péstovani pro Drzeni
Rok pasovani vlastni vlastni predmétd Sireni
a prodej potiebu potiebu k vyrobé toxikomanie
§283/8187 §284/58187a §285/- §286/5188 §287/8188a
2012 80,9 10,7 438 30 0.6
2013 771 13,5 44 32 18
2014 78,9 14,1 3,6 2,7 0,6
2015 814 12,5 29 2,8 0,5
2016 81,0 13,0 2,9 23 09
2017 81,3 12,0 3,0 2,8 1,0
2018 80,4 14,5 24 2,3 04
2019 73,9 19,8 3,1 29 04
2020 71,9 22,7 32 2,0 0,2
2021 73,7 24,6 32 2,1 0,3

Zdroj: Mravcik a kol. (2021c), Policejni prezidium CR (2022)

Pokud jde o zastoupeni drog, nejvétsi podil predstavuji dlouhodobé osoby zadrzené v souvislosti
s pervitinem a konopnymi latkami. Za poslednich 10 let tvofi osoby zadrzené v souvislosti
s pervitinem primérné 48 % a v souvislosti s konopnymi latkami 42 % vSech osob zadrzenych pro
primarni DTC. Podil osob zadrzenych v souvislosti s jinymi typy drog (extaze, kokain) nepfesahoval
hranici 5 %. Vyvoj poctu zadrzenych pro DTC podle jednotlivych drog ukazuje graf 6-2.

Nejvyraznéjsi mezirocni zménu predstavoval narlst podilu osob zadrzenych v souvislosti
s pervitinem ze 45 % v r. 2020 na 48 % v r. 2021.

graf 6-2: Pocet osob zadrzenych pro trestné ciny nedovoleného nakladani s OPL a predméty k jejich
vyrobe v [ 2012-2021 podle drog
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Celkem 3050 3621 3888 3742 3628 3647 3615 3878 3310 3126
m Ostatni 58 53 79 74 86 236 238 244 222 184
LSD 3 1 2 1 4 4 4 13 15 15
Kokain 38 56 48 45 23 109 91 172 73 78
M Extize 11 43 33 66 103 85 106 148 99 79
W Heroin 69 55 32 46 40 49 37 50 25 25
Konopné latky 1242 1552 1552 1449 1660 1630 1583 1591 1372 1248
 Pervitin 1629 1861 2142 2061 1712 1534 1556 1660 1504 1497

Zdroj: Ndrodni protidrogova centrdla SKPV Policie CR (2022a)

Podle evidence MS bylo v r. 2021 nejvice osob stihano a obzalovéano za vyrobu a distribuci pervitinu
(§ 283). Stihdno bylo pro tento trestny ¢in 1 615 osob a obZalovéno 1 584. Druhou nejpocetnéjsi
skupinu tvorily osoby stihané ¢i obzalované pro stejny trestny ¢in v souvislosti s konopnymi latkami.
V souvislosti s konopnymi latkami bylo 1 224 osob stihdno a 1 088 obzalovéno. Prehled poctu
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stihanych podle MS v rozdéleni podle jednotlivych drog a DTC uvadi tabulka 6-5, pocty
obzalovanych ve stejné strukture uvadi tabulka 6-6.

tabulka 6-5: Pocet stihanych osob podle drog a primdrnich drogovych trestnych ¢int v r. 2021

§ 283 § 284 § 285 § 286 § 287 Celkem

Drogy Pocet  Podil Pocet Podil Pocet Podil Pocet Podil Pocet Podil osob
(%) (%) (%) (%) (%)

Konopné latky 1224 72,0 428 252 107 6,3 16 09 2 0,1 1700
Pervitin 1615 826 373 191 2 0,1 58 30 4 0,2 1955
Kokain 99 651 28 184 0 - 0 - 0 - 152
Heroin 43 82,7 10 192 0 - 0 - 0 - 52
Extaze 131 73,2 56 313 0 - 0 - 0 - 179
Ostatni drogy 172 789 37 170 3 14 10 4,6 6 2,8 218
Celkem 2690 835 806 250 110 34 71 2,2 12 0,4 3 221

Pozn.: Hodnota celkem neodpovida souctu osob, nebot jedna osoba mUze byt v systému evidovana ve spojitosti s vice
drogami a vice trestnymi ¢iny soucasné. Pocet osob zahrnuje pocet trestné stihanych a pocet stihanych ve zkraceném
pripravném fizeni. § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL, § 284 — pfechovavani OPL pro vlastni potrebu, § 285 —
nedovolené péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potiebu, § 286 — vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené
vyrobé OPL, § 287 — Sifeni toxikomanie.

Zdroj: Ministerstvo spravedInosti CR (2022b)

tabulka 6-6: Pocet obZalovanych osob podle drog a primdrnich drogovych trestnych cint v r. 2021

§ 283 § 284 § 285 § 286 § 287 Celkem

Drogy Pocet  Podil PocCet Podil Pocet Podil Pocet Podil Pocet Podil osob
(%) (%) (%) (%) (%)

Konopné latky 1088 74,3 362 24,7 70 4,8 15 1,0 2 0,1 1464
Pervitin 1584 829 360 188 2 0,1 58 30 3 0.2 1911
Kokain 91 82,7 21 19,1 0 - 0 - 0 - 110
Heroin 43 82,7 10 192 0 - 0 - 0 - 52
Extaze 113 743 46 30,3 0 - 0 - 0 - 152
Ostatni drogy 154 80,6 30 157 2 1,0 10 52 6 3,1 191
Celkem 2123 822 440 17,0 54 2,1 65 2,5 11 0,4 2584

Pozn.: Hodnota celkem neodpovida souctu osob, nebot jedna osoba muze byt v systému evidovana ve spojitosti s vice
drogami a vice trestnymi ¢iny soucasné. Pocet osob zahrnuje pocet téch, u kterych byla vznesena obzaloba, navrh na
schvaleni dohody o viné a trestu, ve zkraceném pfipravném fizeni byl podan navrh na potrestani nebo navrhy na schvaleni
dohody o viné a trestu. § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL, § 284 — prechovavani OPL pro vlastni potrebu,

§ 285 — nedovolené péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potrebu, § 286 — vyroba a drzeni predmétu

k nedovolené vyrobé OPL, § 287 — Sifeni toxikomanie.

Zdroj: Ministerstvo spravedinosti CR (2022a)

V prepoctu na 100 tis. obyvatel ve véku 15-64 let byl mezirocné zaznamenan nepatrny nardst
zjisténych DTC (z 61 DTC v r. 2020 na 63 DTC v r. 2021), pocet osob stihanych pro DTC se nezménil
(55 osob v r. 2020 i 2021). Nejvy3si pocet zjisténych primarnich DTC v pfepoctu na 100 tis. obyvatel
ve véku 15-64 let byl evidovan v Praze a Zlinském kraji — mapa 6-1. Mezi kraje s nejvyssim poctem
stihanych osob na 100 tis. obyvatel ve véku 15-64 let patfily Liberecky kraj a Praha (v r. 2020
Ustecky a Liberecky kraj) — tabulka 6-7 a mapa 6-2.
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tabulka 6-7: Zjistené primdrni drogové trestné ciny a stihané osoby v r. 2021 podle kraju

Zjisténé DTC Osoby stihané pro DTC

Kraj ) Na 100 tis. . Na 100 tis. obyv.

POcet  pyv. 15-64 let Pocet 15-64 let
Praha 762 92,8 640 78,0
Stredocesky 507 57,9 386 44,0
Jiho¢esky 251 62,8 228 57,0
Plzerisky 194 53,0 142 38,8
Karlovarsky 123 68,1 126 69,8
Ustecky 383 753 343 67,5
Liberecky 221 80,4 217 789
Kralovéhradecky 158 47,0 137 40,8
Pardubicky 138 427 133 41,1
Vysocina 176 55,4 146 46,0
Jihomoravsky 360 48,2 311 41,6
Olomoucky 137 35,1 131 33,5
Zlinsky 306 84,8 245 67,9
Moravskoslezsky 480 63,8 467 62,1
Celkem CR 4196 63,1 3632 54,6

Pozn.: Celkovy pocet osob stihanych pro DTC neni sou¢tem za jednotlivé kraje, nebot jedna osoba miize byt v evidenci
stihanych osob ve vice krajich.
Zdroj: Policejni prezidium CR (2022)

mapa 6-1: Primdrni drogové trestné ciny v r. 2021 v pfepoctu na 100 tis. obyvatel ve veku 15-64 let
podle krajii
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Zdroj: Policejni prezidium CR (2022)
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mapa 6-2: Stihané osoby v r. 2021 v prepoctu na 100 tis. obyvatel ve véku 15-64 let podle krajii
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Zdroj: Policejni prezidium CR (2022)

Za priméarni DTC bylo v r. 2021 ve vézeni 2 535 osob, co? je o 98 osob vice nez r. 2020. Na naristu
se podilely zejména pocty osob odsouzenych pro trestny ¢in nedovolené vyroby a distribuce (§ 283)
a prechovavani OPL a jed( pro vlastni potfebu (§ 284). Prehled od r. 2012 uvadi tabulka 6-8.

tabulka 6-8: Pocet osob véznénych za primadrni drogové trestné ciny v . 2012-2021, k 31. 12. daného
roku

Rok § 283 § 284 § 286 § 287 Celkem
2012 1399 120 112 14 1645
2013 1281 98 78 8 1465
2014 1470 118 76 6 1670
2015 1719 166 97 9 1991
2016 1987 189 99 9 2284
2017 2104 192 129 6 2431
2018 2118 209 125 8 2460
2019 2192 210 111 13 2526
2020 2104 213 105 15 2 437
2021 2 146 264 109 16 2535

Pozn.: § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL a jedy, § 284 — prechovavani OPL a jedl pro vlastni potrebu, § 285 —
nedovolené péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potrebu, § 286 — vyroba a drzeni predmétu k nedovolené
vyrobé OPL a jedu, § 287 — Sifeni toxikomanie

Zdroj: Generdlni feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2022a)

Za primarni drogovou trestnou c¢innost bylo v r. 2021 odsouzeno 2 597 osob (2 460 v r. 2020).
Nejvice osob bylo odsouzeno za nedovolenou vyrobu, pasSovani a prodej pervitinu a konopnych
latek (§ 283) — tabulka 6-9. Skladba hlavnich sankci se oproti pfedchozimu roku vyrazné nezménila,
meziro¢ni zmény nepresahovaly 2 procentni body. Za drogovou trestnou ¢innost soud nejcastéji
ulozil podminény trest odnéti svobody (59 % hlavnich sankci v r. 2021), nepodminéné tresty odnéti
svobody tvorily druhou nejpocetnéjsi skupinu (24 %) — tabulka 6-10. Délka trvani ulozeného
nepodminéného trestu odnéti svobody byla nejcastéji 1-5 let. Vyvoj poctu ulozenych sankci
nepodminéného odnéti svobody ukazuje graf 6-3.
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tabulka 6-9: Pocet odsouzenych osob podle jednotlivych drog a primdrnich drogovych trestnych cinii
vr. 2021

§ 283 § 284 § 285 § 286 sog7  Celkem

Drogy osob
Pocet  Podil Pocet Podil Pocet Podil Pocet Podil Pocet Podil Pocet

(%) (%) (%) (%) (%)

Konopné latky 887 768 244 211 65 56 9 08 2 0.2 1155
Pervitin 1191 853 223 160 1 0,1 43 3.1 3 0.2 1396
Kokain 63 851 17 230 0 - 0 - 0 - 74
Heroin 27 90,0 4 133 0 - 0 - 0 - 30
Extaze 85 825 28 27,2 0 - 0 - 0 - 103
Ostatni drogy 201 814 49 198 1 04 8 3.2 6 2,4 247
Celkem 2075 79,9 494 19,0 65 2,5 52 2,0 9 0.3 2597

Pozn.: § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL, § 284 — prechovévani OPL pro vlastni potrebu, § 285 — nedovolené
péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potrebu, § 286 — vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé OPL,

§ 287 - sireni toxikomanie. Hodnota celkem neodpovida souctu osob, nebot jedna osoba mdze byt v systému evidovana ve
spojitosti s vice drogami a vice trestnymi ¢iny soucasné.

Zdroj: Ministerstvo spravedinosti CR (2022a)

tabulka 6-10: Hlavni sankce ulozené za primdrni DTC v r. 2021 podle jednotlivych trestnych cinii

§ 283 § 284 § 285 § 286 § 287 Celkem

UloZenésankce  poeot  podil Potet  Podil Potet  Podil Pocet Podil Polet Podil  Pocet
(%) (%) (%) (%) (%)
OS nepodm. 554 26,9 85 17,4 1 1,6 21 41,2 0 - 620
OS podminéné 1254 610 247 50,6 34 53,1 23 451 7 77,8 1517
Domaci vézeni 2 0,1 1 0,2 1 1,6 0 - 0 - 3
OPP 90 4,4 50 10,2 5 78 4 78 2 22,2 145
Zakaz ¢innosti 0 - 1 0,2 0 - 0 - 0 - 1
Propadnuti 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0
majetku

Penézity trest 142 6,9 92 18,9 21 32,8 1 2,0 0 - 254
Propadnuti véci 7 0,3 7 1,4 2 3,1 1 2,0 0 - 17
Vyhosténi 8 04 4 08 0 - 1 2,0 0 - 13
Zakaz pobytu 0 — 1 0,2 0 — 0 - 0 - 1
Celkem 2057 1000 488 100,0 64 100,0 51 100,0 9 100,0 2571

Pozn.: § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL, § 284 — pfechovavani OPL pro vlastni potfebu, § 285 — nedovolené
péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potfebu, § 286 — vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé OPL,

§ 287 - sifeni toxikomanie; OPP — obecné prospésné prace, OS — odnéti svobody. Hodnota celkem neodpovida souctu sankci
za jednotlivé DTC, nebot jedna osoba miize byt odsouzena za vice trestnych ¢inti soucasné.

Zdroj: Ministerstvo spravedlnosti CR (2022a)

graf 6-3: Viyvoj poctu osob odsouzenych za primdrni DTC celkem a poctu osob odsouzenych

k nepodminénému trestu odnéti svobody v . 2012-2021
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Zdroj: Mravcik a kol. (2021c), Ministerstvo spraved|nosti CR (2022a)
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6.2.3 Ochranna a vychovna opatreni

Ochranné lé¢eni (OL) patii mezi nej¢astéji ukladana ochranna opatreni.'®” | kdyz je OL trestni
sankce, kterou Ize ulozit samostatné, nebo spolu s trestem, mdze mit charakter alternativy

k pfisnéjsimu trestu. V r. 2021 bylo podle evidence MS ochranné léCeni v oblasti adiktologie
ulozeno 357 osobam, z toho 147 zavislym na nealkoholovych drogéch. Vyvoj poctu ulozenych OL
od r. 2012 ukazuje graf 6-4.

graf 6-4: PoCet ochrannych léceni uloZenych v [. 2012-2021
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B Celkem ulozenych ochrannych léceni Ochranné léceni protitoxikomanické
Zdroj: Mravcik a kol. (2021c), Ministerstvo spraved|[nosti CR (2022a)

Soud muze v ramci odklond v trestnim Fizeni'®® nebo spolu s alternativnim trestem (tj. nespojenym
s odnétim svobody) uloZit pfiméfena omezeni a povinnosti,'® jako jsou nap¥. léZeni zavislosti na
navykovych latkach, povinnost zdrzet se pozivani alkoholickych napoji nebo jinych navykovych
latek, podrobit se vhodnému programu poradenstvi nebo lé¢by. V souvislosti s primarnimi DTC
bylo ulozeno 195 omezeni a povinnosti (206 v r. 2020). Vzhledem k vysokému poctu osob
odsouzenych za primérni DTC je pocet ulozenych pfiméfenych omezeni a povinnosti pomérné
nizky (Ministerstvo spravedInosti CR, 2022a).

Zar. 2021 evidovala Probacni a mediacni sluzba (PMS) celkem 20 517 osob v rlznych fazich
trestniho Fizeni. Povinnost podrobit se Ié¢eni zavislosti na navykovych latkach'® mélo ulozenou
429 klientd PMS (394 v r. 2020) a celkem 1 736 klientd PMS mélo soudem ulozenou povinnost
zdrzet se pozivani alkoholickych napojd nebo jinych navykovych latek (1 799 v r. 2020) (Probacni a
mediacni sluzba, 2022).

Celkem 1 450 klientd PMS (7 %) se dostalo do kontaktu s PMS v souvislosti s primarni DTC.
Ochranné lé¢eni zavislosti na navykovych latkach mélo v r. 2021 ulozeno 98 osob v kontaktu s PMS
(96 osob v r. 2020), z toho 49 protitoxikomanické (47 v r. 2020) (Probacni a mediacni sluzba, 2021;
Probacni a mediacni sluzba, 2022).

187 Ochranné opatreni je pravni nasledek trestného cinu a &inu jinak trestného, ktery je ukladany na zakladé zakona
v trestnim nebo obcanskopravnim fizeni. Jeho vykon je vynutitelny statni moci. Ochrannymi opatfenimi jsou ochranné
|éCeni, zabezpecovaci detence, zabrani véci a ochranna vychova. Ochranné |éceni se vykonava na zékladé pravomocného
rozhodnuti soudu, a to formou IGzkové nebo ambulantni péce. Soud mize ulozit ochranné léceni samostatné nebo vedle
trestu, a to v pfipadé, Ze pachatel, ktery zneuziva navykovou latku, spachal trestny ¢in pod jejim vlivem nebo v souvislosti
s jejim zneuzivanim. Vykon ochranného léceni probiha ve zdravotnickych zafizenich. Ochranné Iéceni v ambulantni
i Ustavni formé ulozené vedle trestu odnéti svobody Ize vykonavat také ve vézeni. Pokud je vzhledem k osobé pachatele
zfejmé, Ze prostiednictvim ochranného léceni nelze dosdhnout dostatecné ochrany spoleénosti, mlize soud ulozit
opatreni v podobé zabezpecovaci detence. Ochranné Iéceni trva, dokud to vyzaduje jeho Ucel. Nejdéle ho Ize ulozit na
dobu 2 let, v pfipadé potreby vsak mlze soud rozhodnout o jeho prodlouzeni.

188 Odklony v rdmci feSeni trestni véci predstavuji alternativu k soudnimu projednani véci a provedeni dokazovani soudem.
Mezi odklony patfi dohoda o viné a trestu, trestni prikaz, podminéné zastaveni trestniho stihani a podminéné odlozeni
podani ndvrhu na potrestani, narovnani ¢i odstoupeni od trestniho stihani v fizeni ve vécech mladeze. Cilem je predevsim
zrychleni trestniho fizeni.

18 podle § 48 odst. 4 TZ

1% podle § 48 odst. 4 TZ
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Prestupky v souvislosti s OPL jsou definovany v § 39 odst. 2 zdkona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych
latkach (ZNL), a zahrnuji tfi skutky:

neopravnéné drzeni OPL v malém mnozstvi pro svoji potfebu (§ 39 odst. 2, pism. a),

péstovani rostlin nebo hub obsahujicich OPL v malém mnozstvi pro svoji potrebu (§ 39 odst. 2,
pism. b),

umoznéni neopravnéného uziti navykové latky osobé mladsi 18 let (§ 39 odst. 2, pism. c).

Data o prestupcich jsou dostupné ze dvou zdroj(, a to z Informacniho systému evidence prestupkd
MS a ze statistik NPC. Do r. 2020 byla dostupna také data z ministerstva zdravotnictvi jakoZto
gestora zakona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach. Povinnost vytvaret prehled prestupkd byla
zruSena novelou zakona ¢. 417/2021 Sb., ktera zrusila § 110 zakona ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti
za prestupky a fizeni o nich, ktery danou povinnost zakladal.

Podle Informacniho systému evidence prestupkd, ktery vede ministerstvo spravedinosti (MS), je za
r. 2021 evidovano celkem 7 159 prestupk( na Useku navykovych latek, z nich naprostou vétsinu
tvori prestupky drzeni drog v malém mnozstvi pro vlastni potrebu (8 39 odst. 2, pism. a). Prehled
uvadi tabulka 6-11.

tabulka 6-11: Pocet pravomocnych rozhodnuti o spdchdni prestupku podle zdkona ¢. 167/1998 Sb.,
o navykovych latkach, v [ 2019-2021, Informacni systém evidence prestupki MS

Drzeni drog v malém Péstovani rostlin nebo hub
Rok mn?istvi pro svoji s OI:L v rtlalém mnozstvi pro Celkem
potiebu svoji potiebu
(8 39 odst. 2, pism. a) (8 39 odst. 2, pism. b)
2019 8611 190 8 801
2020 6 865 270 7135
2021 6 969 190 7159

Zdroj: Mravcik a kol. (20217c), Ndrodni protidrogova centrala SKPV Policie CR (2022b)

Nejcastéjsi sankci za prestupky drzeni drog v malém mnozstvi pro svoji potiebu (§ 39 odst. 2,
pism. a) nebo péstovani rostlin nebo hub s OPL v malém mnozstvi pro svoji potiebu (§ 39 odst. 2,
pism. b) je pokuta. Nejcastéji byla v r. 2021 udélena pokuta ve vysi 500 K¢ (prdmeérné 1 730 K¢). Za
prestupek péstovani rostlin nebo hub pro svoji potfebu byla nejcastéji udélena pokuta ve vysi

1 tis. K¢ (primérné 1 584 K¢). Prehled poctu udélenych sankci uvadi tabulka 6-12 a tabulka 6-13.

tabulka 6-12: Sankce za prestupek drzeni drog v malém mnozstvi pro svoji potrebu podle § 39 odst. 2,
pism. a), v [ 2019-2021, Informacni systém evidence prestupkt MS

Sankce za § 39 odst. 2, pism. a) 2019 2020 2021
Napomenuti 72 39 46
Pokuta 8482 6817 6 866
Propadnuti véci 828 748 713
Upusténo od potrestani 2 8 1
Zabrani véci 5 5 1
Zakaz Cinnosti 1 0 1

Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2022b)
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tabulka 6-13: Sankce za prestupek péestovani rostlin nebo hub s OPL v malém mnoZzstvi pro svoji
potrebu podle § 39 odst. 2, pism. b), v [. 2019-2021, Informacni systém evidence prestupki MS

Sankce za § 39 odst. 2, pism. b) 2019 2020 2021
Napomenuti 9 9 7
Pokuta 173 264 176
Propadnuti véci 51 67 43
Upusténo od potrestani 0 0 1
Zabrani véci 0 0 0
Zakaz cinnosti 0 0 0

Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2022b)

NPC shromazduje Udaje o poctech pachatell neopravnéného drzeni drog v malém mnozstvi pro
svoji potfebu a péstovani rostlin nebo hub obsahujicich OPL v malém mnozstvi pro svoji potrebu,
a to v rozdéleni podle jednotlivych drog. Za r. 2021 eviduje policie 7 168 osob, u kterych byly
zjistény prestupky nedovoleného nakladani s OPL. Nejvétsi podil tvorily osoby, které se dopustily
prestupku v souvislosti s konopnymi latkami (67 %) a pervitinem (22 %) — tabulka 6-14.

tabulka 6-14: Pachatelé prestupkdi v souvislosti s OPL zji§ténych Policii CR v . 2015-2021 podle drog,
statistiky NPC

c

~l > © c g —
Rok SEE E s £ " g £ £ £

5%a § E s B - 2 7 3

S oy & < T T o N 9 o) V]
2015 3804 839 5 62 29 29 17 1 533 5319
2016 4296 946 0 56 37 78 35 0 235 5683
2017 4561 1178 1 63 27 81 33 6 679 6 629
2018 5489 1241 16 91 49 98 51 5 640 7 680
2019 4743 1125 35 69 58 66 55 5 227 6 383
2020 3629 1088 18 52 24 35 20 5 80 4951
2021 4838 1605 18 49 24 60 40 11 523 7 168

Pozn.: Data zahrnuji prestupky neopravnéného drzeni drog v malém mnozstvi pro svoji potrebu (§ 39 odst. 2, pism. a),
zakona €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach) a prestupku péstovani rostlin nebo hub obsahujicich OPL v malém mnozstvi
pro svoji potrebu (§ 39 odst. 2, pism. b), zakona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach).

Zdroj: Mravcik a kol. (2021c), Ndrodni protidrogova centrala SKPV Policie CR (2022b)

Jako sekundarni drogova kriminalita se oznacuje trestna cinnost, ktera nezahrnuje nakladani s OPL,
ale je pachana v souvislosti s nimi. EMCDDA v tomto sméru rozliSuje psychofarmakologicky
podminénou trestnou Cinnost (pod vlivem), ekonomicky motivovanou trestnou cinnost (za Ucelem
ziskani drog nebo prostfedk(l na financovani uzivani drog) a systémovou trestnou cinnost (trestné
¢innost pachana v souvislosti s organizaci drogovych trh(l) (European Monitoring Centre for Drugs
and Drug Addiction, 2007). Dale se rozlisuji také trestné Ciny, u nichZ jsou uzivatelé drog obéti
trestné Cinnosti, tzv. tercialni trestna cinnost, podrobnéjsi informace byly uvedeny ve VZ 2018.

V prosinci 2019 publikoval Institut pro kriminologii a socialni prevenci (IKSP) vysledky projektu
Moznosti zjistovani miry a struktury sekunddrni drogové kriminality v podminkdch Ceské republiky,'®’
jehoz implementace v Evidenéné-statistickém systému kriminality (ESSK) Policie CR se nyni
pfipravuje.

V r. 2021 bylo objasnéno celkem 72,5 tis. TC, z toho 13,9 tis. (19,2 %) bylo spachano pod vlivem
navykovych latek (15,2 tis., tj. 19,5 % objasnéné TC v r. 2020). Ve srovnani s pfedchozim rokem byl
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zaznamenan pokles poc¢tu TC spachanych pod vlivem navykovych latek, jejich podil z objasnénych
trestnych ¢inti se zménil minimalné. Pod vlivem nelegalnich drog bylo v r. 2021 spachano 4,5 tis. TC,
tj. 32 % z TC spachanych pod vlivem navykovych latek. Pachatelé se nejcastéji dopustili TC ohrozeni
pod vlivem navykovych latek anebo opilstvi podle § 274 a § 360 (2 458 TC), dale mareni vykonu
redniho rozhodnuti podle § 337 (707 TC), nebo nedovolené vyroby a distribuce drog podle § 283
(170 TC). Dlouhodobé je patrny nardst poctu i podilu trestnych ¢inl spachanych pod vlivem
nelegalnich drog. Vyvoj od r. 2012 ukazuji graf 6-5 a tabulka 6-15.

graf 6-5: Vyvoj poctu objasnénych trestnych cint a podilu trestnych ¢int spdchanych pod vlivem
nelegadlnich drog v . 2012-2021
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Zdroj: Mravcik a kol. (2021c), Policejni prezidium CR (2022)

tabulka 6-15: Trestné Ciny (TC) spdchané pod vlivem nelegdlnich drog v L. 2012-2021

Rok Poéet TC Podil z T€ pod viivem (%)
2012 2 289 12,4
2013 2890 15,9
2014 4 250 21,6
2015 4 668 24,4
2016 2916 19,5
2017 2448 18,2
2018 2 601 18,4
2019 3034 21,0
2020 4784 31,5
2021 4 477 32,2

Zdroj: Mravcik a kol. (2027c), Policejni prezidium CR (2022)

Posledni odhad ekonomicky motivované sekundarni drogové kriminality byl proveden v r. 2020
(Narodni protidrogova centrala a Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2020). Jde
o expertni retrospektivni odhad policist(i z Gzemnich odbor Policie CR, ktery spociva v uréeni
podilu trestné cinnosti spachané v obdobi pfedchoziho roku uzivateli drog zejména za Géelem
ziskani prostfedkd na nakup drog pro vlastni potfebu. Osloveno bylo celkem 80 Uzemnich odbord,
zUcastnilo se 78 z nich. Posuzovéno bylo 17 trestnych &int (v podobé 42 polozek ESSK). Odhad se
provadi ve dvouletych intervalech.

V r. 2019 bylo v CR zji$téno celkem 165,5 trestnych ¢inG, z nich odhadem 19 % (31,4 tis.) trestnych
¢inG spachali uzivatelé drog (23 % v r. 2017). Nejvyssi podil uzivatell drog jakozto pachatell byl
odhadovan u trestného Cinu krddeze a neopravnéné uzivani cizi véci (§ 205 a § 207). Objasnéno
bylo 77,8 tis. trestnych ¢in{, z nich odhadem 13 % (10,3 tis.) trestnych ¢ind spachali uzivatelé drog
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(15 % v r. 2017). Nejvyssi podil uzivatell drog jakozto pachatell byl odhadovan u trestného ¢inu
podvodu (§ 209).

Ekonomicky motivovana sekundarni drogova kriminalita je pravidelné zjistovana také v Dotaznikové
studii mezi vézni ve VTOS. Posledni vina byla realizovana v r. 2020, vyzkumny soubor tvofilo

1 523 respondentl - blize viz kapitolu Uzivani drog ve vézenské populaci, str. 72. Kradeze nebo
jiného trestného cinu ¢i prestupku za Gcelem porizeni prostredk( na nelegalni drogy se podle
vysledkd nékdy v minulosti dopustilo 30 % odsouzenych. Dlouhodobé se zvysuje podil osob, které
spachaly kradez nebo jiny trestny cin i prestupek za Ucelem poftizeni prostiedk( na nelegélni
drogy.
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Nabidka a trh s nelegalinimi drogami

Ceska republika je nejen zemi, kam jsou nelegalni drogy dovazeny, ale je také produkéni zemi. V CR
je vyrabén pervitin a péstovano konopi, a to jak na samozasobitelské, tak na komercni bazi.
Samozasobitelska vyroba opioid( je spise ojedinéla. Sezonné dochézi k ziskavani a zpracovani
surového opia z potravinarského maku uzivateli pfimo na polich. Ostatni nelegalni drogy jsou do
CR dovazeny. Kromé toho jsou na drogovém trhu dostupné farmaceutické pFipravky obsahujici OPL
rlznych skupin, predevsim opioidy, sedativa a hypnotika. Vyznamnou roli hraje prodej drog

v online prostredi a vyuzivani kuryrnich balikovych sluzeb k jejich distribuci.

Zdrojem informaci o produkci, dovozu a vyvozu nelegalnich drog jsou data Narodni protidrogové
centrély SKPV Policie CR (NPC) a Celni protidrogové jednotky Generalniho feditelstvi cel (CPJ). Jde
predevsim o pocty odhalenych péstiren a varen, pocty zachytl jednotlivych drog a zajisténé
mnozstvi drog v rozdéleni podle mista zachytu (Celni protidrogova jednotka, 2022; Narodni
protidrogovéa centrala SKPV Policie CR, 2022a; Narodni protidrogova centrala SKPV Policie CR,
20220).

Policie CR a Celni sprava CR odhalily v r. 2021 celkem 151 indoor'® péstiren konopi (167 v r. 2020).
Nejvyssi podil, tj. 68 %, tvofily tzv. malé domaci péstirny, tj. péstirny s méné nez 50 rostlinami.'*®
Nejvyssi pocet odhalenych péstiren byl v r. 2021 hlasen v krajich Plzefiském, Moravskoslezském

a Stiedoceském (19, resp. 18 a 18 péstiren). Dlouhodobé se zvysuje podil odhalenych malych
domacich péstiren a naopak klesa podil odhalenych péstiren s produkéni kapacitou vice nez 500
rostlin — graf 7-1.

Spotieba konopi v CR byla v r. 2021 pokryta piedeviim doméaci produkci. Typické bylo péstovani
konopi v mensim poctu rostlin, a to v indoor i outdoor podminkach. Konopi vypéstované v CR bylo
urceno primarné pro domaci trh, nicméné ¢ast smérovala i na trh zahrani¢ni. Pokracoval trend
prfesunu &asti trhu online a vykupovani domaci produkce obchodniky s naslednou distribuci
domécim nebo zahrani¢nim uzivateldm.

192 péstovani rostlin v uzavieném prostredi pod umélym osvétlenim
193 Podle NPC ma mala domaci péstirna 6-49 rostlin, mala péstirna 50-249 rostlin, stredni péstirna 250-499 rostlin, velka
péstirna 500-999 rostlin a primyslova péstirna 1 000 a vice rostlin.
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022

graf 7-1: Odhalené indoor péstirny konopi podle poctu rostlin v [. 20122021, v %

100II....----
50

oIIIIIIIIII

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Nezjisténo 1,5 11 53 1.8 13 1,0 2,5 0,0 0,0 0,0
1000 avice 18,1 7,2 7,6 2,7 6,4 49 3,5 1,6 0,6 13
H 500-999 12,1 12,3 83 5.0 4,0 39 4,5 0,8 2,4 0,7
B 250-499 12,6 6,9 7,0 77 7,0 8,5 4,0 54 24 33
50-249 21,1 272 282 332 271 252 228 271 234 272

W 6-49 34,7 453 435 495 54,2 56,4 62,9 65,1 71,3 67,5
Zdroj: Ndrodni protidrogova centrdla SKPV Policie CR (2022c)

V r. 2021 bylo odhaleno 188 varen pervitinu (160 v r. 2020). Mezi odhalenymi varnami pervitinu
prevladaly mensi domaéci varny, které zasobovaly zejména domaci trh. Ve vétsiné pripad(
odhalenych varen byli vyrobci ¢eské narodnosti (90 %).

Hlavnim prekursorem pro vyrobu pervitinu byl v r. 2021 zejména pseudoefedrin extrahovany z 1éCiv.
Vydej éciv s obsahem pseudoefedrinu je v CR regulovéan od r. 2009,"** coz vyznamné snizilo vydej
téchto Iéciv v Ceskych Iékarnach, avsak na druhou stranu vedlo k narGstu nelegalniho dovozu

z jinych zemi. V r. 2021 bylo do Iékéren dodano 163 tis. ks baleni |éCiv s obsahem pseudoefedrinu,
coz predstavuje nejnizsi pocet baleni vlibec. Soucasné bylo organy vymahajicimi pravo zajisténo
499,1 tis. ks tablet s obsahem pseudoefedrinu — graf 7-2. Nejcastéji $lo o Ié¢ivo Rhinozad. Kromé
tablet s obsahem pseudoefedrinu bylo dale zajisténo 6,9 kg surového pseudoefedrinu,

114,9 tis. tablet s obsahem efedrinu a 1,4 kg efedrinu. Nové byly hlaseny zachyty Ié¢iv StopCold,
Efedrina Arena a Decancit SR. Celkem bylo v r. 2021 hlaseno 93 zachytd prekursorl pro vyrobu
pervitinu.

194 Vydej 1éCiv s obsahem pseudoefedrinu je omezen max. na 900 mg pseudoefedrinu v obdobi 7 po sobé jdoucich dn(, coz
odpovida mnozstvi 30 tablet ¢i sackd obsahujicich 30 mg pseudoefedrinu. Léciva obsahujici pseudoefedrin jsou od
1.7.2018 vydavana pres elektronicky Registr IéCivych pripravkd s omezenim (RLPO), aby byla zajisténa kontrola
celkového mnozstvi pseudoefedrinu pro jednoho pacienta.
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graf 7-2: Objem léciv obsahujicich pseudoefedrin dodanych do lékdren v CR (pouze léciva vyddvand
bez lékarského predpisu s omezenim) a objem léCiv zajiSténych represivnimi organy v . 2012-2021

Vydej léciv s pseudoefedrinem v Iékarnach (v tis. ks baleni)

563
511
426 414
367
357 33
264
201

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Zajisténa léciva s pseudoefedrinem (v tis. ks tablet)

691,9
657,1

597,3
493,1 499,1
3754
2234 2067 2336
|III 17,7

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Pozn.: Kromé tablet |éCiv s obsahem pseudoefedrinu byly zajistény také prekursory pro vyrobu pervitinu v jiné formé.

V r. 2016 to byl pseudoefedrin ve formé prasku (20,4 g) a efedrin (431 g prasku, 92 tablet a 170 ml). V r. 2017 efedrin

(347,3 g a 150 tablet) a pseudoefedrin (6,1 kg). V r. 2018 pseudoefedrinu (9,3 kg) a efedrinu ve formé prasku (1,2 kg) a tablet
efedrinu (290 kg).

Zdroj: Statni ustav pro kontrolu léciv (2022c), Narodni protidrogova centrdla SKPV Policie CR (2022a)

Pokud jde o dalsi chemické latky pouzivané pro vyrobu pervitinu, v lednu 2021 nabyla G¢innosti
nova legislativni Uprava na urovni Evropské unie'®® tykajici se zachazeni s ¢ervenym fosforem - blize
viz také kapitolu Pravni predpisy, str. 15. Tato pravni Uprava zavadi mnozstevni limit pro nakladani

s Cervenym fosforem, a to 0,1 kg na rok. Subjekty nakladajici s nadlimitnim mnozstvim jsou povinny
pInit podminky stanovené nafizenim ¢. 273/2004 a Casti zakona ¢. 272/2013 Sb., kterd se vztahuje
na uvedené latky kategorie 2. To znamena predevsim, Ze nové musi byt registrovani nejen
dodavatelé na trh, ale i koneéni uzivatelé.

Stejné jako v predchozich letech byla velkoobjemova vyroba pervitinu pfesouvana do zahranici
(zejména do Polska, Némecka, Nizozemska nebo Belgie). Pervitin vyrobeny v zahranici byl
distribuovéan v danych zemich, pfipadné pasovén do jinych zemi véetné CR. Hlavnim motivem byla
podle NPC dostupnost prekursor( drog a dalSich chemickych latek, vyse pfipadnych trestd pfi
odhaleni a moznosti trhu z hlediska poptavky a ceny.

Nejvétsi podil odhalenych varen tvofily varny s objemem vyrobniho cyklu do 50 g. Oproti lofskému
roku vyrazné vzrostl podil varen s produkénim objemem 50-499 g — graf 7-3. Nejvétsi pocet

195 Nafizeni Komise v prenesené pravomoci (EU) 2020/1737 ze dne 14. 07. 2020, kterym se méni nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (ES) ¢. 273/2004 a nafizeni Rady (ES) ¢. 111/2005, pokud jde o zafazeni urcitych prekursor( drog na
seznam uvedenych latek.
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odhalenych varen byl v r. 2021 stejné jako v lonském roce hlasen v Moravskoslezském
a Jihomoravském kraji.

graf 7-3: Varny pervitinu podle objemu jednoho vyrobniho cyklu odhalené v | 2016-2021, v %

100 -
|
—
- -

50 -
) 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Nelze urdcit 0,8 57 7.4 14,7 10,6 13,1
Vicejak 50 kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0
W 1-49 kg 0,4 1,9 1,6 0,0 0,6 0,0
B 500-9999 g 5,4 5,3 6,1 2,1 3,8 6,8
50-499 g 17,6 23,9 22,5 21,4 18,1 33,0
Do 49 g 75,9 63,3 61,9 61,8 66,9 471

Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2022¢)

Léciva s obsahem pseudoefedrinu pochazela nejcastéji z Polska. | kdyz Polsko vydej l1éCiv s obsahem
pseudoefedrinu reguluje (od r. 2015), predstavovalo i v r. 2021 hlavni zdroj vétsiny prekursor(. Cena
|ékl s obsahem pseudoefedrinu nelegalné dovezenych z Polska oproti predchozimu roku vzrostla,
a to pfiblizné dvojnasobné az na 60 tis. K¢ za kilogram. Kromé nelegalniho dovozu z Polska policie
eviduje pokusy o dovoz chemikalii z jinych statd, jako napt. z Ruska, Madarska nebo statl byvalé
Jugoslavie.

Obecné se v poslednich letech zvySuje dostupnost metamfetaminu v evropskych zemich. Mezi
vyznamné zdroje patfi Nizozemsko a Belgie, kde je velkoobjemova vyroba realizovana mexickymi
organizovanymi skupinami. Jako prekursor je pouzivan benzyl-metyl-keton (BMK). Metamfetamin je
také do Evropy dovazen z Mexika, iranu nebo Nigérie. Na vyznamu nabyvé vyroba metamfetaminu
v Afganistanu.’®

Zemémi plvodu kokainu dovéaZeného do CR jsou Kolumbie, Bolivie a Peru. Vzrostl viak pocet
pFipaddl zpracovani kokainu v evropskych zemich, jako jsou Belgie, Spanélsko, Nizozemsko. CR byla
v r. 2021 jak tranzitni, tak cilovou zemi, nicméné v porovnani s okolnimi staty méné vyznamnou. Na
pasovani kokainu do CR se i nadale podilely organizované skupiny ob&an(i ze zemi zapadniho
Balkanu. K pasovani kokainu do Evropy byli najimani kuryfi pochéazejici éasto ze socialné
marginalizovanych skupin. DalSi distribuci zajistovaly organizované skupiny slozené z obcan(
riznych zemi, véetné obcant CR. Vyuzivana byla letecka doprava, mezinarodni postovni a piepravni
zasilky. Kokain byl do CR paovan zejména z Nizozemska a Belgie. Cést trhu fungovala v online
prostredi, coz zvysilo jeho dostupnost.

Pokud jde o heroin, CR byla podle NPC i nadéle spise tranzitni zemi. Na dovozu heroinu se
nejcastéji podilely organizované skupiny plivodem ze zemi Zapadniho Balkanu. Do Evropy se heroin
dostaval zejména z Afghanistanu pres Pakistan, irdn nebo Spojené arabské emiraty. Stejné jako

v pfipadé ostatnich drog byl dostupny online i heroin, pfipadné jiné opioidy. V r. 2021 byly v CR
odhaleny 3 laboratofe na vyrobu opioid{ (2 v r. 2020). Vychozi surovinou byla makovina.

Extaze, ve formé tablet, prasku, nebo i krystald, byla podle NPC ve velké mife nabizena
prostfednictvim rlznych online zdroja. K prepravé byly vyuzivany zasilky prepravnich spoleénosti

196
[2022-09-21]
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nebo byly dovazeny osobami rznych narodnosti zejména z Nizozemska nebo Belgie. Od r. 2020 je
hlaseno zapojeni organizovanych skupin plivodem z Vietnamu do obchodu s MDMA a jejiho
vyvozu do Vietnamu.

Od r. 2016 jsou dostupné internetové stranky s priibézné aktualizovanou mapou odhalenych varen
pervitinu a indoor péstiren konopi ( ), jejich cilem je zvysit informovanost

a angazovanost obcan( pfi odhalovani drogové trestné ¢innosti. Podobnou webovou aplikaci
predstavuje , kterou od r. 2012 provozuje organizace Otevrena spolecnost. Na
mapé Ize samostatné zobrazit jakoukoliv trestnou ¢innost evidovanou v ramci ESSK véetné DTC.

Pro r. 2021 byly na zakladé dat o mife uzivani drog v poslednich 12 mésicich z populacnich
prizkumd, kazdorocnich odhadl problémového uzivani drog a informaci o prdmeérné uzivané
davce aktualizovany odhady spotieby drog. Podle odhad(i se v CR v r. 2021 spotfebovalo priblizné
17,5 t konopnych drog, témér 6,4 t pervitinu, témér 600 kg heroinu, témér 1,1 t kokainu,

1,7 mil. tablet extaze a pfriblizné 26 tis. kus(i LSD - tabulka 7-1. Dlouhodobé klesa odhad spotreby
konopnych drog a heroinu, odhad spotreby pervitinu je relativné stabilni a odhad spotreby kokainu
v CR mirné roste.

tabulka 7-1: Viyvoj odhadu spotfeby vybranych drog v CR v . 2012-2021

Droga Konopné  Pervitin Heroin Kokain Extaze LSD

drogy (t) (t) (t) () (mil.ks) (mil. ks)
2012 22,6 57 09 08 1,6 0.2
2013 214 6,0 08 08 1,1 0,1
2016 20,1 6,5 07 1,0 1,2 n. a.
2021 17,5 6,4 0,6 1,1 1,1 0,0

Zdroj: Vopravil (2014),; Vopravil (2017), Vopravil (2022b)

Odhady drogového trhu provadi kazdoroéné jiz od r. 1998 Cesky statisticky Gfad (CSU), ktery je
zahrnuje do systému narodnich ucta. Odhad drogového trhu ma tfi casti:

odhad spotreby drog,
odhad, odkud se spotiebované drogy vzaly, a
vypocet financnich ukazatel( (Vopravil, 2022a).

Odhad spotreby drog se provadi ze strany poptavky, tj. pocet uzivatelll je ndsoben priimérnym
poctem uziti drog za rok, pficemz je zohlednéna prdmérna davka pfi jednom uziti. Pocet uzivatell
vychézi z prevalenci uzivani konopnych drog a ostatnich nelegélnich drog v poslednich 12 mésicich
podle pohlavi, vékovych skupin a frekvence uzivani. Zakladnim zdrojem dat jsou vysledky
Ndrodniho vyzkumu uZivani navykovych latek, ktery realizuje NMS kazdé 4 roky — blize viz kapitolu
Néarodni vyzkum uzivani navykovych latek 2020, str. 58. Ndrodni vyzkum poskytuje také informaci
o frekvenci uzivani vybranych nelegalnich drog; prevalence uzivani jsou kazdoro¢né aktualizovany
na zakladé vysledkd omnibusovych populaénich studii.

Druhym krokem je odhad zdroje spotfebovanych drog (tuzemska produkce, dovoz), pficemz do
vypoctu objemu drogového trhu vstupuje informace také o jejich Cistoté. V poslednim kroku
vstupuje do odhadu drogového trhu cena (na maloobchodni i velkoobchodni trovni).

Drogy vyrobené v CR pro vlastni spotfebu (tj. konopné latky a pervitin) se v rdmci narodnich G¢th
oznacuji jako samozasobeni, zbytek spotfebovanych drog jsou oznacovany jako vydaje na
konecnou spotfebu doméacnosti (KSD). U tuzemské vyroby konopnych latek (indoor) a pervitinu
byly odhadnuty i ndklady na jejich vyrobu (tj. mezispotfeba). Pfidana hodnota z drogového trhu se
vypocita jako rozdil mezi produkci drog a jejich mezispotiebou.

V CR byly v r. 2019 vyprodukovany nelegélni drogy v hodnoté 11,7 mil K¢, dali 2,4 mil. K& tvofil
dovoz drog ze zahranici. Spotfebovany tak byly drogy v celkovém objemu 13,6 mil. K¢, z toho
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drogy pro vlastni spotiebu (samozasobeni) odpovidalo 4,0 mil. K¢ — tabulka 7-2. Objem drogového
trhu v CR v r. 2019 vyjadfeny pfidanou hodnotou odpovidal priblizné 0,1 % HDP.

tabulka 7-2: Odhad drogového trhu v CR v r. 2019 (v mil. K¢&)

Ukazatel 2019
Produkce 11678
z toho trzni produkce 7 654

z toho tuzemska produkce 4840

z toho obchodni marze* 2814

Trzby za prodej zbozi 10 096
Naklady vynalozené na prodej zbozi 7282
z toho produkce pro vlastni uziti 4024
Dovoz zboZzi a sluzeb 2442
Konecna spotieba domacnosti 13 559
z toho samozasobeni 4024

z toho dalsi vydaje 9535
Vyvoz zbozi a sluzeb 561
Mezispotreba 2 296
Hrubé pfidana hodnota 9382

Pozn.: * Jde v podstaté o nezdanény zisk prodejct drog.
Zdroj: Vopravil (2022a)

Zachytem drog se rozumi zajisténi jedné nebo vice latek v daném misté a Case v rdmci reseni
pfipadu neopravnéného nakladani s OPL organy vymahajicimi pravo. Hlavni zdroj informaci
predstavuji data NPC a CPJ (Celni protidrogova jednotka, 2022; Narodni protidrogova centrala
SKPV Policie CR, 2022a; Narodni protidrogova centrala SKPV Policie CR, 2022c¢). Informace

o zachytech prekursord pro vyrobu pervitinu jsou uvedeny v kapitole Domaci produkce, dovoz a
vyvoz nelegalnich drog, str. 140.

Pocet zachytll a mnozstvi drog zajisténych v ramci trestniho fizeni za obdobi 2012-2021 shrnuji
tabulka 7-3 a tabulka 7-4. Pocet zachytll a mnozZstvi drog zajisténych v ramci prestupkového fizeni
za obdobi 2014-2020 shrnuji tabulka 7-5 a tabulka 7-6.

Nejcastéji zachycenou drogou byly stejné jako v pfedchozich letech konopné latky. Za r. 2021
eviduji NPC a CPJ celkem 1 178 pripadt zajisténi susiny konopi v rdmci vySetfovani drogové trestné
¢innosti, a to v celkovém mnozstvi 1 356,0 kg (v r. 2020 celkem 1 191 pfipadd v mnozstvi 645,0 kg).
V 68 % pfipadl slo o zachyty o hmotnosti do 100 g; zachyty nad 1 kg predstavovaly 11 %.
Hmotnost nejvétsiho zachytu byla 743 kg. V prestupkovém Fizeni byla marihuana zajisténa

v 3 924 pripadech v celkovém mnozstvi 12,7 kg (v r. 2020 celkem 3 106 pfipadC v mnozstvi 10,1 kg).
V 64 % pfipadl Slo o mnoZzstvi do 2 g.

Zachyt rostlin konopi byl v r. 2021 evidovan v 285 pfipadech trestnych ¢inl. Celkem bylo zajisténo
16,8 tis. rostlin (v r. 2020 celkem 297 pfipadl a 154 tis. rostlin). V 65 % $lo o zachyty v mnozstvi do
20 ks rostlin. Zachyty nad 100 ks rostlin predstavovaly 13 %. Nejvétsim zachytem bylo zajisténi

2 468 rostlin konopi. V prestupkovém fizeni byly rostliny konopi zajistény ve 157 pfipadech, a to

v celkovém mnozstvi 487 rostlin (v r. 2020 celkem 205 pfipadd a 543 rostlin).

V r. 2021 bylo hlaseno 30 pripadl zajisténi hasise v trestnim fizeni, a to o celkové hmotnosti 1,0 kg
(54 zachytd o hmotnosti 1,1 kg v r. 2020). Celkem 47 % predstavovaly zachyty do 10 g. Hmotnost
nejvétsiho zachytu hasise byla 398 g. V prestupkovém fizeni byl hasis zajistén v 25 pfipadech

v celkovém mnozstvi 37 g (v r. 2020 celkem 35 pfipadl v celkovém mnozstvi 57 g).
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tabulka 7-3: Pocet zdchytt drog v ramci trestniho fizeni v [ 2012-2021

Rok

2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021

Susina
konopi
558
875
975
1025
1260
1350
1410
1356
1191
1178

Rostliny
konopi

259
361
346
249
374
418
288
340
297
285

Hasis

24
28
49
76
58

135
126

76
54
30

Pervitin

355
464
596
538
587
671
799
686
786
912

Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2022b)

Heroin

41
38
41
34
33
51
46
52
41
42

tabulka 7-4: Mnozstvi drog zajisténych v ramci trestniho fizeni v L

Rok

2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021

Susina
konopi
(9

563 335
735 362
558 116
645 193
713 042
1081 063
933 730
519 769
644 998
1356 017

Rostliny
konopi
(ks)

90 091
73 639
77182
30 321
57 515
54 126
27 738
26 457
15 447
16 750

Hasis

(9)

20532
1321
14 820
7507
6 492
9037
2797
1555
1129
1005

Pervitin
(9)

31901
69 137
49 811
106 915
90 145
92 623
105 301
26 351
28 616
30 422

Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2022b)

tabulka 7-5: Pocet zdchyti jednotlivych drog zajisténych v ramci prestupkového fizeni

v 2014-2021

Rok

2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021

Susina
konopi
1858
2 647
3517
4019
4369
4061
3106
3924

Rostliny
konopi
138

112

144

84

153
136
205
157
Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2022b)

Hasis

24
29
38
38
63
62
35
25

Pervitin

577
519
756
944
1162
1032
1086
1474

Heroin

(9)

7576
5046
156 782
1562
19 304
19 052
1300

8 803
254
107 175

Heroin

24
42
40
39
64
53
53
40

Extaze

12
114

74

75
144
295
464
333
204
147

2012-2021

Extaze
(tablety)

1782
5061
1521
3019
47 104
15014
32424
74743
88 732
8 737

Extaze

16
28
66
93
113
74
55
75

Kokain

44
106
123

97

97
196
243
235
115

90

Kokain

(9)

8 050
35788
5394
120 375
39615
27 358
24 152
187 064
2 607
180 629

Kokain

tabulka 7-6: Mnozstvi drog zajisténych v ramci prestupkového rizeni v [. 2014-2021

Rok

2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
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Susina
konopi
(9)
11448
9863
9 065
13538
14 285
26 571
10132
12707

Rostliny
konopi
(ks)

503

449

686

266

596

468

543

487
Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2022b)

Hasis

(9)

32
51
74
88

11

9

95
57

3

7

Pervitin
(9)

427
448
572
633
854
1225
986
1401

Heroin

(9)

28
23
30
32
40
34
32
25

Extaze
(tablety)

112
91
152
265
167
89
63
95

21
16
34
31
54
55
23
38

Kokain

(9)

12
10
22
18
37
38
34
31

LSD

11
24
25
16
52
76
93
60
39

LSD
(davky)

44
471
357
980

1031
3731
1769
3845
3518
2 865

LSD

—_

DN UTWO WO W=

_

LSD
(davky)

81
16
10
126
10
15
24
121



Druhou nejcastéji zadrzenou drogou byl pervitin. Za r. 2021 je v kontextu trestniho Fizeni evidovano
912 zachytl v mnozstvi 30,4 kg v krystalické formé (v r. 2020 celkem 786 zachytd v mnozstvi 28,6 kg
v krystalické formé). Vétsinu pfipadd (76 %) predstavovaly zachyty o hmotnosti do 10 g. Hmotnost
nejvétsiho zachytu byla 7 kg. V prestupkovém Fizeni byl pervitin zajistén v 1 474 pripadech

v celkovém mnozstvi 1,4 kg (1 086 pripadl v celkovém mnozstvi 986 g v r. 2020).

Za r. 2021 bylo v kontextu trestniho fizeni vykazano 90 pfipadd zachytl kokainu v celkovém
mnozstvi 180,6 kg (115 pfipadl o celkové hmotnosti 2,6 kg v r. 2020). Celkem 71 % predstavovaly
zachyty do 10 g. Hmotnost nejvétsiho zachytu kokainu byla 168 kg. V prestupkovém fizeni byl
kokain zajistén v 38 pripadech v celkovém mnozstvi 31 g (v r. 2020 celkem 23 zachytl v mnozstvi
34 g).

Pokud jde o zachyty heroinu, v kontextu trestniho Fizeni bylo za r. 2021 evidovano 42 zachyt
o celkové hmotnosti 107,2 kg (41 pfipadd o celkové hmotnosti 254 g v r. 2020). Celkem 60 %
predstavovaly zachyty o hmotnosti do 10 g. Hmotnost nejvétsiho zachytu heroinu byla 105,4 g.
V prestupkovém fizeni byl heroin zajistén v 40 pripadech v celkovém mnozstvi 25 g (v r. 2020
celkem 53 pripad( v mnozstvi 32 g).

V r. 2021 represivni organy evidovaly v trestnim fizeni 147 zachytl extaze, z toho v 72 pfipadech Slo
o zachyty ve formé tablet (v r. 2020 celkem 204, z toho 105 zachytl ve formé tablet). Zajisténo bylo
celkem 9,2 tis. tablet a 4,19 kg extaze (88,7 tis. tablet a 20,6 kg v r. 2020). Nejvétsimi zachyty byly
5,2 tis. tablet a 1,2 kg extaze. V prestupkovém fizeni byla extdze v r. 2021 zajisténa v 75 pripadech

v celkovém mnozstvi 71 tablet a 42 g (v r. 2020 v 55 pfipadech v mnozstvi 63 tablet a 16 g).

V kontextu trestniho fizeni bylo evidovano 39 zachytl LSD v celkovém poctu 2 865 trip

(60 zachytl v celkovém poctu 3 518 tripl v r. 2020). Nejvétsim zachytem bylo mnozstvi 800 tripQ.
V prestupkovém fizeni bylo LSD zajisténo v 12 pfipadech, a to v celkovém mnozstvi 121 tripQ

(12 zachytl v celkovém mnozstvi 24 tripl v r. 2020).

V Systému véasného varovani pfed novymi drogami koordinovaném NMS'’ bylo za r. 2021 v CR
hla$eno celkem 21 novych psychoaktivnich latek,’® z toho 6 viibec poprvé (14 latek v r. 2020).
Nejcastéji to byly syntetické katinony'? (7 latek) (Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a
zavislosti, 20229).

Zdrojem informaci o cenach drog je dokumentace pripadll drogovych trestnych ¢inl vySetfovanych
Policii CR. Informace o ¢istoté drog poskytuji prostfednictvim NPC odbory kriminalisticko-
-technickych expertiz krajskych Feditelstvi Policie CR (OKTE), Kriminalisticky Ustav a CPJ CR 2%
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[2022-09-21]
%8 Jako nové psychoaktivni latky (NPS) jsou oznacovany latky rdznych chemickych skupin pokryvajici Siroké spektrum
Gcinkd, které nejsou viilbec nebo jsou relativné kratkou dobu kontrolované mezinarodnimi tmluvami OSN, pfipadné
evropskou ¢i narodni legislativou jakozto omamné a psychotropni latky. Mohou zahrnovat také humanni a veterinarni
|écivé pripravky. NPS byvaji nabizeny jako sbératelské predméty, jako legalni alternativa jiz kontrolovanych drog (legal
highs), chemické latky pro vyzkumné Gcely (research chemicals), potravinové dopliky ur¢ené pro maximalizaci vykonu,
napodobeniny nelegalnich drog, pfipadné se objevuji jako primési jiz znamych nelegalnich drog. NPS byvaji vétsinou
dovéazeny z Ciny a v Evropé probiha zpracovani, baleni a distribuce. V poslednich letech viak byly hlaseny i piipady
vyroby NPS v evropskych zemich. V CR nebyl takovy pfipad dosud zaznamenan.
Pro katinony, tzn. latky chemicky podobné amfetamindim, se zejména mezi problémovymi uzivateli drog ujalo oznaceni
funky. PGvodné $lo o komeréni nazev jednoho z produkt( nabizenych v CR v r. 2010, od té doby se vyraz funky ujal jako
oznaceni pro nové psychoaktivni latky se stimulacnim Gcinkem. Slozeni funky se ménilo v Case. V poslednich letech
uzivani katinon mezi problémovymi uzivateli drog klesa.
200 Data o cenach a cistoté drog maji omezenou vypovidaci hodnotu, ktera je dana poctem pripadu, kdy je cena drog znama,
a poctem analyzovanych vzorkd. Pfi evidenci pfipad( se navic nezaznamenava Uroven obchodniho retézce, takze
v souhrnném prehledu dat nejsou rozliSovany vzorky ze zachytl vétsiho objemu s vyssi koncentraci Gcinné latky a vzorky
z pouli¢niho prodeje, jejichz Cistota byva vyrazné nizsi. Bez rozliSeni Grovné obchodniho retézce je vsak jakakoliv
interpretace vyvoje cen a Cistoty drog velmi obtizna.
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Prehled prlimérné Cistoty jednotlivych drog a jejich primérné a nejcastéji udavané ceny uvadéji
tabulka 7-7 a tabulka 7-8.

V r. 2021 bylo zkoumano 886 vzork( konopi ve formé susiny. Nejnizsi podil delta-9-THC (THC) Cinil

THC ¢inil 3,7 %, nejvyssi 46,7 %. Primérna Cistota hasise byla 27,1 %. Cena konopi ve formé susiny
byla zndma v 273 pripadech. Nejnizsi zjiSténa cena za 1 g marihuany byla 20 K¢, nejvyssi 650 K¢,
obvykla 200 K¢. Cena hasise nebyla v r. 2021 znama u zadného pripadu.

evvs

7,8 %, nejvyssi 80,2 %, pramér 26,2 %. Praimérna cistota heroinu dlouhodobé pomérné vyrazné
osciluje, od r. 2013 se pohybuje v rozmezi 20-29 %. Cena byla zndma pouze ve 2 pripadech, a to
1000a1700K¢zag.

evvs

(+)-1-fenyl-2-methylaminopropan (metamfetamin), ¢inil 10,1 %, nejvyssi 99,0 %, priimér 68,2 %.
Primérna Cistota pervitinu se dlouhodobé pohybuje v rozmezi 64-72 % Gcinné latky. Cena byla
znama ve 454 pripadech. Nejnizsi zjisténa cena za 1 g pervitinu byla 500 K¢, nejvyssi 5 000 K¢,
nejcastéji 1 000 Kc.

Cistota kokainu byla zkoumana u 94 vzorkl. Nejnizsi podil Gcinné latky, coz je methylester
benzoylekgonin, Cinil 8,2 %, nejvyssi 90,1 %. Primérna Cistota predstavovala 60,1 %. Cena byla
znama v 18 pfipadech. Nejnizsi zjisténa cena za 1 g kokainu byla 1 500 K¢, nejvyssi 4 000 K¢,
nejCastéji 2 000 Kc.

1-(3,4-methylendioxyfenyl)-2-methylaminopropan (MDMA), Cinil 14,2 %, nejvyssi 81,2 %, prdmeérna
Cistota tablet extaze byla 33,7 %. Dale bylo zkoumano 51 vzork( extaze ve formé prasku. Primérna
Cistota byla vyssi nez u tablet extaze, a to 62,1 %. Nejnizsi podil ucinné latky ¢inil 11,6 %, nejvyssi
89,5 %. Cena za tablety extaze byla zndma v 29 pripadech. Nejnizsi zjisténa cena za 1 tabletu extaze

byla 50 K¢, nejvyssi 500 K. Nejcastéjsi cena tablety extaze byla 200 K¢. Cena za extazi ve formé
krystalického prasku byla znama v 1 pfipadé, a to 1 000 K¢ za g.

tabulka 7-7: Pocet analyzovanych vzork( drog a jejich primeérna Cistota v . 20122021, v % cisté
latky

Susma, Hasis Extaze (tbl.) Pervitin Heroin Kokain
konopi
Rok
3 8 3 ) - 3 ] =] ) =] ) =] )
L g B g & g & g ®ET g &z ¢
wv wv) wv wv wv wv
£ g o &Y 5 &Y% 5 &Y% 5 &% 0 &% O
2012 599 71 11 12,2 7 37,5 146 71,6 40 14,7 49 36,9
2013 478 10,0 7 19,2 32 38,1 241 71,0 14 20,2 34 33,0
2014 743 82 7 13,9 33 421 320 69,8 13 29,3 41 259

2015 643 83

—_—
o
N
o0
o
o~
=~
w
wm
o
)
o)
=

704 21 25,1 31 391

2016 579 9,7 11 24,6 88 34,5 264 68,5 19 19,7 38 42,5
2017 739 93 25 18,8 72 36,2 311 65,0 32 22,7 79 36,2
2018 922 84 22 20,0 77 33,1 360 66,1 16 21,5 76 49,3
2019 761 8,8 14 27,6 74 34,2 348 63,6 28 204 98 60,2
2020 671 9,7 22 21,1 56 36,9 427 66,3 15 26,1 57 57,0
2021 886 8,6 16 27,1 42 33,7 569 68,2 13 26,2 94 60,1

Pozn.: U konopnych drog jde o koncentraci THC. Priimérna Cistota tablet extaze je vyjadrena jako prdmérné mnozstvi MDMA
v mg Vv jedné tableté obsahujici MDMA.
Zdroj: Ndrodni protidrogova centrdla SKPV Policie CR (2022b)

148



tabulka 7-8: Primérné a nejcasteji uddvané (modus) ceny drog v [ 2012-2021

Rok

2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021

Susina konopi

rameér

p

190
180
190
180
180
160
180
190
160
160

(K¢/g)

N
o
g Modus

200
200
200
200
200
200
200
200
200

rameér

[}
(=
gPpP

170
170

300
240
150
270

Hasi3
(K&/g)

Pozn.: Ceny jsou zaokrouhleny na desitky K¢. )
Zdroj: Ndrodni protidrogova centrala SKPV Policie CR (2022b)

Extaze
(Ké/tbl.)

£ 3
o3 [e)
a >
250 -
210 200
230 200
190 200
190 200
180 200
180 200
180 200
220 200
220 200

ramer

p

1220
1290
1270
1190
1250
1380
1500
1480
1520
1530

Pervitin
(K¢/g)

Modus

1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000

rameér

p

1080
1110
1040
1050
1060
1190
1250

990
1490
1350

Heroin
(K¢/g)

Modus

1000
1000
1000
1000
1000

800
1000
1000

rameér

p

1750
1620
1980
2110
1890
2050
1970
2080
2090
2230

Kokain
(K&/9)

Modus

1500
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
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Adiktologicka prevence

Oblast prevence tvofi jednu ze 4 intervenéni oblasti politiky v oblasti zavislosti CR — blize viz
kapitolu Institucionalni ramec politiky v oblasti zavislosti (str. 21).

Adiktologicka prevence zamérena na déti a mladez, ktera zahrnuje i prevenci uzivani nelegéalnich
drog, je soucasti SirSiho ramce prevence rizikového chovani. Systém prevence rizikového chovani

ve $kolstvi je na narodni trovni koordinovan Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT).
Mimo oblast skolstvi jsou systematické preventivni aktivity realizovany spise vyjimecné.

Hlavnimi strategickymi dokumenty pro oblast prevence v resortu Skolstvi jsou Ndrodni strategie
primdrni prevence rizikového chovdni déti a mlddeZe na obdobi 20719—-2027 a Akcni plan realizace
Ndrodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti a mlddezZe na obdobi 2019-2021.2°" 22
Dalsim zakladnim dokumentem je Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovdni

u déti, Zaku a studentti ve skoldch a skolskych zafizenich®® — viz také VZ 2016 a VZ 2019.
Strategickym nastrojem na krajské Urovni jsou krajské plany primarni prevence rizikového chovani
nebo jiné strategické dokumenty zahrnujici oblast prevence. MSMT v r. 2021 zahéjilo piipravy
dlouhodobého zdméru vzdélavani a vzdélavaci soustavy na obdobi 2023-2027, soucasti
strategického dokumentu budou také opatreni pro oblast primarni prevence.

Téma prevence a podpory zdravi je rovnéz soucasti strategie Zdravi 2030. Od r. 2021 je v platnosti
celkem 6 implementacnich planu strategie Zdravi 2030,°°* z nichz jeden pfimo zahrnuje prevenci
zavislostniho chovani, realizaci screeningu, ¢asnou diagnostiku a kratké intervence.

V r. 2021 byla prevence ve skolnim prostiedi stejné jako v predchozim roce ovlivnhéna opatrenimi
souvisejicimi s pandemii COVID-19 - blize viz Zpravu o nelegélnich drogach 2021. V prvni poloviné
r. 2021 probihala vyuka také distan¢ni formou a vstup externich lektord do skol byl omezeny.

Systém prevence rizikového chovéani ve skolstvi je na narodni Urovni koordinovan Ministerstvem
$kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT), na Grovni krajd plisobi krajéti $kol3ti koordinétofi prevence
a na Urovni byvalych okresl jsou to metodici prevence v pedagogicko-psychologickych poradnach
(PPP). Ve skolach plsobi skolni metodici prevence (SMP). Z&kladnim nastrojem Skolské prevence
rizikového chovani je preventivni program %koly, ktery na kazdé ZS a SS kazdoroéné vypracovava
$kolni SMP ve spolupréci s vedenim $koly a daldimi pedagogickymi pracovniky.

Od r. 2016 funguje Systém evidence preventivnich aktivit (SEPA), vytvoreny Klinikou adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze ve spolupraci s Narodnim Gstavem pro vzdélavani (NUV).2%° V systému se
eviduji aktivity Skolské prevence a zaroven slouzi skoldm jako néstroj pro planovani preventivnich
aktivit.2% PFestoze $koly nemaji povinnost systém pouzivat, jde o nejrozsifen&ji nastroj sledovani
realizovanych preventivnich aktivit v CR. Udaje za $kolni rok 2020/2021 v systému dosud vykazalo
2007 ZS a S5,%%7 coz predstavuje 37 % ze véech ZS a SS v CR — graf 8-1.

201 schvaleny usnesenim vlady CR ¢ 190 dne 18. bfezna 2019

202 [2022-09-05]

203 ¢.j.21291/2010-28

204 Strategie Zdravi 2030 byla schvalena schvaleny usnesenim vlady CR ¢ 743 dne 13. ¢ervence 2020 a jeji implementacni
plany byly schvaleny usnesenim vlady CR & 27 dne 11. ledna 2021.

205 Narodni Gstav pro vzdélavani (NUV) byl slou¢en s Narodnim institutem pro dal$i vzdélavéani a k 1. 1. 2020 vznikl Narodni
pedagogicky institut (NPI).

206 [2022-08-31]

207 yyplnéné nebo castecné vyplnéné vykazy za skolni rok 2020/2021 ke dni 8. 8. 2022
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graf 8-1: Podil ZS a SS, které vyplnily vykaz v Systému evidence preventivnich aktivit (SEPA) ve
skolnich letech 2014/2015 az 2020/2021, v %

2014/2015 § 0,6

2015/2016 I 19,9

2016/2017 e 31,5

2017/2018 I—— - 43,6

2018/2019 I 385

2019/2020 E—— 40,4

2020/2021 T 3.3

Pozn.: Gdaje k 8. 8. 2022
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2022)

Podle Gdajti v systému SEPA zastava vétsina SMP ve $kole i jiné funkce, nejcastéji funkci tridniho
ucitele. Jinou funkci ve $kole nezastavalo ve $kolnim roce 2020/2021%% pouze 10,9 % SMP.
Ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti?®® mélo 55,1 % SMP. Finan¢ni
ohodnoceni za vykon funkce SMP formou pfiplatku ve vysi 1 000-2 000 K¢ mési¢né dostavalo

56,7 % SMP, jinou formou bylo za vykon této funkce finanéné ohodnoceno 25,7 % SMP. Externi
odbornou supervizi nemélo 83,8 % SMP, z toho 44,4 % o ni projevilo zajem (Klinika adiktologie 1. LF
UK a VFN, 2022).

V priiméru stravi SMP ¢innostmi souvisejicimi pfimo s primarni prevenci 25 hodin mési¢né. Nejvice
Casu z toho zaujima individualni prace s Zaky (vCetné prace s malymi skupinami zakd) s potenciadlem
k rozvaji rizikového chovani (3,7 hodin mésicné), osobni participace na realizaci preventivnich aktivit
Skoly, tj. podileni se na pfimé praci se zaky pfi preventivnich aktivitach (3,5 hodin) a vedeni
administrativy (3,3 hodin) — graf 8-2.

graf 8-2: Primérny ¢as vénovany cinnostem souvisejicim s vykonem funkce SMP ve skolnim roce
202072021, v hodindch

Individuaini prace s zaky [ 37
Osobni participace na realizaci prevence [ 35

Vedeni pisemnych zaznamt [ 33

Vzdélavani a rozvoj vlastnich kompetenci [ 32
Koordinace tvorby a evaluace prevence skoly _ 29

Komunikace se zakonymi zastupci (rodici) [ 29

Metodické vedeni pedagogU _ 2,0
Zajistovani spoluprace s dal$imi subjekty I 15
Ucast na metodickém vedeni a seminafich _ 18

Pozn.: Gdaje k 8. 8. 2022
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2022)

208 podle vyplnénych a castecné vyplnénych vykaz( za skolni rok 2020/2021 ke dni 8. 8. 2022
209 podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.
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V reakci na distancni formu vyuky v r. 2021 byly pro oblast Skolské primarni prevence vyvijeny
podpurné aktivity — blize viz Zpravu o nelegélnich drogach 2021.

V bieznu 2021 vydalo MSMT metodicka doporuceni Ndvrat Zdkii do skol — metodické doporuceni
(pedagogicka ¢ast)*'° a Distanéni vyuka a dusevni zdravi — metodické doporuceni pro skoly,*'" ktera
obsahuji praktickd doporuceni pro realizaci primarni prevence rizikového chovani, véetné prevence
v adiktologii, a v oblasti podpory dusevniho zdravi.

V kvétnu 2021 zpracovala Odborna spolecnost pro prevenci rizikového chovani (OSPRCH) metodiku
Preventivni (minimalni) program skoly v obdobi distancni vyuky, ktera nabizi skoldam jednoduchy
navod pro zprehlednéni ¢i sestaveni preventivniho programu skoly ve specifickych podminkach
distancni vyuky (Skacelova, 2021).

Nadace Sirius, Asociace vzdélavatelll v socialni pedagogice a Asociace vzdélavatell v socialni praci
v r. 2021 usilovaly o zafazeni pozice socialniho pedagoga mezi pedagogické pracovniky.?'? Socialni
pedagog by se tak stal soucasti skolniho poradenského pracovisté kazdé skoly. Jeho pracovni napln
je koncipovana jako soubor vzdélavacich, socidlné-vychovnych, preventivnich, poradenskych,
interven¢nich a koordina¢nich ¢innosti.2™

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v r. 2021 vyvinula online vzdélavaci kurz Rychly tvod do prevence
zaloZené na dikazech (INEP Mini),®"* ktery predstavuje krat$i verzi online vzdélavaciho kurzu
Introduction to Evidence-based Prevention (INEP) pro preventivni pracovniky.?'> INEP Mini méa rozsah
vzdélavani 8 hodin, obsahuje zakladni informace z oblasti primarni prevence a nabizi zakladni
orientaci v tématu prevence rizikového chovani za vyuziti védecky ovérenych informaci.

V r. 2022 Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN pilotné spustila Interaktivni platformu podpory
dusevniho zdravi a prevence rizikového chovdni (IPREV), které vznikla ve spolupraci s OSPRCH, SzU,
Pedagogicko-psychologickou poradnou Brno a Diagnostickym Ustavem a stfediskem vychovné
péce Praha 4. IPREV predstavuje podplirny systémovy nastroj pro zvyseni kvality Skolské prevence

a nahrazuje portal , ktery je provozovan OSPRCH. Cilem IPREV je podpora tvorby,
rozvoje a sifeni ovérenych preventivnich program( v oblasti dusevniho zdravi a prevence rizikového
chovani, konkrétné zvyseni dostupnosti ovérenych odbornych informaci z oblasti skolské prevence,
poskytovani systematického a uceleného prehledu vzdélavani v prevenci, vytvoreni narodni
databanky ovérenych preventivnich programt pro skoly, podporu vzdélavani odbornik( v prevenci
a poskytovani metodické podpory skoldm v navaznosti na SEPA.

V CR byl od r. 2006 v provozu systém certifikaci odborné zpGsobilosti preventivnich programd,
tj. systém ovérovani kvality program0 primarni prevence rizikového chovani realizovanych ve
Skolstvi externimi subjekty — blize viz VZ 2016. V kvétnu 2019 doslo k pozastaveni procesu
certifikace z dGivodu jeho nedostate¢ného systémového zakotveni?'® — blize viz VZ 2019. MSMT
zvazuje v ramci pfipravy dlouhodobého zdméru vzdélavani a vzdélavaci soustavy na |. 2023-2027
vytvoreni systému hodnoceni kvality program( $kolské primarni prevence. Situace ohledné
znovuobnoveni procesu certifikaci vSak zUstava nadale nevyjasnéna.

Adiktologické preventivni programy jsou vSak nové soudasti systému certifikace odborné
zpUsobilosti adiktologickych sluzeb. V souvislosti s revizi systému certifikaci adiktologickych sluzeb
byly pfipraveny standardy odborné zplsobilosti pro programy vieobecné, selektivni a indikované

210 [2022-09-05]

21 [2022-09-05]

212 zménou zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

213 [2022-10-11]
214 [2022-10-11]

215 [2022-10-11]

216 [2022-08-05]
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adiktologické prevence — blize viz kapitolu Certifikace odborné zpUsobilosti adiktologickych sluzeb
(str. 165).

K prosinci 2019 evidoval NUV celkem 62 organizaci s 94 certifikovanymi programy primarni
prevence, z toho 80 programi se zamérovalo na prevenci v adiktologii, tj. vénovaly se tématim
uzivani navykovych latek a zavislostniho chovani*'” - blize viz VZ 2019. Certifikované programy
indikované prevence zcela chybi v krajich Stfedoceském, Karlovarském, Kralovéhradeckém

a Vysocina. V dalsich 4 krajich (Ustecky, Pardubicky, Moravskoslezsky a Zlinsky) pGsobi
poskytovatelé z jinych krajd. Programy selektivni prevence pusobi ve vsech krajich, ale v 5 krajich
(Karlovarsky, Ustecky, Liberecky, Kralovéhradecky a Zlinsky) pGisobi poskytovatelé z jinych krajci.

Klinika adiktologie 1. LF a VFN je od r. 2021 zapojena do realizace evropského projektu Further
Enhancing the Implementation of Quality Standards in Drug Demand Reduction in the EU (FENIQS-
EU).>'® Cilem projektu je podpofit zavadéni standard(i kvality v EU v oblastech prevence, 1é¢by

a snizovani skod. Klinika adiktologie 1. LF a VFN je zapojena zejména do aktivit zamérenych na
identifikaci prikladd dobré praxe v implementaci standard( kvality.

8.3 Vseobecna prevence

Programy vSeobecné prevence se zaméruji na obecnou populaci, nikoliv na vybrané rizikové
skupiny ¢i jednotlivce. Jednou z hlavnich cilovych skupin vSeobecné prevence je Skolni populace.

Pocet hodin specifického preventivniho programu, které maji zaci k jednotlivym typlm rizikového
chovani v ramci skolniho vzdélavaciho programu absolvovat, neni stanoven. Z analyzy Gdaja SEPA
vyplyva, Ze nejvétsi hodinovy rozsah je ve skolnim vzdélavacim programu vénovan prevenci Sikany
a projevim agrese, ve skolnim roce 2020/2021 to bylo celkem ve vSech rocnicich zékladnich

a strednich skol (souhrnné za vSechny rocniky) priimérné 42,4 hodiny (z toho 30,7 h v ZSal11,7h
v SS). Tématu prevence uzivani navykovych latek kromé alkoholu a tabaku bylo na ZS a SS v ramci
$kolniho vzdélavaciho programu vénovano primérné 19,1 hodiny, nejvice v 1. roéniku S$

(2,4 hodiny) — graf 8-3.

graf 8-3: Prumérny pocet hodin specifické prevence uzivdni ndavykovych ldatek (krome alkoholu
a tabdku) obsazenych ve skolnich vzdéldvacich programech ZS a SS ve skolnim roce 2020/2021 podle
rocnikd
1.ro¢nik 2§ [N 03
2.ro¢nik z8 T 04
3. ro¢nik 28 _ 0,6
4.ro¢nik S Y o8
5. ro¢nik S T 1,1
6. ro¢nik 28 / prima [ 16
7. ro¢nik Z5 / sekunda [ 19
8. rocnik z8 / tercie I 22
9. ro¢nik Z5 / kvarta I 23

1.ro¢nik 58/ kvinta I 24
2.ro¢nik S8/ sexta [ 20

3. ro¢nik S$/ septima I 20

4.roenik S$/ oktava [ 15

Pozn.: Gdaje k 8. 8. 2022

217 http://www.nuv.cz/modules/catalog/index.php?h=product&a=index&id_catalog=15 [2020-08-05]
218 https://fenigs-eu.net/ [2022-10-11]
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Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2022)

V dlsledku pandemie COVID-19 probihala v prvni poloviné r. 2021 vyuka také distancni formou
a vstup externich lektor do kol byl omezeny. Poskytovatelé zejména certifikovanych programd
Skolské primarni prevence na situaci reagovali presunem aktivit do online prostredi — blize viz

Zpravu o nelegalnich drogach 2021.

Ze systému SEPA jsou k dispozici rovnéz informace o realizaci samostatnych preventivnich
program( a aktivit, véetné adiktologické prevence, nejcastéji realizovanych externimi subjekty. Ve
Skolnim roce 2020/2021 bylo vykazano celkem 5 940 realizovanych samostatnych preventivnich
programd, z toho 84,7 % vSeobecné prevence rizikového chovani. Pouze 22,5 % uskutecnénych
preventivnich programt bylo certifikovanych systémem ovérovani odborné zplsobilosti v prevenci.
Programy prevence byly v 21,3 % pfipadi financovény z rozpoctu skoly, v 13,9 % pfipadd z dotaci
av 10,5 % pripadl byly hrazeny Ucastniky (Zaky). Realizatorem preventivniho programu byla
nejCastéji sama Skola (34,9 %), nestatni neziskové organizace (27,9 %) a Policie CR nebo méstska
policie (celkem 7,4 %) — graf 8-4.

graf 8-4: Poskytovatelé preventivnich programti v ZS a SS ve skolnim roce 2020/2021, v %

Skola sama

Nestatni organizace
Komer¢ni subjekt
Skolské zafizeni
Policie CR

Méstska policie

Stétni zdravotni Ustav
Jiny typ subjektu
Pozn.: daje k 8. 8. 2022

50
4,7
4,3
3.1
0,5
84

Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2022)
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Realizované preventivni programy ve skolach se nejcastéji zamérovaly na témata prevence Sikany
a projevu agrese (17,6 % program), prevence kybersSikany (12,2 %) a prevence kriminalniho
chovani (8,8 %). Na prevenci uzivani navykovych latek kromé alkoholu a tabaku bylo zaméreno
6,4 % program( — graf 8-5. Nejcastéjsimi formami programu byly interaktivni skupinové diskuse
(24,1 %), prednasky (21,0 %) a zazitkové programy (19,4 %) — graf 8-6.

graf 8-5: Zaméreni preventivnich programu podle typu rizikového chovani ve skolnim roce

2020/2021, v %

Sikana a projevy agrese
Kybersikana

Kriminalni chovani
Zaskolactvi

Nelatkové zavislosti
UZivani alkoholu

Uzivani dalSich navykovych latek
Uzivani tabaku

Rizikové sexuélni chovani
Rizikové chovaniv dopravé
Rasismus a xenofobie
Rizikové sporty

Poruchy pfijmu potravy

Plsobeni sekt a extrémistickych nabozenskych smérd

Pozn.: Gdaje k 8. 8. 2022

Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2022)
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17,6
12,2
8,8
8,1
7.8
6,7
6,4
63
5,7
5,6
55
44
3,8
15



graf 8-6: Hlavni formy preventivnich program(i v ZS a SS ve $kolnim roce 2020/2021, v %

Interaktivni skupinova diskuse 24,1
Pfednaska 21,0
Zazitkovy program 19,4
Nacvik a trénink dovednosti 19,2
Zapojeni vrstevnikd 6,4
Individulni préce s ditétem 6,2
Navstéva vystavy, predstaveni, exkurze 2,2
Jiné 14
Pozn.: udaje k 8. 8. 2022
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2022)

V poslednich letech jsou kromé aktivit v oblasti primarni prevence rizikového chovani stale Castéji
realizovany preventivni aktivity v oblasti dusevniho zdravi (Vrbova, 2020). Oblasti dusevniho zdravi
vénuje pozornost v ramci primarni prevence také MSMT. V r. 2022 byl v ramci dota¢niho programu
na podporu primarni prevence rozsifen okruh podporovanych aktivit o podporu dusevniho zdravi
ve Skolach a skolskych zafizenich. Od kvétna 2021 realizuje Narodni Ustav dusevniho zdravi (NUDZ)
projekt vSeobecné primarni prevence supreme mh (Strengthening Universal Prevention, Resources,
and Evaluation for Mental Health in Education).?'® Cilem projektu je vytvoFeni systému monitorovani
dusevniho zdravi déti a dospivajicich ve Skolskych institucich a evaluace programu podpory
dusevniho zdravi zakd 6. tfid ZS s ndzvem Vsech pét pohromadeé?®® - blize viz Zpravu o nelegalnich
drogéach 2021.

Aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani realizuje i Statni zdravotni dstav (SZU)

v Praze a jeho dislokovana pracovisté v Plzni, Liberci, Jihlavé, Brné, Karviné a ve Stredoceském kraji.
Preventivni a osvétové aktivity SZU jsou realizovany formou interaktivnich her, prednések a besed,
prostrednictvim socialni siti a médii a distribuci zdravotné-vychovnych materiald do skol. Na uzivani
navykovych latek, véetné nelegalnich drog, se pfimo zaméfuje interaktivni hra Jak se (ne)stat
zdvisldkem uréena pro mladez ve véku 13-17 let2?' V r. 2021 byla realizovana v Kraji Vysocina.

V oblasti nelegalnich drog jsou realizovany i preventivni kampané a projekty, které jsou odbornou
verejnosti kritizovany jako nekvalitni nebo kontraproduktivni:

Nadacni fond Abbigail Williams, ktery v zafi 2022 zménil nazev na Nada¢ni fond Life Restart,??
v r. 2021 pokracoval v realizaci kampané zejména na socialnich sitich. Aktivity nadac¢niho fondu
jsou kontroverzni,??® zastupci pomahajicich profesi i policie zaujimaji k aktivitdam nadaé¢niho

fondu jednozna¢né odmitavy postoj.2%*

V r. 2022 byla po dvouleté pauze opét realizovana akce Cyklo-béh za CR bez drog, ktery je
soucasti aktivit projektu Rekni NE drogdm — Fekni ANO Zivotu spojeného se scientologickou
cirkvi. Slavnostni zahjeni 18. ro¢niku se uskutecnilo 13. ervna 2022 v Orlové. Organizatofi
bé&hem 12 dni navétivili 41 mést Cech a Moravy a ujeli/ubéhli pfes 1 200 km.2?°
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Soutéz Narodni protidrogové centraly (NPC) o nejlepsi protidrogovy plakat Spravnym smerem
v r. 2021 oslavila 10 let od svého vzniku. Soutéz probihéa regionalné a je uréena zaklim 2. stupné
ZS a SS. Soudasti je vernisaz plakéatl z predchozich let a doprovodné seminéfe a prednasky
pracovnik@i NPC (Narodni protidrogova centrala SKPV Policie CR, 2022c).

Projekt Revolution Train Nada¢niho fondu Nové Cesko predstavuje téma drogové zavislosti
formou multimedialniho zazitku v prostredi vlakové soupravy. Vlak v r. 2021 navstivil 35 mést
v CR, 12 mést v Némecku a 4 mésta na Slovensku. Projekt Revolution Train nemé certifikaci
odborné zplsobilosti v prevenci, proto neni financovan z dotacnich titulli statniho rozpoctu. Je
vSak podporovan z obecnich a krajskych rozpoctl — v I. 2016-2022 ziskal podle registru
smluv®?® finanéni prostifedky ve vysi 22,5 mil. K¢, z toho 40 % (8,9 mil. K&) bylo z krajského

a obecnich rozpoctd v Moravskoslezském kraji — tabulka 8-1. Partnerem a odbornym garantem
projektu je NPC, zastitu nad projektem pievzalo MV, MZ a Policejni prezidium CR. Na projekt
Revolution Train navazuji dal$i aktivity v rdmci systému Prevence 2.0,°*" napf. v podobé
literarnich a vytvarnych soutézi, programu pro skoly To je zdkon, kimo! a programu pro rodice
s détmi Policejni patracka — blize viz Zpravu o nelegalnich drogach 2021.

tabulka 8-1: Viydaje z mistnich rozpocti na realizaci projektu Revolution Train v [ 2016-2022 v K¢
(Udaje k 12. 8. 2022)

Kraj 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Celkem
Praha 0 0 0 0 216 000 0 326 000 542 000
Stfedocesky 0 0 0 216 000 540 000 602 000 1500000 2858000
Jihocesky 0 0 432 000 324 000 0 118 000 138 000 1012 000
Plzensky 0 0 0 294 000 158 000 0 207 000 659 000
Karlovarsky 0 0 258 000 307 980 424 900 118 000 276 000 1384 880
Ustecky 172 900 0 0 936 000 436 000 0 276 000 1820900
Liberecky 0 0 0 108 000 0 0 0 108 000
Kralovéhradecky 0 0 315600 0 0 0 0 315 600
Pardubicky 0 0 88 800 561200 162 000 118 000 0 930 000
Vysocina 0 168 150 30 000 30 000 0 0 0 228 150
Jihomoravsky 0 205 200 378 000 216 000 0 0 0 799 200
Olomoucky 0 189 600 128 000 108 000 108 000 236 000 0 769 600
Zlinsky 0 337 100 371500 108 000 432 000 54 000 0 1302600
Moravskoslezsky 1240840 2694520 1126 000 876 000 1080000 1208 000 768 000 8993 360
Celkem €R 1413740 3594300 3493900 4085180 3664900 2670000 3629000 22551020
Zdroj: Registr smluv, [2022-08-12]

Programy selektivni, resp. indikované prevence jsou urceny pro skupiny osob, resp. jednotlivce,

u kterych jsou ve zvySené mire pfitomny rizikové faktory pro vznik a rozvoj rdznych forem
rizikového chovani, tj. jsou ohrozenéjsi nez jiné skupiny populace ¢i jednotlivci, pfipadné se u nich
jiz vyskytly projevy rizikového chovéani (Pavlas Martanova, 2012; Miovsky, 2015). Realizuji je
pedagogicko-psychologické poradny (PPP), poradny pro dité a rodinu, diagnostické Ustavy,
vychovné Ustavy, stiediska vychovné péce (SVP) a nestatni neziskové organizace.

Podle systému SEPA bylo ve $kolnim roce 2020/20212?% ze véech samostatnych preventivnich aktivit
a programl na $kolach realizovano celkem 6,4 % programi selektivni prevence a 1,4 % programd
indikované prevence. Podrobnéjsi informace o jejich realizaci nejsou k dispozici.

V systému SEPA je sledovan pocet feSenych pfipadd vyskytu rizikovych forem chovani. Za Skolni rok
2020/2021 bylo do systému nahlaseno celkem 45 956 feSenych pfipadd vyskytu rizikového chovani,
uzivani konopnych latek bylo feSeno u 504 zakd a uzivani ndvykovych latek mimo tabak, alkohol

226 [2022-09-01]
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a konopné latky u 166 24kl ze véech ZS a SS, které vykaz vyplnily. Nejéastéji fesenym rizikovych
chovanim v ZS a SS ve $kolnim roce 2020/2021 byly $patné vztahy mezi zaky (23,8 % véech
evidovanych pfipad( rizikového chovani), uzivani tabaku (16,4 %) a zaskolactvi (14,4 %) — tabulka
8-2.

Uzivani konopnych latek bylo nejcastéji feseno v 9. ro¢niku ZS / kvarté osmiletych gymnazii (celkem
101 pFipad(). Uzivani ndvykovych latek (mimo tabak, alkohol a konopné latky) bylo ¢astéjsi na SS

a odpovidajicich ro¢nicich viceletych gymnazii, nejcastéji bylo fe$eno ve 2. ro¢niku SS / sexté
osmiletych gymnazii (celkem 32 pfipadl) — graf 8-7.

tabulka 8-2: Pocet Fesenych pfipadu rizikového chovdni v ZS a SS ve $kolnim roce 2020/2021

Rizikové chovani z5 SS Celkem
Pocet Podil (%) Pocet Podil (%) Pocet Podil (%)
Spatné vztahy mezi zaky 10 002 313 956 68 10958 23,8
Uzivani tabaku 2764 8,6 4783 34,3 7 547 16,4
Zaskolactvi 3160 9,9 3456 248 6616 14,4
Skryté zaskolactvi 3100 9,7 1344 96 4444 97
Vylouceni urcitych jedinch z kolektivu 2097 6,6 276 20 2373 52
Nelatkové zavislosti 1811 57 541 39 2 352 5.1
Sikana 1973 6,2 133 10 2106 4,6
Utoky na pracovniky $koly 1420 44 245 18 1665 36
Uzivani alkoholu 865 2,7 731 52 1596 35
Kybersikana 1145 3,6 246 18 1391 30
Sebeposkozovani 700 2,2 277 2,0 977 2,1
Poruchy pfijmu potravy 407 13 251 18 658 14
Uzivani konopnych latek 241 08 263 19 504 11
Rizikové chovani v dopravé 398 1,2 78 0,6 476 1,0
Zanedbavani, zneuzivani, tyrani ditéte 431 13 37 03 468 1,0
Rizikové sexudlni chovani 397 12 58 04 455 1,0
Kriminalni chovani 366 1,1 88 0,6 454 1,0
Projevy rasismu a xenofobie 378 1,2 37 03 415 09
Rizikové chovani ve sportu 280 09 55 04 335 07
Uzivani dalSich navykovych latek
(mimo tabak, alkohol a konopné latky) >8 0.2 108 08 166 04
Celkem 31993 1000 13963 100,0 45956 100,0

Pozn.: Udaje k 8. 8. 2022
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2022)
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graf 8-7: Pocet Fesenych pfipadt uzivdni ndvykovych ldtek (kromé alkoholu a tabdku) na ZS$ a SS ve
skolnim roce 2020/2021 podle rocniku studia
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Pozn.: Udaje k 8. 8. 2022
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2022)

Kromé metodické ¢innosti se metodici prevence v pedagogicko-psychologickych poradnach vénuji
také diagnostice a poradenstvi u individualnich pfipad(i. V soucasné dobé piisobi v CR celkem
47 pedagogicko-psychologickych poraden (PPP) a 32 stfedisek vychovné péce (SVP) — tabulka 8-3.

tabulka 8-3: Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) a strediska vychovné péce (SVP) podle kraji

Kraj Pocet PPP Pocet SVP
Praha 10 4
Stfedocesky 9 3
Jihocesky 1 2
Plzerisky 2 1
Karlovarsky 1 0
Ustecky 1 4
Liberecky 4 1
Kralovéhradecky 1 2
Pardubicky 2 2
Vysocina 1 4
Jihomoravsky 7 3
Olomoucky 1 2
Zlinsky 1 2
Moravskoslezsky 6 2
Celkem CR 47 32

Pozn.: PPP a SVP mohou mit detasSovana pracovisté, ktera nejsou v tabulce zahrnuta.
Zdroj: https://rejstriky.msmt.cz/rejskol/ [2022-10-19]

SZU v Praze ve spolupréci s Krajskymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi Gstavy od r. 2018
realizuje preventivni projekt specificky zaméreny na obyvatele socidlné vyloucenych lokalit. Cilem

projektu Efektivni podpora zdravi osob ohroZenych chudobou a socidlnim vyloucenim®®° je

229 http://www.szu.cz/anotace [2022-10-15]
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podporovat formou terénnich intervenci rozhodovani ve prospéch zdravi u osob ohrozenych
chudobou a socialnim vyloucenim. Soucasti projektu je vytvoreni preventivnich programd
rozdélenych do 11 tematickych celkd, jednim z nich je tematicky celek Prevence zdvislosti.

V 1. 2018-2019 bylo vytvoreno celkem 68 preventivnich programd, véetné programu Prevence
uzivani nelegdlnich drog, ktery je realizovan v socialné vyloucenych lokalitach proskolenymi lektory
a odbornymi pracovniky SZU. Program je v délce 70 minut a je rozdélen do 3 ¢asti: zaméfeni na
navykové latky s tlumivym, stimulaénim a halucinogennim Géinkem.

Ceska spolecnost pro inkluzivni vzdélavani v r. 2022 vydala informacni material Karta k identifikaci
$patného zachdzeni s détmi (KID)**° ve spolupréci s ministerstvem 3kolstvi, ministerstvem
zdravotnictvi, ministerstvem prace a socialnich véci a ministerstvem vnitra. Karta KID ma za cil
poskytnout profesim, které mohou byt v kontaktu s ohrozenymi détmi, voditka pro identifikaci
ohroZeného ditéte a pro postup pomoci a ochrany ditéte. Karta je vytvorena ve 4 mutacich: pro
zdravotnické pracovniky, hasice a policii, Skoly a Skolska zafizeni, socialni pracovniky a pracovniky
ve zdravotnictvi.

Pro prevenci na Urovni komunity jsou klicové tzv. komunitni tymy, v rdmci kterych probiha
dlouhodoba spoluprace rdznych profesnich skupin a propojovani sité sluzeb a instituci na mistni
Urovni (EMCDDA, 2019a).

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN od r. 2021 realizuje projekt Viyvoj a pilotni ovéreni regiondlniho
vzdélavaciho modulu prevence dusevniho onemocneni deti a dospivajicich s dirazem na rizikové
chovdni " ktery se zaméfuje zejména na problematiku uzivani ndvykovych latek a zavislostniho
chovani, poruch pfijmu potravy a sebeposkozovani. Projekt komunitni prevence cili na posileni
preventivniho plsobeni a zmirnéni dopadu rizikového chovani na dusevni zdravi déti

a dospivajicich prostrednictvim regionalnich modell preventivnich sluzeb. Stézejni aktivitou je
vytvoreni 3 preventivnich vzdélavacich moduld specificky vytvorenych pro 3 lokality (Praha 11,
Orlova, Havirov). V ramci projektu rovnéz probiha systematické vzdélavani odbornika, kteri
profesné prichazeji do kontaktu s détmi (jde zejména o pedagogické pracovniky, Skolni metodiky
prevence, skolni psychology, pracovniky PPP, pediatry, praktické |ékare, zdravotni sestry, prislusniky
Policie CR, strazniky méstské a obecni policie, kuratory OSPOD a sociélni pracovniky).

Tato kapitola obsahuje informace o medialnich a informacnich kampanich zamérenych obecné na
navykové latky nebo specificky na nelegalni drogy. Kampané zamérené na alkohol nebo tabak jsou
od r. 2021 soucasti tematicky zamérenych zprav (Mravcik a kol., 2021b; Mravcik a kol.,, 2021a).

NMS provozuje nékolik webovych stranek pro verejnost vénujicich se problematice zavislosti:

Ndrodni stranky pro podporu odvykdni koureni , Ndrodni strdnky pro sniZeni rizik
hazardniho hrani a Ndrodni stranky pro podporu omezeni konzumace alkoholu

. K'informovani o ¢innosti NMS i problematice nelegalnich drog slouzi Informacni
portdl o ilegdlnich a legdlnich drogdch

Od srpna 2019 integruje Ndrodni linka pro odvykdni 800 350 000 témata koureni tabaku, uzivani
alkoholu, nelegalnich drog, hazardniho hrani a digitalnich zavislosti. Byl spustén web

a e-mailova poradna . Podrobnéjsi informace k narodni lince jsou uvedeny
v kapitole Lécba a poradenstvi prostfednictvim internetu a novych technologii (str. 169).

V r. 2021 pokracovala preventivni kampan Asociace poskytovatel( adiktologickych sluzeb (APAS)
a propagace sluzeb pro uzivatele ndvykovych latek a hazardni hrace s ndzvem Zustan nad vlivem,
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ktera je zamérena na mladé lidi a nabizi jim pomoc pfi problémech s uzivanim alkoholu,

s experimentovanim nebo se zavislosti na drogach nebo poditacovych hrach. Kampan probiha i na
Facebooku®* a Instagramu®*® pod hashtagem #zustannadvlivem a je financovana v ramci dota¢niho
fizeni RVKPP.#4

Jako kazdoroéné byl pripominan Mezindrodni den boje proti zneuzivdni drog a nezakonnému
obchodovdni s nimi, ktery pfipada na 26. ¢erven a probiha pod hlavickou OSN.?*®> Téma pro rok
2021 znélo Share facts on drugs. Save lives (Sdilejte fakta o drogdch. Zachrarite Zivoty). V r. 2022 znél
slogan mezinarodni kampané Addressing drug challenges in health and humanitarian crises (Reseni
drogovych problém( ve zdravotnich a humanitdrnich krizich), #CarelnCrises. Ke kampani se pfipojila
napf. Krajska hygienicka stanice Zlinského kraje**® a Centrum pro podporu komunitniho planovani
Blansko.?’

U prilezitosti Svétového dne hepatitidy, ktery pripada kazdoroc¢né na 28. ervenec a ktery probiha ve
spolupréci se Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) a Evropskym centrem pro kontrolu nemoci
(ECDC), bylo upozorfiovano na narlst vyskytu akutnich virovych hepatitid u déti.>*® Sou¢asné WHO
v rdmci letosni kampané upozornovala na potrebu priblizit zdravotni péci nemocnym tak, aby lidé
méli lepsi pristup k 1é¢bé a péci bez ohledu na to, jaky typ hepatitidy maji.>*°

Béhem festivalového tydne Prague Pride v srpnu 2022 opét probihalo testovani na HIV, syfilis

a Zloutenku typu B a C. V Pride Village na Streleckém ostrové a na Letné bylo provadéno testovani,

byla k dispozici mobilni venerologicka ordinace a PrEP poradna s Iékarem, testovani zastitovala
Ceska spolecnost AIDS pomoc (CSAP) — obrazek 8-1.24°

obrdzek 8-1: Testovaci stan Ceské spolecnosti AIDS pomoc béhem Prague Pride Festivalu 2022

Zdroj: https.//festival praguepride.com/prakticke-info/zdravi-na-festivalu/hiv/ [2022-09-28]

232 https://www.facebook.com/zustannadvlivem [2022-08-29]

233 https://www.instagram.com/zustan_nad_vlivem [2022-08-29]

234 https://zustannadvlivem.cz/ [2022-08-14]

25 https://www.unodc.org/unodc/en/press/releases/2021/June/unodc-executive-directors-statement--international-day-
against-drug-abuse-and-illicit-trafficking--26-june-2021.html| [2022-10-07]
https://www.khszlin.cz/wcd/pages/extranet/aktuality/2022/md-drogy.pdf [2022-08-29]
http://www.kpss-blansko.cz/26-cerven-svetovy-den-drog [2022-08-29]
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/world-hepatitis-day-2022 [2022-08-29]
https://www.hygpraha.cz/28-cervenec-svetovy-den-hepatitidy-pripominaji- prazsti-hygienici/ [2022-08-29]
https://www.lui.cz/lide-zivot/17374-v-cesku-je-az-600-lidi-kteri-nevedi-o-sve-nakaze-virem-hiv-stovky-lidi-se-nechaly-
otestovat-behem-festivalu-prague-pride [2022-10-07]
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Adiktologické sluzby

Oblast adiktologickych sluzeb tvori klicovou soucast Ndrodni strategie prevence a snizovani Skod
spojenych se zdvislostnim chovdnim 2079-2027 a jejiho akéniho planu na roky 2019-2021 i Akcniho
planu politiky v oblasti zavislosti na obdobi 2022-2025 — blize viz kapitolu Narodni strategie

v oblasti zavislosti (str. 22).

Od z4fi 2016 do srpna 2021 realizoval Odbor protidrogové politiky Uradu viady CR projekt
Systémova podpora rozvoje adiktologickych sluZeb v ramci integrované protidrogové politiky (projekt
RAS), ktery byl podpofen z finanénich prostfedk( Evropského socidlniho fondu (ESF).**! Projekt se
zaméfil na vymezeni adiktologickych sluzeb a jejich legislativni rdmec, stanoveni parametr(

a nastrojli pro tvorbu sité sluzeb, na jejich kvalitu, vykaznictvi a systém financovani a také na
vzdeélavani klicovych profesi statni spravy a samospravy, které plsobi v oblasti zavislosti — blize viz
Zpravu o nelegalnich drogach 2021.

V Cervnu 2021 schvalila RVKPP dokument Koncepce rozvoje adiktologickych sluzeb, ktery zpracoval
sekretariat RVKPP ve spolupraci se Spole¢nosti pro navykové nemoci CLS JEP a dal$imi odbornymi
a stre$nimi organizacemi pGisobicimi v oblasti adiktologie (CAA, APAS, APSS a OSPRCH). Koncepce
stanovuje rdmec a obsah oboru adiktologie a adiktologickych sluzeb, definuje vychodiska, ze
kterych adiktologické sluzby v CR vychazeji, principy, na kterych jsou postaveny, a dale stanovuje
a popisuje typologii adiktologickych sluzeb a kritéria jejich poskytovani. Koncepce také urcuje
zakladni principy tvorby sité adiktologickych sluzeb a systému jejiho financovani v budoucnu

s cilem dalsiho rozvoje a zkvalithiovani systému adiktologickych sluzeb (Sekretariat Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky a kol., 2021).

Koncepce definovala 6 zakladnich typl sluzeb — blize viz Zpravu o nelegélnich drogach 2021
a Souhrnnou zpravu o zavislostech 2021 (Mravcik a kol., 2021¢; Chomynova a kol., 2022b):

adiktologické preventivni sluzby,

adiktologické sluzby minimalizace rizik,
adiktologické sluzby ambulantni é¢by a poradenstvi,
adiktologické sluzby kratkodobé stabilizace,
adiktologické sluzby rezidenéni 1éCby,

adiktologické sluzby nasledné péce.

V ramci reformy psychiatrické péce®* jsou od r. 2020 pilotné testovany projekty ambulanci

s rozSifenou pédi pro adiktologické pacienty (tzv. ARP-AD) a projekty tzv. adiktologickych
multidisciplinarnich tym@ (AMT).>*3 Cilem obou typl programi je podpora novych sluzeb
podporujicich multidisciplindrni pfistup v adiktologické péci. MZ podpofilo 3 pilotni projekty
ARP-AD v Praze a okoli a 3 pilotni projekty AMT v Usti nad Labem, Plzni a Praze.

Ceska asociace adiktologli (CAA) pfistoupila v r. 2021 k revizi stavajicich adiktologickych vykon(i,2*
zvySeni minutové rezijni sazby stavajicich vykonl a vytvoreni ndvrhu novych adiktologickych
vykond. Aktualné jsou viechny vykony pilotovany a vyhodnocovany ve spolupraci s VZP v rdmci
projektl reformy dusevniho zdravi. Revize vykon( by méla podpofit vétsi zapojeni zdravotnich
pojistoven do financovani sité adiktologickych sluzeb.

a1 [2022-09-15]
[2022-09-10]
[2022-09-10]

44 Zdravotnické vykony adiktologa — odbornost 919 jsou stanoveny vyhlaskou ¢. 421/2013 Sb., kterou se méni vyhlaska

Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam zdravotnich vykon( s bodovymi hodnotami.

2
2
2
2

164


https://www.rozvojadiktologickychsluzeb.cz/
http://www.reformapsychiatrie.cz/
http://www.reformapsychiatrie.cz/category/nove-sluzby/

V 1. 2019-2021 pfipravovala pracovni skupina Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN a CAA vzdélavaci
program specializacniho vzdélavani oboru klinicky adiktolog. Vzdélavaci program byl schvalen MZ
a Institutem postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ). V soucasné dobé je ocekavano
vydani vzdélavaciho programu ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi CR a nasledné zahéajeni
tohoto vzdélavani.

Od 1. ¢ervence 2022 doslo k rozsifeni ¢innosti klinického adiktologa.?*® Klinicky adiktolog mtze
nové na zakladé indikace |ékare podavat léCivé pripravky. Dale doslo ke zméné potrebné indikace
pro vedeni psychoterapeutického rezimu oddeéleni léCby zavislosti a poskytovani adiktologické
psychoterapie klinickym adiktologem.

Cesky adiktologicky institut (CAl) od r. 2022 realizuje 3lety projekt Doporucené klinické postupy
v adiktologii,**® v ramci néhoz jsou vytvéaieny interdisciplinarné zalozené doporucéené klinické
postupy na shodé klicovych odbornych spolecnosti v oboru adiktologie. Doporucené lécebné
postupy patfi k zakladnim nastrojlim zajistovani a rozvoje kvality odbornych sluzeb, budou
definovat péci odpovidajici sou¢asnym védeckym a klinickym poznatkdim v kontextu podminek
diagnostické praxe a adiktologickych sluzeb. Vystupem projektu budou doporucené klinické
postupy v adiktologii pro diagnostiku, pro metody harm reduction a risk reduction, pro
psychoterapeutické metody prace, pro psychosocialni metody prace, pro farmakoterapii a pro
naslednou péci. Z hlediska specifickych vékovych skupin budou vytvoreny doporucené klinické

postupy pro oblast détské a dorostové adiktologie a gerontoadiktologie.

K zajisténi minimalnich standard( kvality adiktologickych sluzeb slouzi od r. 2006 systém certifikace
odborné zpGsobilosti sluzeb pro uzivatele drog (certifika¢ni systém RVKPP).>*” V r. 2021 byl
schvalen novy systém certifikaci odborné zplsobilosti v podobé novych Standardi odborné
zpusobilosti adiktologickych sluzeb**® a Pravidla systému certifikace odborné zptsobilosti
adiktologickych sluZeb pro osoby zdvislé nebo zdvislosti ohroZené a jejich blizké (Certifikacni Fad).>*

Multidisciplinarni Standardy odborné zpusobilosti adiktologickych sluZeb byly revidovany v ramci
projektu RAS. U¢elem revize byla mj. inovace standard(i v souladu s novou typologi
adiktologickych sluzeb. Aktualné je v platnosti 6 specialnich standard( pro 6 typu sluzeb.

V souvislosti s novou typologii sluzeb bude mozné v malych programech realizovat mistni Setfeni
vice typu sluzeb najednou, coz snizi pocet realizovanych mistnich Setfeni a souvisejici naklady.

Jiz zacatkem r. 2020 byl proces certifikaci pozastaven a do zafi 2022 se nepodafilo proces obnovit.
Proces ovlivnila nelispésna realizace verejné zakazky na novou certifikacni agenturu a v zafi 2022
byla zahajena pfiprava nového vybérového rizeni. Z téchto divodl byla prodlouzena platnost
certifikatl odborné zpUsobilosti celkem 144 sluzbam, a to do 31. 12. 2022. Obnoveni procesu
certifikace se predpoklada v r. 2023.

K zafi 2022 mélo certifikaci RVKPP celkem 206 programd, tedy stejné jako ve dvou predchozich
letech — tabulka 9-1.

245 yyhlaskou ¢. 158/2022 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych
odbornych pracovniki

246 Projekt je financovany z programu BETA2 Technologické agentury CR.

247 usneseni vlady ¢. 300 ze dne 16. 3. 2005

248 ysneseni RVKPP ¢. 03/1121 ze dne 12. 11. 2021

249 ysneseni vlady ¢. 1148 ze dne 13. 12. 2021
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Adiktologické sluzby

tabulka 9-1: Prehled certifikovanych program@ podle typu sluzeb v [ 2012-2022
Typ sluzeb 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Detoxifikace 1 2 2 3 3 3 3 3 4 4 4
Terénni 50 49 52 53 51 52 52 53 53 53 53
programy

Kontaktni 49 50 52 52 52 53 52 53 53 53 53
a poradenské

sluzby

Ambulantni 13 18 19 22 28 32 34 42 42 42 42
lé¢ba

Stacionarni 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
programy

Kratkodoba 2 2 5 6 6 6 6 7 7 7 7

a strednédoba
lGZkova péce

Terapeutické 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
komunity

Dolécovaci 17 17 17 18 19 18 19 19 20 20 20
programy

Substitucni 8 7 7 8 8 8 8 9 9 9 9
lécba

Adiktologické - - - - 4 6 7 7 7 7 7
sluzby ve

vézeni

Celkem 151 156 165 173 182 189 192 204 206 206 206

Pozn.: v jednotlivych letech k 16. 5. 2011, 29. 5. 2012, 28. 6. 2013, 30. 6. 2014, 31. 3. 2015, 30. 6. 2016, 24. 7. 2017, 28. 8. 2018,
15.8.2019, 27.7. 2020, 15. 9. 2021 a 31. 8. 2022. Zacatkem r. 2020 byl proces certifikaci pozastaven a do zari 2022 se
nepodarilo proces obnovit.

Zdroj: Sekretariat Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti (2022b)

Sit" adiktologickych sluZzeb pokryva témér celé spektrum problému spojenych s uzivanim
navykovych latek a s dalsim zavislostnim chovanim a tvori ji zafizeni a programy rlznych typd, které
jsou zakotveny v rliznych oborech a resortnich (legislativnich) ramcich.>** Mezioborovost je silnou
strankou adiktologickych sluzeb, aviak jejich meziresortnost predstavuje prekézku jejich fungovani
v praxi, nebot’ poskytovani rdznych typu sluzeb (zdravotni, socialni, vychovné-pedagogické)

v jednom programu narazi na vzajemnou neslucitelnost a nizkou vzajemnou prostupnost
jednotlivych resortnich ramc(.2? Sit’ adiktologickych sluzeb tvofi dvé velké skupiny programa:

Zdravotnicka zafizeni oboru psychiatrie, resp. se specializaci v oboru navykovych nemoci
(tzv. AT podle historického oznaceni alkohol a toxikomanie), kterd poskytuji ambulantni

a reziden¢ni zdravotni sluzby uzivatelim alkoholu, v mensi mife uzivatelim nealkoholovych
drog a patologickym hraclim. Tato sit’ vznikala od 50. let minulého stoleti na bazi
protialkoholnich poraden a oddéleni pro Ié¢bu zavislosti (ve VFN u Apolinare

a v psychiatrickych nemocnicich). V poslednich letech vedle lékafskych AT ambulanci vznikaji
nelékarské adiktologické ambulance vazané na odbornost adiktologa. Tato sit’ je hrazena

250 Napr. nizkoprahové programy maji prevazné registraci socialni sluzby a jsou provozovany NNO. Programy ambulantni
|écby a poradenstvi jsou provozovany jak socialnimi, tak zdravotnimi sluzbami. Rovnéz programy rezidencni Iécby jsou
dostupné v psychiatrickych nemocnicich, pripadné na ltzkovych zafizenich nemocnic akutni péce, ale také v rezidencnich
programech socialnich sluzeb typu terapeuticka komunita. Dolécovaci programy jako samostatné programy
s podporovanym bydlenim ¢i zaméstnanim jsou predevsim socialnimi sluzbami, ale programy nasledné péce nabizeji
standardné také napf. psychiatrické nemocnice. | kdyz nékteré programy jsou specializované na specifické cilové skupiny,
jako jsou injekeni uzivatele nebo patologicti hradi, v poslednich letech je patrny trend integrace vsech typt
adiktologickych poruch.

251 viz napf.

[2022-08-19]
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predevsim ze systému verejného zdravotniho pojisténi, néktera specializovana centra

(AT ambulance, adiktologické ambulance, programy opiatové substitucni lécby) také z dotaci.
Preventivni programy, nizkoprahové programy, programy ambulantni 1écby a poradenstvi,
terapeutické komunity a dolécovaci centra, které maji prevazné registraci socialni sluzby
(nékteré jsou i zdravotni sluzbou) a jsou vétsinou provozovany NNO. Programy cili zejména na
uzivatele nelegalnich drog, v mensi, i kdyz vzrlstajici mife na uzivatele alkoholu a patologické
hrace a osoby blizké. Neni vyjimkou, Ze jedna organizace provozuje vice zafizeni poskytujicich
adiktologické sluzby rdznych typU. Tato sit' je hrazena predevsim z dotaci statu, kraju a obci.

V r. 2020 realizovalo NMS studie Scitdni adiktologickych sluzeb 2020, které navazovalo na obdobna
Setreni z let 2012, 2014 a 2017 (Janikova a Nechanska, 2021). Do Scitani adiktologickych sluzeb 2020
se v CR zapojilo celkem 292 adiktologickych programi — tabulka 9-2.

tabulka 9-2: Pocet jednotek podle kraje sidla a typu sluzby — Scitani adiktologickych sluzeb 2020

Kraj Typ sluzby

DTX TP KPS* AL STA K/SRL TK DL** SL ALVTOS PP Celkem***
Praha 4 6 10 22 3 6 1 10 7 1 4 55
Stifedocesky 0 8 7 6 0 1 3 5 1 0 4 28
Jihocesky 1 2 5 7 0 1 3 2 1 0 3 19
Plzensky 0 3 5 4 0 2 0 5 2 1 1 16
Karlovarsky 0 2 3 1 0 0 O 0 O 0 O 7
Ustecky 011 14 7 0 1 2 4 1 1 1 34
Liberecky 1 1 4 2 0 1 1 1 1 0 1 12
Kralovéhradecky 0 2 2 3 0 0 O 1 0 0 0 6
Pardubicky 0 1 1 4 0 0 0 0 o 0 0 6
Kraj Vysocina 2 3 4 7 0 3 1 4 1 0 2 16
Jihomoravsky 2 8 9 9 0 0 1 5 3 1 1 30
Zlinsky 0 3 3 2 0 0 0 2 0 0 0 12
Olomoucky 2 5 5 5 0 3 3 4 1 1 1 25
Moravskoslezsky 1 10 15 8 0 1 1 10 0 0 1 34
Celkem CR*** 13 65 87 87 3 19 16 53 18 5 19 292

Pozn.: DTX — detoxifikace, TP — terénni program, KPS — kontaktni a poradenské sluzby, AL — ambulantni [é¢ba, STA —
stacionar, K/S RL — kratkodoba a strednédoba rezidencni lécba, TK — terapeuticka komunita, DL — dolécovani, SL — substitucni
|écba, AL VTOS — ambulantni Iécba ve véznicich, PP — primarni prevence selektivni a indikovana. * Jde o nizkoprahova
kontaktni centra, ale i dalSi poradenské programy rdzného typu. ** Kromé samostatnych program(i nasledné péce uvadély
programy nasledné péce také psychiatrické nemocnice a dalsi typy sluzeb. *** Soucet podle typU sluzeb i podle krajl je vyssi
nez celkovy pocet jednotek v souboru, nebot jedna jednotka mdze poskytovat vice typl sluzeb a plsobit ve vice v krajich.
Zdroj: Janikova a Nechanska (2021)

Celkem 244 programt (84 %) uvedlo, Ze poskytuje sluzby uzivateldm nelegélnich drog a 226 (77 %)
polyvalentnim uzivateldim navykovych latek — tabulka 9-3. Programy v r. 2019 poskytovaly své
sluzby 142 935 klientdim (97 698 klientdm bez programi primarni prevence). Podrobnéjsi informace
byly uvedeny ve Zpravé o nelegéalnich drogach 2021.
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Adiktologické sluzby

tabulka 9-3: Pocet jednotek podle kraje sidla a cilovych skupin — Scitani adiktologickych sluzeb 2020

Cilova skupina - uzivatelé

. o) S S

RS e = > ©° »G

. c © S -3 <X 3 5
Kraj = < ¢ o E- ELS 2828 & >
z L £ < S E ©©0 ®T B £
> ® £ o _ E =848 §2% 258 2_ 5
2 2 8 5 3§ ¢ E22 22 95 ER %
3 S =2 L == N E®sS Q&5 ZE F3J 0
s T 3% 2 R&F¥% 2 28R 58 28 . £
Praha 5 33 27 40 36 20 15 4 23 19 8
Stredocesky 4 17 16 23 22 16 1 4 14 17 6
Jihocesky 2 14 12 16 16 8 6 0 6 8 0
Plzensky 0 11 8 13 12 8 3 0 4 12 2
Karlovarsky 2 5 5 6 5 4 4 0 4 5 0
Ustecky 10 28 26 32 32 24 19 1 12 30 2
Liberecky 1 11 6 10 9 5 2 0 4 5 0
Kralovéhradecky 1 4 6 6 6 4 2 0 3 3 0
Pardubicky 3 4 5 6 5 4 3 3 5 5 1
Kraj Vysocina 3 12 6 12 11 7 4 3 4 8 1
Jihomoravsky 3 22 18 22 20 14 12 3 9 20 1
Zlinsky 2 5 5 9 7 5 4 0 5 9 0
Olomoucky 7 16 13 23 22 13 10 3 8 15 3
Moravskoslezsky 6 26 19 26 23 24 14 0 10 21 2
Celkem €R 49 208 172 244 226 156 109 21 111 177 26

Pozn.: Jedna jednotka mlze poskytovat sluzby vice cilovym skupinam.
Zdroj: Janikova a Nechanska (2021)

Informace o siti adiktologickych sluzeb jsou k dispozici i z vyrocnich zprav o realizaci protidrogové
politiky v krajich (Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, 2022b). Vyrocni
zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji za r. 2021 zpracovalo 12 kraji — posledni
dostupné Udaje o realizaci protidrogové politiky v Praze jsou za r. 2019, v pfipadé
Moravskoslezského kraje za r. 2017 (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2022i).
Vsech 14 kraji poskytlo informace o financovani sluzeb prostrednictvim financni ¢asti vyrocni
zZpravy.

Vétsina krajl popisuje stavajici sit’ sluzeb jako minimalni ¢i nedostacujici. Vyznamné nedostatky
hlasi kraje zejména v dostupnosti ambulantni 1écby, predevsim substituéni é¢by. Nékteré kraje stale
poukazuji na nedostatek ambulantnich psychoterapeutl, psychiatrd a dalSich IékafG ochotnych
pracovat s uzivateli navykovych latek a na absenci adiktologickych program( specializovanych na
déti a mladez.

Obzvlasté nizka dostupnost napfic véemi typy sluzeb pretrvava v Karlovarském kraji, a to i pres
snahu stimulovat vznik chybéjicich sluzeb ze vSech Urovni verejné spravy (Sekretariat Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky, 2022b). Shrnuti identifikovanych nedostatkd poskytuje

tabulka 9-4.
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tabulka 9-4: Nedostatky v siti sluzeb podle zavérecnych zprav kraji za r. 2021

Kraj
Praha
Stredocesky

JihoCesky
Plzensky
Karlovarsky

Ustecky

Liberecky
Kralovéhradecky
Pardubicky
Vysocina
Jihomoravsky

Olomoucky

Zlinsky

Moravskoslezsky

Identifikované nedostatky v siti sluzeb

n.a.

nedostatek substitu¢nich program, sluzeb pro déti a mladistvé, Iizek v psychiatrické
péci, absence programu indikované primarni prevence, v oblasti primarni prevence
nedostatek personalnich kapacit

absence nizkoprahového kontaktniho centra v Jindfichové Hradci a Ceském Krumlové
nizka dostupnost lékarské péce pro uzivatele drog, nedostatecna kapacita sluzby
detoxifikace a [éCby zavislosti, AT ambulanci, v oblasti primarni prevence nedostatek
personalnich kapacit

absence pobytové kratkodobé/strednédobé 1éCby, substitucni |éCby, nasledné péce
ambulantni i pobytové

nizkéd dostupnost ambulantni péce, AT ambulanci, nasledné péce, nedostatecna
kapacita detoxifikace, nedostupnost program selektivni a indikované primarni
prevence

nizka dostupnost AT ambulanci, substitu¢ni Ié¢by, absence denniho stacionare
nedostatecné pokryti programy primarni prevence

nizkéd dostupnost ambulantni psychiatrické péce (AT ambulance), absence chrdnéného
bydleni

absence sluzeb residencni 1éCby véetné terapeutické komunity, nedostatek

AT ambulanci a psychiatrickych ambulanci

nedostatecna personalni kapacita v programech primarni prevence

kraj v r. 2021 neidentifikoval zadny nedostatek v siti sluzeb

nedostatek sluzeb pro uzivatele alkoholu, nedostateéné financovani nékterych sluzeb,
které neumozniuje jejich provoz v dostatecném rozsahu

absence pobytové l1écby pro déti a mladistvé, nizkd dostupnost AT ambulanci

a adiktologickych ambulanci

n.a.

Pozn.: Kraje Moravskoslezsky a Praha neposkytly (ke konci zari 2022) vyrocni zpravu o realizaci protidrogové politiky za

r.2021.

Zdroj: Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky (2022b)

Mira provadéni kratkych intervenci cilenych na problémy spojené s uzivdnim navykovych latek je
v CR dlouhodobé pomérné nizk4, prestoZe je podle zdkona povinna pro véechny zdravotnické

pracovniky.?*? K dispozici jsou podrobné informace o pokryti kratkych intervenci pouze u alkoholu
a tabaku (blize viz Zpravu o alkoholu v CR 2021 a Zpravu o tabakovych, nikotinovych a souvisejicich
vyrobcich v CR 2021).

Lécba a poradenstvi prostrednictvim internetu a novych technologii si postupné ziskava své misto
v oblasti zavislosti celkové, nejen v oblasti nelegélnich drog. K rozsifeni sluzeb tohoto typu

v poslednich nékolika letech vyznamné pfispéla omezujici opatfeni zavadéna v souvislosti

s pandemii COVID-19, ktera pfispéla k vy$Simu vyuzivani online technologii i v oblasti poradenstvi
a praci s klienty.

252 Podle zakona ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek (a stejné tak podle predchoziho
zakona €. 379/2005 Sb.), jsou zdravotnicti pracovnici pfi vykonu svého povolani povinni provadét orientacni vySetreni
rizikového a skodlivého uzivani navykové latky a nelatkové zavislostni poruchy, provadét kratkou intervenci a pripadné
doporudit navazujici odbornou péci.
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Od r. 2019 nabizi Ndrodni linka pro odvykdni (NLO) na tel. 800 350 000%? (dfive Linka pro odvykani
koureni) sluzby nejen kurakiim, ale i osobam s jakymkoliv zavislostnim problémem, vcetné
hazardniho hrani a digitalnich zavislosti, uzivani alkoholu, skodlivého uzivani psychoaktivnich 1ékq,
ale také uzivani nelegalnich drog?>* — obréazek 9-1. Linku provozuje Urad vlady CR a spole¢nost
AdiPoint (do fijna 2021 pod plivodnim nazvem Ceské koalice proti tabaku). Kromé telefonického
poradenstvi mohou klienti kontaktovat NLO prostrednictvim chatu nebo e-mailu. V r. 2021 byly
vytvoreny nové webové stranky NLO a byla zpracovana nova metodika prace s osobami blizkymi
uzivateld navykovych latek.

Poradenstvi poskytovali v r. 2021 tfi konzultanti soubézné. V kontaktu s NLO bylo 2 219 osob,

z toho 1 544 klientl se zavislostnim problémem a 675 klient ostatnich (neuzivatelé, rodinni
pfislusnici, blizci osob se zavislostnim problémem). Zakladni klientelou NLO stéle zlstavaji kuraci
(908 osob), jejich pocet se ve srovnani s r. 2020 snizil o 357 osob. Klientl skodlivé uzivajicich
alkohol bylo celkem 370, 0 52 méné nez v r. 2020. Postupné dochazi k nardstu poctu klientd
uzivajicich nelegalni latky (190 osob, oproti 114 v r. 2020) a psychoaktivni léky (21 osob) a zvysuje
se i pocet klientl z oblasti nelatkovych zavislosti (76 osob, z toho 55 osob s problémy s hranim
hazardnich her). Realizovano bylo celkem 6 985 hovor.

Dlouhodobé se zvysuje narocnost hovor(, klienti fesi vice psychickych obtizi a tizivéjsi zivotni
situace (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2022j).

Béhem r. 2021 rostla poptavka ze strany zaméstnavatel(, firem a instituci po specifickych sluzbach
NLO. Nové byla vypracovana strategie spoluprace s touto klientelou a vznikly prvni ucelené nastroje
pro dané cilové skupiny (workshopy a prednasky). Propagovana je tzv. firemni helplinka, ktera
nabizi zaméstnancdm pomoc pfi odvykani.

obrdzek 9-1: Ukdzka letaku Narodni linky pro odvykani

At je VasSe zavislost jakakoli,
pomuzeme Vam ji prekonat.

R
GO T ¥

» v A
k [N @

VOLEJTE ZDARMA

NARODNI LINKA
PRO ODVYKANI chciodvykat.cz
800 350 000

Zdroj: [2022-09-01]

V CR je k dispozici nékolik online poraden, které nabizeji anonymni poradenstvi socialnich
i zdravotnich pracovnikl v oblasti adiktologie a poskytuji odkazy na dalsi sluzby — tabulka 9-5.

253 [2022-08-31]
254 Linka byla zfizena v r. 2016 pro kuraky, od r. 2018 byla rozsifena o problematiku alkoholu a hazardniho hrani.
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https://www.facebook.com/chciodvykat
https://chciodvykat.cz/

Vyuzivani online prostfedi pro poskytovani poradenskych a lécebnych sluzeb se zvysilo béhem
pandemie COVID-19, kdy sluzby zacaly pouzivat rlizné webové aplikace pro poskytovani
individualniho i skupinového poradenstvi a terapie prostfednictvim videokonferenci.

tabulka 9-5: Internetové platformy pro poskytovani adiktologickych sluzeb

L, Informace Online Online
Internetova stranka Provozovatel Ly
a odkazy poradna lécba

Adicare ano ne ano
SANANIM ano ano ne
SANANIM ano ano ne
Spolecnost Podané ruce ano ano ne
InternetPoradna ano ano ne
Laxus ano ano ne
Klinika adiktologie ano ano ano*
Prev-Centrum ano ano ne

Pozn.: *svépomocna aplikace
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022d)

Inovativni sluzbu terénni prace v online prostredi s ndzvem Backstage nabizi od r. 2021 Spolecnost
Podané ruce v rdmci programu Hard&Smart zaméreného na sluzby v prostredi nocniho Zivota
a zébavy u rekreacnich uzivatel.”*

Od r. 2001 funguje online Drogovad poradna organizace SANANIM, na kterou se s dotazem rocné
obrati priblizné 2 tis. klientd (zodpovézeno v r. 2021 bylo1 974 dotazl, 1 856 v r. 2020). Dotazy
pokladali nejcastéji samotni uzivatelé drog/experimentatori (1261 dotaz(), rodice a jini pribuzni
(246), partnefi, pratelé a blizké osoby uZzivatell (196). Dotazy byly zamérené zejména na informace
o jednotlivych navykovych latkach, o nemocech a zdravotnich problémech souvisejicich s uzivanim
navykovych latek, moznost pomoci v ramci adiktologickych sluzeb, na testovani na pfitomnost
navykovych latek a informace o bezpecném uzivani (HR). NejCastéji se tazatelé ptali v souvislosti se
stimulacnimi drogami (852), konopnymi drogami (325), psychofarmaky vyjma opiatt (317), opiaty
(215) a alkoholem (164), halucinogeny (98). Nové se v tomto prehledu objevuji vyznamné Castéji
dotazy tykajici se kratomu a uZivani Lexaurinu. Pocet unikatnich navstévnika v r. 2021 presahl

400 tis. (420 426)

V r. 2020 spustil SANANIM platformu eSandc. Platforma funguje na bazi chatu a nahrazuje
kontaktni terapii, kterd byla omezena v dobé epidemiologickych opatfeni. Jejim cilem bylo v dobé
pandemie COVID-19 udrzet kontakt mezi klienty a terapeutem.

Dlouhodobym projektem organizace SANANIM pro uzivatele konopnych latek jsou stranky
projektu Internetovad léCebnd intervence pro uZivatele konopnych ldtek ,
které v r. 2021 navstivilo celkem 21 611 navstévnikd, z toho 1 780 osob vyplnilo sebetestovaci
dotaznik. Celkem 1 122 osob spadalo do kategorie rizikového uzivani konopi a byla jim nabidnuta
Ucast na programu, z nich 108 se programu zuéastnilo (76 % z nich byli muzi, prdmérny vék
dosahoval 31 let).

Oproti r. 2020 se zvysila doba, po kterou klient setrval v programu. Pfi srovnatelném poctu klientd
bylo realizovano 253 chatl (180 v r. 2020), coz je narlist 0 40 %. Mezirocné se zménil pocet klientq,
ktefi prosli celym programem (26 klientl v r. 2021 oproti 17 klientdm v r. 2020).

Socialni sité byly adiktologickymi sluzbami zvySené pouzivany v obdobi omezujicich opatrieni
pandemie COVID-19. Nejvyuzivanéjsi socialni siti je Facebook — komunikace probiha nejcastéji
prostfednictvim facebookovych skupin a stranek, online setkavani.

295 [2022-08-23]
171


http://www.benzo.cz/
https://www.extc.cz/poradna.html
http://iporadna.cz/drogy/index.php
https://www.laxus.cz/poradna/
https://www.prevcentrum.cz/nase-sluzby/webova-poradna/
http://www.končimshulenim.cz/
https://podaneruce.cz/centra-sluzby/program-hardsmart/

Adiktologické sluzby

Poradenské a harm reduction sluzby pouzivaji socialni sité ke komunikaci s klienty a k oslovovani
novych klientl. Sdileny na socialnich sitich jsou také informace o konferencich, prednaskach,
seminarich i o moznostech zaméstnani v oboru a sdileni zkusenosti. Pfikladem aktivnich skupin na
socidlnich sitich jsou Adiktologie — prdce v oboru,**® Kolegové z oboru adiktologie,*’ Studium
adiktologie,?*® Ceskd asociace student(i adiktologie.?*® Socialni sité vyuzivaji pro vzajemnou podporu
také svépomocné a neformalni skupiny — blize viz kapitolu Participativni a svépomocné aktivity
(str. 204).

Pro online setkavani se Casto vyuzivaji aplikace jako Skype a Zoom, tento typ setkavani je jiz béznou
alternativou k osobnim setkanim mezi 12krokovymi svépomocnymi organizacemi. Anonymni
alkoholici, skupina Zvldstni spojeni,*®° poradaji Skype setkani denné, nékolikrat tydné pofada online
setkani organizace Dospélé déti alkoholiki,*®" jednou tydné probihaji Skype setkani organizace
Anonymni narkomani®®® a Al-Anon,*® ktera poskytuje podporu rodinnym pfislu$nikim a dal$im
blizkym osob potykajicich se zejména se zavislosti na alkoholu. Sirok4 nabidka online setkani je

k dispozici také pro anglicky mluvici G¢astniky rGznych 12krokovych programa.®

Béznou praxi se stava pouzivani mobilnich aplikaci v oblasti snizovani rizik spojenych se
zavislostnim chovanim. Pozitivni efekt mobilnich aplikaci potvrdila i studie zamérena na obsahovou
analyzu 74 aplikaci kategorizovanych jako snizujici uzivani (Tofighi a kol., 2019).

K mobilnim aplikacim zaméfenym na kontrolované uzivani alkoholu ¢i odvykani koureni, které jsou
dostupné i v ¢estiné, patfi AlcoDroid a Adiquit. Mobilnich aplikaci zamérenych na uzivani
nelegalnich latek je minimum.

TripApp je evropska mobilni aplikace uréena ke snizovani skod spojenych s uzivanim
psychoaktivnich latek.2%® Je zaméFena na poskytovani spolehlivych informaci o drogach a aktivni
zapojovani ¢len komunity. V ¢eétiné neni k dispozici a s jejim stahovanim v CR mohou byt
problémy.

Budd®®® je belgicka online aplikace zaméfena na snizeni $kod spojenych s chemsexem. Aplikace
kromé informaci, nastrojli pro planovani a sebemonitorovani poskytuje také nastroj pro posouzeni
rizika spojeného s uzitim kombinace rdznych navykovych latek. Aplikace je dostupna ve

3 jazykovych mutacich, aviak nikoli v ¢estiné.

Mobilni aplikaci Cdra vyvinula v r. 2019 Spoleénost Podané ruce ve spolupréci s cilovymi uzivateli.2®”

Nabizi pomoc uzivatellim drog a lidem bez domova — aktualné se zaméfuje na Brno, v planu je
rozéifeni i do daldich mést CR. Aplikace poskytuje piehled socialnich sluzeb a mist, kde se mohou
levné ¢i zdarma najist, pfenocovat, dobit si mobilni telefon ¢i najit bezplatnou wi-fi sit, najit pitnou
vodu ¢i vefejné WC. Nabizi zprostfedkovani kontaktu se socialnim pracovnikem nebo peer
pracovnikem.

256 [2022-08-26]
257 [2022-08-26]
258 [2022-08-26]

259 [2022-08-26]

260 [2022-08-29]

261 [2022-08-29]

262 [2022-08-29]
263 [2022-08-29]
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https://www.facebook.com/groups/1569080543409765/
https://www.facebook.com/groups/533733543343076/
https://www.facebook.com/studium.adiktologie/
https://www.facebook.com/addictology.cz/
https://www.cs-aa.eu/
https://www.cs-dda.eu/cz/o-nas/zoom-mitinky/
https://anonymni-narkomani.webnode.cz/online-setkani/
https://alanon.cz/jak-najit-setkani/
https://www.stepchat.com/
https://tripapp.org/
https://app.budd.be/
https://podaneruce.cz/centra-sluzby/mobilni-aplikace-cara/

Harm reduction intervence (minimalizace rizik) pro lidi uZivajici drogy poskytuji v CR zejména
nizkoprahové sluzby, tj. stacionarni kontaktni centra (KC) a terénni programy (TP). Nizkoprahové
programy se zaméruji zejména na prevenci onemocnéni prenosnych krvi / pohlavni cestou a na
socialni a psychickou stabilizaci uzivatel(. Cilovou populaci jsou jak lidé, ktefi uzivaji drogy rizikové
(LDR), zejména lidé uzivajici drogy injekéné (LDI), tak experimentatofi, jejich rodiny a blizci.*%®

K programdm urcenym rekreacnim uzivatellim drog v prostredi nocni zabavy viz kapitolu Programy
v prostredi zabavy (str. 183).

Zdrojem Udajl o nizkoprahovych sluzbach jsou zavérecné zpravy projektli podporenych v dotac¢nim
fizeni RVKPP (Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti, 2022j), informace

o programech dotovanych z jinych zdroji byly pro potreby této zpravy vyzadany pfimo od
kontaktnich osob zarizeni.

Pocet nizkoprahovych programd v CR se dlouhodobé pohybuje okolo 100. V r. 2021 jich bylo 112,
v tom 56 kontaktnich center a 56 terénnich program(.2%° V r. 2021 bylo v kontaktu

s nizkoprahovymi programy 38,9 tis. uZivateld drog,*’® coZ pfedstavuje po meziro¢nim poklesu

v souvislosti s opatfenimi spojenymi s pandemii COVID-19 v r. 2020 (37,2 tis. klientll v kontaktu

s programy) opétovny narlst na hodnoty pred pandemii.

Klientelu nizkoprahovych program tvorilo 27,2 tis. uzivateld pervitinu (69,9 %), 10,1 tis. uzivatell
opioidd (26,0 %) a 1,5 tis. uzivatel( konopnych latek (3,9 %). Programy odhadly dalsich

11,6 tis. osob ve zprostfedkovaném kontaktu.?”! Z dlouhodobého hlediska je patrny postupny
narlst poctu uzivatell pervitinu, v poslednich letech i opioidd. V r. 2021 bylo v kontaktu

s nizkoprahovymi programy 1 600 uzivatel( jinych opioidd.?"2

Nizkoprahové programy rovnéz pracovaly v r. 2021 s 3 tis. uzivateli alkoholu, 300 osobami
s primarni drogou tabak a s 32 hraci hazardnich her.

Mezi uzivateli drog v kontaktu s nizkoprahovymi programy bylo v r. 2021 celkem 33,6 tis. lidi
uzivajicich drogy injekéné (LDI), coz odpovida 86 % (stejné jako v r. 2020). Zeny tvofi dlouhodobé
priblizné tretinu klientely nizkoprahovych programt (34,0 % v r. 2021 a 27,1 % v r. 2020).
Dlouhodobé se ukazuje, Ze klientela nizkoprahovych programi v CR starne. Priimérny vék klientd,
v r. 2021 dosahl 34,9 roku, coz prestavuje nardst o 6,4 roku od r. 2012 — tabulka 9-6. To je spojeno

i s nardstem somatické komorbidity a socialnich problémd, proto nabyva na dulezitosti poskytovani
pomoci v oblasti zdravotni a socialni péce. Nizkoprahové zafizeni jsou Casto jedinym mistem, kde

268 Hlavnimi poskytovanymi sluzbami v nizkoprahovych programech jsou distribuce injekéniho materialu (stfikacky, jehly

a parafernalie), distribuce kondom, testovani na infekéni nemoci, poradenstvi a zprostredkovani lécby infekdi,
socialné-pravni poradenstvi a referovani do dalSich sluzeb. Nizkoprahové programy byvaji casto mistem prvniho kontaktu
s uzivateli, kteri se rozhoduji nastoupit do adiktologické |1écby. Programy kontaktnich center a terénnich program
mohou fungovat samostatné, ale casto jsou Uzce propojeny (spolecny tym, kancelar). Stale castéji se vyskytuje sluzba
harm reduction programu (kontaktniho centra) mistné integrovana s adiktologickou ambulanci (napr. v téze budoveé),
pripadné jsou tyto sluzby propojeny i s programy specifické primarni prevence. Néktera kontaktni centra a terénni
programy provozuji dalsi specifické sluzby a programy, jako jsou napfiklad distribuce injekéniho nacini prostrednictvim
prodejnich automatd, mobilni jednotky v terénu, peer programy, zaméstnavani aktivnich uzivateld drog smérfujici

k socialni stabilizaci. Specificky pfistup vyzaduje prace ve vyloucenych lokalitach, v mistech poskytovani sexualnich sluzeb
Ci v prostredi nocni zabavy.

Pocet programl je ovliviiovan formalnim ¢lenénim jednotlivych organizaci a dotacni politikou organizace a donor(.
Kontaktni centrum a terénni program mohou byt provozovany jednim subjektem v rdmci jednoho zafizeni ¢i organizace,
v jinych pfipadech nebo v rliznych letech mlze jit o 2 i vice programd.

soucet identifikovanych i anonymnich klient

Osoby, které vyuzivaji sluzeb programu (zejména vyménu injekéniho materialu) prostrednictvim jinych osob.

Vzhledem k vyskytu uzivani jinych opioidd nez heroinu a buprenorfinu (predevsim opioidnich analgetik ve formé tablet Ci
naplasti) byla od r. 2015 do prehledu zarazena kategorie primarni drogy ,jiné opioidy”.
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klienti dostanou alespon zakladni zdravotni péci. Ke zméné v uzivanych latkach dochazi s vékem,
ale také s ohledem na dostupnost a cenu.

tabulka 9-6: UZivatelé ndvykovych latek v kontaktu s nizkoprahovymi programy v CR v L. 2012-2021

Primarni droga
Pervitin
Opioidy, z toho
heroin
buprenorfin
jiné opioidy*
Konopné latky
Tékavé latky
Celkem uzivateli
drog
Injekeni uZivatelé
Priimérny vék (roky)
Uzivatelé alkoholu

2012
19 500
9200
2 800
6 200
3300
160
34500

28 000
28,5

2013
23 500
8 400
2700
5500
1600
250

38 300

31500
29,3

2014
26 500
7500
2900
4700
2500
160

40 300

33 000
304

2015 2016
24 600 24 500
9900 9800
3400 2700
5700 5800
700 1200
2400 2900
100 100

41000 39500

31400 31600
31,3 314

2017 2018
24 800 25600
10300 10150

3100 3450
5500 5200
1700 1500
2300 2100

100 110

39200 38000

32300 33100
32,2 32,6
- 2900

Pozn.: * Napf. morfin, hydromorfon, oxykodon, fentanyl, metadon. Pocty jsou zaokrouhleny.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (2022))

2019
26 000
11550

3400

5900

1200

2 000

100
39 650

33200
334
3100

2020
25400
10 000

3 000

5700

1200

1700

70
37 200

34 000
343
3300

2021
27 200
10 100

3100

5400

1600

1500

60
38 900

33 600
349
3 000

Vzhledem k vysokému podilu injek¢nich uzivatel( mezi lidmi uZzivajicimi drogy rizikové (LDR) je

nejCastéji poskytovanou sluzbou vymeénny program injekénich setl a distribuce parafernalii,

dlouhodobé roste pocet zdravotnich osetreni. Oproti predchozim dvéma letdm se vyrazné zvysil
pocet vykond hygienického servisu v nizkoprahovych zafizenich (pokles v r. 2020 souvisi
s epidemiologickymi opatfenimi v souvislosti s COVID-19) — tabulka 9-7.

Nejvyssi pocet kontaktl s klienty véetné vymeén injekéniho materialu vykazaly v r. 2021

nizkoprahové programy v Praze, v Usteckém, a Jihomoravském kraji. Podil prvnich kontaktd

(tj. novych klientd) je pomérné nizky (22,1 % vsech kontakt(), a to zejména v Praze (6 %) (Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2022j). Podrobny prehled o vykonech
v nizkoprahovych programech podle kraji v r. 2021 poskytuje tabulka 9-8.

tabulka 9-7: Vlybrané vykony nizkoprahovych programi v | 2012-2021, v tis.

Vykony
Hygienicky servis
Individualni
poradenstvi
Krizova intervence
Potravinovy servis
Skupinové
poradenstvi
Distribuce injekéniho
materialu
Zdravotni oSetfeni
Celkem

2012
46,4
34,0

18
94,3
0,5
2401

9,2
421,5

2013
24
274

14
100,2
0,5
279,1

10,8
458,1

2014
44,7
30,9

1,3
97,7
0,6
292,2

11,7
476,7

2015 2016
445 475
290 306

1,3 1,3
863 930
0,7 0,5

284,1 2834

11,9 12,0

454,3 4683

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2022))
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2017 2018
51,3 574
295 283

1,3 1,5

1086 1226

0,5 0,5

2572 2770

125 134

460,9 500,7

2019
68,0
29,7

14
130,7
07
293,6

15,8
540,1

2020
63,4
29,4

1,6
154,3
02
284,6

17,2
550,7

2021
76,8
31,1

18
156,5
02
294,2

17,2
5777



tabulka 9-8: Vlybrané vykony nizkoprahovych program@ v r. 2021 podle kraji

Distribuce

. Kontakty Prvni e iy Individualni Krizovd Zdravotni
Kraj injekéniho P v e
celkem* kontakty .. poradenstvi intervence osetieni
materialu

Praha 114 966 645 80614 8904 267 7 303
Stredocesky 22 986 732 11 668 980 121 419
JihoCesky 30674 578 10 388 789 215 822
Plzensky 21744 599 9726 1359 197 224
Karlovarsky 33036 540 9323 517 5 77
Ustecky 92 339 1128 58 046 2711 280 3160
Liberecky 47 622 422 9742 515 47 199
Kralovéhradecky 8120 298 4078 651 17 74
Pardubicky 5164 236 231 127 14 11
Vysocina 13771 153 3573 532 28 89
Jihomoravsky 82 248 1344 43909 5793 223 1280
Olomoucky 25 041 700 13771 3491 90 3067
Zlinsky 34122 340 7672 1132 87 202
Moravskoslezsky 36 546 689 29 392 3602 175 227
Celkem CR 568 379 8 404 294 213 31103 1766 17 154

Pozn.: * v¢etné nepfimych kontaktd

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022))

V poslednich letech vyuzivaji nizkoprahové programy v rdmci kontaktni prace i socialni sité,
zejména Facebook, ale i diskusni fora na svych webovych strankach. Pro tuto préaci se v praxi vzilo
oznaceni virtualni terén (Matula, 2017).

Na rozdil od r. 2020 nebylo poskytovani nizkoprahovych sluzeb v r. 2021 ovlivnéno pandemii
COVID-19. Provoz nizkoprahovych center probihal pfi dodrzovani epidemiologickych opatreni
(tj. noSeni respirator(, dodrzovani omezeni poctu osob v uzavienych prostorech). Nizkoprahové
sluzby se nadale podilely na prevenci Sifeni COVID-19 mezi lidmi uZivajicimi drogy, poskytovaly
respiratory a dezinfekci, zprostredkovavaly klientim testovani a ockovani (Narodni monitorovaci
stiedisko pro drogy a zavislosti, 2022)).

Situace v Praze, tj. na nejvétsi oteviené drogové scéné v CR, se nadale méni. Jiz pfed pocatkem
epidemie COVID-19 dochazelo ke sniZovani poctu kontaktl s klienty v terénnich programech

a béhem r. 2020 doslo k presunu ¢asti scény mimo historické centrum mésta (Herzog, 2019;
Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2021c). V kvétnu r. 2021 byly uvedeny do
provozu dva nové mobilni oSetfovaci vozy organizace SANANIM a Drop In (tzv. mobilni oSetfovny),
které poskytuji bézné sluzby terénnich program, jako je testovani na infekéni choroby, zdravotni
oSetreni a socialni poradenstvi. Mobilni oSetfovny nabizeji sluzby i v méstskych ¢astech, které dosud
nebyly terénnimi sluzbami pokryty.

V souvislosti s pfesunem klientl z centra Prahy do jinych méstskych ¢asti uvadéji prazské programy
pokles poctu vyménénych stfikacek v centru Prahy. Soucasné se zvysil pocet vydanych injekénich
setl béhem jedné vymény, coz souvisi se sekundarni vyménou materialu, kdy klienti v kontaktu se
sluzbou dale sety distribuuji mezi skrytou populaci uzivatelQ.

Programy dlouhodobé upozoriiuji na nedostateénou nabidku nizkoprahovych zdravotnickych
sluzeb s Iékafskym persondlem, zejména v oborech dermatologie, venerologie, chirurgie,
psychiatrie, interni oddéleni a stomatologie. Rada zafizeni, ktera testuje na infekéni nemoci,
spolupracuje se zdravotnickymi zafizenimi specializovanymi na 1é¢bu VHC.

V z&fi 2022 zahdjilo provoz nové kontaktni centrum v Jindfichové Hradci, kde dosud tato sluzba
chybéla. Centrum provozuje organizace Prevent 99. V r. 2022 je zajistén &astecny provoz centra, od
r. 2023 se predpoklada piny provoz.

V poslednich letech byly zaznamenany snahy ob&ant ¢i regionalnich politickych zastupc
o vymisténi kontaktnich center ze stavajicich adres (Ostrava — zafizeni organizace Renarkon, Praha —
zafizeni organizace Progressive) ¢i pfeménu kontaktniho centra na terénni program (Orlova).
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Méstské casti Praha 1, 2 a 5 dlouhodobé cCeli stiznostem obcéan( v souvislosti s negativnimi dopady
spojenymi s vysokou koncentraci LDR v okoli nizkoprahovych center. V reakci na to byla rozsifena
plsobnost specialniho policejniho tymu na Praze 5273 Ve spolupréci s méstskymi ¢astmi (MC) Praha
1 a 2 byla v zafi 2021 prijata spole¢néa deklarace adresovana Magistratu hl. m. Prahy pozadujici
zlepseni komunikace v otazce drogové politiky, rozsifeni sluzeb pro LDR a osoby bez domova mimo
centralni méstské ¢asti a pfijeti pfisnéjsich postih(.2"*

V ¢ervnu 2022 Praha a MC Praha 1, Praha 2 a Praha 5 vydaly spole¢nou deklaraci, ve které zadaji
vladu CR o provedeni zasadni zmény pravniho ramce adiktologickych sluzeb, jejich systémové
ukotveni a zabezpeceni v celé §ifi jejich spektra; nastaveni financnich mechanism( podpory
adiktologickych sluzeb na drovni centralnich organd statni spravy a systému verejného zdravotniho
pojisténi; zamezeni zneuzivani substitucnich pripravkl prostrednictvim rozsifeni spektra intervenci
v oblasti substitu¢ni lé¢by a zmény zplisobu Uhrady substitu¢nich pFipravk(.2’

Na nizkou dostupnost zejména nizkoprahovych adiktologickych sluzeb a program( substitucni
IéCby v Praze upozornily také analyzy zpracované pro Magistrat hl. m. Prahy (Mravcik a kol,, 2022;
Petruzelka a kol., 2022), které uvadéji, Ze rozmisténi kontaktnich center na Gzemi mésta je
nerovnomérné (2 kontaktni centra na Gizemi MC Prahy 5 a 1 kontaktni centrum na tzemi MC Prahy
1) a jejich kapacita je znacné poddimenzovana. Podle zavér(i analyz je feSenim situace rozsifeni sité
kontaktnich center v dalSich méstskych ¢astech. Na zakladé zpracovanych analyz byla v ¢ervnu 2022
schvalena Optimdini sit adiktologickych sluZeb v Praze,>’® %" ktera navrhuje celkem 9 kontaktnich
center (v MC Praha 1, Praha 2, Praha 4, Praha 5, Praha 7, Praha 8, Praha 9, Praha 10 a Praha 11).
Problém v rozsifeni sité kontaktnich center predstavuje neochota méstskych ¢asti podilet se na
jejich vzniku a také potreba umisténi center do vhodnych objekt(.

V Cervenci 2022 byla vypovézena najemni smlouva (k 28. 2. 2023) organizaci Progressive, ktera
provozuje jedno z nizkoprahovych center v MC Praha 5. Organizace nema zajistény nahradni
prostory. Argumentem pro vymisténi byly vysledky dotaznikového $etfeni mezi obéany MC Prahy 5,
podle kterych se mistni obyvatelé neciti bezpecné. Je ziejmé, Ze ukonceni provozu jednoho ze tfi
kontaktnich center v Praze povede s ohledem na jiz stavajici nedostatec¢nou kapacitu spise

k prohloubeni problému.

EMCDDA rozdéluje intervence v oblasti prevence predavkovani a odvraceni fatalnich nasledku
predavkovani drogami na 3 Urovné — (1) environmentalni prevenci, ktera vytvafi pfiznivé podminky
snizujici pravdépodobnost predavkovani, (2) prevenci pfedavkovani a (3) minimalizaci fatalnich
nasledkl predavkovani (EMCDDA, 2017; EMCDDA, 2019b).

Na drovni minimalizace fatalnich nasledkd predavkovani jsou EMCDDA doporucovany 2 intervence:
zafizeni pro supervidovanou aplikaci drog (tzv. aplikacnich mistnosti) a programy distribuce
naloxonu.?’®

Aplikacni mistnosti poskytuji bezpecné prostredi pro uziti drogy, poradenstvi v oblasti

mozné poskytnout adekvatni pomoc v pfipadé predavkovani a minimalizovat tak jeho zdravotni
komplikace nebo fataIni nasledky. Z evaluacnich studii vyplyva, Ze klienti zafizeni pro
supervidovanou aplikaci drog vykazuji lepsi pfistup k zdravotnim a socialnim sluzbadm a Ze &innost

273 [2022-10-07]

[2022-10-07]
[2022-11-01]
276 schvalena usnesenim ZHMP ¢. 38/126 ze dne 16. 6. 2022
271 [2022-11-01]
278 Naloxon je antagonista opioidnich receptord, vaze se na né, vytésnuje z vazby na nich jiné opioidy a rusi jejich Gcinek.
Pouziva se (jako antidotum) ve formé injekéniho roztoku ci spreje pfi predavkovani opioidy. To se projevuje respiracni
depresi nebo depresi centralniho nervového systému.
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https://www.prazskypatriot.cz/specialni-policejni-tym-se-zameruje-na-drogove-dealery-v-oblasti-andela
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https://www.praha1.cz/centralni-casti-prahy-chteji-ulevit-obyvatelum-od-naporu-narkomanu-a-lidi-bez-domova-vyzyvaji-hlavni-mesto-k-rychlemu-spolecnemu-reseni/
https://www.praha.eu/file/3451585/Optimalni_sit_final.pdf

téchto zafizeni také pfispiva k nizsi mife uzivani drog na verejnosti a naruSovani verejného poradku,
které s uzivanim na verejnosti m(ize byt spojeno (Belackova a kol., 2019; EMCDDA, 2019b).

Aplikaéni mistnosti nejsou v CR dostupné. Dalsi intervence v oblasti prevence predavkovani jsou
v CR realizovéany v rdmci nizkoprahovych a lé¢ebnych zafizeni prostfednictvim informacnich
materiald, poradenstvi a vzdélavani uzivatelld drog. V r. 2022 byla zahajena pfiprava pilotniho
provozu aplikacni mistnosti v Brné.

Programy distribuce naloxonu (tzv. take-home naloxone programy) spocivaji v poskytovani
naloxonu zdarma klientdm, pfibuznym ¢i profesionaliim prichazejicim do kontaktu s uzivateli
opioidU, ktefi predavkovanym osobam naloxon aplikuji. V r. 2020 byl RVKPP schvalen pilotni
Projekt zajisténi dostupnosti naloxonu uzivateliim drog v CR, ktery koordinuje NMS.27° V bfeznu 2021
probéhlo skoleni l1ékafll zapojenych programi a v dubnu 2021 zapocala realizace v 7 méstech
(Praha, Ceské Budéjovice, Plzen, Usti nad Labem, Brno, Mlada Boleslav, Hradec Kralové) ve

14 nizkoprahovych/substitu¢nich programech, které byly vybrany s ohledem na pomérné vysoky
vyskyt velmi rizikovych (injekcnich) uzivatelG opioidd v lokalitach, ve kterych pisobi. V r. 2022 je do
projektu zapojeno (primo nebo zprostiedkované v rdmci organizace) jiz 27 nizkoprahovych
program0 celkem v 13 méstech.

Distribuovanym pfipravkem je nosni sprej Nyxoid obsahujici 1,8 mg naloxonu v jedné davce.®
Celkem bylo v r. 2021 k dispozici 600 davek pfipravku. Od dubna do prosince r. 2021 bylo
distribuovano 262 kusl pripravku. Programy zaznamenaly 20 pripad( pouZiti pfipravku (Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2021b). V r. 2022 je k dispozici celkem 520 kus(
pripravku.

V r. 2022 probéhla dalsi vina studie Multiplikator mezi klienty nizkoprahovych programd

(1 058 respondentl), v ramci které byla sledovana mj. zkusenost s predavkovanim v poslednich

30 dnech a kontakt klientli se zachrannou sluzbou, ale také pritomnost u predavkovani u jiného
Clovéka. Celkem 11,0 % respondentl uvedlo, Ze se v poslednich 30 dnech predavkovalo, a 4,8 %
klientd si kvlli moznému predavkovani nebo predavkovani jiného clovéka volalo v poslednich

30 dnech zachrannou sluzbu.?®' Celkem 21,6 % klientd nizkoprahovych sluzeb uvedlo, Ze

v poslednich 12 mésicich bylo svédky predavkovani u jiného ¢lovéka. Vysledky studie z r. 2022 jsou
srovnatelné s vysledky predchozi viny studie realizované v r. 2019.

V nizkoprahovych programech jsou v rdmci prevence infekénich onemocnéni poskytovany injekéni
strikacky a dalsi pomUcky k bezpecnéjsi pripravé a aplikaci drogy: sterilni voda, filtry, nadobky

k rozpusténi drogy, alkoholové polstarky k dezinfekci kdze, skrtidla, naplasti, bunicina a nadoby pro
bezpecnou likvidaci pouZitého materiélu. Pro sniZeni rizika prenosu infekci sexualni cestou jsou
distribuovany kondomy a lubrikanty. Jako alternativa injekéniho uzivani jsou distribuovany
Zelatinové kapsle pro peroralni uziti pervitinu, plastové trubicky pro $iupani ¢i hlinikova félie pro
inhalaci par. Soucasti distribuce materiall je poradenstvi a informacni materialy o prenosu,
diagnostice a |écbé infekcnich chorob a dalSich disledkd aplikace drog.

Distribuci injek¢nich stfikacek, jehel a dalSich parafernalii realizovalo v r. 2021 viech

112 nizkoprahovych programd.® MnoZstvi distribuovaného materialu meziro¢né narostlo

0 0,5 mil. ks. Pravdépodobné se nadéle projevoval vliv pandemie COVID-19, kdy dochazelo k vyssim
vydejim poctu stfikacek s cilem omezit ¢asté osobni kontakty. Celkem bylo v r. 2021 distribuovano

279 [2022-09-25]

280 Nyxoid ma registraci pro trh EU a je urcen k okamzitému pouZziti jako urgentni Ié¢ba predavkovani opioidy v prostfedich
zdravotnickych zafizeni i mimo né.

281 Predavkovani bylo ve studii definovano jako ,intoxikace, kdy jsem se bal/a o zdravi nebo Zivot".

282 Do tohoto poctu jsou zahrnuty vyménné programy jehel a stfikacek i prodejni automaty, jez jsou soucasti kontaktnich
center.
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9,4 mil. ks jehel a strikacek (Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2022j). Vyvoj
poctu program( a distribuovanych injekcnich strikacek ukazuje tabulka 9-9.

tabulka 9-9: Pocet vyménnych program(i a vydanych injekcnich stfikacek v CR v | 2012-2021

Pocet vyménnych Pocet vydanych
Rok programu injekénich strikacek
2012 103 5356 318
2013 110 6175118
2014 105 6 594 069
2015 104 6 403 404
2016 104 6 469 441
2017 108 6401 662
2018 107 6932 269
2019* 106 7459 123
2020 111 8 889 377
2021 112 9379 090

Pozn.: * Data jednoho programu nebyla k dispozici.
Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2022))

Dlouhodobé odpovida mnozstvi distribuovaného injekéniho materialu relativnimu poctu LD,
resp. LDR — graf 9-1. Pocty distribuovanych jehel a stfikacek podle kraji ukazuji tabulka 9-10
a mapa 9-1.

MnozZstvi distribuovaného materialu v r. 2021 dosahlo prdmérného poctu 279 ks injekcniho nacini
na jednu osobu ze skupiny LDI v kontaktu s vyménnymi programy (261 ks v r. 2020). V prepoctu na
jednoho odhadovaného injek¢niho uzivatele to odpovida 232 ks ro¢né (211 ks v r. 2020), coz je
podle WHO v rdmci prevence prenosu HIV nad hranici pasma vysokého pokryti (WHO a kol.,
2013).%8

graf 9-1: Distribuce injekcnich stiikacek a vyvoj odhadovaného poctu lidi uZivajicich drogy injekcné
(LDI) v CR v L 2012-2021
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Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2022))

Pocet vydanych jehel a strikacek (v tis.)
Pocet LDI (v tis.)

Pocet vydanych jehel a stfikacek

283 Pro efektivni prevenci HIV je podle WHO Zadouci dosahnout vysokého pokryti, které je definovano jako distribuce
200 a vice kusu jehel na 1 injekéniho uzivatele a rok, cil pro rok 2030 je 300 a vice kusu.
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tabulka 9-10: Pocet distribuovanych injekcnich strikacek ve vymennych programech v . 2012-2021
podle krajd, v tis.

Kraj 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Praha 22669 25161 26343 24794 24364 24161 25430 26930 30784 28550
Stredocesky 4141  486,6 439,8 440,3 4584 452,8 4884 514,4 622,7 756,4
Jihocesky 2068 2539 3185 3114 3433 326,2 350,6 352,7 456,5 498,1
Plzensky 204,1 247,6 270,7 261,8 268,7 232,6 239,6 294,6 414,0 4399
Karlovarsky 151,5 1503 211,8 181,9 196,3 168,0 209,8 226,0 256,4 2748
Ustecky 6166 8307 941,8 9324 992,2 9789 10605 12233 14777 1546,
Liberecky 1747 220,22 207,7 252,8 268,1 241,0 255,5 253,9 299,6 352.9
Krdlovéhradecky 2178 2456 266,8 2354 265,9 2653 282,8 312,5 378,5 397,9
Pardubicky 93,8 87,8 92,3 88,7 83,5 106,6 1332 130,9 159,1 187,4
Vysocina 795 1367 145,2 116,4 99,6 115,0 111,0 1213 156,0 184,1
Jihomoravsky 3116 3188 336,1 352,5 3383 366,8 371,2 3774 560,2 692,4
Olomoucky 1759 1995 2135 194,1 171,9 172,9 181,5 199,0 251,0 271,9
Zlinsky 88,9 97,8 112,3 129,2 124,3 116,6 151,9 185,7 204,7 226,3
Moravskoslezsky ~ 354,1 3834 403,3 427,1 421,7 4426 553,2 5744 574,5 695,9
Celkem CR 53563 61751 65941 64034 64694 64017 69323 74591 88894 93791

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (2022))

mapa 9-1: PoCet distribuovanych injekénich stfikacek v krajich CR v r. 2021 na 1 000 obyvatel ve véku
15-64 let
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Zdroj: Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (2022))

V CR byly v poslednich nékolika letech provozovény celkem 3 prodejni automaty na injekéni
material (Kolin, Strakonice, Plzer1).?34 V r. 2021 byl v provozu pouze jeden (Strakonice), jeho
prostfednictvim bylo distribuovano celkem 2,8 tis. injekénich stfikacek. Za obdobi od ledna do
konce zafi 2022 bylo prostfednictvim automatu distribuovano 3,4 tis. injekcnich strikacek.

Distribuce injekéniho materialu probiha v nékterych méstech ¢i krajich také ve spolupraci s mistnimi
|ékarnami, kdy pracovnici nizkoprahovych programd po domluvé s l1ékarnou pfipravi balicky

s injekénim materidlem a informacnimi letaky, které miize personal Iékaren prodavat uzivatellim
drog.

V celé CR zajistily nizkoprahové programy prostfednictvim terénnich pracovnik( a peerworkerd
(data ze 73 programU) sbérem ve vefejném prostoru celkem 90 tis. kus( injekénich jehel
(0 4 tis. vice nez v r. 2020). V Praze od r. 2012 realizuje organizace Progressive v projektu FIXPOINT,

284 Cena balickl injekéniho a harm-reduction materialu se podle slozeni pohybuje mezi 20 a 30 K¢.
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v jehoz rdmci provozuje kontejnery na pouzity injekéni material ve vefejném prostoru. V r. 2021
bylo na Uzemi vybranych méstskych ¢asti Prahy umisténo 35 kontejnerd, které Ize nalézt podle
mapy z projektu Kam s nim?% V r. 2021 bylo v téchto kontejnerech shromazdéno a nasledné
bezpeéné zlikvidovano celkem 9,8 tis. kus( injekénich stfikacek.?® V kvétnu 2022 byl ve spolupréci
s organizaci Magdaléna jeden kontejner na pouzity injekéni material umistén také v Pribrami.
Planuje se rozsifeni do dalsich mést ve Stredoceském kraji. Zkusenosti z Pribrami ukazuji, ze
umisténi kontejneru ve verejném prostoru je efektivni i z hlediska terénni prace — lokalita funguje
jako kontaktni misto pro stavajici klienty sluzeb i pro kontakty s novymi klienty. V Libereckém kraji
bylo v I. 2020-2021 ve spolupraci s organizaci Most k nadgji instalovano 6 kontejnerd na pouzity
injekéni material (v Liberci, Jablonci nad Nisou, Frydlantu, Turnové, Semilech a Ceské Lipé). Sbér
pohozeného injekéniho materiélu zajistuje dlouhodobé rovnéz méstska policie.

Od r. 2014 provozuje organizace Magdaléna aplikaci , kteréa slouzi ke sbéru udajl

o nalezech injekcniho materidlu, které provadéji terénni pracovnici adiktologickych sluzeb, méststi
straznici Ci pracovnici technickych sluzeb. Zaznam nalezu je provadén pfimo na ulici, v misté nalezu
pomoci telefonu ¢i tabletu s pripojenim k internetu. Naslednéa analyza dat slouzi ke koordinaci
¢innosti pracovnik, ktefi se podileji na likvidaci odhozeného materialu.

Informace o distribuci Zelatinovych kapsli pro peroralni uziti drog, které jsou alternativou injekéniho
uzivani, jsou k dispozici ze studie Monitoring testovdni infekci realizovaného kazdorocné NMS —
blize viz kapitolu Prevalence infekénich onemocnéni mezi lidmi uzivajicimi drog (str. 103). V r. 2021
poskytlo Udaje 46 nizkoprahovych program, z nich 41 nabizelo Zelatinové kapsle svym klientdm.
Pocet vydanych kapsli uvedlo 36 programd, které vydaly 126,7 tis. kapsli (v prdméru 3 090 kapsli na
jedno zafizeni, které kapsle distribuuje) — tabulka 9-11. Pfi pfepoctu na celkovy pocet

112 nizkoprahovych programii v CR Ize odhadnout, e tyto programy ro¢né vydaji 346,1 tis. kapsli.
Zajem o kapsle se v programech lisi, v priméru tuto sluzbu vyuziva 23 % klientely programli (24 %
v r. 2020).

tabulka 9-11: Distribuce Zelatinovych kapsli v nizkoprahovych programech v [. 2012-2021

Poéet programu, Z toho programy distribuujici kapsle Pocet

Rok které odpovédély y . distribuovanych
na dotaznik Pocet Podil (%) kapsli (tis. ks)

2012 38 27 711 46,8
2013 49 44 89,7 112,8
2014 57 47 82,5 123,1
2015 33 28 84,8 69,8
2016 43 40 93,0 101,1
2017 63 62 98,4 91,0
2018 52 43 82,7 364
2019 50 45 90,0 71,4
2020 48 48 100,0 100,0
2021 46 41 91,5 126,7

Pozn.: Skladba program( ve studii Monitoring testovani infekci se v jednotlivych letech lisi, coz mdze mit vliv na hlaseny
pocet distribuovanych kapsli.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022b)

Podle krajskych vyroénich zprav o realizaci protidrogové politiky (Sekretariat Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky, 2022b) pracuji nizkoprahové programy ve vsech krajich i se
skrytou populaci osob uZivajicich drogy ve zprostfedkovaném kontaktu. V r. 2021 pokracoval narGst
distribuovaného injekéniho materidlu prostfednictvim sekundarnich vymén sledovany jiz v r. 2020

v souvislosti s pandemii COVID-19.

285 [2022-10-06]
286 [2022-10-06]
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Od r. 2020 je CR zapojena do mezinarodniho projektu ESCAPE 2’ ktery se zaméfuje na analyzu
latek v pouzitych injekénich stiikackach ve vybranych méstech EU. V CR je do projektu zapojena
Praha. V r. 2021 bylo testovano 162 vzorkd (234 vzorkd v r. 2020), z toho v 61,7 % vzorkd byl
prokazan metamfetamin, 49,4 % buprenorfin, 28,0 % pseudoefedrin a 27,2 % naloxon. Ve 3 vzorcich
v r. 2021 byl zachycen mefedron.?®® Dvé a vice latek byly identifikovany v 42,7 % vzork( v r. 2020

a 53,1 % vzorkd v r. 2021 (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2022h).

tabulka 9-12: Analyza drog v pouZitych injekcnich strikackdach v Praze v [ 2020 a 2021, v %

Identifikované latky . :;;i‘; . =21‘:3221)
Metamfetamin 72,2 61,7
Buprenorfin 22,2 49,4
Heroin 14,5 11,1
Morfin* 13,2 0,0
Kodein* 09 00
Naloxon 11,1 27,2
Pseudoefedrin - 28,0
Mefedron - 1,6
Metadon 94 -

Pozn.: *V r. 2020 probihal sbér vzork(i na zacatku sezony sbéru surového opia, prokazan byl také morfin a kodein, v r. 2021
se pfitomnost téchto latek neprokazala.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022h)

Informace o nizkoprahovych programech testujicich klienty na infekéni onemocnéni a pocet jimi
provedenych testd zjistuje NMS ze zavérecnych zprav projektl podporenych v dotacnim fizeni
Ufadu vlady CR / RVKPP a z dotazovani mezi nedotovanymi programy. Vysledky testovani

v nizkoprahovych programech jsou k dispozici z jinych zdrojl — bliZe viz kapitolu Prevalence
infek¢nich onemocnéni mezi lidmi uzivajicimi drogy (str. 103).

V r. 2021 nabizelo moznost testovani na HIV 82 programd, na VHB 63, na VHC 90 a na syfilis

66 programu — tabulka 9-13. Od r. 2016 pocet testl stagnuje, nicméné priblizné stejny pocet se
podafilo zachovat béhem pandemické situace v r. 2020. V r. 2021 pocet provedenych testl

v nizkoprahovych programech vyrazné vzrostl. Mira testovani LDI v nizkoprahovych programech je
nizka. Kazdoroéné je na VHC a HIV otestovano pfiblizné 7-8 % odhadovanych LDI v CR.

tabulka 9-13: Pocet testujicich nizkoprahovych programu a pocet jimi provedenych testi na infekcni
nemoci v [ 2012-2021

HIV VHB VHC Syfilis

Rok

Programy Testy Programy Testy Programy Testy Programy Testy
2012 64 2892 48 1468 67 3011 46 1969
2013 72 2952 52 1756 78 3278 51 1811
2014 74 3028 54 1889 79 3359 57 1829
2015 67 2 964 51 1713 74 2975 50 1845
2016 76 3332 56 2128 78 3 347 57 2 406
2017 81 3068 59 2021 81 3099 60 2 046
2018 82 3143 64 2135 90 3418 58 2107
2019 79 3246 61 2261 84 3419 82 2287
2020 79 2980 60 2032 88 3471 61 2 446
2021 82 3 566 63 2 543 90 4741 66 3040

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (2022))

287 [2022-10-17]
288 Mze také jit o jiné nez injekcni uziti latky, ale je zachyceno analyzou ve vzorku z pfimési krve.
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Jsou k dispozici Udaje z pravidelného Monitoringu testovadni infekci u uzivatel drog

v nizkoprahovych programech za r. 2021 (Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti,
2022b), ve kterém odpovédélo 46 programtl — blize viz kapitolu Prevalence infekénich onemocnéni
mezi lidmi uzivajicimi drogy (str. 103).

Testovani je standardné nabizeno celoro¢né, v r. 2021 nebylo na rozdil od predchoziho roku jeji
poskytovani nijak ovlivnéno pandemii COVID-19. Pracovnici zaujimaji k testovani proaktivni postoj
a sami aktivné klienty k testovani motivuji, nabizeji incentiva, doprovod k lékafi i pripominky
terminu navstévy lékare.

Sluzby uvadély ¢asto nizkou motivaci klientl k testovani ¢i k ndvstévé specialisty, nizkou motivaci ke
konfirmaci vysledku v pripadé reaktivniho testu a obavy z Ié¢by. Dale uvadély nizkou dostupnost
lé¢by VHC, a to mistni dostupnost (dostupnost napft. jen v krajském mésté) ¢i prekazky vstupu do
IéCby bez dokladu pojisténce ¢i vyjednavani léCby se zdravotni pojistovnou. Jako pozitivni hodnoti
pouziti pfimo pUsobicich antivirotik (DAA) pfi [écbé VHC, které cini Iécbu kratsi a 1épe
zvladnutelnou pro klienta.

Z center, ktera se zapojila do studie Monitoring testovani infekci, uvedlo jen jedno centrum (KC
SANANIM) kromé vySetreni protilatek proti VHC také vySetreni na pfitomnost viru VHC za pouziti
stolni soupravy GeneXpert, kterd umoziuje sdéleni vysledku priblizné za hodinu, pficemz rychla
diagnostika zvysuje pravdépodobnost zahajeni 1écby. Ro¢né SANANIM uvadi pfiblizné

300 provedenych testt na VHC pomoci tohoto pfistroje (268 otestovanych osob v r. 2021).

Do lé¢by VHC nastupuji z nizkoprahovych zafizeni spise jednotky klientl. Pro diagnostiku a 1é¢bu
VHC odesila 35 programl (76 %) primarné do specializovanych center pro [é¢bu VHC pfimo
plsobicimi antivirotiky (DAA), jednotky programli odesilaji klienty také do ambulanci infektologl
(2 programy) a hepatologt (1 program) a dalsi programy nabizi rizné moznosti podle vzdalenosti,
popt. ambulanci internisty, praktického Iékare nebo hepato-gastroenterologa (5 programa).

Programy byly v r. 2021 v kontaktu s celkem 19,8 tis. klienty, otestovano na VHC bylo celkem

1474 osob (7,4 %), z nich mélo 171 pozitivni vysledek (11,6 % ze skupiny testovanych osob). Z nich
115 (67,3 %) zahdjilo lé¢bu a 82 osob |é¢bu dokoncilo (71,3 % z téch, ktefi zapocali |é¢bu) —

graf 9-2.

graf 9-2: Kaskada péce VHC v priizkumu Monitoring testovani infekci v nizkoprahovych sluzbach
vr.2021

19838
1474 171 115 82
Pocet klientt Pocet Potvrzeny Zapocata lécba Ukoncena lécba
programu otestovanych pozitivni vysledek

testu na VHC
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2022b)

Historie testovani klientl na HIV, VHB a VHC je sledovana v Narodnim registru [é¢by uzivatell drog
(NRLUD) spravovaném UZIS CR. Informace pochéazi jak od samotnych uZivatell, tak z dokumentace
nebo z testovani v ramci dané lécebné epizody. Posledni dostupna data z NRLUD jsou za r. 2020.

Pocet lidi uzivajicich drogy injek¢né (LDI) zadajicich o 1é¢bu a podil jejich vysetfeni na jednotlivé
infekce nékdy v Zivoté ukazuje tabulka 9-14. Protestovanost lidi uZivajicich drogy injekéné na

vybrané infekéni nemoci dosahuje 45-49 % v pfipadé VHB, 50-52 % v pfipadé VHC a 44-46 %
v pfipadé HIV.
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tabulka 9-14: Testovdni LDl na VHB, VHC a HIV v Registru Zadosti o lécbu / NRLUD v . 2004-2020

Pocet LDI Testovano (%)

Rok o a s s Ly

zadajicich o lécbu VHB VHC HIV
2012 6 481 44,6 50,7 55,2
2013 7184 48,6 55,3 50,2
2014 7213 46,6 55,3 50,0
2015 2 325 48,5 52,5 47,8
2016 1615 46,4 48,2 45,6
2017 2 041 46,0 49,7 30,7
2018 3087 44,5 48,6 44,0
2019 3962 48,8 52,3 46,1
2020 3474 48,4 52,5 46,0

Pozn.: Jde o podil testovanych na dané infekce ze vSech LDI, ktefi v daném roce z&dali o Iécbu, bez ohledu na znalost
vysledku testu. Data za r. 2021 nejsou k dispozici.
Zdroj: Fiileova a kol. (2015), Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021¢)

V posledni viné studie Multiplikator 2022 mezi 1 058 klienty nizkoprahovych zafizeni ze vsech krajd
CR byly sledovany vysledky testovéni infekci. Nékdy v Zivoté mélo reaktivni/pozitivni vysledek testu
na VHC 42,3 % respondentd (35,3 % v r. 2019) a na HIV 1,7 % respondentt (0,6 % v r. 2019).

V poslednich 12 mésicich bylo testovano 59,3 % na HIV a 63,9 % na VHC. Celkem 72,4 % bylo po
zjisténi pozitivniho/reaktivniho vysledku testu vysetfeno specialistou na [é¢bu virovych hepatitid,

u 87,7 % z nich byla potvrzena VHC infekce. LéCeno pro VHC bylo podle posledni viny studie
Multiplikator 74,7 %. Klienti uvadéli, Zze nebyli IéCeni z dlvodl obav z léCby, situaci nechtéli resit,
nebo se nedostavili na vysetieni ¢i pro vysledky.

Podle posledni viny studie NMS Séroprevalence VHC 2018 mezi 709 klienty nizkoprahovych
programd CR podstoupilo v poslednich 12 mésicich test na HIV 37,2 % a na VHC 42,5 %
respondent(, s reaktivnim vysledkem (self-reported) na HIV u 1,1 % a na VHC u 25,6 % osob
(Janikova a Mravcik, 2019). Ve studii byl zjistén nizky vstup do odborné péce a lé¢by VHC mezi lidmi
uzivajicimi drogy injekéné (LDI) — do péce specialisty na Ié¢bu VHC se dostane pouze 35,3 % osob

s reaktivnim serologickym testem na VHC a |éCba je zahajena jen u 12,0 % reaktivné testovanych.

Specifické programy zamérené na snizovani rizik uzivani navykovych latek v prostfedi no¢niho
Zivota (na tanecnich a hudebnich akcich) jsou v poslednich letech rozvijejici se oblasti
adiktologickych sluzeb. Pokryti prostiedi noc¢niho Zivota a hudebnich akci témito programy je vsak
stale omezené a souvisi s velmi limitovanou financni podporou téchto aktivit a odmitavym
postojem policie ke kvalitativnim testim drog s odkazem na jejich nelegalnost. Kvalitativni
testovani drog tyto programy provadély v minulosti, pficemz jejich nabidka slouzila rovnéz jako
nastroj kontaktu s cilovou skupinou.

V r. 2020 a 2021 bylo poskytovani sluzeb v prostfedi zdbavy silné ovlivnéno pandemii COVID-19,
mnoho akci bylo zruseno i pfesunuto na pozdéjsi termin.

Posledni online dotaznikové Setieni s cilem zmapovat poskytovani sluzeb v prostredi zabavy
stavajicimi, predevsim nizkoprahovymi programy provedlo NMS v r. 2018. Celkem 16 program0
uvedlo, Ze poskytuje sluzby v prostfedi zabavy, z toho 3 programy poskytovaly vyhradné tyto
sluzby - blize viz VZ 2018.

Informace o programech v prostfedi zabavy jsou k dispozici ze zavéreénych zprav projektl
podpofenych v dotacnim fizeni RVKPP (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti,
2022)).

V r. 2021 poskytovalo sluzby na tanecnich akcich celkem 8 program@ (10 v I. 2018-2020), programy
pusobily na 185 akcich (75 v r. 2020 a 157 v r. 2019) a vykazaly 14 963 kontaktd (6 472 v r. 2020

a 38450 v r. 2019), pfi kterych probéhly poradenské a informacni intervence, distribuce harm
reduction materidlu nebo dechové zkousky na alkohol. Sluzby dlouhodobé spolupracuji
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s 55 majiteli klubt ¢i organizatory a promotéry akci (51 v r. 2020), z toho vice nez polovinu (35)
uvedl specializovany safer clubbing program Hard & Smart Spolecnosti Podané ruce, ktery plsobi
v Brné, Praze, Olomouci a Ostravé. Program Hard & Smart vykazal vétsinu kontaktd (10 850,

tj. 73 %) a navstivenych akci (99, tj. 54 %). Mezi klienty tohoto programu bylo celkem 6 613 klient(
se zakladni drogou alkohol (primérny vék klientd 24 let).

Program Hard & Smart potvrzuje, Ze na akcich tzv. undergroundového typu (prevazné elektronicka
tanecni hudba) byly potreby klientl casto vyraznéjsi a byly spojeny s uzivanim nelegélnich
psychoaktivnich latek, casto v kombinaci s konzumaci alkoholu. V souvislosti s pandemii COVID-19,
kdy doslo k omezenim tanecnich akci a dalSich aktivit v prostfedi zabavy a presunu do privatniho
prostredi, zahdjil program od brezna 2021 online terénni praci projektem Backstage. Cilem projektu
je prostrednictvim socialnich siti (pfes domovsky profil Hard & Smart a udalost Backstage) oslovit
cilovou skupinu osob pohybujicich se v prostredi zabavy, poskytnout jim informace o rizicich
spojenych s uzivanim navykovych latek a nabidnout poradenstvi. Beéhem r. 2021 bylo v ramci
terénni préace online v kontaktu 7 703 osob.?®

Program Hard&Smart realizoval v kvétnu a cervnu 2021 priizkum zaméreny na uzivani drog mezi
navstévniky prostredi zabavy. Prlizkumu se zGcastnilo 689 osob (399 muz(, 57,9 %), pramérny veék
muzl 27,8 let (14-59 let) a Zen 25,2 let (14-53 let). Sbér probihal v nékolika lokalitach: v Brné

(193 osob), Olomouci (206) a Ostrave (185). Alkohol vice nez 5krat v poslednich 30 dnech uzilo
72,9 % respondentd, tabak 62,1 % a konopi 28,3 %. Extazi v poslednich 12 mésicich uzilo 25,8 %
navstévnikl akci, kokain 17,6 %, pervitin 17,4 %, heroin 3,1 % a LSD nebo halucinogenni houby
18,9 % osob (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a Hard&Smart, 2021).

Terénni program organizace Drop In poskytoval sluzby na 1 letnim festivalu, stdnek navstivilo vice
nez 800 navstévnikl. Poskytovano bylo orientacni testovani na alkohol a poradenstvi tykajici se
minimalizace rizik no¢niho Zivota. Organizace Progressive a jeji program PARTYHARMreduction byla
na 11 jednodennich akcich v Praze a Stfedoceském kraji v kontaktu s 1 753 osobami. Nabizela harm
reduction materidl, potravinovy servis a chill out zonu. Terénni program organizace Prevent 99
navstivil 5 akci v JihoCeském kraji, kde mél 627 kontaktG. Terénni program Laxus poskytl v ramci
nocnich terénl intervence pro bezpecnéjsi zabavu na 2 akcich celkem 96 osobam

v Kralovéhradeckém kraji. Program Be Safe organizace plzenské organizace Point 14 ve spolupraci
se dvéma promotéry pracovali na dvou open air akcich, kontaktovano bylo celkem 149 osob.
Nabizen byl potravinovy servis véetné pitné vody a chill out zény. V Usteckém kraji organizace Most
k Nadéji v ramci programu Pdrty Most poskytla v prostfedi zabavy intervence na rliznych akcich
celkem 358 osobam. Organizace Magdaléna ve Stfedoceském kraji realizovala v prostredi zdbavy
intervence na jednom festivalu. V kontaktu s programem bylo 319 osob, pracovnici distribuovali
informacni letaky, kondomy, vitaminy a vodu.

Drogové informacni centrum (DIC) organizace SANANIM provozuje webovou stranku Pobavme se
o alkoholu,** ktera cili na dospivajici a pedagogy. V minulych letech psobil SANANIM v rdmci
hudebnich festivalQ, kde nabizel odborné sluzby ucastnikiim, mj. dechové zkousky na alkohol ¢i
tzv. opilé bryle, které simuluji vnimani reality po uziti alkoholu. Opilé bryle i alkotestery pouziva na
hudebnich akcich také organizace Magdaléna — nabidka tohoto typu sluzeb slouzi obecné jako
jedna z forem kontaktni prace na festivalech.

Od r. 2016 Ceska psychedelicka spolecnost realizuje projekt Psycare. Sluzba zdarma poskytuje
podporu uzivateldm psychedelik v prostiedi letnich hudebnich festival(, zejména pfi bezpecném
zvladnuti naroéné psychedelické zku$enosti.?®!

V r. 2020 byl zahajen vyzkumny projekt Vysoké skoly chemicko-technologické a 3. LF UK s ndzvem
Drugs-info-site, v rdmci kterého probihd mezi klienty adiktologickych sluzeb a na akcich v prostredi
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https://aktualne.podaneruce.cz/backstage-hard-smart/?fbclid=IwAR0lEDntQrmcNxBmgY6amuWekj-N70y_Jlo3cZFIRu4j9MR5YwswldYOghQ
https://aktualne.podaneruce.cz/backstage-hard-smart/?fbclid=IwAR0lEDntQrmcNxBmgY6amuWekj-N70y_Jlo3cZFIRu4j9MR5YwswldYOghQ
https://www.pobavmeseoalkoholu.cz/
http://psycare.cz/

zébavy testovani vzork(i drog.?%? V r. 2021 byly ve spolupraci s projektem Hard & Smart navstiveny
dvé akce, kde bylo analyzovano 98 vzorkd. Vzorky na akci byly sbirdny anonymné pomoci

tzv. amnesty box{. Nové byla vyuzita online databaze pro informovani o vysledcich (Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2022j).

Ambulantni zdravotnicka péce o uzivatele drog je poskytovana predevsim v psychiatrickych
ambulancich (odbornost 305), pficemz za specializované je mozno povazovat tzv. AT ambulance
(odbornost 308). V poslednich letech narlistd pocet nelékarskych adiktologickych ambulanci,

tj. zdravotnickych zarizeni poskytujicich péci ve zdravotnické odbornosti adiktologie (odbornost
919). Dale v CR funguje fada ambulantnich programii na bazi socialnich sluzeb. Specializované
adiktologické programy poskytuji typicky multidisciplinarni péci s pfitomnosti zdravotni, socialni
a vychovné slozky. V CR se rozviji sit ambulantni adiktologické péce specializované na déti

a mladez - blize viz kapitolu Détska a dorostova adiktologie (str. 189). Prehled programa
ambulantni adiktologické péce poskytuje tabulka 9-15.

Déle bylo v CR v r. 2021 celkem 17 zachytnych stanic, které poskytly sluzby 18,0 tis. klient&im (Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2022b). Pobyt v zachytné stanici véak neni SNN CLS JEP
povazovan za adiktologickou sluzbu.

Priblizné dvé tretiny klientd ambulantnich adiktologickych programd tvofi muzi — relativné nejvice
muzU bylo mezi klienty zachytnych stanic (83 %) — tabulka 9-16. Podil klient( podle primarni
(zakladni) navykové latky se vyznamné lisi v zavislosti na typu programu.

Podrobné udaje jsou k dispozici pouze z ambulantnich zdravotnickych zafizeni oboru psychiatrie.
V r. 2021 vykazalo alespori jednoho uzivatele navykovych latek (vykaz UZIS A013) celkem

901 ambulanci oboru psychiatrie (z nich bylo 68 specializovanych/registrovanych jako AT
ambulance). V r. 2021 s nimi bylo v kontaktu (tzv. v Zivé kartotéce) celkem 40 635 uZivatell
navykovych latek, z toho 11 301 bylo v kontaktu s AT ambulancemi.

Podrobnéjsi informace o uZivané latce jsou k dispozici pro 39 825 klientli ambulanci, z nich bylo
14 451 uzivatell nelegalnich drog a tékavych latek (36,3 %). Nejvétsi pocet predstavuji uzivatelé
jinych stimulancii mimo kokain, tj. uZivatelé pervitinu a amfetamint (4 268), polyvalentni uzivatelé
(4 176) a uzivatelé opioidl (3 762) — graf 9-3.
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https://www.drogy-info.cz/nms/o-nas/system-vcasneho-varovani/pokyny-pro-subjekty-spolupracujici-v-ramci-systemu-vcasneho-varovani-pred-novymi-drogami/
https://www.drogy-info.cz/nms/o-nas/system-vcasneho-varovani/pokyny-pro-subjekty-spolupracujici-v-ramci-systemu-vcasneho-varovani-pred-novymi-drogami/

Adiktologické sluzby

tabulka 9-15: Sit' program( ambulantni adiktologické péce v r. 2021

Typ programu Pocef Charakteristika
programu
Zachytné stanice 17  kratkodoba detence (v fadu hodin) do
vystrizlivéni, urena predevsim pro osoby
intoxikované alkoholem a v mensi mire jinymi
drogami
Ambulantni > ambulantni zdravotnicka 68 ambulance oboru navykovych nemoci
[écba zafizeni oboru (901) (resp. psychiatrie), jejiz cilovou skupinou jsou
psychiatrie® piedevsim uzivatelé alkoholu a nelegélnich
drog
> adiktologické 58 ambulantni zdravotnické sluzby nelékarského
(zdravotnické) zdravotniho oboru adiktologie
ambulance®
> ambulantni 28 socialni sluzby poskytujici ambulantni
(nezdravotnické) adiktologické sluzby
programy‘©
* ambulantni programy 10 ambulantni adiktologické sluzby rlizného
specializované na déti typu, jejichz cilovou skupinou jsou déti
a mladez® a mladez
Substituéni  * poskytovatelé 59 substitu¢ni Ié¢ba formou ambulantni
[écba substitucni lécby zdravotni sluzby rdznych odbornosti, jejichz
v NRLUD® cilovou skupinou jsou uZivatelé opioid(i
* ro¢ni vykaz psychiatrQ 68
Poradenstvi  * poradny drogové 35 ambulantni adiktologicka Iécba a poradenstvi
a lé¢ba ve prevence ve vézeni, pfedevsim pro uzivatele
véznicich > substituéni [éCba nelegélnich drog
* dobrovolna lécba 11
> ochranna lé¢ba(®
> bezdrogové z6ny® 35
> programy NNO@ 22
* adiktologicka ambulance 11
Krizové centra® 2 programy poskytujici krizovou intervenci
Denni stacionéf 6 stacionarni programy (denni centra)
Programy nasledné péce® 38 (23) adiktologické programy, jejichz cilem je

podpora a resocializace klientl po

absolvovani lé¢by
Pozn.: @ Pocet psychiatrickych ambulanci vedenych jako AT ambulance (pocet vSech psychiatrickych ambulanci, které
nahlasily v r. 2021 alespon jednoho adiktologického pacienta). ® tdaje k r. 2021 © Programy podporené v ramci dota¢niho
fizeni RVKPP/Ufadu vlady CR v r. 2021 (z ambulantnich program(i ty, které nemaji statut zdravotnického zafizeni). @ Gdaje ze
studie Scitani adiktologickych sluzeb 2020 — blize viz Zpravu o nelegalnich drogach 2021 © 4 oddéleni ve 3 véznicich. @
Z toho ve 3 véznicich s terapeutickym rezimem. @ Pocet véznic, v nichz probiha spoluprace s NNO (pocet véznic s intenzivni
spolupraci s NNO, tj. s 10 a vice navétévami za rok). ® V r. 2021 vykazala UZIS CR péci o uZivatele NL 2 krizova centra. @
Pocet program(i nasledné péce v Registru poskytovatell socialnich sluzeb MPSV, jejichz cilovou skupinu tvorily osoby
ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach (z toho pocet programd s chranénym bydlenim).
Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2021b); Generdlni reditelstvi Vezeriské
sluzby CR (2022c); Nérodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2022j); Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
(2022b)
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tabulka 9-16: Uzivatelé ndvykovych ldtek v ambulantnich adiktologickych programech v r. 2021

Typ zafizeni

Poéet klientt

Podil zen (%)

Zachytné stanice 17 981 17
Ambulantni * AT ambulance oboru psychiatrie 11 301 35
lécba (vSechny psychiatrické ambulance) 40635 35
> adiktologické (zdravotnické) ambulance® 11734 48
> ambulantni (nezdravotnické) programy® 5 405 43
> détské adiktologické ambulance® 387 60
Substituéni lé¢ba > registr substituéni [é¢by© 2372 30
* rocni vykaz psychiatrd 2418 34
Véznice » poradny drogové prevence 10 841 n.a.
* substitucni lécba 113 n.a.
> oddily pro dobrovolnou lécbu 613 -
* oddily pro ochrannou léc¢bu 156 n.a.
> bezdrogové z6ny@ 3603 n. a.
» programy NNO 4165 n. a.
*» adiktologickd ambulance 3081 n. a.
Krizové centrum 48 31
Denni stacionaF® 230 60
Programy nasledné péce® 1824 21

Pozn.: @ Odhad ziskany extrapolaci dat (pocet klient(l uzivatelt navykovych latek) o programech dotovanych Utadem viady
CR/RVKPP v r. 2021. ® Udaje o programech dotovanych Utadem vlady CR / RVKPP v r. 2021 (z programi ambulantni lé¢by
ty, které nemaji statut zdravotnického zafizeni). © Data za r. 2020. © Celkem 3 603 osob v bezdrogovych zénach standardnich
a 191 osob v bezdrogovych zénéch s terapeutickym rezimem. © Udaje se tykaji dvou stacionaid.

Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2021b); Generalni reditelstvi Vezeriské

sluzby CR (2022c); Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2022j); Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

(2022b)

graf 9-3: Pacienti v ambulantni psychiatrické péci podle skupin drog v r. 2021, vykaz A013-pfiloha

Alkohol
Opioidy 3762
Kombinace drog 4176

Jina stimulancia (mimo kokain) 4268

Sedativa a hypnotika 2192

469

Konopné latky 1846

Tabak

Kokain | 133
Halucinogeny ‘33
Tékavé latky | 35

Ostatni I 198
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2022b)

Pocet pacientl |éCenych pro problémy spojené s uzivanim navykovych latek v ambulantnich
zafizenich oboru psychiatrie dlouhodobé klesa. Zatimco pred 10 lety bylo léceno pres 40 tis. osob,
v poslednich letech to je kolem 37 tis. osob ro¢né. Postupné dochazi zejména k narlstu poctu

polyvalentnich uzivatel( — graf 9-4.
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graf 9-4: PocCet pacientt lécenych v ambulantni psychiatrické lécbé v [ 2012-2021, vykaz A013-
priloha
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- -
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20 000
15 000
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2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Celkem 39554 36379 35405 36419 37013 37004 37156 36899 39825
Ostatni latky 297 332 201 387 242 334 612 326 266
W Sedativa a hypnotika 2241 2108 1743 1928 2051 1801 1933 2089 2192
Tabék 1035 541 996 1022 327 583 231 624 469
m Alkohol 22838 22316 21110 21530 21828 21724 21030 20221 22713
Kombinace drog 3252 3150 2954 2906 3389 3445 3632 4184 4176
W Stimulancia 3481 3464 35117 3200 3385 3431 4168 3944 4401
Konopné latky 1426 1366 1569 1627 1480 1433 1468 1630 1846
H Opioidy 3984 3102 3321 3819 4311 4253 408 3881 3762

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2022b)

Za obdobi |. 2010-2020 byly k dispozici udaje UZIS z Narodniho registru hrazenych zdravotnich
sluzeb (NRHZS). Data za r. 2021 nejsou k dispozici.

Podle NRHZS se pocet uzivatell nelegalnich drog v péci ambulantnich psychiatri dlouhodobé
zvySuje — tabulka 9-17. V r. 2020 tvorili muzi 69 % a zeny 31 % klientl se zavislosti na nelegalnich
drogéch, vétsinu klientl (79 %) tvorily osoby ve véku 20-44 let. Podle NRHZS se v poslednich letech
vék lécenych uzivatell nelegalnich drog posunuje do vyssich vékovych skupin.

tabulka 9-17: Pocet pripadu pacient(i léCenych pro poruchy zplisobené uzivanim nelegdlnich drog
v ambulantni psychiatrické péci v [ 2012-2020 podle pohlavi, NRHZS

Rok Muzi Zeny Celkem
2012 7227 3289 10516
2013 7473 3470 10 943
2014 7942 3427 11 369
2015 7 844 3422 11 266
2016 8 009 3493 11502
2017 7 852 3685 11537
2018 8 061 3916 11977
2019 8742 3974 12716
2020 8715 3952 12 667

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021b)

Ambulantni |écba pro osoby se zavislosti je dostupna také ve véznicich — blize viz kapitolu
Adiktologické sluzby ve vézeni (str. 208).

Péci o adiktologické pacienty (dg. F10-F19) vykazovalo VZP k 1. 4. 2022 celkem 34 pracovist’
odbornosti adiktologie, 877 pracovist odbornosti psychiatrie, 126 pracovist’ odbornosti détska

a dorostova psychiatrie, 28 pracovist odbornosti navykové nemoci. Péci dale vykazovalo 30 center
dusevniho zdravi (pro dospélé), 2 centra dusevniho zdravi (CDZ) pro déti a adolescenty, 2 CDZ pro
seniory a 3 CDZ pro adiktologické pacienty. VZP spolupracovala také s 2 forenznimi
multidisciplinarnimi tymy a 3 psychiatrickymi ambulancemi s rozsifenou plsobnosti (ARP) pro
adiktologické pacienty. Sit’ vybranych sluzeb spolupracujicich s VZP na Ghradé péce o adiktologické
pacienty ukazuje mapa 9-2.
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mapa 9-2: Centra dusevniho zdravi (CDZ) spolupracujici se Vseobecnou zdravotni pojistovnou (VZP)
k1.4.2022
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Zdroj: Havlova (2022)

V dotacnim fizeni Uradu vlady CR / RVKPP bylo v r. 2021 podporeno celkem 66 programd
ambulantni [é¢by, z toho bylo 10 programi substitucni Ié¢by, 3 programy poskytovaly substitucni
lé¢bu i program ambulantni 1éCby a v pfipadé 1 programu $lo o denni stacionar. Praci s cilovou
skupinou uzivatell drog v r. 2021 vykazalo 61 ambulantnich programd.

Vétsina program( ambulantni Ié¢by pracuje s Sirokou cilovou skupinou klientl, bez ohledu na
primarné uzivanou navykovou latku nebo typ zavislostniho chovani. V r. 2021 mély tyto programy
v péci celkem 12 367 uzivatell / osob se zavislostnim chovanim, z toho 6 120 uzivateld nelegalnich
drog. Pocet klientll v péci programd ambulantni |é¢by dlouhodobé roste, roste také pocet klientl
uzivajicich nelegalni drogy — tabulka 9-18.

tabulka 9-18: Programy ambulantni lé¢by podporené v dotacnim Fizeni Uradu viddy CR / RVKPP
vl 2017-2021

Ukazatel 2017 2018 2019 2020 2021
Programy 46 45 55 63 66
>z toho program( se substituéni [é¢bou 7 7 8 10 10
Klienti uzivatelé/se zavislostnim chovanim 6039 7415 9017 11062 12367
* uzivatelé nelegalnich drog 3502 3673 5231 5615 6120

* z toho pocet klientd v substitu¢nich programech 722 742 1099 1329 1336
* uzivatelé alkoholu 1362 1900 2471 3973 4589
Klienti — osoby blizké 2 653 3066 3689 4649 5173

Zdroj: Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky (2022c)

9.8.1 Détska a dorostova adiktologie

V poslednich letech jsou v CR realizovany systémové aktivity v oblasti adiktologické péce o déti
a mladistvé a rozviji se sit"ambulantni adiktologické péce specializované na déti a mladez.
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Od listopadu 2018 funguje Sekce détské a dorostové adiktologie SNN CLS JEP (Sekce DaDA).>* Ve
studii Scitdni adiktologickych sluzeb 2020 bylo identifikovano celkem 10 program{ specializovanych
na poskytovani adiktologickych sluzeb détem a mladistvym.

SNN CLS JEP v r. 2021 zverejnila pracovni verzi Koncepce adiktologickych sluZeb pro déti a dorost***
k oteviené odborné diskusi. Koncepce byla vytvorena v rdmci projektu podporeného Nadaci Sirius.

V r. 2020 bylo zverejnéno 3. aktualizované vydani Manudlu kratké intervence v oblasti ndvykovych
ldtek v praxi praktického lékare pro déti a dorost,*> ktery je nastrojem pro realizaci screeningu
a provadéni kratké intervence v oblasti uzivani navykovych latek mezi détmi a mladistvymi.

Od r. 2021 Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN realizuje projekt Implementace adiktologického
screeningu pro téhotné Zeny do gynekologické praxe a implementace adiktologického screeningu déti
do pediatrické praxe.?*® Cilem projektu je zavedeni adiktologického screeningu téhotnych Zen a déti
a dospivajicich prostrednictvim skoleni odbornik{ a Sifeni screeningovych nastrojd. V ramci
projektu jsou pro lékare a zdravotni sestry vyvijeny online vzdélavaci kurzy Zdklady adiktologie pro
gynekology a porodniky: screening a krdtké intervence®®’ a Zéklady adiktologie pro détské

a dorostové lékare: screening a krdtké intervence.>*® Soucasti projektu je také evaluace a pilotni
proskoleni 60 osob.

Cesky adiktologicky institut od r. 2022 realizuje projekt Doporucené klinické postupy v adiktologii —
blize viz kapitolu Systémovy ramec adiktologickych sluzeb (str. 164). Soucasti projektu je také
vytvoreni doporucenych klinickych postupt v adiktologii pro cilovou skupinu déti a dospivajicich od
diagnostiky po naslednou péci.

Substitu¢ni pFipravky jsou v CR lécebné podavany vyhradné oralni formou a mize je predepsat
jakykoliv lékaf bez ohledu na specializaci. V CR bylo v r. 2021 na trhu 6 pfipravkd pro substituéni
|é¢bu zavislosti na opioidech:

metadon pfipravovany jako magistraliter®®®

specializovanych substitu¢nich centrech,

2 pfipravky obsahujici buprenorfin: Subutex®, Ravata®,

3 kompozitni pfipravky s G¢innymi latkami buprenorfin a naloxon: Suboxone®, Bupensanduo®
a Libroxar®.

z dovazené generické substance dostupny ve

Od konce kvétna 2022 je nové CR distribuovan novy pfipravek Zubsolv® obsahujici buprenorfin

a naloxon. U pfipravku Zubsolv byl schvalen bézny Uhradovy rezim, tj. pfipravek je v ambulantnim
rezimu hrazen zdravotni pojistovnou, neni nutné jeho podani ve specializovanych centrech. V sile
5,7 mg buprenorfinu v 1 tableté je pro pacienty bez doplatku, jestlize jej pfedepiSe psychiatr nebo
specialista pro Ié¢bu ndvykovych nemoci. 3%

V r. 2021 bylo stejné jako v pfedchozim roce do CR dovezeno 21,5 kg hydrochloridu metadonu
(odpovida 19,35 kg metadonové baze), spotfebovano bylo 19,0 kg hydrochloridu metadonu
(16,6 kg v r. 2020), coz odpovida 17,1 kg baze metadonu (14,9 kg baze v r. 2020). Distribuovany
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byly celkem 4,4 kg buprenorfinu (4,0 kg v r. 2020) (Ministerstvo zdravotnictvi CR, 2022). Trend
ukazuje tabulka 9-19. Meziroéné doslo v r. 2021 k narGstu mnozstvi distribuovaného buprenorfinu.

Od uvedeni kompozitniho pFipravku Suboxone na ¢esky trh v r. 2008 dochazi postupné k nardstu
jeho spotreby na Ukor pfipravk(i obsahujicich pouze buprenorfin. V r. 2021 byly kromé Suboxone
dostupné také kompozitni pripravky Bupensanduo a Libroxar — graf 9-5. Nejcastéji distribuovanym
pfipravkem nadale z(istava Suboxone, a to v sile 8 mg buprenorfinu v 1 tableté — tabulka 9-20.

tabulka 9-19: Spotfebované (metadon) a distribuované (buprenorfin) mnoZstvi substitucnich latek

v 2012-2021

Rok Metadon (baze) — dovoz (kg) Buprenorfin - distribuce (g)
2012 18,0 4 075,1
2013 17,9 3460,7
2014 16,3 32563
2015 164 33848
2016 16,3 33703
2017 173 38294
2018 19,5 39449
2019 194 44313
2020 14,9 40401
2021 171 4 401,6

Zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi CR (2022)

tabulka 9-20: Distribuce lécivych pripravki do lékdren — pocet baleni a doporucené denni davky
celkem (DDD) v r. 2021

Pripravek Sila Pocet baleni DDD celkem
Ravata 2mg 4536 7938
8 mg 10 860 76 020

Subutex 2mg 17 130 29977
8 mg 8571 59997

Suboxone 2 mg/0,5 mg 4228 7399
8 mg/2 mg 49 937 349 559

Bupensanduo 2 mg/0,5 mg 8 14
8 mg/2 mg 1606 11242

Libroxar 8 mg/2 mg 1095 7 665
';/I'gzjg” 10 mg/ml 742 2968

Zdroj: Statni ustav pro kontrolu léciv (2022a)

graf 9-5: Mnozstvi buprenorfinu distribuované v pfipravcich obsahujicich pouze buprenorfin
a v kompozitnich pripravcich v kombinaci s naloxonem v [. 2012-2021, v gramech
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9.9.2 Substitucni lécba v Narodnim registru lécby uzivateli drog

Narodni registr uzivateld Iékarsky indikovanych substituénich latek (NRULISL) byl v r. 2015 spolecné
s Registrem zadosti o 1écbu hygienické sluzby integrovan do nového Narodniho registru [écby
uzivatell drog (NRLUD). Posledni dostupné Udaje z NRLUD, tedy i data tykajici se substitucni Iécby,
jsou zar. 2020, data za r. 2021 nejsou k dispozici.

V poslednich letech hlasilo pacienty v substitucni 1écbé do registru NRLUD priblizné

60 zdravotnickych zafizeni (59 v r. 2020 a 61 v r. 2019) a je evidovano priblizné 2,4 tis. Ié¢enych
osob (2 372 vr. 2020 a 2 347 v r. 2019). Zeny tvofi dlouhodobé pFiblizné 30 % pacientd, témér dveé
tretiny z celkového poctu pacientd jsou ve véku 3544 let. Mladistvych ve véku 15-19 let je necelé
1 %. Celkovy pocet pacientd v substituci dlouhodobé stagnuje — graf 9-6.

graf 9-6: PocCet pacientt v substitucni lécbe hlasenych do NRLUD v [. 2012-2020

2 347 2372
2298 2 311 2314 5 248 2 266 2 249 2312
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021c)

V r. 2020 byla 1 618 (68,2 %) pacientlim poskytovana substitucni lécba buprenorfinem

a 754 (31,8 %) metadonem. Z 1 618 osob Iécenych buprenorfinem uzivalo 798 (46,2 %)
monopfipravky (predevsim Subutex) a 870 (53,8 %) kombinovany pfipravek Suboxone. Od zacatku
poskytovani substitucni 1é¢by v CR je patrna stagnace poctu osob lé¢enych metadonem (pocet

a kapacita metadonovych center se totiz v prlbéhu let témér nezménily). V poslednich letech je
patrny narlst pacientd Ié¢enych Suboxone na Ukor pacientl Ié¢enych monopfipravky — graf 9-7.

graf 9-7: Pocet pacientii v opidtové substitucni lécbé podle uzivanych pfipravki v [ 2000-2020
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Suboxone ® 0 0 0 0 0 0 0 0 78 238 315 396 471 586 613 606 697 725 787 828 870
= Mono-buprenorfin preparaty 0 23 49 271 320 254 352 440 503 631 10541227 11701119 1030 960 881 781 805 798 748
¥ Metadon 245 510 511 518 546 571 586 609 517 686 744 667 657 606 671 682 688 743 720 721 754

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021c)

V r. 2020 bylo evidovano 358 ukoncenych epizod substitucni |écby (502 v r. 2019). Nejcastéjsim
dGvodem ukonéeni (42,5 %) zlistava vylouceni pro porusovani lé¢ebného rezimu (Ustav
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zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2021c). Takto vysoky podil vylou¢enych pro porugovani

terapeutického reZimu je v rozporu s mezinarodnimi doporuéenimi.®’

Udaje o pacientech v substituci v agregované formé jsou sledovany v ro¢nim vykazu o ¢innosti
oboru psychiatrie. Substitucni 1écbu v r. 2021 vykazalo celkem 68 psychiatrickych ambulanci
(51 v r. 2020). Vykazano bylo celkem 2 418 pacientl v substituci (2 229 v r. 2020). Celkem 34 %
pacientd tvorily zeny (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2022b).

Substitucni 1écbu predepisuji také prakticti 1ékari. Ro¢ni vykazy praktickych lékard nejsou od r. 2014
k dispozici. Posledni dostupné Udaje z rocnich vykaz( jsou za r. 2013, kdy substitucni Iécbu vykazalo
celkem 215 ordinaci praktickych Iékara.

V dotac¢nim Fizeni Uradu vlady CR / RVKPP bylo v r. 2021 podpofeno 10 program(i substitu¢ni lécby,
z toho 3 programy poskytovaly kromé substitucni [écby také program ambulantni [écby zavislosti.
V substitucnich programech bylo v r. 2021 celkem 1 336 klientd.

Odhad poctu praktickych lékaii pro dospélé a pro déti a dorost, ktefi v CR poskytuji substitucni
|é¢bu opioidd, a odhad jejich pacientl na substituci jsou k dispozici z pravidelného omnibusového
Setieni Lékari CR, ktery realizuje ve dvouletych intervalech agentura INRES-SONES a kam NMS
zarazuje modul zaméreny na navykové latky a zavislosti — k odhaddm prevalence problémového
uzivani drog viz blize kapitolu Rizikové uzivani drog z priizkumu Lékafi CR, str. 82.

Celkem 67 lékarl z celkového poctu 1 093 oslovenych (6,1 %) v r. 2020 uvedlo, Ze poskytuje
substitucni [é¢bu zavislosti na opioidech celkem 1 098 pacientlim. Substitu¢ni Ié¢bu predepisovali
nejcastéji prakticti lékari pro dospélé (647 pacientl), internisté (271 pacient() a lékari odbornosti
psychiatrie (65 pacient) (Mravcik, 2021).

Po extrapolaci vysled( na celkové pocty praktickych Iékard pro dospélé a praktickych Iékarl pro
déti a dorost bylo odhadnuto, Ze substitu¢ni lé¢bu v CR v r. 2020 poskytovalo 623 praktickych
|ékarl pro dospélé a 47 praktickych Iékard pro déti a dorost, a to celkem 3 700,

resp. 180 pacientlim, dohromady tedy pfiblizné 3 900 pacientliim — tabulka 9-21.

tabulka 9-21: Odhad poctu pacientu v opidtové substitucni lécbé u praktickych lékarti pro dospelé
a pro déti a dorost v r. 2020

PL pro dospélé PL pro déti a dorost

Pohlavi Stredni 95% Cl Stredni 95% Cl
odhad dolni horni odhad dolni horni
Muzi 2 062 1110 3014 103 -50 256
Zeny 1634 239 3030 75 -3 153
Celkem 3696 1466 5926 178 -40 396

Zdroj: Mravcik (2021)

Odhadovany pocet pacientl v substitucni |é¢bé zavislosti na opioidech v ordinacich praktickych
|ékard je vibec nejvyssi od pocatku provadéni téchto odhadd v r. 2010 — tabulka 9-22. Uvedené
odhady je potfeba hodnotit opatrné, jde o extrapolace pomérné malych ¢isel s Sirokymi intervaly
spolehlivosti.

301 Za poruseni pravidel terapeutického zafizeni je nutné uplatnit priméreny postih. Sankce by vsak za zadnych okolnosti
nemély narusit dalsi pokracovani 1écby nebo kvalitu jejiho poskytovani. Pristup k Ié¢bé nelze odeprit z divodu
nepatficného chovani pacientd, jako je napr. nedovolené nakladani s navykovymi latkami, neindikované uzivani lécivych
pfipravkd nebo soubézné uzivani dalsich navykovych latek (Pompidou Group, 2017). Rovnéz WHO, UNODC a UNAIDS
(2009) prosazuji v [é¢bé univerzalni a nediskriminacni pfistup.

193



Adiktologické sluzby

tabulka 9-22: Odhad (stfedni hodnota) poctu praktickych lékart pro dospélé a pro déti a dorost
predepisujicich substitucni lécbu a odhad poctu pacientt v opidtové substitucni lécbé podle pohlavi
v 1. 2010-2020

Odhadovany pocet pacientt

Rok I?::‘I"(:z z;:;‘:é':(:;?; v suvbstituci

Muzi Zeny Celkem
2010 295 744 589 1333
2012 394 738 800 1538
2014 240 989 624 1614
2016 431 1590 1940 3530
2018 428 1450 1261 2712
2020 669 2 165 1709 3874

Pozn.: * Soucet obou odbornosti poskytujicich substituci — praktickych Iékarl pro dospélé i pro déti a dorost
Zdroj: Mravcik (2021)

Prehled geografického pokryti CR substitu¢ni lé¢bou podle klientl hlasenych do NRLUD v r. 2020
(novéjsi data nejsou k dispozici) poskytuji tabulka 9-23 a mapa 9-3. V praméru bylo v CR v r. 2020
registrovano v substitu¢ni 1écbé 21,4 % (22,4 % v r. 2019) odhadovaného poctu lidi uzivajicich
opioidy rizikové (LOR). V Praze, kde bylo v r. 2020 odhadnuto 68 % odhadovanych LOR celé CR, je
podil registrovanych v substituci 15,9 % (17,5 % v r. 2019). Rovnéz v ostatnich krajich s vyznamnym
poctem LOR je jejich podil v substituci pomérné nizky. Data za r. 2021 nejsou k dispozici.

tabulka 9-23: Pokryti lidi uZivajicich opioidy rizikové (LOR) substitucni lécbou (SL) v r. 2020, podle
kraje zarizeni

Odhadovany  Pocet registrovanych  Podil LOR v SL

Kraj pocet LOR* pacientt v NRLUD** (%) ***
Praha 7 500 1195 15,9
Stfedocesky 400 182 45,5
Jihocesky 500 59 11,8
Plzensky 400 52 13,0
Karlovarsky < 50 11 22,0
Ustecky 900 307 34,1
Liberecky < 50 27 54,0
Kralovéhradecky 200 104 52,0
Pardubicky 100 0 0,0
Vysocina 100 48 48,0
Jihomoravsky 600 289 48,2
Olomoucky 100 50 50,0
Zlinsky 100 5 5,0
Moravskoslezsky 300 43 14,3
Celkem CR 11 100 2372 21,4

Pozn.: * zaokrouhleno na 50, ** podle kraje zafizeni, *** bez zapocitani neregistrovanych pacientd.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2021a); Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021c)
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mapa 9-3: Podil lid( uZivajicich opioidy rizikove (LOR) v substitucni lécbe (SL) v r. 2020 podle kraje
zarizeni, v %

l:l neni SL

[ Jo1-200
[ ]201-400
[ ] 401-500
[ s01-600

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2021a); Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021c)

V prazkumu Multiplikator 2022 byl mezi klienty nizkoprahovych program zjistovan pocet uzivatell
opioidd v substitucni lé¢bé. Vysledky ukazuji, Ze pokryti substituc¢ni Iécbou dosahuje 23,2 % — blize
ke studii Multiplikator 2022 viz kapitolu Rizikové uZivani pervitinu a opioidd, injekcni uzivani drog
(str. 77).

Priizkumu se zUcastnilo celkem 1 058 respondentd ze véech kraji CR. Celkem 150 respondentti
(14,2 %) uvedlo uzivani opioidl, v tom 34 respondentl uvedlo jako svou primarni drogu heroin
(3,2 %), 80 uzivatell uvedlo buprenorfin (7,6 %) a 27 uvedlo uzivani surového opia (makoviny).
Jednotky pripadl uvedly jako svou primarni drogu fentanyl (9 osob), Vendal Retard (5 osob),

1 osoba uvedla braun. Do substitu¢ni [é¢by bylo zapojeno celkem 29 klientd, tj. 19,3 % dotazanych
uzivatell opioidl. Vyssi miru zapojeni do substituce uvadéli klienti v Kraji Vysocina, Stfredoceském
a Jihoceském kraji — tabulka 9-24.

tabulka 9-24: Podil uzivateld opioid(i v substitucni lécbe, prizkum Multiplikator 2022

Pocet uzivateli Podil v substituéni

Kraj opioidi* léebé (%)
Praha 49 10,2
Stfedocesky 8 37,5
Jihocesky 8 37,5
Plzensky 12 0,0
Karlovarsky 5 0,0
Ustecky 29 24,1
Liberecky 0 -
Kralovéhradecky 1 0,0
Pardubicky 9 22,2
Vysodina 10 80,0
Jihomoravsky 3 0,0
Olomoucky 8 0,0
Zlinsky 4 0,0
Moravskoslezsky 4 25,0
Celkem CR 150 19,3

Pozn.: *pocet osob, které uvedly néktery z opioidl jako zakladni drogu (vyjma tramadolu)
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022c)

Centralni ndkup metadonové substance je hrazen z finanénich prostiedkd MZ a metadon je pro
pacienty zdarma. Problémem z{stava finanéni nedostupnost substitu¢nich preparatd s ucinnou
latkou buprenorfin. Monopreparaty s buprenorfinem nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi
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a pacient tedy hradi v 1ékarné plnou cenu. Kombinovany preparat Suboxone 8 mg je jako jediny
hromadné vyrabény substitucni preparat od r. 2010 hrazen ze zdravotniho pojisténi, ale v praxi je
pocet pacientll na hrazeném Suboxone odhadovan na nékolik desitek az nizkych stovek. Nizka
geograficka a finan¢ni dostupnost substitucni Ié¢by je jednim z faktor(i obchodovani s témito
pfipravky na nelegalnim pouli¢nim trhu a jejich (injekénimu) uzivani lidmi, ktefi nejsou klienty
substitucnich program (Mravcik a kol., 2018).

Substitu¢ni Ié¢ba zavislosti na metamfetaminu neni v CR standardné dostupna, neni realizovéana ani
zadna klinicka studie v této oblasti. Ojedinéle jsou v klinické praxi predepisovany preparaty

s centralné stimulacnim Ucinkem mimo jejich schvalenou indikaci a jsou publikovany kazuistické
studie (viz také VZ 2016). V r. 2020 vydala SNN doporuceni k off-label farmakologicky asistované
lé¢bé uzivatell pervitinu centralnimi stimulancii*® - bliZe viz kapitolu Systémovy ramec
adiktologickych sluzeb (str. 164).

Od r. 2020 poskytuje KC SANANIM v Praze farmakologicky asistovanou terapii metylfenidatem

u uzivateld metamfetaminu podle doporuceni SNN. V programu byli v r. 2020 celkem 4 klienti

(3 muzi a 1 Zena), uzivanou latkou byl Ritalin 10 mg, v individualné nastavené denni davce. V r. 2021
bylo v programu 6 osob a k zafi 2022 celkem 7 osob.

Kromé vydeje substitucni latky jsou klientlim poskytovany i nefarmakologické slozky terapie jako
individualni poradenstvi, zdravotni oSetfeni, osobni asistence apod. Se vsemi klienty programu je
velmi intenzivni spolupréace formou case managementu, coz vede ke zlepSeni stavu (socialni
stabilizace, zlepseni psychického stavu, distojné bydleni aj.) i presto, Ze fadu let propadavali
neprovazanou siti sluzeb (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2021c).

Rezidenéni péci poskytuji v CR detoxifikaéni a Iiizkovéa oddéleni lé¢ebnych zdravotnickych zafizeni,
zejména psychiatrickych nemocnic, terapeutické komunity, zafizeni specialniho skolstvi a programy
chranéného bydleni. Podrobné informace o rezidencnich adiktologickych programech a jejich
klientech poskytuji tabulka 9-25 a tabulka 9-26.

Zar. 2021 jsou k dispozici pouze omezena data tykajici se rezidencni péce, a to data z programd
podporenych v dotaénim fizeni Ufadu vlady CR / RVKPP. Data dlouhodobé sbirana Ustavem
zdravotnickych informaci a statistiky CR (data tykajici se detoxifikaénich jednotek a psychiatrické
IGzkové péce) nejsou za r. 2021 dostupna.

302 [2021-10-05]
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tabulka 9-25: Sit adiktologickych lizkovych léCebnych zarfizeni v r. 2021, bez specifikace podle
zdkladni drogy

Pocet Kapacita

Typ zafizeni programil (liizka) Charakteristika
Detoxifikace » ldzkova zdravotnicka 8 (36%) 214 zdravotnicka sluzba, jejimz
zafizeni® Ué&elem je minimalizovat odvykaci
» véznice 2 n.a. pfiznaky na zacatku lécby
Psychiatrickd  * psychiatrické nemocnice 19 8 127 abstinencné orientovana
lazkova péce (Ié¢ebny) pro dospélé@ zdravotnické lé¢ba zavislosti
» psychiatrické nemocnice 3 210 v lGzkovych zafizenich oboru
(Ié¢ebny) pro déti® psychiatrie, vyuZivajici
> psychiatricka oddéleni 28 1391 farmakologicke
nemocnic® i psychoterapeutické pfistupy,
» ostatni zafizeni 1 96 urcenad pro viechny zavislostni
s psychiatrickym oddélenim@ poruchy
Terapeutické komunity® 19 320 rezidenéni péce na principu

terapeutické komunity, jejiz

cilovou skupinou jsou predevsim

uzivatelé nelegélnich drog
Zafizeni specialniho gkolstvi@ 6 92  specializovana oddéleni pro déti

ohrozené drogovou zavislosti

v pobytovych Skolskych

zarfizenich
Chranéné bydleni v programech nasledné 23 280 ubytovani pro klienty programu
péce nasledné péce, jejichz cilovou

skupinou jsou predevsim

uzivatelé nelegélnich drog
Pozn.: @ Pocet programil podle Registru poskytovateld socialnich sluzeb MPSV ke dni 3. 11. 2022, tdaj o kapacité byl ziskan
extrapolaci Gidaj(i o programech dotovanych Uradem vlady CR / RVKPP v r. 2021. ®) Data za r. 2020. * véetné zafizeni
s nevyclenénymi 1Gzky.
Zdroj;, MSMT (2021) Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2021b); Generalni reditelstvi
Vézeriské sluzby CR (2022c); Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2022j); Ustav zdravotnickych informaci a
statistiky CR (2022b)

tabulka 9-26: UZivatelé ndvykovych ldatek v rezidencnich adiktologickych programech v r. 2021

Podil (%)

Typ zafizeni Poéet klientu . Osoby
Zeny do 19 let
Detoxifikace  * GZkova zdravotnicka zafizeni® 10 186 32 6
* véznice 28 46 n.a.
Psychiatrickd > psychiatrické nemocnice (Ié¢ebny) pro 9550 30 2

lGzkova dospélé@
péce > psychiatrické nemocnice (Ié¢ebny) pro déti® 20 65 100
> psychiatrickd oddéleni nemocnic® 3283 36 7
* ostatni lGzkova zafizeni s psychiatrickym 42 36 0

oddélenim®

Terapeutické komunity® 705 35 n. a.
Zafizeni specialniho $kolstvi® 175 30 100

Pozn.: @ Data za r. 2020. ® Odhad ziskany extrapolaci idajii o programech dotovanych Uradem vlady CR / RVKPP v r. 2021.
Zdroj: MSMT (20217) Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2021b); Generdlni Feditelstvi
Vézenske sluzby CR (2022c); Nérodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (2022)); Ustav zdravotnickych informaci a
statistiky CR (2022b)

9.10.1 Detoxifikacni jednotky

Data tykajici se detoxifikacnich jednotek jsou dostupna pouze za r. 2020.

Detoxifikaci od navykovych latek v r. 2020 nahlasilo UZIS (vykaz L4) celkem 36 zdravotnickych
zafizeni, z toho bylo 8 detoxifikaénich jednotek. Detoxifikaci absolvovalo 10 186 osob, z toho
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4 006 (39,3 %) pro nelegalni drogy a tékavé latky, nejvice pro polyvalentni uzivani (2 124) a pro jina
stimulancia (1 035) — graf 9-8.

graf 9-8: Pocet pacientt hospitalizovanych pro detoxifikaci od ndvykovych ldtek podle ldatky v r. 2020

Alkohol 5797
Kombinace latek 2124
Jina stimulancia (pervitin) 1035
Sedativa a hypnotika 317
Opioidy 259
Konopné latky 353

Jiné psychoaktivni latky 203
Tabak 66
Tékavé latky | 8
Halucinogeny | 4

Kokain | 20
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021g)

Rezidencni abstinencné orientovanou lécbu pacientim zavislym na navykovych latkach poskytuji

v CR prevazné psychiatrické nemocnice a psychiatricka oddéleni nemocnic. Zejména

v psychiatrickych nemocnicich je Ié¢ba organizovana na specialnich oddélenich pro 1é¢bu zavislosti.
Data tykajici se rezidenéni psychiatrické pécée v CR jsou dostupna pouze za r. 2020.

V r. 2020 bylo v CR 19 psychiatrickych nemocnic pro dospélé, 3 pro déti a 1 jiné ldzkové zafizeni

s psychiatrickym oddélenim. Pocet psychiatrickych oddéleni nemocnic byl 28. Pocet Iizek

v psychiatrickych nemocnicich v r. 2020 byl 8 127, pocet lGzek v détskych psychiatrickych
nemocnicich 210 a na psychiatrickych oddélenich nemocnic 1 391. Pocet lGzek vyclenénych k 1écbé
zavislosti na navykovych latkach vcetné alkoholu neni znam.

V r. 2020 bylo v psychiatrickych 1Gzkovych zafizenich hospitalizovano 11 770 osob lé¢enych pro
zavislost na navykovych latkach, z toho bylo 4 919 (42 %) uzivateld nelegélnich drog a tékavych
latek — graf 9-9. Muzi tvofi dlouhodobé 70 % hospitalizovanych pro alkohol, Zeny 30 % — tabulka
9-27. Vétsinu klientl (89 %) tvorily v r. 2020 osoby ve véku 15-44 let. Vék Iécenych uzivateld
nelegalnich drog se postupné zvysuje.
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graf 9-9: PocCet pacient( hospitalizovanych pro poruchy zptsobené uzivanim ndvykovych ldtek
v psychiatrickych zafizenich v [. 2010-2020, NRHZS

15 000
12 000
—
6 000
3000
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Celkem 12339 12425 12398 12396 13077 12782 12688 12529 12522 12853 11770
Polyvalentni uzivani 2 068 2344 2504 2744 2768 2790 2883 2904 2873 3093 3102
Tékavé latky 32 24 26 29 18 20 19 22 19 14 8
Tabak 6 2 7 2 2 2 1 2 - 1 1
Halucinogeny 9 4 3 7 8 4 7 7 14 9 11
Ostatni stimulancia 1356 1500 1607 1777 1881 1806 1615 1462 1372 1415 1315
| Kokain 4 3 2 5 7 6 5 5 6 7 11
M Sedativa a hypnotika 291 322 320 329 361 325 351 402 422 447 372
B Konopné latky 191 197 223 259 237 244 278 299 300 324 301
Opioidy 561 389 354 334 342 289 237 232 230 202 171
B Alkohol 8450 8291 8 087 7 681 8274 8038 8001 7904 7972 8100 7212

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021b)

tabulka 9-27: Pocet pacientt hospitalizovanych pro poruchy zptsobené uzivanim nelegdlnich drog
v psychiatrickych zafizenich v [ 2012-2020 podle pohlavi, NRHZS

Rok Muzi Zeny Celkem
2012 3323 1396 4719
2013 3606 1549 5155
2014 3683 1578 5261
2015 3619 1540 5159
2016 3555 1489 5044
2017 3478 1453 4931
2018 3399 1415 4814
2019 3598 1466 5064
2020 3524 1395 4919

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021b)

9.10.3 Terapeutické komunity

V CR plsobi 19 terapeutickych komunit (TK) pro lé¢bu zavislosti na navykovych latkach — podle
registru MPSV je celkem 15 TK registrovano jako socialni sluzba (cilovou skupinou jsou osoby
ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach) a 4 TK jsou provozovany v rdmci
Psychiatrické nemocnice Marianny Oranzské v Bilé Vodé v Olomouckém kraji. Odhadovana kapacita
véech TK v CR je 320 mist.

Podrobnéjsi informace o klientech a vykonech jsou k dispozici pouze pro 10 komunit
podporovanych v dota¢nim fizeni Ufadu viady CR / RVKPP. Podle zavére¢nych zprav dotaéniho
fizeni bylo v r. 2021 v TK Ié¢eno celkem 372 osob (389 v r. 2020), v tom bylo 292 uzivateld drog
(326 v r. 2020) — tabulka 9-28. Mezi klienty bylo 246 (84,2 %) uzivatel( pervitinu, 20 uzivatel(
kanabinoidd, 18 uzivatel( heroinu, buprenorfinu nebo jinych opioidd, 2 uzivatelé kokainu, 1 uzivatel
halucinogen( a 5 uzivateld jinych nelegalnich drog. Celkem 79 klientd komunit (21,2 %) mélo
zakladni drogu alkohol (61 v r. 2020). Celkem bylo 1é¢eno 191 muzl (65,4 %), primérny vék klient(
byl 30,9 roku (35,3 roku v r. 2020) (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2022j).
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Terapeutické komunity v r. 2021 poskytovaly zejména terapeutické a poradenské intervence
a vykony socialni prace — tabulka 9-29.

tabulka 9-28: Pocet programu a klient( terapeutickych komunit podporenych v dotacnim rizeni
Uradu viddy CR / RVKPP v CR v | 2017-2021

Ukazatel 2017 2018 2019 2020 2021
Programy 10 10 11 10 10
Celkem klientG 378 380 389 389 372
uzivatelé nelegalnich drog 346 336 337 326 292
uzivatelé alkoholu 30 43 49 61 79
Kapacita 171 171 183 177 177

Zdroj: Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky (2022c)

tabulka 9-29: Viybrané vykony terapeutickych komunit vykdzané v . 2017-2021

Vykon 2017 2018 2019 2020 2021
Individualni poradenstvi 7757 7339 7147 7 505 6 405
Individualni psychoterapie 212 545 1108 770 274
Skupinové poradenstvi 5066 5206 5702 5132 5591
Skupinova psychoterapie 2350 2332 2227 2192 1376
Krizova intervence 1136 927 918 818 1083
Rodinna terapie 79 113 112 30 80
Skupiny pro rodice a osoby blizké 123 138 139 75 79
Socialni prace 7961 6 852 6 957 7261 6318
Psychiatrické vysetfeni 959 731 1227 789 785

Zdroj: Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky (2022c)

Terapeutické komunity uvadéji dobrou spolupréci s dalSimi adiktologickymi sluzbami, véetné
nasledné a psychiatrické péce, i s pracovisti pro Ié¢bu infekénich onemocnéni. Dlouhodobé
problematicka je pfedevsim spoluprace s praktickymi lékafi i odbornymi lékafi, zejména
stomatology.

Pod resort skolstvi spada systém nahradni vychovné péce o ohrozené déti ve Skolskych zafizenich
pro vykon Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy a pro preventivné vychovnou péci, kam patfi
diagnostické Ustavy pro déti a pro mladez, détské domovy se skolou, vychovné Ustavy, détské
domovy a strediska vychovné péce. Posledni dostupné Udaje jsou za r. 2020, data za r. 2021 nejsou
k dispozici. V r. 2020 bylo v CR celkem 235 $kolskych zafizenich pro vykon Gstavni vychovy nebo
ochranné vychovy a pro preventivné vychovnou péci (236 v r. 2019). Soucasti 6 zafizeni byla
oddéleni specializovana pro pobyt déti ohrozenych drogovou zavislosti*®® — celkové kapacita téchto
specialnich oddéleni v r. 2020 byla 92 mist (86 v r. 2019) a pobyt v nich absolvovalo 175 déti

(148 v r. 2019) (MSMT, 2021).

V z&fi 2022 bylo v Registru poskytovatell socialnich sluzeb MPSV3%* evidovano 30 poskytovatel(
sluzeb nasledné péce pro osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach. Tito
poskytovatelé provozovali celkem 42 program, z nichz bylo 23 pobytovych — tabulka 9-30. Pocet
uzivatell sluzeb neni v registru uveden.

303 \lychovné Ustavy Dviir Kralové, Praha 9 — Klicov, Zulova, Hostoun, oddéleni s vychovné lé¢ebnym rezimem pro mladez
ohrozenou drogovou zavislosti Cesta Revnice a od zafi 2014 Vychovny Ustav P$ov. Cesta Revnice je zafizeni i pro divky,
ostatni jsou pouze pro chlapce.
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tabulka 9-30: Sluzby ndsledné péce v Registru poskytovatel(i socidlnich sluzeb MPSV k 3. 11. 2022

Z toho pocet
pobytovych ambulantnich
program( programt

Pocet Pocet

Kraj o o
e poskytovateli programi

Praha
Stredocesky
JihoCesky
Plzensky
Karlovarsky
Ustecky
Liberecky
Kralovéhradecky
Pardubicky
Vysocina
Jihomoravsky
Olomoucky
Zlinsky
Moravskoslezsky
Celkem CR* 30 42 23 38

Pozn.: Celkovy pocet poskytovatelt a poskytovanych programi je nizsi nez soucet poctu poskytovatell v jednotlivych

krajich, nékteré programy pusobi ve vice krajich.

Zdroj: [2022-11-03]
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Podrobnégjsi informace o klientech a vykonech jsou k dispozici pouze pro programy podporované
v dotaénim Fizeni Uradu vlady CR / RVKPP. V r. 2021 vyuzilo sluzeb nékterého z dotovanych
programU nasledné péce celkem 1 302 klient(. Z nich bylo 603 uzivatell nelegélnich drog

(627 v r. 2020), 405 uzivateld alkoholu (357 v r. 2020), 11 s diagnézou nelatkovych zavislosti

(17 v r. 2020) a 283 rodinnych prislusnikl a blizkych osob (158 v r. 2020) (Narodni monitorovaci
stiedisko pro drogy a zavislosti, 2022j; Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky,
20220).

Z celkem 603 klientl — uzivatell nelegalnich drog — bylo 396 muzu (65,7 %). Nejcastéjsi primarni
drogou byl pervitin (498 klient0, 82,6 %), heroin (38 klientd, 6,3 %), konopné latky (31 klientl, 5,1 %)
a jiné opioidy kromé heroinu (15 klientd, 2,5 %) — tabulka 9-31.

Celkova kapacita programd v r. 2021 byla 359 mist (403 v r. 2020), kapacita chranéného bydleni
byla 231 mist (211 v r. 2020). Lécbu Uspésné ukoncilo 212 klientd (191 v r. 2020), 218 klientl 1écbu
ukondilo predcasné. Priimérna délka programu byla 200 dnd, primeérna délka Uspésné
dokonéeného programu byla 298 dni.

tabulka 9-31: Programy ndsledné péce podporené v dotacnim Fizeni Uradu viddy CR / RVKPP
v 2017-2021

Ukazatel 2017 2018 2019 2020 2021
Programy 18 18 23 20 21
Klienti — uzivatelé navykovych latek 803 806 1095 1000 1019
uzivatelé alkoholu 168 201 442 357 405
uzivatelé nelegalnich drog 600 592 691 600 603
pervitin 491 479 545 526 498

heroin nebo jiné opioidy 67 65 71 62 53
konopné latky 24 29 40 26 31
Kapacita chranéného bydleni (pocet mist) 159 163 224 211 231
Klienti v chrénéném zaméstnani 8 16 24 14 18

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022j); Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky
(2022¢)

Programy néasledné péce v r. 2021 poskytovaly zejména terapeutické a poradenské intervence
a informacni servis — tabulka 9-32. Programy nasledné péce vykazaly 86,4 tis. kontaktl

(87,1 tis. v r. 2020), z toho bylo 77,5 tis pfimych kontakt( a 8,9 tis. nepfimych kontaktd (tj. bez
osobniho kontaktu s klientem).
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tabulka 9-32: Vlybrané vykony program( ndsledné péce vykdazané v [. 2017-2021

Ukazatel 2017 2018 2019 2020 2021
Individualni poradenstvi 10 960 12 161 17 018 19 258 21814
Informacni servis 7 800 10 096 10 426 13 007 15290
Individualni psychoterapie 9682 9077 11189 9616 19 846
Telefonické, pisemné a internetové poradenstvi 5056 5941 5801 10 260 10 094
Socioterapie 3456 5916 8 288 5043 2719
Socialni prace 5589 5269 6 102 6 281 7748
Pracovni terapie 7082 3987 4526 4676 4701
Skupinova psychoterapie 1120 925 1486 755 1231
Skupinové poradenstvi 4584 2995 4268 3818 2977
Krizova intervence 919 610 749 763 813
Testy na pritomnost drog 3381 2 575 2420 2 525 3042

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (2022)); Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky
(2022¢)

Néslednou péci pacientlim, ktefi absolvovali Ié¢bu v daném zafizeni, poskytuji také psychiatrické
nemocnice. Podrobnéjsi informace k intervencim nejsou k dispozici.

V poslednim desetileti se rozvinul privatni segment sluzeb zejména zaméreny na pomoc osobam

s problémovym uzivanim alkoholu, nelegalnich drog a dalSich zavislostnich poruch. Tyto programy
nejsou soucasti sité sluzeb hrazenych z verejnych zdrojl a jejich klienti nejsou hlaseni do
informacnich systémi o klientech adiktologickych sluzeb.

Psychologicka a psychiatrické klinika AdiCare® se specializuje jiz deset let zejména na deprese,
Uzkosti, zavislosti, psychosomatické obtize a poruchy pfijmu potravy. Je tvorena siti mensich
ambulanci v Praze-Vrsovicich, ve kterych pracuje kolem tficeti odbornik(.

Institut Origanum?°® od r. 2022 v Praze poskytuje ambulantni i pobytové sluzby zaméfené na
problémy se zavislosti, dusevni onemocnéni a osobni rozvoj. Péce zalozena na holistickém pristupu
je v institutu poskytovana multidisciplinarnim tymem, ve kterém jsou kromé psychiatra, adiktologa
a psychoterapeuta zastoupeny napf. profese fyzioterapeuta a kouce.

V r. 2021 bylo zaloZeno centrum Alkos,?” které nabizi ambulantni a stacionarni sluzby pro uzivatele
alkoholu i osob&m s jinou formou zavislosti.>*®

Branické sanatorium Moniky Plocové*® nabizi pobytové, stacionarni a ambulantni sluzby pro osoby
se zavislostnim problémem. Terapeutické sluzby jsou poskytovany ve velké mife pracovniky
s prozitou zkuSenosti se zavislosti.

NeoCentrum®'® v Praze nabizi pobytové i ambulantni sluzby, véetné online terapii. Centrum vyuziva
v 1é¢bé kromé standardni individualni a skupinové psychoterapie a konzultaci psychiatra véetné
farmakoterapie také meditaci vipasana, akupunkturu a strukturu systému 12 kroka.

Ambulantni sluzby v Praze zacalo v r. 2020 nabizet Recovery centrum,*"" které provozuje organizace
SANANIM. Sluzby jsou poskytovany i v anglickém a Spanélském jazyce.

V Brandyse nad Labem bylo zalozeno nestatni nezdravotnické zafizeni Minnesota method center,
které nabizi 28denni program pro odvykani riznych druh( zavislosti pro muze i zeny.3™
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Restart Life*"® v Litvinové se zabyva problémy se zavislosti na alkoholu, Gizkostmi, depresemi
a vyhorenim. Nabizi 21denni program Restart Life a doplrikové programy.

Od r. 2016 funguje spolek studentl tfi prazskych |ékarskych fakult Univerzity Karlovy a Lékarské
fakulty Masarykovy univerzity v Brné Medici na ulici. Jeho ¢&lenové poskytuji zdravotni asistenci
pfimo v terénu lidem bez domova, zejména péci o chronické rany. Jejich snahou je také prispét ke
zméné v pfistupu k témto lidem a k problematice bezdomovectvi.?™ Projekt Medici na ulici navazal
na iniciativu s ndzvem Medici pomdhaji, kterou zalozila studentka 3. LF UK a pozdéji Iékarka

Ordinace pro chudé v Ostravé?"®

V ramci programu Poskytovani zdravotné socidlnich sluZeb pro osoby bez pristresi Il
kofinancovaného z ESF podporuje MZ od r. 2020 dvé pilotni ordinace pro osoby bez domova.?'®

V kvétnu 2021 se na MZ obratila Asociace poskytovatell adiktologickych sluzeb (APAS), Sekce
adiktologickych sluzeb Asociace poskytovateld socialnich sluzeb (APSS), Ceské asociace streetwork
(CAS) a vybrané organizace poskytujici v CR adiktologické sluzby s zadosti o podporu ,pouli¢ni
mediciny”, tj. nizkoprahové zdravotné-socialni péce pro osoby bez domova, osoby uZivajici
nelegalni navykové latky a dalsi socialné vyloucené skupiny. Zadost obsahovala fadu argumentti

a opatreni, které by realizaci ,pouli¢ni mediciny” podpofily, napf. zfizeni nizkoprahovych dennich
center u velkych nemocnic a samostatnych ambulantnich pracovist, kterd by poskytovala véasnou
a naslednou péci osobam bez domova, rozsifeni moznosti poskytovat zdravotni péci v pfirozeném
prostredi pacienta, a podporu zdravotné-socialnich liizek v nemocnicich. Zadost souvisela také

s problémy s poskytovanim zdravotni péce o socialné vyloucené skupiny obyvatel v obdobi
nouzového stavu souvisejiciho s COVID-19.

Ve spolupraci s MPSV zavadi v CR pristup Housing First 12 subjektd.3' Housing First (Bydleni
predevsim) poskytuje bydleni bez zasluh a s poskytovanim profesionalni podpory. Cilovou skupinou
pfistupu jsou zejména lidé bez domova, ktefi tzv. ,propadavaji” siti socialnich sluzeb, jsou ve
$patném zdravotnim stavu, maji vazna dusevni onemocnéni, zavislost na navykovych latkach a dalsi
zdravotni omezeni. V ramci EU projektu MPSV Socidlni bydleni se konal dne 6. 2. 2020 workshop na
téma harm reduction, ktery byl zaméren na aspekty uzivani drog a ubytovavani osob v ramci
pfistupu Housing First.'® Pocet osob se zavislostnim problémem zapojenych do projektd Housing
First neni zndm. Byla publikovana zprava s vysledky pilotniho projektu zabydlovani rodin s détmi
(Rapid Re-Housing) v Brné, vetné cost-benefit analyzy, ze které vyplyva, Ze v Brné dokazal projekt
béhem jednoho roku usetfit vice nez 1,5 milionu K¢ z vefejnych rozpoctt.®™®

SANANIM ve spolupraci s Centrem socialnich sluzeb Praha koordinoval a zajistoval substitu¢ni
lécbu a dalsi adiktologickou podporu uzivatelim drog, ktefi byli na zakladé pozitivniho testu na
COVID-19 umisténi do tzv. covidaria, j. zafizeni pro osoby bez domova v izolaci ¢i karanténé

s ndkazou COVID-19. Zafizeni fungovala v obdobi od 26. 11. 2020 do 15. 5. 2021 a déle od

17.11. 2021 do 4. 3. 2022 a byla uréena pro dospélé osoby bez domova, které méli bezpfiznakovy
pribéh onemocnéni nebo jen mirné priznaky. Klientelou covidarii byli uzivatelé drog bez pfistresi
i lidé stabilizovanéjsi, z azylovych domd, v substitu¢ni 1é¢bé metadonem ¢&i buprenorfinem. Cilem
bylo udrzet rizikové klienty v izolaci a zabranit dal$imu Sifeni COVID-19, pomoci klientdm s Ié¢bou
abstinenénich pfiznaki a dalsich potizi. Rada klientl méla zajem pokracovat v kontaktech po
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https://socialnibydleni.org/wp-content/uploads/2018/12/RRH_Zaverecna-evaluacni-zprava_web.pdf
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propusténi z covidaria. V prvnim obdobi (11/2020-5/2021) poskytoval SANANIM péci 32 klientdm
(130 navstév, 56 psychiatrickych konzultaci, 262 vydejd 1ékd). U 18 klientG byl hlavni medikaci
Suboxone, u 2 klientd vydej metadonu. Ve druhém obdobi (11/2021-3/2022) byla poskytnuta péce
42 klientlim, z toho 24 v substitucni |écbé (139 navstév, 48 psychiatrickych konzultaci, 253 vydejl
Iékt). U 22 klient( byl hlavni medikaci Suboxone, u 2 klientl vydej metadonu (Kalina a Herzog,
2022).

Vedle formélnich adiktologickych sluzeb a programi existuji neformalni procesy s vyuzitim vnitinich
zdrojl a zdrojd v blizkém okoli a v rodiné, v komunité a celé spolecnosti, které predchazeji vzniku
problém( nebo pomahaji jeho reseni v rliznych fazich jeho rozvoje. Je rovnéz ziejmé, ze

v poradenském a terapeutickém procesu a v procesu Uzdravy spoluplsobi formalni a neformalni
procesy paralelné a Ze systém adiktologickych sluzeb by mél tyto neformalni procesy podporovat

a vyuzivat (Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky a kol., 2021).

obrdzek 9-2: Pyramida hierarchie formdlnich adiktologickych sluzeb a neformdlnich
seberegulacnich a samouzdravnych procest

Formalni adiktologické sluzby Neformalni
(seberegulaéni a samouUzdravné procesy)

Prevenc
it Zdravy Zivotni styl a well-being

VEasna intervence

Nizkoprahové harm reduction
sluzby

Kontrolované uzivani

Ambulantni sluzby Chovani snizujici rizika

Reziden¢ni sluzby Samouzdravné procesy

Nésledna péce Svépomocné programy

Zdroj: Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky a kol. (2021)

Historicky je hledani podpory ve skupinach lidi s podobnou zkusenosti a vyuzivani svych zitych
zkusenosti se zavislosti pro podporu dalsim znamé zejména diky svépomocnym aktivitam.

V poslednim obdobi se rozvijeji také aktivity participativni, které se zaméruji na zapojovani lidi se
zkusenosti se zavislosti do ¢innosti adiktologickych a jinych pomahajicich sluzeb,
multidisciplinarnich tymd a politiky v oblasti zavislosti.

V poslednich letech vznikaji nové organizace a neformalni skupiny zalozené na participativnich
aktivitach a jsou sitovani lidé s zitou zkusenosti. V rdmci adiktologickych sluzeb Castéji probiha
vzdélavani lidi s Zitou zkusenosti a jejich zapojeni do tym0 pracovnik(. Vznikaji také manualy

a metodiky pro praci peer( ve sluzbach, napf. metodika organizace Renadi v rdmci projektu
Profesionalizace a podpora nastavovdni pracovni pozice peer konzultant( v multidisciplindrnich
tymech,*° a metodické materialy v rdmci projektu Podpora participace osob s Zitou zkusenosti do
adiktologickych sluzeb®' realizovaném Spole¢nosti Podané ruce.

Spolec¢nost Podané ruce v poslednich letech podporuje participaci lidi s Zitou zkuSenosti a rozvoj
peer prace také realizaci zakladniho vycviku v recovery koucovani, ktery je urcen pro lidi s vlastni
zkusenosti se zavislosti nebo se zkusenosti v roli blizkého (Nepustil a kol., 2021a). K zafi 2022 byly

220 2022-10-24]
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https://aktualne.podaneruce.cz/recovery-koucink/

Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022

realizovany tfi béhy vycviku pfiblizné pro 50 lidi, tzv. recovery koué¢d.** Absolventy vycviku jiz
zaméstnavaji napf. spolecnosti Advaita, Podané ruce, Progressive, Renadi nebo Renarkon.

Neziskova organizace Jako doma — Homelike,*?> ktera poskytuje podporu Zenam bez domova

a mj. zajistuje program vymeény jehel a injekéniho materialu, provozuje od r. 2017 na Praze 8
komunitni centrum pro Zeny bez domova. V centru jsou zaméstnany peer pracovnice se zkusenosti
s bezdomovectvim a absolvovanym kurzem peer prace.

Od r. 2018 je aktivni pacientska organizace Recovery sdruZeni pacientt s diagnézou zavislosti
(Recovery),*** ktera se zaméFuje na zastupovani a ochranu prav lidi se zavislosti a snizovani miry
spolecenské stigmatizace adiktologickych poruch ovliviiovanim vefejnych politik. Sdruzeni Recovery
je odr. 2021 ¢lenem Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti. Od r. 2020 nabizi
jednodenni vzdélavaci kurzy pro pracovniky v socialnich a adiktologickych sluzbach na téma
destigmatizce.

V r. 2019 vznikl v Praze Spolek lidi ohroZenych narkomanii — SLON.>* Spolek cili na zapojeni lidi
uzivajicich drogy do aktivit, které jim umoznuji nalézt misto ve spolecnosti a stat se prospésnymi.
Vénuje se predevsim nastaveni podminek systému pomoci zavislym osobam, zejména substitucni
|éCby.

V ramci projektu Street Support Spolecnosti Podané ruce vznikla v r. 2017 v Brné skupina lidi
uzivajicich drogy, ktefi plisobi na pozici peer pracovnikl. Skupina je zaloZena na principu
participace a vzajemné podpory a je aktivni také v advokacii pro lidi uzivajici drogy. Spolecnost
Renarkon v Ostraveé zastituje od r. 2019 svépomocnou skupinu pro rodice a blizké lidi se
zavislostnim problémem.3?¢ V Ceskych Budéjovicich byl v r. 2018 zalozen spolek FAKT Abstinenti
spolek pratel v zotaveni,**’ ktery nabizi svépomocné setkani a podporu v dolécovani.

obrdzek 9-3: Letdk projektu Street Support Spolecnosti Podané ruce v Brné

Zdroj: https.//www.facebook.com/photo/?fbid=467866388714742&set=pb.100064741535068.-2207520000 [2022-10-04]

V Praze od r. 2021 probiha kazdé pondéli setkani neformalni svépomocné Recovery svépomocné
skupiny??® zalozené na principech recovery koucovani. Skupina je zastitovana recovery kouc¢em
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www.recoverykoucovani.cz [2022-10-25]

https://jakodoma.org/ [2022-10-04]

324 www.pacienti-recovery.cz [2022-10-04]

325 https://at-konference.cz/wp-content/uploads/2019/07/ivanys-d.-nevrelova-h.-kazbal-a.-predstaveni-slona-spolek-lidi-
ohrozenych-narkomanii.pdf [2022-10-04]

https://www.renarkon.cz/skupina-pro-rodice-a-blizke [2022-10-04]

https://www.faktstinence.cz/ [2022-10-04]

https://www.zuzananott.com/recovery-skupina [2022-10-04]

32

w

G

32

>

32

N

32

53

205


https://www.facebook.com/photo/?fbid=467866388714742&set=pb.100064741535068.-2207520000
http://www.recoverykoucovani.cz/
https://jakodoma.org/
http://www.pacienti-recovery.cz/
https://at-konference.cz/wp-content/uploads/2019/07/ivanys-d.-nevrelova-h.-kazbal-a.-predstaveni-slona-spolek-lidi-ohrozenych-narkomanii.pdf
https://at-konference.cz/wp-content/uploads/2019/07/ivanys-d.-nevrelova-h.-kazbal-a.-predstaveni-slona-spolek-lidi-ohrozenych-narkomanii.pdf
https://www.renarkon.cz/skupina-pro-rodice-a-blizke
https://www.faktstinence.cz/
https://www.zuzananott.com/recovery-skupina

Adiktologické sluzby

a zaméfuje se na téma zavislosti a dusevnich onemocnéni a usiluje liberalnim pristupem
0 vzajemnou podporu a inspiraci lidi s Zitou zkusenosti na cesté zotaveni.

V Brné se od r. 2018 schazi neformalni skupina Zotaveni Brno®?° sdruzuijici lidi se zkusenosti se

zavislosti a jejich blizké. Skupina se zaméfuje na podporu rliznych forem zotaveni ze zavislosti

a svépomocnou podporu. Kromé vlastnich aktivit se zapojuje do spolecnych projektd s odbornymi
sluzbami (Nepustil a kol.,, 2021b). Skupina realizuje projekt Vyjezdni tym,**° v jeho réamci poskytuje
podporu rodinam v jejich domacim prostredi vzdy jeden odbornik s psychoterapeutickym
vzdélanim a jeden recovery kou¢ (Nepustil, 2021).

Jabloneckd abstinencni skupina,®’ ktera vznikla v zafi 2020 spole¢nymi silami abstinent( z Jablonce

nad Nisou, je oteviena svépomocna skupina pro lidi s problémy se zavislosti na alkoholu, drogach,
psychoaktivnich lécich a s hranim hazardnich her.

Dulezitou soucasti participativnich aktivit je sitovani a sdileni dobré praxe, a to vzajemné mezi peer
pracovniky a recovery kouci, vzajemné mezi organizacemi, jejichz soucasti peer pracovnici jsou,
i mezi organizacemi a nezavisle pracujicimi peery a recovery kouci.

Pod zéstitou Renadi**? probéhl v prosinci 2021 priizkum potieb peer(i/recovery kouéd a byla

vytvorena databaze kontaktl. V ¢ervnu 2022 se v Brné konal Peer-Fest, setkani recovery koucd
a peer( v oblasti zavislosti a dusevniho zdravi*** Na setkani byla mj. pfedstavena nové vznikajici
Peer platforma,®** ktera slouZi k propojovani a vyméné zkusenosti lidi se zavislosti a zotavenim.

Pod zastitou Spolecnosti Podané ruce probéhl v zari 2022 v Brné seminaf Participace osob s Zitou
zkusenosti do adiktologickych sluZeb.>*> 33¢ Seminéafe se vedle recovery koull a organizaci z CR
Ucastnili také zastupci norské unie uZivatell drog proLAR Nett.

Renarkon v fijnu 2022 usporadal v Ostravé setkani Klub Absolvent Fest k 20letému vyrodi klubu.

V ramci setkani byla zaloZena Unie lidi se zkusenosti se zdvislosti, byl ustanoven pfipravny vybor

a vytvoren seznam zajemcll o Clenstvi z fad lidi s pfimou zkusenosti se zavislosti a jejich blizkych.
Smyslem cinnosti unie je pomoc sobé i ostatnim, vyména zkusenosti, pfispéni k destigmatizaci lidi
se zavislosti a posileni hlasu lidi se zkusenosti v nastaveni systému sluzeb a politice v oblasti
zavislosti.

S politikou v oblasti zavislosti souvisi také Pacientsky spolek pro lécbu konopim KOPAC,*' ktery od
r. 2013 sdruzuje pacienty s potrebou lécby konopim a konopnymi latkami a jejich podporovatele
s cilem hajit z&jmy a prava pacientl. Organizace realizuje vzdélavani a osvétu v oblasti [écby
konopim a konopnymi pfipravky pro odbornou i Sirokou vefejnost, podporuje védu a vyzkum

a usiluje o dostupnost Iécebného konopi a konopnych latek pacientdim.

Od r. 2016 v CR piisobi organizace Beyond Psychedelics,>*® ktera se zaméfuje na zménu pfistupu
k rozsitenym staviim védomi a dusevnimu zdravi, rozvoj vzdélavani, sluzeb, mezioborové
spoluprace a podporu vyzkumu. V r. 2022 organizace spustila projekt Psychedelické akademie,**°
vzdélavaciho institutu v oblasti psychedelickych stavi védomi pro odbornou i laickou verejnost.
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https://beyondpsychedelics.cz/jak-pracovat-s-psychedelickou-zkusenosti-v-cesku-vznikla-prvni-psychedelicka-skola/

Svépomocné skupiny predstavuji specifickou, neformalni pomoc a podporu lidem v naroénych
Zivotnich situacich, nejen v souvislosti se zavislostnim chovanim. V ramci skupin jsou sdruzovani
klienti s podobnym typem problému, napf. zdravotnim ¢i socialnim. Clenové skupin si vzajemné
poskytuji podporu a sdileji své zkusenosti. V oblasti zavislosti jde o aktivity, do kterych se clovék
mUze zapojit mimo formalni [écbu.

V CR jsou nejroziitenéjsi 12krokové programy, které jsou Gcinné v dosahovani abstinence3*° Je
pomeérné obvyklé, ze je vyuzivaji také lidé s jinym zavislostnim problémem, nez kterému je skupina
primarné urcena. S vyjimkou tzv. uzavienych setkani byvaji skupiny otevrené i pro dalsi osoby, jichz
se dany problém dotyka, zejména pro rodinu a blizké nebo odborniky. Existuji také skupiny pfimo
urcené rodinnym pfislusnikiim a blizkym osobam.

Anonymni alkoholici (AA)**" jsou nejrozsifenéjsi organizaci svépomoci, je primarné uréena lidem

s problémem s uzivanim alkoholu. V r. 2021 pasobilo v CR cca 65 skupin AA ve 45 méstech.
Organizace spolupracuje s adiktologickymi sluzbami, Probacni a mediacni sluzbou a s Vézenskou
sluzbou CR na zakladani mitinkd AA ve véznicich. Dale &ifi informace o moznostech vyuziti AA

a provozuje nonstop telefonickou tishovou linku 342

Anonymni Narkomani (AN) jsou spolecenstvi urcené pro kazdého, kdo potrebuje fesit problémy
spojené uzivanim drog.3** Celkem 6 skupin AN se v ramci CR pravidelné setkavéa v Olomouci

(1 skupina), v Plzni (1 skupina) a v Praze (4 skupiny). Anonymni gambleri jsou spoleCenstvi u¢ené
pro kazdého, kdo potrebuje resit problémy spojené s problémovym hranim, v soucasné dobé se
pravidelné jednou tydné setkavaji skupiny v Brné, v Plzni a v Praze 3**

Al-Anon je sdruzeni pro blizké osoby a rodiny lidi s problémem s uzivanim alkoholu, které je
oteviené také blizkym osobam lidi s jinym zavislostnim problémem. Program Al-Anon je adaptovan
z programu Anonymnich alkoholikt a jeho zakladem je 12 krokd, 12 tradic a 12 pojmU sluzby.
Setkani se konaji v deseti méstech CR, k dispozici jsou také online setkani.*> Skupiny Nar-Anon,
specificky zaméfené na uzivani drog, nejsou v CR aktivni.

V CR existuji dale skupiny Dospélé déti alkoholikii (DDA)**® Dospélé obéti sexudlniho zneuzivdni
v détstvi,**" skupiny zaméfené na poruchy pFijmu potravy a skupiny v oblasti duevniho zdravi.

Kromé 12krokovych svépomocnych programi existuji dalsi programy zalozené na vzajemné
podpofe mezi lidmi s Zitou zkuSenosti zavislostniho chovani a vyuzivani zitych zkusenosti pro
podporu lidem mimo skupinu. Svépomocné programy jsou zastitovany zdravotnimi, socialnimi,
kfestanskymi organizacemi, jinymi spolky ¢i jde o neformalni skupiny.

Sdruzeni KLUS (Klub Lidi Usilujicich o Stfizlivost)**® bylo zaloZeno v 50. letech u Apolinarfe
doc. J. Skélou. Poslanim KLUS je sdruzovat lidi zavislé na alkoholu, drogéch a hrani hazardnich her.
V soucasné dobé je ¢innost KLUS provozovana na Klinice adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze.
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342 7ena: 734 620 830, muz: 736 190 990
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V zahrani¢i jsou aktivni dal$i svépomocné organizace, napt. ENPUD,**® HAMS,**° INPUD,*>" Moms
Stop the Harm,*> SMART recovery.>>® Pfestoze tyto organizace v CR neposkytuji moznost pfimého
setkavani, jsou dostupné online i pro lidi hledajici podporu a informace v CR.

V 1. 2020 a 2021 byla v souvislosti s pandemii COVID-19 online setkani svépomocnych skupin
jedinou moznou formou setkavani, protoze svépomocné skupiny nemély v opatrenich vyjimku
umoznujici osobni setkavani.

Primarni prevence, 1éCba zavislosti a snizovani zdravotnich a socialnich dopad( uzivani nelegélnich
drog jsou ve véznicich realizovany prostrednictvim poraden drogové prevence, bezdrogovych zén,
specializovanych oddéleni a program0 adiktologickych sluZzeb (Generalni feditelstvi Vézenské sluzby
CR, 2022c). Rozvojem prevence a lé¢by zavislosti v prostredi véznic se zabyvéa Koncepce vézeristvi do
roku 2025 a navazujici akéni plany (Ministerstvo spravedinosti CR, 2015).

Od r. 2016 plsobi ve véznicich profese adiktologa. V r. 2021 pracovalo v 11 véznicich (z celkem 35)
14 adiktologti (15 adiktologl ve 13 véznicich v r. 2020).>** Vzhledem k vyznamnému podilu lidi
uzivajicich drogy rizikové (LDR) mezi vézni je stavajici pocet adiktolog, ktefi jsou ve véznicich
jedinymi zaméstnanci specializovanymi na poskytovani péce osobam s adiktologickou poruchou,
nedostatecny. Za r. 2021 bylo v kontaktu s adiktology 3 081 osob (32 % Zen) (2 600 osob, 31 % zen
v r. 2020). Celkem 42 % z nich uvedlo zkusenost s injekénim uzitim drog nékdy v zivoté. Mezi
nejcastéji uzivanymi nelegalnimi drogami byly uvadény konopné latky (45 %), stimulancia (16 %),
opioidy (19 %) a halucinogeny (7 %).

Poradny drogové prevence byly dostupné ve vsech véznicich. Sluzeb nékteré z nich vyuzilo v r. 2021
celkem 10 841 osob (10 635 v r. 2020).3>> Uzivatelé nelegéalnich drog tvofili 81 %. Celkem 39 %
uvedlo injekéni uzivani.

Bezdrogové zény jsou oddélené ¢asti véznic, které mohou mit standardni nebo terapeuticky rezim
zachézeni*® Bezdrogové zény se standardnim zachazenim byly v r. 2021 ve v3ech 35 véznicich,
jejich celkova ubytovaci kapacita Cinila 1 862 mist (1 994 mist v r. 2020). Moznosti umisténi na
bezdrogovych zénach se standardnim rezimem vyuzilo 3 603 osob (3 949 v r. 2020), z toho

1 897 v nich bylo v r. 2021 zafazeno nové. Osoby se zkusenostmi s uzivanim nealkoholovych drog
tvofily 53 %. Injek¢ni uzivani drog uvedlo 29 % nové zarfazenych. Osoby, které byly v r. 2021
umistény na bezdrogovou zénu se standardnim rezimem, mély nejcastéji problém s uzivanim
pervitinu (71 %), konopnych latek (21 %) nebo opioidll (6 %).

Bezdrogové zdny s terapeutickym rezimem mély 3 véznice (Pfibram, Vinafice a Znojmo), jejich
celkova ubytovaci kapacita ¢inila 83 mist (stejné jako v r. 2020). MoZnost umisténi na téchto
oddélenich vyuzilo 191 osob (189 v r. 2020), z toho bylo 108 nové zafazenych v r. 2021. Uzivatelé
nealkoholovych drog tvofili 95 %. Celkem 75 % nové zarazenych uvedlo injekéni uzivani drog.
Osoby, které byly v r. 2021 umistény na bezdrogovou zdnu s terapeutickym rezimem, mély
nejcastéji problém s uzivanim pervitinu (77 %), konopnych latek (15 %) a opioidy (8 %).
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350 [2022-10-17]

351 [2022-10-17]
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354 Brno, Kynsperk, Litomérice, Opava, Ostrov, Pardubice, Praha-Pankrac, Praha-Ruzyné, Svétla nad Sazavou, Teplice

a Znojmo

3% Vyuzitim sluzeb se rozumi poskytnuti minimalné jedné intervence. Kazda osoba se v daném roce pocita v evidenci
poradny pouze jednou bez ohledu na to, kolikrat sluzbu vyuzila.

3% Hlavnim cilem bezdrogové zény se standardnim zachazenim je motivovat odsouzené k abstinenci. Cilovou skupinou
bezdrogovych zén s terapeutickym zachazenim jsou vyhradné uzivatelé drog. Program je zaméreny na budovani
motivace k 1écbé bud v pribéhu pobytu ve vézeni, nebo po vystupu.
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Lécbu zavislosti béhem vykonu trestu odnéti svobody bylo mozno v r. 2021 absolvovat na
specializovanych oddilech ve 14 véznicich, z toho 11 véznic mélo oddily pro dobrovolnou 1é¢bu.*>’
V r. 2021 byl specializovany oddil pro dobrovolné Ié¢eni véznice Hefmanice transformovan na
specializovany oddil pro vykon ochranného léceni protialkoholniho a patologického hracstvi.
Celkova kapacita specializovanych oddilli s dobrovolnym |écenim ¢inila v r. 2021 celkem 319 mist
(349 v r. 2020). Moznosti dobrovolného léceni na nékterém z oddéleni vyuzilo v r. 2021 celkem
613 osob (644 osob v r. 2020), z toho nové zafazeno bylo 314 osob. Uzivatelé nealkoholovych drog
tvorili 92 %. Celkem 65 % nové zafazenych uvedlo injekéni uzivani drog. Osoby, které byly v r. 2021
umistény na nékterém z oddilli pro dobrovolnou [é¢bu, mély nejcastéji problém s uzivanim
pervitinu (78 %), konopnych latek (11 %) nebo opioidd (10 %).

Soudem nafizené ochranné Ié¢eni**® bylo mozno absolvovat na 6 specializovanych oddilech

v 5 véznicich (Hefmanice, Opava, Ostrov, Rynovice, Znojmo).3*° Pocet oddil(i se oproti pfedchozimu
roku zvysil, a to zfizenim specializovaného oddilu pro vykon ochranného léceni protialkoholniho

a patologického hracstvi ve véznici Hefmanice a specializovaného oddilu pro vykon ochranného
|éCeni protitoxikomanického ve véznici Ostrov. Celkova kapacita oddill pro ochranné léceni byla
151 mist (93 v r. 2020). Za r. 2021 evidovala VS CR 156 osob v péci téchto oddil (154 v r. 2020),

z toho noveé zarazeno bylo 82 osob. Uzivatelé nealkoholovych drog tvofili 45 % nové zarazenych.
Celkem 38 % nové zarazenych uvedlo injekéni uzivani drog. Osoby, které byly v r. 2021 umistény na
nékterém z oddilt pro ochranné léceni, mély nejcastéji problém s uzivanim pervitinu (94 %),
opioidd (3 %) nebo konopnych drog (3 %). Pfehled o poctech osob, kapacité a vyuziti
bezdrogovych zén a specializovanych oddill pro dobrovolnou a ochrannou lécbu poskytuje tabulka
9-33.

tabulka 9-33: Pocet, kapacita a vyuziti bezdrogovych zén a specializovanych oddil(i pro dobrovolnou
a ochrannou lécbu ve véznicich v . 2012-2021

Oddily pro dobrovolnou

Bezdrogové zény Oddily pro ochrannou lécbu

lécbu

Rok . . . N . .

Pocet . Pocet Pocet . Pocet Pocet . Pocet

._ . Kapacita ._ . Kapacita ._ . Kapacita

véznic osob véznic osob véznic osob
2012 34 1918 4549 7 287 537 3 128 184
2013 34 1898 3747 8 306 589 3 128 184
2014 34 1889 3528 8 287 504 3 129 188
2015 34 1888 3812 8 287 494 3 131 215
2016 35 2 035 4014 9 335 578 3 131 213
2017 35 1905 4 257 10 363 682 3 93 203
2018 35 1909 4 491 11 340 702 3 93 174
2019 35 1926 4 467 11 349 618 3 87 171
2020 35 2077 4138 11 349 644 3 93 154
2021 35 1945 379 11 319 613 5 151 156

Zdroj: Mravcik a kol. (2027c), Generdlni reditelstvi Vézenské sluzby CR (2022¢)

K poskytovani substituéni 1é¢by*®® mélo v r. 2021 povoleni 10 véznic, z toho 7 véznic hlasilo lé¢ené

pacienty (6 v r. 2020), 3 zbyvajici véznice (Bfeclav, Praha-Ruzyné a Kufim) substituéni Ié¢bu
neprovadély. Programy substituéni [é¢by ve véznicich evidovaly 113 lé¢enych osob (131 v r. 2020).
V poslednich letech pocet osob v substitucni |écbé ve véznicich roste — zatimco v r. 2018 bylo
|é¢eno 64 osob, v r. 2021 to bylo 113 osob — tabulka 9-34.

357 Bélusice, Kufim, Nové Sedlo, Ostrov, Plzen, Pfibram, Valdice, Vsehrdy, Hefmanice, Horni Slavkov a Hradec Kralové

358 \/ 1. 2011-2017 mélo ochranné |éceni ve véznicich charakter ambulantni péce. Od 1. 11. 2017 Ize podle § 83 odst. 2
zakona €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ochranné léceni vykonat béhem VTOS rovnéz v Ustavni
formé v lazkovych zdravotnickych zafizenich VS CR.

359 Ve Véznici a Ustavu pro vykon zabezpecovaci detence Opava byl k dispozici oddil zvlast pro muze a pro Zeny.

360 Zarazeni do programu substitucni terapie ve vézeni je podminéno predchozi Ucasti v substitu¢nim programu pred vzetim
do vazby nebo pred nastupem VTOS.
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tabulka 9-34: PocCet osob v substitucni lécbe ve vézeni podle veéznic v . 2012-2021

Véznice 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Brno 28 20 24 21 26 22 14 29 37 26
Breclav 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kufim 13 12 6 2 4 0 0 0 0 0
Litomérice 9 3 3 5 7 7 16 0 11 5
Opava 5 5 4 4 4 3 1 10 7
Ostrava 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Praha-Pankrac 15 11 3 10 10 16 16 19 48 48
Praha-Ruzyné 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pribram 17 7 7 9 10 10 8 18 19 16
Rynovice 2 4 3 2 6 5 9 10 10 10
Celkem 89 62 50 53 67 63 64 86 131 113

Zdroj: Mravcik a kol. (2020), Generdlni reditelstvi Vézeriské sluzby CR (2022¢)

Substitucni latkou dostupnou ve véznicich je metadon. U osob, které nastupuji do véznice se
substitucni lécbou buprenorfinem, je mozné v 1écbé pokracovat i ve vézeni, avsak pouze za
predpokladu, Ze si jedinec bude dané léky (zpravidla Subutex nebo Suboxone) sam hradit. Vnitini
predpis vézenské sluzby dosud umoznoval pouze pokracovani substitu¢ni lécby zahjené na
svobodé a neumoznoval zapoceti léCby ve vézeni. Od dubna 2019 je ve dvou véznicich (Vazebni
véznice Praha-Pankrac a Vazebni véznice a Ustav pro vykon zabezpecovaci detence Brno) realizovan
pilotni projekt, v rdmci kterého je v indikovanych pfipadech zahajovana substitu¢ni 1écba
metadonem nebo buprenorfinem u véznénych osob po nastupu vykonu trestu odnéti svobody. Do
projektu bylo v r. 2021 zafazeno 7 osob (25 osob v r. 2020, 2 osoby v r. 2019).

Detoxifikaci*®" provadéli v r. 2021 v 6 véznicich®®? (ve 3 véznicich v r. 2020). Detoxifikaci podstoupilo
16 osob (28 v r. 2020), z toho 14 muzu. Vétsinu (12 osob) tvofili uzivatelé opioidl. Dale se pro
zklidnéni osob, které se nachéazeji v krizovém psychickém stavu v souvislosti s uzivanim navykovych
latek, vyuZzivaji individualni cely, které jsou soucasti krizovych oddilli véznic. V r. 2021 bylo na tyto
cely umisténo 13 osob (40 v r. 2020).

Intenzivni spolupraci s NNO, tj. 10 a vice navstév za rok, vykazalo celkem 22 véznic (22 i v r. 2020).
Poskytovani sluzeb bylo v r. 2021 nadéle vyrazné ovlivnéno pandemii COVID-19. Intervence byly
poskytovany také online. V kontaktu s nékterou z NNO bylo celkem 4 165 osob ve vykonu vazby i
trestu odnéti svobody (4 326 v r. 2020). Pfehled jednotlivych NNO poskytujicich drogové sluzby ve
vézeni, poctu navstév a poctu klientl uvadi tabulka 9-35.

361 Zahajeni rizené detoxifikace je na rozhodnuti prislusného Iékare po posouzeni zdravotniho stavu kazdého individualniho
pacienta, a to zpravidla v ramci vstupni |ékarské prohlidky.
362 Brno, Litoméfrice, Ostrava, Plzen, Praha-Pankrac a Praha-Ruzyné
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tabulka 9-35: Neziskové organizace poskytujici drogové sluzby ve vézeni, pocet navstév a pocet
predvedenych osob (kontakt() ve vazbé nebo vykonu trestu odnéeti svobody v r. 2021

Organizace Véznice Pocet Poéeot Pocet onlimoe
navstév  kontaktu rozhovoru
Centrum Horni Slavkov, Kynsperk nad Ohfi, 64 306 122
protidrogové Ostrov, Oracov, Plzen
prevence a terapie
Kotec Horni Slavkov 0 0
Laxus Liberec, Hradec Kralové, Jirice, Odolov, 105 477 443
Pardubice, Rynovice, Straz pod Ralskem,
Svétla nad Sazavou, Valdice, Vinarice
Magdaléna Pribram 2 24 5
Most k nadéji Bélusice, Horni Slavkov, Kynsperk nad 180 748 43
Ohfi, Liberec, Litoméfice, Nové Sedlo,
Straz pod Ralskem
Spole¢nost Podané Brno, Breclav, Hefmanice, Kufim, 231 1373 423
ruce Kynsperk nad Ohfi, Olomouc, Opava,
Ostrov, Pribram, Rapotice, Svétla nad
Séazavou, Znojmo, Mirov
Prevent 99 Ceské Budéjovice 32 30 0
Renarkon Hefmanice, Karving, Opava, Ostrava 19 136 42
SANANIM Jifice, Opava, Ostrov, Plzen, 155 549 269
Praha-Pankrac, Praha-Ruzyné, Svétla nad
Séazavou, Vinafice, Znojmo
White Light | Teplice 0 0 2
Anonymni alkoholici Vinafice, Horni Slavkov 16 93 18
Drug-Out Klub Bélusice, Kynsperk nad Ohfi, Litoméfice, 72 404 2
Ostrov
Svétlo Kadan Ostrov 4 23 2
Riaps Trutnov Hradec Kralové 13
Celkem 880 4165 1384

Pozn.: Pokud byla osoba kontaktovana béhem 1 dne vicekrat, napf. se zicastnila besedy a poté vyuzila moznosti
individualniho poradenstvi, pocita se v daném dni pouze 1 kontakt. Pokud byla tataz osoba kontaktovana béhem 2 nebo
vice dni, podita se 1 den jako 1 kontakt.

Zdroj: Generdlni feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2022c)

Ve véznicich jsou v mistnostech pro realizaci navstév bez zrakové a sluchové kontroly od r. 2016
bezplatné dostupné kondomy. V r. 2021 umoziovalo navstévy bez zrakové a sluchové kontroly
celkem 10 véznic (10 v r. 2020), z toho v 8 véznicich byly bezplatné distribuovany kondomy

(14 v r. 2020). V r. 2021 bylo zrealizovano 61 navstév bez zrakové a sluchové kontroly

(383 v r. 2020), distribuovano bylo 15 kondoma (164 v r. 2020).

Probihala také bezplatna distribuce kondoma prostiednictvim automatd, a to ve 2 véznicich
(Praha-Pankrac — 4 automaty, Praha-Ruzyné - 5 automatti). 3¢

V rdmci diplomové prace se Nykodym (2021) zaméfil na postoje osob propusténych z vykonu trestu
odnéti svobody (VTOS) k uzivani drog. Cilem kvalitativniho vyzkumu bylo porovnani postojl
uzivateld drog, ktefi béhem VTOS byli na specializovaném oddéleni s témi, ktefi na tomto oddéleni
nebyli. Sbér dat probihal prostfednictvim polostrukturovanych rozhovord. Celkem se vyzkumu
zUcastnilo 6 respondentd. Absolventi specializovanych oddéleni maji nahled na pocatecni pozitivni
pFinosy uzivani drog jakozto pficiny vzniku a rozvoje své zavislosti. Zavislost vnimaji jako
multifaktorialni zalezZitost, abstinenci jako dlsledek celkové zmény osobnosti a jedinou moznost
motivovanou zejména vnitinimi faktory. Pro respondenty, ktefi na specializovaném oddéleni nebyli,
predstavuje nejvétsi riziko spojené s uzivanim drog navrat do vézeni. Drogovou prevenci

a programy |écby zavislosti hodnoti jako zbytecnost. Za zakladni predpoklad k abstinenci povazuji
pevnou vili. Se zavislosti maji spojeny zejména vztek smérovany jak k sobé, tak ke svému okoli

363 Bezplatna distribuce kondomU prostrednictvim automatt byla iniciovana projektem Joint Action on HIV and Co-infection
Prevention and Harm Reduction (HA-REACT).
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a zivotnim podminkam. Motivace ke zméné je u nich spiSe externiho charakteru. Kromé abstinence
vidi v budoucnu i moznost kontrolovaného uzivani (Nykodym, 2021).
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Specialni kapitola: Dopady krize na Ukrajiné na situaci v oblasti uzivani nelegalnich drog

V dusledku vojenské agrese Ruské federace vici Ukrajing, zahajené dne 24. inora 2022, uprchly

z Ukrajiny pred valkou miliony lidi hledajici ochranu v zemich EU. Sedm mésicd od ruské invaze
dosahl celkovy pocet uprchlikii z Ukrajiny podle Gdajt OSN 12,6 mil. osob.>%* Pocet béZencl
registrovanych souhrnné vsemi evropskymi staty Cinil zhruba 7,3 mil. lidi. Docasnou ochranu nebo
ekvivalentni status obdrzely v zemich EU asi 4 mil. lidi.

Jednou z hlavnich cilovych zemi uprchlikd je CR. Ke konci zafi 2022 ziskalo v CR doc¢asnou ochranu
jiz vice nez 430 tis. osob, coz je v ramci EU nejvice po Némecku s 660 tis. osobami. V prepoctu na
100 tis. obyvatel véak zaznamenava CR nejvyssi pocet uprchlikd (vice nez 3,5 tis.) z celé EU.3%
Jednim z dlivod(i m(ize byt fakt, Ze Ukrajinci dlouhodobé tvori jednu z nejcetnéjsich narodnostnich
mensin v CR. Z pohledu sociodemografické struktury jde prevazné o zeny (49 %) a déti a dospivajici
do 18 let véku (28 %).

V reakci na pfijezd osob z Ukrajiny do CR byla ve véech krajich vybudovana krajska asisten¢ni centra
pomoci (KACPU), ktera nabizeji lidem z Ukrajiny moznost pozadat o docasnou ochranu, zajistit si
zdravotni pojisténi, ziskat informace o moznostech zaméstnani a asistenci zajisténi ubytovani.
Centra pomoci mimo jiné nabizeji kontakty na neziskové organizace, migrantské a komunitni
organizace nabizejici pomoc a podporu rlizného druhu, a to jak v Cesting, tak v ukrajinstiné.

V souvislosti s prichodem Zadatell o docasnou ochranu z Ukrajiny panuji obavy o dopady na situaci
v oblasti zavislosti v CR. Situaci v oblasti drog a alkoholu na Ukrajiné od r. 2015 monitoruje
ukrajinské monitorovaci stfedisko pro drogy, které je soucasti ministerstva zdravotnictvi Ukrajiny.
Od r. 2019 jsou postupy monitorovani, cile, zdroje sbéru dat a klicové ukazatele definované podle
parametr( nastavenych EMCDDA a OSN.3¢®

Situace v oblasti uzivani drog na Ukrajiné je odli¥na od situace v CR — primarni drogou lidi
uzivajicich drogy rizikové (LDR) na Ukrajiné, uzivanou predevsim injekcné, jsou opiaty/opioidy na
rozdil od CR, kde je primarni drogou LDR pervitin. Na Ukrajiné je odhadovéno pfiblizné

320-400 tis. lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR) (4345 tis. v CR), v tom je odhadem 280-300 tis. lidi
uZivajicich rizikové opioidy (10-12 tis. v CR). Zatimco v CR tvofi uZivatelé opioidd pfiblizné 25 %

z celkového poctu LDR, na Ukrajiné tvofi uzivatelé opioidl 75 % LDR. V piepoctu na pocet obyvatel
je tak prevalence LDR na Ukrajiné dvojnasobné oproti CR — tabulka 10-1. V substituéni 1é¢bé je na
Ukrajiné odhadem méné nez 10 % uzivatel opioidd (25 % v CR). Zatimco v Cije vétsi podil osob
v substitucni 1é¢bé buprenorfinem, na Ukrajiné je hlavni substitucni ldtkou metadon (Public Health
Centre of the Ministry of Health of Ukraine, 2022b). Vysoka je na Ukrajiné také prevalence
injek¢niho uzivani drog (Ministry of Health of Ukraine, 2021; European Monitoring Centre for Drugs
and Drug Addiction, 2022).

364 [2022-11-02]

365 [2022-11-02]
366 [2022-11-02]
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https://data.unhcr.org/en/situations/ukraine
https://www.mvcr.cz/clanek/statistika-v-souvislosti-s-valkou-na-ukrajine-archiv.aspx
https://cmhmda.org.ua/en/category/da-monitoring

tabulka 10-1: Srovndni situace v oblasti uZivani drog v CR a na Ukrajiné

Ukazatel Ceska republika Ukrajina
Pocet lidi uzivajicich drogy rizikové 43-45 tis. 320-400 tis.
v prepoctu na 1000 obyvatel 6,75 13,33
Pocet lidi uzivajicich drogy injekcné 40,5 tis. 350 tis.
Pocet lidi uzivajicich rizikové opioidy 10-12 tis. 280-300 tis.
v prepoctu na 1000 obyvatel 1,63 9,67
Pocet uzivatell drog v kontaktu se sluzbami cca 40 tis. cca 50 tis.
podil uzivatell drog v kontaktu se sluzbami 90,9 % ccal39%
Pocet osob v opiatové substitucni lécbé cca 4 tis. cca 20 tis.
podil uzivatelll opioidll v substitucni 1é¢bé 25% <10 %
Prevalence HIV/AIDS mezi lidmi uZivajicimi drogy injekéné <1% 20 %
Prevalence VHC mezi lidmi uzivajicimi drogy injekéné cca35% cca 60 %
Pocet obyvatel celkem 10,3 mil. 44 mil.

Zdroj: Sazonova a kol. (2020),; Ministry of Health of Ukraine (2021); European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction
(2022)

Na Ukrajiné je druha nejvétsi epidemie HIV/AIDS ve vychodni Evropé (po Rusku), podle odhadl zde
Zije 210-330 tis. lidi s HIV (UNAIDS, 2020), z nich je 55 % muzd, 45 % zen; celkem 2 900 osob tvori
déti mladsi 15 let. Velka cast novych pripadl nakazeni virem HIV je nadéle spojena s injekcnim
uzivanim drog — v r. 2020 predstavovalo injek¢ni uzivani drog 38 % (5 960 z 15 621) novych diagnéz
HIV na Ukrajiné s prokazanym zptsobem prenosu (ECDC and WHO, 2021). V 1é¢bé ART je priblizné
130 tis. osob, tj. 77 % vSech diagnostikovanych pripadu.

Vyskyt HIV infekce mezi lidmi uzivajicimi drogy injekéné je na Ukrajiné radové 100krat vyssi

a hepatitidy C (VHC) dvakrat vy3$i nez mezi lidmi uZivajicimi drogy v CR. Lze ocekavat, ze

s prichodem Zadatel(i o do¢asnou ochranu z Ukrajiny do CR se zvyii epidemiologicka rizika v oblasti
HIV/AIDS a VHC vcetné sifeni téchto infekci v ¢eské populaci. U uzivatelG opiatl/opioidd je také
vyssi riziko fatalniho predavkovani.

Za r. 2021 bylo v CR hl4seno celkem 233 novych pfipadC HIV/AIDS, v tom 7 piipad mezi lidmi
uzivajicimi drogy injekcné (LDI) a dalSich 5 pfipad( s anamnézou injekcniho uzivani — blize viz
kapitolu Infekce spojené s uzivanim drog (str. 98). Dominantni cestou pfenosu HIV v CR je sexualni
styk mezi muzi (58,8 % novych pripadi v r. 2021). Pocet pripadq, u kterych doslo k prenosu
sexualnim stykem mezi heterosexudly, se v poslednich tiech letech pohybuje mezi 50-80 ro¢né,

v r. 2021 bylo zaznamenano 66 HIV pozitivnich pfipadd s pfenosem touto cestou (28,3 %) (Statni
zdravotni Ustav, 2022b). Za r. 2022 bylo v CR k 31. 8. 2022 hlaseno celkem 202 novych pfipad@ HIV.

Od pocatku konfliktu na Ukrajiné k 31. 8. 2022 pfislo do HIV/AIDS center, pfipadné jinych
zdravotnickych zafizeni, celkem 486 HIV pozitivnich osob z Ukrajiny se statusem docasné ochrany
(140 muzd, 328 zen, 18 déti mladsich 15 let). Naprosta vétSina téchto osob (92,5 %) védéla o své
HIV pozitivité, byla na Ukrajiné l1éCena antiretrovirvou terapii (ART) a didvodem navstévy HIV centra
bylo zajisténi kontinuity 1écby HIV infekce. Urcité riziko predstavuji osoby, které o své HIV pozitivité
nevédi, nebo se nelédi, pfip. Iécbu prerusili. V priibéhu casu se zvySuje podil Ukrajincl se statusem
docasné ochrany, ktefi o své HIV pozitivité nevédéli (3,5 % diagnostikovanych pfipadl v breznu

a dubnu 2022 a 7,5 % za celé obdobi do srpna 2022).

Ve skupiné Ukrajincl se statusem docasné ochrany je dominantnim zplsobem pfenosu HIV
sexudlni styk mezi heterosexualy (60,3 % pfipad), pfenos prostiednictvim injekéniho uzivani drog
tvori 7,8 %.

V souvislosti s konfliktem na Ukrajiné a pfichodem Ukrajinct do CR nartista také pocet HIV
pozitivnich pfipadd mezi Ukrajinci, ktefi nemaji status docasné ochrany a jsou fazeni mezi rezidenty
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(vr. 2022 k srpnu jde o 65 pripadd, v r. 2021 celkem 37 pripad(l). Pocty registrovanych HIV
pozitivnich pfipadd v CR mezi ob¢any CR a cizinci bez ohledu na narodnost ukazuje graf 10-1.

Informace o vyskytu VHC mezi osobami pfichézejicimi z Ukrajiny do CR neni znam.

graf 10-1: Pocty HIV pozitivnich pFipad(i nové registrovanych v CR v [. 2019-2022 (k 31. 8. 2022)

688
® Osoby se statusem
486 docasné ochrany
222 251 233 Rezidenti
0 0 0
73 110 102
13 Obéaneé CR
149 141
131 89
2019 2020 2021 2022

Zdroj: Maly a Némecek (2022)

Konflikt na Ukrajiné ma nicivy dopad na zdravotnickou infrastrukturu v zemi — od kvétna 2022 bylo
v zemi zniceno témér 650 zdravotnickych zafizeni (Kyiv School of Economics, 2022). Vsechny formy
zdravotnickych sluzeb, vetné 1éCby souvisejici s drogami, snizovani skod a intervenci v oblasti
infekcnich nemoci, Celily znacnému naruseni, zejména v prvnich dvou mésicich po invazi.

Predpoklada se, ze substitucni [é¢ba na aktualné okupovanych Gzemich Ukrajiny byla prerusena,
obdobné jako tomu bylo v disledku anexe Krymu ze strany Ruské federace v r. 2014. Preruseni
poskytovani substitu¢ni 1écby bylo jednim z prvnich opatreni, ktera Rusko na Krymu zaved|o
vzhledem k tomu, Ze v Ruské federaci je substitu¢ni Ié¢ba zakonem zakazana. Dostupné udaje
uvadéji, ze k 1. 6. 2022 ukoncilo na Ukrajiné ¢innost 16 z celkového poctu 202 pracovist’
poskytujicich substitu¢ni 1é¢bu (Public Health Centre of the Ministry of Health of Ukraine, 2022a).
Zajisténi dostupnosti a pristupu k zdsobam substitucnich pfipravkd ziejmé predstavuje hlavni
problém v poskytovani sluzeb. Podle Centra pro vefejné zdravi Ministerstva zdravotnictvi Ukrajiny je
pokracovani v substitucni 1écbé velmi komplikované pro 1 384 vnitfné vysidlenych osob

v substitu¢nim programu a k 1. 6. 2022 hrozilo vypadnuti dalSich 2 895 osob z programd substitucni
Ié¢by. Centrum pro verejné zdravi Ministerstva zdravotnictvi Ukrajiny eviduje také osoby pokracujici
v substitucni 1é¢bé mimo Uzemi Ukrajiny. K 1. 6. 2022 uvadélo 68 osob, které od zacatku invaze
pozéadaly o zafazeni do substitu¢niho programu mimo Ukrajinu, dalSich 56 osob jiz bylo k danému
datu Uspésné zarazeno do programd v zahranici (Public Health Centre of the Ministry of Health of
Ukraine, 2022a).

Rozpad sité adiktologickych sluzeb, snizena dostupnost léCivych pfipravk( a zdravotnického harm
reduction materidlu ma jednoznalné za nasledek zvySena rizika souvisejici s uzivanim drog, véetné
prenosu infekénich onemocnéni a fatalnich predavkovani. V reakci na zvy3ena rizika zajistila CR
dodavku naloxonu na Ukrajinu, v srpnu 2022 bylo dorué¢eno 1 000 davek naloxonu.

K dalSim zavaznym problémdm v oblasti vefejného zdravi na Ukrajiné patfi pokracujici pandemie
COVID-19, zvysené riziko propuknuti détské obrny, spalni¢ek a TBC a zavazné dopady invaze na
dusevni zdravi, v€etné valecného traumatu, posttraumatické stresové poruchy, Uzkostnych

a depresivnich poruch. Zvlastni obavy vzbuzuji také zpravy o sexudlnim nasili na ukrajinskych
civilistech, zejména Zenach, ze strany ruské armady. Trauma a celkové dopady situace na dusevni
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zdravi mohou vést ke vzniku a rozvoji rizikového uzivani alkoholu, psychoaktivnich 1ékd
a nelegalnich drog mezi obyvatelstvem, pripadné existujici problémy dale zhorSovat (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, 2022).

S pfichodem zadatel(i o do¢asnou ochranu z Ukrajiny do CR souvisi také zvysena poptavka klient
po adiktologickych sluzbach. Zejména jde o sluzby prvniho kontaktu a nizkoprahové sluzby, které
nabizi tzv. harm reduction intervence (tj. intervence snizujici riziko Sifeni infekci a predavkovani) -
testovani na krvi pfenosné infekce, vyménny program jehel a strikacek, programy prevence
predavkovani véetné distribuce naloxonu. Klicova je také dostupnost opiatové substitucni [écby,
které je v CR dlouhodobé nizk, kriticka je zejména situace v Praze a okoli.

Prvni odhady potencialniho dopadu ukrajinské krize na adiktologické sluzby v CR na zakladé poctu
lidi uzivajicich drogy rizikové na Ukrajiné ocekavaly poptavku po adiktologickych sluzbach ze strany
priblizné 1-5 tis. osob. Vzhledem k vyssi promorenosti osob z Ukrajiny uzivajicich drogy infekénimi
nemocemi bylo odhadovéno, ze v souvislosti s HIV/AIDS bude lé¢bu vyhledavat cca 1 tis. osob

a v souvislosti s VHC cca 1-2 tis. osob (Sekretariat Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti
zavislosti, 2022a). Odhady NMS dosahovaly 500 az 1 tis. LDR, zejména uzivatell opioidd, kteri
budou vyhledavat substitu¢ni Iécbu (Chomynova, 2022).

Na prelomu dubna a kvétna 2022 realizovalo NMS online vyzkum mezi adiktologickymi sluzbami
zameéreny na problematiku zavislostniho chovani u lidi, ktefi opustili Ukrajinu v disledku valecného
stavu. Z celkového poctu 219 dotaznikd/sluzeb uvedlo 21 center zajem o adiktologické sluzby ze
strany uzivatelG nelegalnich drog, alkoholu a/nebo psychoaktivnich Iékd z Ukrajiny, zejména Slo

o ambulantni programy a programy poskytujici substitucni 1écbu (Narodni monitorovaci stredisko
pro drogy a zavislosti, 2022f).

Adiktologické sluzby v CR vyhledalo celkem 103 dospélych osob (37 muzil a 66 zen) a 16 déti.
Celkem 45 osob se na sluzby obratilo v souvislosti s uzivanim nelegélnich drog, 22 v souvislosti

s uzivanim alkoholu a 21 v souvislosti s uzivanim psychoaktivnich [ékd — tabulka 10-2. Nejvétsi
zajem ze strany novych klient( byl o substitucni Iécbu (37 osob o lé¢bu metadonem a 11 osob

o lécbu jinym pfipravkem) a testovani infekénich nemoci (21 testovani VHC, 19 VHB, 6 HIV,

17 syfilis). Klientdm byla ¢asto poskytnuta krizova intervence a zdravotni osetreni. Zajem o sluzby
uvadély zejména programy v Praze a Brné, ale také Ceské Budé&jovice, Krnov, Olomouc, Ostrava,
Tabor a Usti nad Labem. Podle informaci od jednotlivych program(i 9 provéadélo testovani osob

z Ukrajiny na infekéni nemoci, 4 programy uvedly, ze klienti si jsou ¢asto védomi HIV pozitivity. Po
prvotnim zajmu o adiktologické sluzby v CR v dubnu az kvétnu 2022 z(istava pocet osob z Ukrajiny
v kontaktu se sluzbami na Urovni jednotek pripadu.

Po ukonceni konfliktu na Ukrajiné Ize ocekavat dalsi vinu lidi pfichazejicich z Ukrajiny, a to muz(,
ktefi se budou obracet na adiktologické sluzby.
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tabulka 10-2: Prehled klient( z Ukrajiny, kteri vyhledali v obdobi do cervna 2022 adiktologickeé sluzby
v CR

E:;::Etensuka Brno Bu déjf:rsilc(: Krnov Olomouc Ostrava Praha  Tabor :_Ja s;;:; Celkem
Muzi 5 1 5 6 1 17 1 0 36
Zeny 5 1 1 1 0 57 0 1 66
Mladsi 18 let 0 0 0 0 0 16 0 0 16
Alkohol 5 - 2 2 0 11 1 0 21
Nelegalni drogy - - 2 5 1 37 0 45
Léky 2 - 2 - 0 16 1 21
Jiné 3 2 - - 0 13 - 0 18
Substituce 3 2 1 1 - 29 - 1 37
metadonem

Jina substituce - - - - - 11 - - 11
ART (HIV Iécba) - - - - - 2 - - 2
Lécba jinych - - - - - 63 - - 63
infekci

Testovani obecné 1 - - - 15 - - 16
Testovani HIV - - 2 - - 4 - - 6
Testovani VHC - - 2 - - 19 - - 21
Testovani VHB - - 2 - - 17 - - 19
Testovani syfilis - - 2 - - 15 - - 17
Vyména materiélu - - - - 0 - - 0

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022f)

V souvislosti s ukrajinskou krizi byly identifikovany potteby sité adiktologickych sluzeb v CR
(Sekretariat Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti, 2022a):

navysit kapacitu programu testovani HIV, VHC a dalsich infekci, véetné mobilnich
program(, aby dochézelo k véasnému zachytu pripadu infekce,

navysit kapacitu nizkoprahovych program( (kontaktnich center a terénnich programda),
které dokazou rychle reagovat na potreby aktivnich uZivateld drog, zejména vyménnych
program( jehel a strikacek a distribuce dal$iho harm reduction materialu,

posilit kapacitu a mistni i cenovou dostupnost substitucni 1éCby, zejména v Praze, kde je
situace kritickd, a ve velkych méstech, kde Ize cekat zvySenou poptavku,

navysit kapacitu ambulantnich adiktologickych sluzeb, které poskytuji adiktologickou

a souvisejici psychosocialni a psychoterapeutickou podporu v oblasti dusevniho zdravi,
monitorovat adiktologickou situaci, zejména v mistech, kde dochazi ke kumulaci
ukrajinskych uprchlikd.

Odhad celkového objemu potfebnych financnich prostfedkl na posileni sité adiktologickych sluzeb
v souvislosti s ukrajinskou krizi pro rok 2023 dosahuje minimalné 17,5 mil. K¢ na zabezpeceni
opatreni snizovani skod (harm reduction):

pfiblizné 10 mil. K¢ na posileni testovani a prevence na infekéni onemocnéni,

5 mil. K¢ na posileni personalnich kapacit nizkoprahovych program( o pracovniky zajistujici
testovani a zprostredkujici dalsi péci a 1écbu,

2 mil. K& na navyseni objemu zdravotnického materialu vyménnych programi jehel

a strikacek,

0,5 mil. K¢ na navyseni dostupnosti naloxonového programu k prevenci predavkovani.

V breznu 2022 vydal sekretariat RVKPP ve spolupraci s Asociaci poskytovatell adiktologickych
sluzeb (APAS, dfive A.N.O.) letdk s informacemi o moznostech vyuziti adiktologickych sluzeb pro
Ukrajince pFichazejici do CR3%7 V letaku pro osoby pfichéazejici z Ukrajiny jsou uvedeny informace
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o typech péce v CR, odkazy na adiktologické sluzby a internetové poradenstvi, véetné mapy
pomoci, a také na sluzby poskytujici poradenstvi v oblasti HIV/AIDS. Leték informuje o tom, ze v CR
existuje rozvinuta sit’ bezplatné pomoci, v rdmci které Ize vyuzit vyménu injekcnich strikacek,
substitucni [é¢bu metadonem nebo buprenorfinem, poradenské sluzby ¢i detoxifikaci a dalsi
pomoc. Informace byly zpracovany v cestiné a ukrajinstiné.

obrdzek 10-1: Letdk sekretaridtu RVKPP a APAS s informacemi o siti adiktologickych sluzeb v CR
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Zdroj:

[2022-11-02]
Podle online prizkumu NMS z prelomu dubna a kvétna 2022 mezi adiktologickymi sluzbami
zaméreného na problematiku zavislostniho chovani u lidi, ktefi opustili Ukrajinu v dlsledku

véle¢ného stavu, mélo vlastni letak s informacemi zpracovany 10 organizaci v ramci celé CR, letaky
byly také mezi organizacemi sdileny.

Organizace SANANIM pfipravila informacni letdk o kontaktnich centrech a terénnich programech

v Praze, tj. informace o sluzbach organizaci SANANIM, Drop-in a PROGRESSIVE. Letak je k dispozici
v Cestiné a ukrajinstiné.

Na zakladé pravidelné komunikace s adiktologickymi sluzbami vydal sekretaridt RVKPP v dubnu
2022 Doporuceni adiktologickym sluzbém v obdobi ukrajinské krize3%® Doporuceni jsou zaméfena na
zvySeni informovanosti a zplsob poskytovani sluzeb a intervenci lidem prichazejicim z Ukrajiny, ale
také dalsim klientdm. Soucasti doporuceni je kontakt na pracovnika Centra pro verejné zdravi
Ministerstva zdravotnictvi Ukrajiny, se kterym ceska substitu¢ni centra mohou u konkrétnich klientd
konzultovat poskytovani substitu¢ni 1é¢by. Adiktologickym sluzbédm bylo zejména doporuceno, aby:

informovaly viechny klienty uzivajici drogy o infekénich onemocnénich, vyssim riziku
vyskytu infekci mezi ukrajinskymi uzivateli drog a o zvySeném riziku prenosu infekce

v pfipadé rizikového chovani,

ve zvysené mife véem klientdm (a to jak klientdm z Ukrajiny, tak béZnym klientlim sluzby)
nabizely testovani na infekéni nemoci (predevsim HIV/AIDS, VHB, VHC),

zvazily moznost navySeni kapacity substitucni 1écby a zajistily tak maximalni moznou
dostupnost ¢eskym i ukrajinskym klientdm,

vydavaly vétsi mnozstvi injekcnich strikacek a dalSiho harm reduction materialuy,
distribuovaly naloxon a v pfipadé potfeby poskytovaly krizovou intervenci,

si vS§imaly dusevniho zdravi klientl pfichazejicich z Ukrajiny, u kterych se mohou ve vyssi
mife vyskytovat Uzkosti, strach nebo traumata, mohou se hire orientovat v ¢eském systému
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sluzeb, mit jazykovou a kulturni bariéru, a pokusily se jim nabidnout nebo zprostredkovat
psychosocialni, psychologickou, psychoterapeutickou podporu.

Statni zdravotni Ustav (SZU) provozuje stranky zamérené na informace o sexudlné
prenosnych nemocech, zejména HIV/AIDS, o moznostech testovani a nabizi kontakty na testovaci
mista a léCebna centra. Web je aktualné k dispozici v 10 jazykovych mutacich véetné ukrajinstiny.

Rada adiktologickych sluzeb se od pocatku ruské invaze na Ukrajinu zapojila do vefejné podpory
¢innosti ukrajinskych organizaci v oblasti harm reduction a lécby zavislosti. SANANIM ve spolupréci
s Euroasijskou harm reduction asociaci (EHRA) kratce po zahajeni invaze zorganizoval sbirku

na pomoc ukrajinskym adiktologickym sluzbam a jejich klientdm. Vybrané prostfedky putovaly
pfimo ukrajinskym neziskovym organizacim, které za né nakoupily léky, zakladni potreby

a potraviny a distribuovaly je pfimo klientdm.2®°

Spolecnost Podané ruce v breznu 2022 oficiadlné otevrela poradenské zdravotni centrum pro lidi
prichazejici z Ukrajiny, které vzniklo ve spolupraci se statutarnim méstem Brno. Zdravotnicky
personal zde bezplatné poskytoval zakladni zdravotni poradenstvi, ale i poradenstvi tykajici se
Sirokého spektra problém( spojenych s vale¢nym traumatem a prekotnym opusténim domova.
Dale Spole¢nost Podané ruce usporadala koncert, jehoz vytéZek putoval na pomoc presidlenym
vazné nemocnym détem z Ukrajiny.?’® Spole¢nost se aktivné podili na humanitarni pomoci pro
Ukrajinu, vypravila na hranice Ukrajiny ¢trnact kamion® a nékolik desitek dodavek s trvanlivymi
potravinami, dekami, spacéky atd. a pomahala také s prevozy lidi odchazejicich z Ukrajiny

z hranic2"

Narodni Ustav dusevniho zdravi (NUDZ) od jara 2022 rozsifuje nabidku psychosocialni podpory
lidem pfichazejicim z Ukrajiny.>"? Sluzbu poskytuje zdarma prostiednictvim ukrajinskych
psychologl, psychoterapeutl a psychiatrl, kterym zaroven umoznuje se realizovat v plvodni
profesi i po odchodu z Ukrajiny. Celkem 20 ukrajinskych psycholozek a psychologl nabizi volné
kapacity stovkam klientl. Soucasti projektu je také studie zamérena na zmapovani dusevniho zdravi
a souvisejicich potreb lidi, ktefi byli v disledku krize donuceni Ukrajinu opustit.

Dale NUDZ nabizi ambulantni psychiatrickou péci dospélym pacientdm z Ukrajiny. Sluzba je
poskytovana ukrajinsky nebo rusky hovoficimi Iékafi. Pro lidi pfichazejici z Ukrajiny je k dispozici
piednostné a bez pifedchoziho doporuceni. Péce je hrazena ze zdravotniho pojisténi, je proto nutné
byt ke zdravotnimu pojisténi v CR pfihlagen, pfipadné si pé¢i mohou nepojisténi klienti hradit jako
samoplatci. Také byla vytvorena specializovana Mapa pomoci pro ukrajinské obyvatele v CR3"?

NUDZ nabizi fadu nastroji a doporuceni k péci o dusevni zdravi, a to prostrednictvim webovych
stranek , které jsou pFistupné v ruském a ukrajinském jazyce. Cést
webovych stranek se zaméfuje na téma valky na Ukrajiné a moznosti nejen pomoci pro lidi
pfichazejici z Ukrajiny, ale i moznost nabizet pomoc.

Pfehled organizaci z celé CR, které se vénuiji krizové pomoci détem a dospélym a nabizeji pomoc
pro ukrajinsky mluvici ob&any, pfipravila také Asociace pro krizovou pomoc.3™

V souvislosti s pfichodem déti z Ukrajiny je vénovéna zvysena pozornost také jejich zadlefiovani do
Ceskych skol, primarni prevenci rizikového chovani a podpory dusevniho zdravi déti.

MSMT v bfeznu 2022 vytvofilo specialni portal pro koly v souvislosti s krizi na Ukrajin&.>”® Portal
sdruzuje potiebné informace a metodické materidly. Spustény byly také telefonické linky

[2022-11-02]
370 [2022-11-02]

371 [2022-11-02]

372 [2022-11-02]

[2022-11-02]

[2022-11-02]
[2022-11-09]
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https://tadyted.com/
https://www.samopomi.ch/
http://www.sananim.cz/aktuality/652/sananim-zorganizoval-pomoc-lidem-ohrozenym-zavislosti-ve-valecnem-konfliktu.html
http://www.sananim.cz/aktuality/652/sananim-zorganizoval-pomoc-lidem-ohrozenym-zavislosti-ve-valecnem-konfliktu.html
https://aktualne.podaneruce.cz/koncert-pro-ukrajinu/
https://aktualne.podaneruce.cz/ukrajina_sbirka/
https://www.nudz.cz/pomahame-ukrajine/psychosocialni-podpora
https://www.nudz.cz/pomahame-ukrajine/mapa-psychosocialni-pomoci
https://www.pomoztedetem.cz/wp-content/uploads/2022/03/Seznam-krizovych-center.pdf
https://www.edu.cz/ukrajina/

Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022

a e-mailové adresy, na které se mohou skoly k problematice ukrajinského konfliktu a jeho dopadt
obracet. MSMT také vydalo doporuceni $koldm — obrazek 10-2.

MSMT vytvorilo metodickou prirucku zaméfenou na vzdélavani ukrajinskych déti v CR, zaélefovani
déti do kolektivu a zvladani jazykovych bariér.3’®

NUDZ vytvoril ve spolupraci s MSMT metodickou pfirucku pro pedagogické pracovniky Z$ a SS

v dobé katastrofické udalosti. Pfirucka obsahuje doporuceni k otevirani témat valky ve skolnim

kolektivu a k podpore du$evniho zdravi*’’

obrdzek 10-2: Doporuceni MSMT pro skoly v souvislosti s krizi na Ukrajiné

DOPORUCENI PRO SKOLY

Kon

Doporuéujeme v ramei dkoly jasné informovat
© postoji Coské ropubliky k ruské agresi na Ukrajing.
L X N
Vi "A . Prm‘m’ ""J p &+ 3AL: -L‘ ;' L&
ruské i béloruské narodnosti na valich skolach, véetné
moinosti ve zvyiené mife vyuiit pédi pracovniki
ikolnich poradenskych pracoviit,
o000

Ve tiidach, kde se tito 2aci vyskytuji, doporuéujeme
intenzivni cilenou preventivni praci s celym ttidnim
kolektivem, Ndplni této &innosti by mélo byt pfedeviim
respektovani individuality, dodriovani lidskych prav
a jasné doklarovani toho,
te narodnost nedini eloveka odpovédnym za kroky,
které realizvje stétni retim zemé, odkud dotyény pochazi.

Se tkolnimi/tHdnimi koloktivy doporuéujome pracovat
v rémcl osvéty s tématy rovnosti, respektu a tolerance.

Zdroj: https.//www.edu.cz/wp-content/uploads/2022/03/image-1.png [2022-11-02]

Organizace LOCIKA vytvofila v reakci na valecny konflikt na Ukrajiné soubor infografik v ceském
a ukrajinském jazyce zaméreny na prvni pomoc pfi setkani s traumatem. Materialy jsou cileny
zejména na pomoc détem a mladistvym 378

V zafi 2022 spustilo MSMT ve spolupraci s UNICEF telefonni linku 234 812 345 na pomoc
ukrajinskym rodindm zamérenou na poradenstvi v oblasti vzdélavani ukrajinskych déti na ceskych
$kolach .37 MSMT spolupracuje s UNICEF i na dal3ich projektech — v srpnu 2022 bylo zahajeno
partnerstvi zamérené na posileni kompetenci pfi praci s heterogennimi skupinami u ¢eskych

a ukrajinskych pedagogickych pracovnikd, ale také na metodickou cinnost v oblasti ohrozenych déti
nebo podporu bezpeéného prostredi ve kolach 3

376 https://www.edu.cz/methodology/vzdelavani-ukrajinskych-deti-v-cr/ [2022-11-09]

377 http://www.pedagogicke.info/2022/03/nudz-prirucka-pro-skoly-v-dobe.html [2022-11-09]

378 https://www.centrumlocika.cz/pro-verejnost-a-media/ke-stazeni#3 [2022-11-09]

378 https://www.msmt.cz/msmt-spustilo-linku-na-pomoc-ukrajinskym-rodinam?highlightWords=ukrajin [2022-11-02]

380 https://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-spolupracuje-s-unicef-na-podpore-ukrajinskych-
skolaku?highlightWords=ukrajin [2022-11-02]
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Specialni kapitola: Dopady krize na Ukrajiné na situaci v oblasti uzivani nelegalnich drog

Magistrat hl. m. Prahy schvalil v éervnu finanéni podporu®®' ve vysi 3,7 mil. K¢ na poskytovani
primarni prevence détem, vyuku ceského jazyka a zajisténi volnocasovych aktivit, které jim umozni
se lépe zaclenit do ceského prostredi. Prostredky byly poskytnuty také na rozsifeni sluzeb pro
dospélé, vcetné nizkoprahovych programd v Praze.

Programy primarni prevence jsou aktivni v pomoci se zacleiovanim ukrajinskych déti do ceskych
skol. Napf. Centrum primarni prevence Drop In v bieznu 2022 zahdjilo projekt zaméreny na
doucovani déti z Ukrajiny. Doucovani je zdarma a probiha v ukrajinstiné.

381
[2022-11-02]
222


https://pomocukrajine.praha.eu/cz/z-prahy-clanek/105/praha-uvolni-dalsi-finance-na-pomoc-detem-i-dospelym-kteri-uprchli-z-ukrajiny-pred-valkou.-podporena-bude-primarni-prevence-i-adiktologicke-sluzby
https://pomocukrajine.praha.eu/cz/z-prahy-clanek/105/praha-uvolni-dalsi-finance-na-pomoc-detem-i-dospelym-kteri-uprchli-z-ukrajiny-pred-valkou.-podporena-bude-primarni-prevence-i-adiktologicke-sluzby

AAXAAXAKXAAXAAXAXARAARAAARARAAAAAXAAXXAXAAAAKXAAXAARAAAAARXAAAAXAXAAAAXAXARAARAKXA AR AKX AAAXAXAAXAXAXAAXAXAAXAAXAXX XX
XAAXAAXAAXKXKKXXKXKXKXXXXALXXAAXKXALXHXL LXK XXX KAAL XKLL XXX XXX XX AKX AKAXAXAXXKXXXX XX XX
XXX XAXKAAKXKXKXXKX LXK XL XKX AKX XKLL KXXXALXAX XXX XAKXXXXX X X
XUAXKXXXKXAHKAKXKXAKAEAKXX KL XXXXAKXX AKX LXK KXXKXXXXKXXAXAKXKXXXXKXXXXEXKXAKXXXXX XX
XXXXAXXAXKAXXKXKXXAKAAKAAKAXAKXXXAXXXXXX XXX XKLL XXX XXX XX KKK KK XXX XXX XX AKX K XX

KAUAXKKXAXKXKXAXKKXAXAKXK XKLL KX XXX AKX XXX KA AXXXXXXX XX
XAAAKXXKXAKXKXXAXAXKXAAKAXXXAXAXAXAAXAXXXXX XXX AAXAAKXAAAXAXAKXAXAXAKXXXKXXXXAXXXAAXAAXAXAAXXAKAXX XXX X
XAAXXKXXXAXAKXAXAXXAKXXAKXXXXAXAXXXAXAXKXXX HKUXXAXKXAXAXXXAXXAXAXXAXAL AKX XX AKX AXXAXAXXAKAXKXX
XAXKXAXXAKXXAXAKXKXAXAAXXAKXKAXXKXXXXKXXXX HKAEXAXXXKXAXAXXKXAXAXAKXXAXAAXALAXKXXXXAKXXXXXXAAXAXAXAXKXX KX
HXAXAXXXAXAXAXKXXX AKX AAXXXXXKXXX XXX AXAKAAXARXAXXAKXX XX AL AKX XXX XXX XX
HKAXAKXAXAXALXXAXKXXKXXXAXXXAAXAXXKXKXXXX XXX AKXAAKAAAKAX AKX XXALXXXXAAXALXAXAKAAKXAAARXARXAXXAXXXXX XX
XAAXXXAXAKXXXAKXKXXXAKXXXAXAXAXAXXKXXXAXXKXX KEXXKXXAXAKXAXAKXAAXAALXAKXAXXXXXXAKXALXXXXXALAAKXXAXAKXXAXXXXX XX
XXAXXKXXAKXKAXAXAKXAAXAXXXXXAKXXAXXAXXXKXX HKEXAXAXXXXX KKK AKX AAXALAXXXAXEXXXXX AKX XXX AKX AXAAKXKXAX XX
HKAEXXKXAXAXXXXAAKXKXAAKAKAKXAXAXAXXXXXAXXXXX HXXXXKK XXX KXAKXALAXXXAL XXX XXXAXXAKXXX AKX XX
KAXKXAEXAXXXXXXXXAKXAKXXAXXAXAKXXXXXXXXX XXX AKXAXAKXXKXKXXXXXXXXXXKXXALAXXXKXXXXXXXX XX
KAAAXAXAKXAKXXXXAXXXAXXXAXAXAXAAAXAAXAXXXXX HEXXAXXXAKXAAAALXAKX KKK XXX XKXXX XX
XAXXKXXAKXAKXXEXAXARXXAXAXXAXAXXXAXXKX KAAXAXAXAXAAXAXAKXA AKX KA AKXXXXAXXEXKEXXALXXAXARXAKAXAXXXXAXAKXKXKXXX
XAXXAXAXAXXXXAAAKXXAXAKXAAXAXAXXXAXXXXXXXX HHEXXAXXXXKXXAXXEXXKALAALAAXAKXXXAX XXX XXAXXXAXAXAXALAXKXKXKX XX
HUXHXXXAHAXAKAXXXXXAHXXAXAKXXAXXXXXXXXXKXX HUYHXAXKXXAXAHXAXAXAAKXAKXXAHLXALXXHL KA AXAXAXAAXXAXAXAKXXAXXX
AAKXXAXAXXXAXXKXKXXKXEXX XXX AXAXAKXAXK XXX KEXKXHKXAKXKAAAXXAKAXKXAXXXXAX XKLL AKXXX KX XX X
XAAAAXAKXAKXAXXKXAKKXAXAXAXAXAAXXAKXAAXXAXAKXAXXX KRXXAXAXAKXAAXAAAKXAXAKXAXAAXAKXXAKXX AKX KX XX AAXAXXAXAKXXAXXX
XXAXXXAXAKXKXAHAKAKXAXAXAKXXKXAKXAXXKXAXXXAKXX XXX HKHEXXKXAKAKXAXXAXXKXAXXAAXKXKX XX XX XXX XAXAXAXAXAXXX XXX
KAXXXAXAXKXXAXKXEXAXAKXAXAXAXXXXXXXXXXXX HKEXXKXXXXKXXAXXAXXAXXXAKXAKXXALALXXKXXAXXXAKXXXAXXXXAXXXX XX

KAUAXKAXAKXAKXXK XXX AKXKXX ALK XXX KX XX
AAXAXAKXAXXAXKXKXAXAXXXAXAXAXKXXAAAXAAXXXX
AKX KXAKAKAXAXAKKAXAXAALAAXXAXXXXXAXAXAXXXX

KUXAXXXKAXAAAXAKXAAXAKXXX KX AXXKX AKX LXK AKX AALXXAXAXAXXX XX
HXXKAKXAAKXAKXXKAAXAAALXKAK AKX KKK XAAAKAXAXXAXAAXAAXXX

XAEAKKAXXAKKXXAXLAKXAXAKXKX KX AKX AXXXAXAXKXXXK
XAXAXXKXAKXAXAKXXXEAAAKXKXAAAKXXAXAXXXAXXAAKXXAKXXXXXXX

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
HKEXXKHAHXAKXKAHXAHAAXXAKXAXXXXAKXXKXKX XKL AKX XXX XXX
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
b4
X

HAUAXXXXXAXXXAKXXAAXAXAAXAXAXAXXXX XX XXX XAXAKAAXKXXXAXAXAAKXAXKX XX AXXXX XXX XXX X XXAXAXX
XAXAAXKXXAAXKXXAX XXX XXAAXAKXAXAXAXAKXXAXXX KEKXAXAKXAAKXAXAXAXKXAXAXXALXALKXAX KA AKX XXX XXX KX
AAAXAAAKXAXAKXKXXXXXXAXAKXAAXAXAXAXKXAX KUXXKAAXKAXAAAAXAXAKXXAXAKXXAXAKXXXXAXKXALAAKXAXAXAKXAKXX XXX XX
HXAXXXAKXAKAXAAKXKAXKXAXAXAAXXAXAXXXAXXXXX KEXXXXAXAKXAKXAXKXAXKXXEXXXXEXX AKX AAKXAXXAXXXXK XX
HXAXAXXXXXAAAAX AKX XXXXXXXXKXX XXX KAXXXXX XXX XXX XXX XXX XAXAXXKXX XX
XAXXKXXAXAXXXKXXAXAAKXAXAXAKXAXAXAAKXXXXAXXKXX KAAXAKXAXAXAXXEAXAAXXXAXAXAKXALXAXAXAKXXXXAXXAXAXXAXXAXXAKXAKXAXX X
AXAAAXAXKXXX XXX XXX AAXAAAXAXXAKXXXX XXXXKXAAAKXAAAXKXAXAXXKXAXAXXX XA L XXXAAAXXAKXAXXKXAXXXXXX
XAXAXAKXAKXAAKXXA AKX KX AKX XAXAXAKAXAXAXAXXXKXX KAIXXXAXXXAAKXAAKXAKXKXAXAXKXXXAXKXXAXAXXLXAAKXAKXXAKXAXXXXXXX XX
XUAXXXAXXXXAKXXAAXXXXXXAKXXXXXXXXX HKUXXKXXXXXAXXXKXXAXXKXEXXXXXXXXXAXXXXAKXXKXAXAXX XX
HKAUARXXKXAKXXAXAXAKXXAXAKXALXAAKXXAXKXXAXAKXXKXXX HKEXAKXAXKXAXXXAXXXAAXXAAAAXAXKXXXXAKXXXAXXXAXXAKXAXAX KX
XAAXAXXXKXXXXKXAKXXXAKXAKAXAXAXAXXAXXXAXXXX KXXXKXKAAKXALXXXAXALAXXEALXXXAX AKX KX ALAKXXAKXAKXAXAXAXXK XX
HXAXAXAXAAKXKXXXKXXXAXKXXXXAXAAXAXXAXXXXXX HKEXXKXAXAKXAKXAXXAKXAAXARLXXALXAXXXXXXXXLAXAXALAALXAXXXXXAXXXXX XX
HXEXXKXAKKXAKAXAKXAIXXAKXAKXXAXXXXAXXAKAKXKXXXX HHXXXKXKXKXAXKXXALXAKXAKAKKXXXX T AXK XXX X
XXXXXXXXAKXX HAXAXKXXXXXXAKXXXXKXX HAXKXAXXAXXAXXXAAKXAXAXAXAXXAXAKAXALXAKXKXXXXXXAXAXXAXAXAXXK KX
XAXXXAXAXAXX XX HKAXAXAKXAHAAXAXXAXXXAXXXX XK HAXAXKXXKXAAXXKXAXAKXAALAAKXAAK AKX XXX AXXAXAXAXXAX XX

HXXAAXXKAXXX KEXKXAXKXAXXXXXKXXXAKXXKXXXXX AKX AKXL KX XXX AKX KX AL AKX AXXXXX XXX
XXAXXXXXX HKEXAXXXAXXAKXAXKXHKXXKXKXAXXXXXKXAHKXAKXXKXALAXKX XXX XXX XX
XAXXKXXXX HXAXAXXAXAKXXKKXX AKX AXKAXAKXEY AKX AKX XX KA AKXXKXALAXAKXY XXX XXX AKX KX XX
XXXXXX XXX AXXAKXXAX KKK AKX XXX AKX XX XXX AAXXAXAKXXAXX

XAXXXX XX HXAXAKAXAXAXAKXHKAXAXAKXXXXAKX AKX XXX AAKXXAXXXX AKX XAAKXXAKXAXX
XAAKXXAKXXAXAXXAXXAXX XXX X AAXAXAXX LXK XXX AKX XX AKX XX AKX XXAXX XX
XAXKAXAAAKAXAXKXAXAX XXX AKXAAKXALXTAXALX KX AKXAXXX LXK AXLAALXXX AKX AXAKXXXAXAXAXX XX
XAXXXXKXX AKX AKX XXX AX LXK X XXX KKK AKXAAXKXLX ALK XXX AKX KKK XX
XXXXXAXXEXX ALK XXX LXK AKX XXX ALAXXXAKAXXAXXXAXXXAXAXXXK XX
KAAKXKXAKAXAKXAAXAKKXAXAKAXAKAAXKALAAARKAKAXAXAE XXX AXXAKXXAAAKAALALAAXALAKAXAAXAKXAAKXAXAARAAKXAAAAXAKAAAAXAXAX XXX



Prilohy

V nasledujicim seznamu jsou uvedeny vybrané stranky klicovych instituci a sluzeb v oblasti drog.
Vycerpavajici seznam pomahajicich organizaci je uveden v aplikaci Mapa pomoci na internetovych

strankach

Alkohol pod kontrolou — informacni portal
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze:

Adiktologie — odborny casopis pro prevenci,
Ié¢bu a vyzkum zavislosti (archiv, 2001-2015):

Adiktologie — Professional Journal for the
Prevention, Treatment, and Research Into
Addiction:

Adiktologie v preventivni a |é¢ebné praxi:

Agentura pro socialni zacleriovani (Odbor pro
socialni zaclenovani Ministerstva pro mistni
rozvoj):

APAS — Asociace poskytovatell
adiktologickych sluzeb (sdruzuje
adiktologické a socialni sluzby pro osoby
ohrozené zavislosti):

Anonymni alkoholici:

UniData — informacni systém pro
poskytovatele adiktologickych sluzeb:

Benzodiazepinova poradna (provozuje
SANANIM):
Celni sprava Ceské republiky:

Cena adiktologie:

Centrum pro vyzkum vefejného minéni
(Sociologicky Ustav AV CR):

Ceska asociace adiktolog(:

Ceska asociace streetwork:

Ceska asociace student( adiktologie:
Ceska lékarska spole¢nost Jana Evangelisty

Purkyné:
224

Ceska neuropsychofarmakologicka
spolecnost:

Cesky statisticky Grad:

DaDA - Détskéa a dorostova adiktologie
(sekce SNN CLS JEP):

Drogovy informacni server (provozuje
SANANIM):
Drogova poradna (provozuje SANANIM):

EXTC — webova poradna a prevence
zneuzivani syntetickych drog (provozuje
Spolecnost Podané ruce):

Hygienicka stanice hl. m. Prahy (Podpora
zdravi a zdravotni politika):

Informace pro pracovniky a klienty terénnich
programU a kontaktnich center —
eDEKONTAMINACE (provozuje SANANIM):

Informacni centrum OSN v Praze:

Institut pro kriminologii a socialni prevenci:
Justice.cz (oficialni server ¢eského soudnictvi):
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze:
Mapa pomoci (provozuje NMS):

Ministerstvo spravedInosti: https://justice.cz

Ministerstvo prace a socialnich véci:
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy:

Ministerstvo vnitra:

Ministerstvo zdravotnictvi:


https://www.drogy-info.cz/
https://www.alkoholpodkontrolou.cz/
https://www.medvik.cz/bmc/link.do?id=MED00012365
https://adiktologie-journal.eu/
https://www.aplp.cz/
https://www.socialni-zaclenovani.cz/
http://www.asociace.org/
https://www.anonymnialkoholici.cz/
https://www.drogovesluzby.cz/
http://www.benzo.cz/
https://www.celnisprava.cz/
https://cvvm.soc.cas.cz/cz/
https://www.asociaceadiktologu.cz/
http://www.streetwork.cz/
http://www.addictology.net/
https://www.cls.cz/
http://www.cnps.cz/
https://www.czso.cz/
http://dada-info.cz/
https://www.drogy.net/
https://www.drogy.net/
http://www.drogovaporadna.cz/
http://www.extc.cz/
http://www.edekontaminace.cz/
https://www.osn.cz/
http://www.ok.cz/iksp/
https://portal.justice.cz/
https://www.adiktologie.cz/
https://www.mpsv.cz/
https://www.msmt.cz/
https://www.mvcr.cz/
https://www.mzcr.cz/

Nérodni linka pro odvykani
(800 35 00 00):

Narodni monitorovaci stredisko pro drogy
a zavislosti (NMS; v Uradu vlady Ceské
republiky):

Narodni program HIV/AIDS v CR (provozuje
Statni zdravotni Ustav):

Narodni protidrogova centrala SKPV PCR
(Gtvar Policie Ceské republiky):

Narodni stranky pro podporu odvykani
koureni koureni-zabiji.cz (provozuje NMS):

Narodni stranky pro podporu omezeni
konzumace alkoholu alkohol-skodi
(provozuje NMS):

Narodni stranky pro snizeni rizik hazardniho
hrani hazardni-hrani (provozuje NMS):

Narodni Ustav dusevniho zdravi:

Narodni pedagogicky institut Ceské
republiky:

Odborné publikace na strankach
drogy-info.cz (provozuje NMS):

Poslanecka snémovna Parlamentu Ceské
republiky, Vybor pro zdravotnictvi:

Prevence rizikového chovani
(Prevence-info.cz, projekt podporovany
Ministerstvem skolstvi, mladeze

a télovychovy):

Probacni a mediacni sluzba:

PsyCare (provozuje Ceskéa psychedelicka
spolecnost, z. s.):

Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky:

Registr poskytovatell socialnich sluzeb
(Ministerstvo prace a socialnich véci):

S. A. D. - Sit" aktér pro domov:

SNASA - studie zamérena na nadmeérnou
konzumaci alkoholu (dotaznik, NUDZ):

Spole¢nost pro navykové nemoci Ceské
|ékarské spolecnosti Jana Evangelisty
Purkyné:

Spolecnost socialnich pracovnikl CR:

Statni agentura pro konopi pro lécebné
pouziti (pracovisté SUKL):

Statni Ustav pro kontrolu léciv (SUKL):

Statni zdravotni Ustav:

Ustav farmakologie 3. LF UK — Drogy
a drogové zavislosti:
(oficialni stranky 3. LF UK);

(alias, stranky
pracovisté)
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
CR:
Vézenska sluzba Ceské republiky — Generalni
reditelstvi:

Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci:
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http://www.prevence-info.cz/
https://www.pmscr.cz/
http://psycare.cz/
http://rvkpp.vlada.cz/
http://iregistr.mpsv.cz/
https://sad-cr.cz/
http://www.nudz-snasa.cz/
https://snncls.cz/
http://socialnipracovnici.cz/
http://www.sakl.cz/home/zakladni-informace
https://www.sukl.cz/
http://www.szu.cz/
https://www.lf3.cuni.cz/3LF-1415.html
http://farmakologie.lf3.cuni.cz/
https://www.uzis.cz/
https://www.vscr.cz/
https://www.vupsv.cz/

Prilohy

1. LF UK a VFN - 1. [ékarska fakulta Univerzity
Karlovy a VSeobecna fakultni nemocnice
v Praze

3. LF UK - 3. lékarska fakulta Univerzity
Karlovy v Praze

AA — Anonymni alkoholici

ADI-COVID-19 - sero-behavioralni studie
zamérena na klienty adiktologickych
sluzeb v dobé epidemie COVID-19

ADP — ambulantni dolécovaci program

AIDS - syndrom ziskané imunodeficience
(Acquired Immune Deficiency Syndrome)

AL - ambulantni [é¢ba

AMF — adiktologicky multidisciplinarni tym

APAS — Asociace poskytovatel
adiktologickych sluzeb

APSS — Asociaci poskytovatell socialnich
sluzeb

ASZ — Agentura pro socialni zaclefiovani

AT — alkohol, toxikomanie (oznaceni

zdravotnickych zafizeni zabyvajicich se
|é¢bou zavislosti)

CAPI — metoda sbéru dat prostrednictvim
osobnich rozhovoru tazatele

s respondentem s vyuzitim pocitace
(computer assisted personal interviewing)

CATI — metoda sbéru dat, tazatel pfi
telefonickém rozhovoru s respondentem
data uklada prfimo do PC (computer
assisted telephone interviewing)

CAST - 6polozkova skala pro hodnoceni
vyskytu intenzivniho uZzivani konopnych
latek v populaci (Cannabis Abuse
Screening Test)

CAWI — metoda sbéru dat prostiednictvim
webového formulare (computer assisted
web interviewing)

CBD - nepsychoaktivni kanabidiol obsazeny
v rostlinach konopi

Cl — interval spolehlivosti (Confidence
Interval)

CVVM - Centrum pro vyzkum verejného
minéni

CPJ — Celni protidrogova jednotka

CZEPS — Ceska psychedelicka spole¢nost

CAA — Ceska asociace adiktologti
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CAS - Ceska asociace streetwork

CLS JEP — Ceska lékarska spole¢nost Jana
Evangelisty Purkyné

CSU — Cesky statisticky Grad

dg. — diagnéza

DAA - pfimo pusobici antivirotika
(Direct-Acting Antivirals)

DL - dolécovani

DTC — drogovy trestny ¢in / drogova trestna
¢innost

DX - detoxifikace

eHealth — elektronické zdravotnictvi,
systematické vyuziti informacnich
a komunikacnich technologii ve
zdravotnictvi

EHIS — Evropské Setfeni o zdravi (European
Health Interview Survey)

EMCDDA - Evropské monitorovaci centrum
pro drogy a drogovou zavislost (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction)

ES — Evropské spolecenstvi (1992-2009)

ESF — Evropsky socialni fond

ESPAD - Evropska skolni studie o alkoholu
a jinych drogéach (European School Survey
Project on Alcohol and Other Drugs)

ESSK — Evidencné statisticky systém statistik
kriminality Policie CR

EU — Evropska unie

F2F — osobni rozhovor tazatele
s respondentem pfi sbéru dat (face to
face)

FB — Facebook

GATS - Globalni tabakova studie pro dospélé
(Global Adult Tobacco Survey)

GHB/GABA — gama-hydroxybutyrat / gama-
-aminomaselné kyselina, tzv. tekuté
extaze, anestetikum s pseudosteroidnimi
vlastnostmi

GHB/GBL — gama-hydroxybutyrat /
gama-butyrolakton

GRC - Generalni feditelstvi cel

HA-REACT — mezinarodni projekt Join Action
on HIV and Coinfection Prevention and
Harm Reduction



HBSC — studie Health Behaviour in
School-aged Children

HIV — virus lidské imunodeficience (Human
Immunodeficiency Virus)

HR — harm reduction

CHB - chranéné bydleni

IKSP — Institut pro kriminologii a socialni
prevenci

INEP - online vzdélavaci kurz Introduction to
Evidence-based Prevention (INEP) pro
preventivni pracovniky

IOPL — Inspektorat omamnych
a psychotropnich latek

IPVZ — Institut postgraduélniho vzdélavani ve
zdravotnictvi

IUD - injekéni uzivani drog

KAD - Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN
v Praze

KC - kontaktni centrum

KPK — krajsky protidrogovy koordinator

KPS — kontaktni a poradenské sluzby

K/S RL — kratkodoba a strednédoba
rezidencni |écba

LDI - lidé uzivajici drogy injekéné

LDR - lidé uzivajici drogy rizikové

LMP — prevalence v poslednich 30 dnech

LOR - lidé uzivajici opioidy rizikové

LPR - lidé uzivajici pervitin rizikové

LSD - diethylamid kyseliny lysergové

LTP - celozZivotni prevalence

LYP — prevalence v poslednich 12 mésicich

LZ - lGzkova zdravotni sluzba

LZPS - Listina zakladnich prav a svobod

MDMA — methylen-dioxy-methamfetamin
(extaze)

MF — ministerstvo financi

mHealth — mobilni zdravotnictvi, oblast
elektronického zdravotnictvi (eHealth),
poskytovani zdravotnickych sluzeb
a informaci pomoci mobilni technologie
(napf. mobilni telefony), vyuziva
bezdratové technologie

MHMP — Magistrat hlavniho mésta Prahy
MO — ministerstvo obrany

MPK — mistni protidrogovy koordinator
MPP — minimalni preventivni program
MPSV — ministerstvo prace a socialnich véci

MS — ministerstvo spravedInosti
MSM — muzi majici sex s muzi

MSMT — ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy

MV — ministerstvo vnitra

MZ — ministerstvo zdravotnictvi

MZV — ministerstvo zahranicnich véci

NAPDZ — Narodni akéni plan pro dusevni
zdravi 2020-2030

NAUTA - Nérodni vyzkum uzivani tabaku
a alkoholu

NL — navykova latka

NMS - Narodni monitorovaci stfedisko pro
drogy a zavislosti

NNO - nestatni neziskova(é) organizace

NP HIV/AIDS - Néarodni program feseni
problematiky HIV/AIDS v Ceské republice

NPC - Narodni protidrogova centrala Sluzby
kriminalni policie a vysetfovani Policie CR

NPS — nové psychoaktivni latky (New
Psychoactive Substances)

NRHZS — Narodni registr hrazenych
zdravotnich sluzeb

NRL AIDS — Narodni referencni laboratof pro
AIDS

NRLUD — Nérodni registr 1éCby uZivatell drog

NRPATV — Néarodni registr pitev
a toxikologickych vysetfeni provadénych
na odd. soudniho Iékafstvi

NRULISL — Narodni registr uzivatelG lékarsky
indikovanych substitu¢nich latek

NSZM — Narodni sit' Zdravych mést CR

NUDZ — Narodni Ustav dusevniho zdravi

NUV — Narodni Ustav pro vzdélavani

OKTE — odbory kriminalisticko—technick)Zch
expertiz krajskych feditelstvi Policie CR

OL - soudem nafizené ochranné léceni

OPK ~ Odbor protidrogové politiky Uradu
vlady CR

OPL — omamna a psychotropni latka (pravni
vyraz)

OPZ — Operacni program Zaméstnanost

OSPOD - orgéan socialné-pravni ochrany déti

OSPRCH - Odborné spolecnost pro prevenci
rizikového chovani

PAPI — metoda sbéru dat prostrednictvim
osobnich rozhovor( tazatele
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s respondentem za pouziti papirového
dotazniku (pen-and-paper interview)

PEG-IFN — pegylovany interferon o

PMS — Probaéni a mediacni sluzba CR

PP — programy primarni prevence

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

PPRCH — primarni prevence rizikového
chovani

PP CR - Policejni prezidium CR

PSPV(VIR — Poslanecka snémovna Parlamentu
CR

PUD - problémové uzivani drog

RAS — projekt Systémova podpora rozvoje
adiktologickych sluzeb v ramci
integrované protidrogové politiky (projekt
RAS)

RVKPP - Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky

RVKPZ — Rada vlady pro koordinaci politiky
v oblasti zavislosti (novy nadzev RVKPP)

SAKL - Statni agentura pro konopi pro
|écebné pouziti

SEPA - Systém evidence preventivnich aktivit

SIDS — screeningovy nastroj Skala impulzivity
Dolejs a Skopal

SKPV — Slugba kriminalni policie a vysetfovani
Policie CR

SL — substitucni [écba

SNN - Spole¢nost pro navykové nemoci
CLS JEP

SP — stacionarni program

SsRVKPP — sekretariat Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky

SS - stfedni $kola

SUKL — Statni Ustav pro kontrolu léciv
SVL - socialné vylouéené lokalita

SVP - stfedisko vychovné péce
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SZU — Statni zdravotni Gstav
SMP — kolni metodik prevence
TACR - Technologicka agentura CR
TBC - tuberkuléza
TC — trestny ¢in / trestna cinnost
THC - delta-9-tetrahydrokanabinol
TK — terapeutickd komunita
TP — terénni program
TZ - zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik
UD - uzivatel drog
UPOL - Univerzita Palackého v Olomouci
UV CR - Urad vlady CR
UZIS - Ustav zdvravotnickych informaci
a statistiky CR
VFN - VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
VHA - virova hepatitida typu A
VHB - virova hepatitida typu B
VHC - virova hepatitida typu C

VRCHA - 18polozkovy screeningovy dotaznik
mapujici oblast uzivani navykovych latek,
delikvence a Sikany (Vyskyt rizikového
chovani u adolescent()

VS CR - Vézeniska sluzba CR

VTOS - vykon trestu odnéti svobody

VV — vykon vazby

VZ - \v/yroém' zprava o stavu ve vécech drog
v CR

VZP - VSeobecna zdravotni pojistovna

WHO - Svétova zdravotnicka organizace
(World Health Organization)

ZNL — zakon ¢&. 167/1998 Sb., o ndvykovych
latkach

ZOZNL - zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané
zdravi pred Skodlivymi Gcinky navykovych
latek

ZS - zékladni 3kola



tabulka 1-1: Prehled plnéni aktivit Ak¢niho planu 2019-2021 podle jednotlivych priorit..........ccoovvuenn... 25

tabulka 1-2: Prehled plnéni aktivit Akéniho planu 2019-2021 podle tematickych oblasti politiky
ZAVISIOST .oooeereeeeeeenccrveeiaee e seseessee s ssssesseessessessse s sssessse s 25

tabulka 1-3: Prehled strategickych dokument( politiky v oblasti zavislosti v krajich platnych v r. 2022

................................................................................................................................................................ 27
tabulka 1-4: Vydaje na protidrogovou politiku ze statniho rozpoctu podle resortli v I. 2015-2021,

VIS, K ettt eess et sss st sss e 35
tabulka 1-5: Vydaje na protidrogovou politiku z mistnich rozpoctd v I. 2012-2021, v tis. K€ ............... 37

tabulka 1-6: Vydaje na protidrogovou politiku z mistnich rozpoctl v r. 2021 podle kategorii sluzeb,
VIS, K ettt ees s ese s ess st 38

tabulka 1-7: Srovnani vydajli z verejnych rozpoctl podle kategorii sluzeb v I. 2018-2021, v tis. K¢..39

tabulka 1-8: Vydaje na protidrogovou politiku v r. 2021 ze statniho a mistnich rozpoctl podle
mista (kraje) realizace, V tis. KC.....iininnsinssinssisssisssisssssssessssssssssssssssssssssssenns 40

tabulka 1-9: Vydaje na protidrogovou politiku v CR v r. 2021 podle kategorii sluzeb, v tis. K¢.......... 41
tabulka 1-10: Vydaje VZP na l[é¢bu poruch spojenych s uzivanim navykovych latek (dg. F10-F19)

v 1. 2017-2021 (v tis. KC) a poCty 0Setrenych POJISTENCU ........vrvvrivverirensresssessssisessseesssssssssssssssssssssssenes 42
tabulka 2-1: Celozivotni prevalence a prevalence uzivani nelegalnich drog v poslednich 12 mésicich
mezi studenty SS — studie UPOL 20271, V %......covevrroeocecoeeeresssssseeeeeeessssemeeeeessssse 48
tabulka 2-2: Vyvoj prevalence uzivani vybranych nelegalnich drog v poslednich 12 mésicich mezi
7aky ZS a SS v Praze — srovnani vyzkum0 |. 2016-2021, V %...oooocccvccerrrrrerocee 53
tabulka 3-1: Prevalence uziti nelegalnich drog v obecné populaci — studie Prevalence uzivani drog

V POPUIACT CR 20271, V %o seseceeeseeessssmseesssessssseeesessssssseeesessssnes 60
tabulka 3-2: Prevalence uziti nelegélnich drog v obecné populaci — studie Vyzkum obcan(i 2021, v %
................................................................................................................................................................ 63
tabulka 3-3: Rekreacni a léCebné uzivani konopi a uzivani CBD produkt v obecné populaci starsi

15 let — studie Prevalence uZivani drog v populaci v CR 2021 a Vyzkum obéanl 2021, v %............... 68
tabulka 3-4: Uzivani konopi pro samolécbu v poslednich 12 mésicich — srovnani studii z I. 2016-
2021, v %, a extrapolace na pocet obyvatel starich 15 let.......ccooconreecrnrrennnee. 70
tabulka 3-5: Vydej konopi pro 1é¢ebné uziti v [EKArnach v 1. 2015-2027 .....covvverereerereereeeeereeeeereeeeeseseeenes 71

tabulka 3-6: Prevalence uziti drog pred nastupem do vézeni v populaci odsouzenych v r. 2020 -
nékdy v zivoté, v poslednich 12 mésicich a v poslednich 30 dnech, V % ... 72

tabulka 3-7: Odhad poctu problémovych uzivatell drog v populaci odsouzenych vézil v r. 2020..73

tabulka 3-8: Uzivani navykovych latek ve skupiné MSM — podil mezi osobami, které uvedly
zkusenost s chemsexem v poslednich 4 tydnech (n = 87), V %o 75

tabulka 3-9: Hodnoty multiplikatoru v I. 2008-2021 podle krajd.......ccevceevmeeeerneveennee. 78

tabulka 3-10: Stfedni hodnoty prevalenénich odhadi problémového uzivani pervitinu a opioid(
provedenych multiplikacni metodou za pouziti dat z nizkoprahovych programd v I. 2012-2021 ......79

tabulka 3-11: Odhadovany pocet lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR) v CR v r. 2021 podle krajti —
STFEANT NOANOLY «..oovveeee ettt ss st sttt 80

229



Prilohy

tabulka 3-12: Odhadovany pocet lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR) v CR v |. 2012-2021 podle
KrajU, StFEANT NOGNOTY...ouuceeeerceeeeerceeierecei et ess st s sss e sss s ss bR ensse 81

tabulka 3-13: Podil osob rizikové uzivajicich konopné latky v obecné populaci — Narodni vyzkum
2020, V %6 (SKAIA CAST) o rveuerieeeeieesesiesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssesssssesssssesssssssssssesssssassssssssssssssssnssssnesssssassses 83

tabulka 3-14: Stfedni odhad poctu osob, které uzivaji konopné latky rizikové, ziskany
z dotaznikovych prizkumi mezi praktickymi lékafi v I. 2012-2020 pomoci extrapolace na pocet

ODYVALEL .ottt sttt eSS S RS R ARttt 84
tabulka 3-15: Prevalence uziti vybranych drog v poslednich 12 mésicich a mira respondence
specificky zamérenych drogovych modull — studie EWSD 20271, V % ...vvcrrvnmmrremnrrinnsssesssssessssssssssssssssses 85
tabulka 3-16: Frekvence uziti psychedelik v Zivoté podle Narodniho psychedelického vyzkumu
207972027, V Purveerrereeeumeeeeeesnseseessseseesssssesessssesssssssesesssssesssssssassssssssesssssssessssssssesssssssessssssssesssssssesssssssesesssssasssssssesesssnosees 89
tabulka 3-17: Pocet programi a pocet respondentd priizkumu Multiplikator 2022 podle kraja........ 90
tabulka 3-18: Frekvence uzivani vybranych zakladnich drog - studie Multiplikator 2022, v %............. 91
tabulka 3-19: Charakteristiky klient nizkoprahovych programd, ktefi byli v r. 2021 testovani na
HIV/AIDS a VHC — studie Monitoring testovani infEKCl, V %6.......coevvorvnrvnnrinnrinnnnessesessssessssessssessssesessens 91
tabulka 4-1: Pocet nové zjisténych pripadl HIV do r. 2021 podle zplsobu prenosu...........e... 99
tabulka 4-2: Monitoring testovani infekci v nizkoprahovych programech v r. 20217 .......cocoonvcrmrrcnnriennee 104
tabulka 4-3: Vysledky testovani uzivateld drog na VHC v nizkoprahovych zafizenich v r. 2021 podle
kraja, prdzkum Monitoring tEStOVANT INTEKCH........cccv.vriveiiessess s sesssssssssssssssssnes 104
tabulka 4-4: Vysledky testovani LDI na HIV, VHA, VHB a VHC v NRLUD v I. 2015-2020........cccccouvvenee. 105
tabulka 4-5: Vysledky testovani véznénych LDI na HIV, VHB a VHC v I. 2015-2021 ......ccoocomrrcrmrrcrnrrens 106
tabulka 4-6: Pocet |é¢enych osob pro VHC v r. 2020 podle typu léCby a zdravotni pojistovny......... 107
tabulka 4-7: Pocet |é¢enych osob pro VHC v |. 2018-2020 podle typu l1EChY.....oiorrienrirenrrrerirerien 108

tabulka 4-8: Vydaje VZP na IéCbu (centrové IécCivé pfipravky) chronické virové hepatitidy typu C
a 1&Cbu HIV/AIDS V |. 2017-2027 (V 1iS. KC)uvvvrrreeereeeemrereemeeeeereeeieseeessseeesssesesssssesssseessssesssssesesssssessssesssssesssssssessneses 108

tabulka 4-9: Pocet hospitalizaci pro intoxikaci navykovymi latkami v nemocnicich akutni péce
V1 20272020 ....oooeeeeeeeseeeeeeeseeeessesseesss s ssss e sssss s esss e sss s es 8888188t 110

tabulka 4-10: Pocet hospitalizaci pro Uraz celkem a pod vlivem navykovych latek v I. 2012-2020..111

tabulka 4-11: Nehodovost na pozemnich komunikacich v CR v |. 2012-2021 — zavinéni pod
VIIvemM alkoholU @ JINYCH ArOG ... ettt ess s se s ess e ss st sss e 111

tabulka 4-12: Smrtelna predavkovani drogami v obecném registru Umrti podle skupin drog
V1 207272020 ... eeeeeeeeeeseesseeseeesesssseesseesessssseesssessssssse s essesss e es s R R 114

tabulka 4-13: Mira Umrtnosti pacient podle registru substitucni 1écby (NRLUD) v I. 2012-2020....115

tabulka 5-1: Spolecenské naklady uzivani alkoholu, tabaku a nelegalnich drog v r. 2017 (v mil. K¢)

tabulka 5-2: Vydaje na konecnou spotfebu doméacnosti podle Gcelu v I. 2012-2021 — narodni pojeti
(IDEZNE CONY).cooeeee ettt e s es 8888888585888 119

tabulka 6-1: Pocty osob zadrzenych, stihanych, obzalovanych a odsouzenych za priméarni drogové
TrESTNE CINY V I 20T27202T coooreereeeeeeeeeeeeeseeee et esssesess st st ss s ess s se bbbt 127

tabulka 6-2: Vyvoj poctu zjisténych primarnich drogovych trestnych ¢int (DTC) a jejich podilu na
véech zjisténych trestnych éinech (TC) v 1. 20122021 .......ooooooeeeeesceeeeessceeesssseeesessseeeesssseeeeessssseessssnseeee 127

tabulka 6-3: Pocet osob zadrzenych, stihanych, obZalovanych a odsouzenych za drogové trestné
c¢iny podle jednotlivych trestnych CiNT V 1 2027 ...t esesssesesesssssssssssesssesessssssssssesssssssessenes 128

230



tabulka 6-4: Podil zjisténych jednotlivych primarnich drogovych trestnych ¢inli na celkové drogové
Kriminalit€ v 1. 2012—2027T ...ouorrrererrererrisnsesensssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnesess 129

tabulka 6-5: Pocet stihanych osob podle drog a primarnich drogovych trestnych ¢ind v r. 2021....130

tabulka 6-6: Pocet obzalovanych osob podle drog a primarnich drogovych trestnych ¢inti v r. 2021

................................................................................................................................................................ 130
tabulka 6-7: Zjisténé primarni drogové trestné Ciny a stihané osoby v r. 2021 podle kraj(................ 131
tabulka 6-8: Pocet osob véznénych za primarni drogové trestné Ciny v I. 2012-2021, k 31. 12.

AANEN0 TOKUL oottt eses st ess e sss st sss e sss s 132

tabulka 6-9: Pocet odsouzenych osob podle jednotlivych drog a priméarnich drogovych trestnych
CINT VT 2027 e sesssss s sessssss s et 133

tabulka 6-10: Hlavni sankce ulozené za primarni DTC v r. 2021 podle jednotlivych trestnych ¢ind 133

tabulka 6-11: Pocet pravomocnych rozhodnuti o spachani prestupku podle zdkona ¢. 167/1998 Sb.,
o navykovych latkach, v I. 2019-2021, Informacni systém evidence prestupkll MS.........ccccomrvemnrnnes 135

tabulka 6-12: Sankce za prestupek drzeni drog v malém mnozstvi pro svoji potifebu podle § 39 odst.
2, pism. a), v I. 2019-2021, Informacni systém evidence prestupkll MS........co..covvomrrvcnnnernnnrvensreeennenes 135

tabulka 6-13: Sankce za prestupek péstovani rostlin nebo hub s OPL v malém mnozstvi pro svoji
potrebu podle § 39 odst. 2, pism. b), v I. 2019-2021, Informacni systém evidence prestupkd MS.. 136

tabulka 6-14: Pachatelé prestupkil v souvislosti s OPL zjisténych Policii CR v I. 2015-2021 podle

ArOg, SLALISIKY NPC.....ooo ettt sttt ss s ss sttt bs b st nss s 136
tabulka 6-15: Trestné ¢iny (TC) spachané pod vlivem nelegélnich drog v I. 2012-2021.........cc........... 137
tabulka 7-1: Vyvoj odhadu spotieby vybranych drog v CR v I. 2012-2021 144
tabulka 7-2: Odhad drogového trhu v CRV . 2019 (V Mil. K)o 145
tabulka 7-3: Pocet zachytl drog v ramci trestniho fizeni v I. 2012-2021..........ccoovvemrrrcmmrrrrnrrrernnrrrensnsronns 146
tabulka 7-4: Mnozstvi drog zajisténych v ramci trestniho fizeni v I. 2012-2021 146
tabulka 7-5: Pocet zachytd jednotlivych drog zajisténych v ramci prestupkového fizeni v I. 2014—

2027 ettt eees st s se SRR ARS8 SRR R R8RSR R SRR R SRR 146
tabulka 7-6: MnoZstvi drog zajisténych v ramci prestupkového fizeni v I. 2014-2021.....ccccoveveerereeene. 146
tabulka 7-7: Pocet analyzovanych vzorkl drog a jejich priimérna Cistota v I. 2012-2021, v % cisté

LATKY oo eeeeeeeeees e ceess e eeess e seess e ess et e R8RSR RS R R SRR ARR R 148
tabulka 7-8: Primérné a nejcastéji udavané (modus) ceny drog v I. 2012-2021 149

tabulka 8-1: Vydaje z mistnich rozpoctl na realizaci projektu Revolution Train v I. 2016-2022 v K¢
(UAJE K 2. 8. 2022)..c.uucvevvieereeeeereesmssesesessassssssssesssssssssseesssssssssssessssss s sessssssaes s essessssesssessesssesssessesssesssssssssnsasseees 158

tabulka 8-2: Pocet fedenych pfipadd rizikového chovani v ZS a SS ve kolnim roce 2020/2021.......159
tabulka 8-3: Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) a stfediska vychovné péce (SVP) podle

tabulka 9-1: Pfehled certifikovanych programt podle typu sluzeb v I. 2012-2022.........ccovevecrrereerrereeene. 166
tabulka 9-2: Pocet jednotek podle kraje sidla a typu sluzby — S¢itani adiktologickych sluzeb 2020167
tabulka 9-3: Pocet jednotek podle kraje sidla a cilovych skupin — S¢itani adiktologickych sluzeb 2020

................................................................................................................................................................ 168
tabulka 9-4: Nedostatky v siti sluzeb podle zavérecnych zprav krajl za r. 2021 169
tabulka 9-5: Internetové platformy pro poskytovani adiktologickych sluzeb 171

231



Prilohy

tabulka 9-6: UzZivatelé navykovych latek v kontaktu s nizkoprahovymi programy v CR v |. 2012-2021

................................................................................................................................................................................................... 174
tabulka 9-7: Vybrané vykony nizkoprahovych program(i v I. 20122021, V LiS...ccc..ccrmrrrrmmrrermmrresnrrrernnenes 174
tabulka 9-8: Vybrané vykony nizkoprahovych program(i v r. 2021 podle Krajl......c..comrrvrmmrreemnrrvrnnenes 175
tabulka 9-9: Pocet vyménnych programd a vydanych injekénich stiikacek v CR v |. 2012-2021......178
tabulka 9-10: Pocet distribuovanych injekcnich strikacek ve vyménnych programech v I. 2012-2021
POAIE KFQJUL, V LIS errveerrvienriieesiiessssisss i ssissssssssesssssesssssss st ssssssssssssss s st ss bt s s bt bbbt bt 179
tabulka 9-11: Distribuce Zelatinovych kapsli v nizkoprahovych programech v I. 2012-2021............... 180
tabulka 9-12: Analyza drog v pouzitych injek¢nich strikackach v Praze v 1. 2020 a 2021, v %............. 181
tabulka 9-13: Pocet testujicich nizkoprahovych programt a pocet jimi provedenych testl na
INFEKENT NEMOCH V 1. 201272027 ..ooveeeereeeeeeeeeseeeeessseeeessss s sssssesessssssesessss s sss s sss s sss s ssss s ssss s sssssessssssneos 181
tabulka 9-14: Testovani LDI na VHB, VHC a HIV v Registru Zadosti o 1é¢bu / NRLUD v I. 2004-2020
................................................................................................................................................................................................... 183
tabulka 9-15: Sit’ programd ambulantni adiktologické péce v 1. 20271.....rvomerircnnrrrrnnnrsnsssisssssennenes 186

tabulka 9-16: UzZivatelé navykovych latek v ambulantnich adiktologickych programech v r. 2021..187

tabulka 9-17: Pocet pripadd pacientl [é¢enych pro poruchy zplsobené uzivanim nelegalnich drog
v ambulantni psychiatrické péci v I. 2012-2020 podle pohlavi, NRHZS.........cccmencenneceneceierenenns 188

tabulka 9-18: Programy ambulantni lé¢by podpoiené v dotacnim Fizeni Uradu vlady CR / RVKPP
VL 207772027 .ot eeeeeseeeesseeeesss s ses s ssss s ss 8888588888888 R 858 R RS RneRere 189

tabulka 9-19: Spotfebované (metadon) a distribuované (buprenorfin) mnozstvi substitucnich latek
VL 207272027 oottt st sns 191

tabulka 9-20: Distribuce IéCivych pfipravka do Iékaren — pocet baleni a doporucené denni davky
CEIKEIM (DDD) V I 202 oottt aee sttt s sss st s st sassssssssssssassassassasasassassassan 191
tabulka 9-21: Odhad poctu pacientl v opiatové substitucni Iécbé u praktickych lékard pro dospélé

A Pro déti @ dOroSt V I 2020........ieiveereeereiessessssesssssssssssssssssssssssssses st st s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssnssens 193

tabulka 9-22: Odhad (stfedni hodnota) poctu praktickych lékarl pro dospélé a pro déti a dorost
predepisujicich substitucni |écbu a odhad poctu pacientd v opiatové substitucni [écbé podle pohlavi

V1 207072020 ... eeeeeemeeeeseessmessseseasssessssesesssssssssessssssesssessesssases s sssesssaes s essesssse st sessesssas s essesssesssessesssessssssessnaessees 194
tabulka 9-23: Pokryti lidi uZivajicich opioidy rizikové (LOR) substitu¢ni 1é¢bou (SL) v r. 2020, podle
KIJE ZAFIZEN cervverveeetseise sttt e st s s SbS s Sbsbs e bs e be e 194
tabulka 9-24: Podil uzivatell opioidl v substitucni 1é¢bé, prizkum Multiplikator 2022....................... 195
tabulka 9-25: Sit" adiktologickych 1Gzkovych l1écebnych zafizeni v r. 2021, bez specifikace podle
ZAKIAANT AIOQY werrreeeerieree ettt ees e as et ss s8R R8RS R85 8 R8RSk 197
tabulka 9-26: Uzivatelé navykovych latek v rezidencnich adiktologickych programech v r. 2021.....197
tabulka 9-27: Pocet pacientd hospitalizovanych pro poruchy zplsobené uzivanim nelegalnich drog
v psychiatrickych zafizenich v I. 2012-2020 podle pohlavi, NRHZS ... 199
tabulka 9-28: Pocet programu a klientd terapeutickych komunit podpofenych v dotacnim fizeni
Ufadu vIady CR / RVKPP v CRV 1. 201720271 .coovoooesceeeeressceeeesesseeeeessseeeesssseeesssssssssesssssseessssssesssssseeeesssnnes 200
tabulka 9-29: Vybrané vykony terapeutickych komunit vykazané v I. 2017-20271 .......ccomrvcrmevernereernneens 200
tabulka 9-30: Sluzby nésledné péce v Registru poskytovatel( socidlnich sluzeb MPSV k 3. 11. 2022
................................................................................................................................................................................................... 201
tabulka 9-31: Programy nasledné péce podporené v dota¢nim Fizeni Ufadu vlady CR / RVKPP

V1 20T 772027 oo eeesesssseesesesessssee s eesessss s ess s s8R R 201

232



tabulka 9-32: Vybrané vykony programi nasledné péce vykazané v I. 2017-2021........ccvcemmrremmrreenn. 202

tabulka 9-33: Pocet, kapacita a vyuziti bezdrogovych zon a specializovanych oddild pro

dobrovolnou a ochrannou Ié¢bu ve véznicich v . 2012-2021.....cooovveerrreveeerreneene. 209
tabulka 9-34: Pocet osob v substitucni [é¢bé ve vézeni podle véznic v I. 2012-2021......c.ccommrveermrreenn. 210
tabulka 9-35: Neziskové organizace poskytujici drogové sluzby ve vézeni, pocet navstév a pocet

predvedenych osob (kontaktd) ve vazbé nebo vykonu trestu odnéti svobody v r. 2021.........c..uc..... 211
tabulka 10-1: Srovnani situace v oblasti uzivani drog v CR a na Ukrajiné 215

tabulka 10-2: Prehled klientl z Ukrajiny, ktefi vyhledali v obdobi do ¢ervna 2022 adiktologické
SIUZDY V CR oo seeeesssseessssssseesssssees st ssssss st ssnsses e 218

graf 2-1: CelozZivotni prevalence uziti konopnych latek mezi 15letymi zaky ZS — studie HBSC, v %...46

graf 2-2: Vyvoj celozZivotnich zkusenosti s nelegalnimi drogami mezi 16letymi studenty v I. 1995—

2079 — STUAIE ESPAD, V %o...oumeeeeeeereriseeiieeeinesesisssesesssesssss s esssesesssssessssssssssesessnees 47
graf 2-3: Prevalence uzivani vybranych nelegalnich drog mezi studenty SS podle pohlavi a ro¢niku
Skoly — StUdie UPOL 20271, V % ..cveeerenreireriisnssissiessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 49
graf 2-4: Prevalence uzivani konopnych latek mezi zaky Z$ a studenty SS podle véku — studie UPOL
20718 @ StUi€ UPOL 2027, V P.euuceereeemeeermreeeiisseceiseeessesessssesssssessssessssesesssssessssssssssessssnesees 50
graf 2-5: Prevalence uzivani konopnych latek v poslednich 12 mésicich mezi zaky ZS a SS v Praze

v r. 2021 podle pohlavi, typu skoly a rocniku studia, Vv %........ccoeerrrverrrrennrnene. 51
graf 2-6: Frekvence uzivani konopnych latek v poslednich 12 mésicich mezi zaky ZS a SS v Praze
podle Pohlavi V 1. 2019-2027T, V %..rcrrrrrrrerinerinseisssessssessssessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsss 51
graf 2-7: Prevalence uzivani vybranych nelegalnich drog v poslednich 12 mésicich mezi zaky ZS a SS
V PFAZE V 1. 2027, V Pttt essss i st bbb st st ss i 52
graf 2-8: Informovanost o drogové prevenci mladezi ve véku 9-17 let — studie Mladé hlasy 2021, v
e venreeeees e ek RS8R E RS R £ RE R R e 54
graf 2-9: Prevalence uziti kratomu mezi studenty vysokych kol podle pohlavi, v % ..., 55

graf 3-1: Trendy v mife uzivani konopnych latek v obecné populaci v poslednich 12 mésicich podle
pohlavi a vékovych skupin, v % — Narodni vyzkum uzivani navykovych latek 2012-2020..........ccccunu..... 58

graf 3-2: Prevalence uziti vybranych nelegalnich drog v obecné populaci v poslednich 12 mésicich -
studie Prevalence uzivani drog v populaci v CR v 1. 2021, V %.....oovvcccererrceeereee 61

graf 3-3: Prevalence uziti vybranych nelegalnich drog v obecné populaci v poslednich 12 mésicich -
studie VYzKum 0bCanll 2027, V %o.....c.ceeeereeeesneeeenseeeiseeesssesesssssesssssessssesssssessssssssssssssssssesess 64

graf 3-4: Prevalence uziti konopnych latek v obecné populaci ve véku 15-64 let a populaci mladych
dospélych (15-34 let) v poslednich 12 mésicich — srovnani studii z |. 2008-2021, V %...ccoecccomeveermereenenes 66

graf 3-5: Prevalence uziti extaze, pervitinu, kokainu a halucinogennich hub v populaci mladych
dospélych (15-34 let) v poslednich 12 mésicich — srovnani studii z I. 2008-2021, V %...ccoeccomeverrereenenes 67

graf 3-6: Rekreacni a lécebné uzivani konopnych latek a uzivani CBD produktd v poslednich
12 mésicich v obecné populaci starsi 15 let podle pohlavi a vékovych skupin — Vyzkum ob&ant
20271, V %oueeeeerreeeeeeeiemsssesesessssssessssesesssssssssssesss s essess e s 69

graf 3-7: Uziti konopi vyhradné pro samoléébu v poslednich 12 mésicich (tj. po vylouceni

rekreacniho uzivani konopnych latek) v obecné populaci starsi 15 let — srovnani studii z I. 2016~

20271, V %oveeeeereeeeeeeesmsssesesesssssssssssessssssssssssssssss s s 69
233




Prilohy

graf 3-8: Uzivani CBD konopi a CBD produktll v poslednich 12 mésicich v obecné populaci starsi
15 let — SrovNANT StUIT V 1. 20T8=2027T, V Pueueereeeeeeeeeeeeeeeseee et eesesseeseesess s sasssssssssssssssassassssssasssssssssasssssnnes 71

graf 3-9: Zmény ve vnimani rizika v souvislosti s uzivanim navykovych latek v I. 2012-2020 -
Narodni vyzkum uzivani NAVYKOVYCN TATEK, V %6 ...ccuveeerreeercceeeeeeeieseesisseeessssseseesssseseesssssesessssessessssessesssnons 76

graf 3-10: Stfedni hodnoty a interval spolehlivosti (95% Cl) odhad( poctu lidi uzivajicich pervitin
a opioidy rizikové provedenych multiplikacni metodou za pouziti dat z nizkoprahovych programt

V1 207272027 oo eesessssseessssssssssessssssssssse s ssssesssse s e sssssss s sess e et 79
graf 3-11: Podil osob rizikové uzivajicich konopné latky v obecné populaci — Narodni vyzkum 2012-
2020, V %6 (SKAIA CAST).cccccreeeeerceeerreiesseessessssssesssssssssseessssssssssssssssssssssesssessssssssssssssesssaessssssesssasesssssssssnessssssssssnssssses 84
graf 3-12: Postoje k legalizaci konopnych latek — studie EWSD 20271, V % .....cooevvommrrvcmmrrrermrrremnrsessnsssssnnenes 86
graf 3-13: Frekvence uzivani marihuany v poslednich 30 dnech — studie EWSD 2021, V %...cocevceonn.c 86
graf 3-14: Ddvody uzivani pervitinu podle pohlavi — studie EWSD 2027, V % ...cooevvceenmrreeeerrereeeereeeennssenees 87
graf 3-15: Zadatelé o lé¢bu v NRLUD v r. 2020 podle primarni (zakladni) drogy.........oocccceeeeevcceeesse 94
graf 3-16: Vyvoj poctu vsech zadatelll o lécbu v NRLUD v I. 2015-2020 podle skupin latek................ 95
graf 4-1: Pocet novych pripadd akutni virové hepatitidy typu B (VHB) celkem a mezi LDl v I. 2012-
2027 et seees e 100
graf 4-2: Pocet novych pripad( akutni a chronické virové hepatitidy typu C (VHC) celkem a mezi LDI
V1 207272027 cooieeeeeseesseeseseseessesssssseessessssssesssse s essesssses s st bRt 100
graf 4-3: Priimérny vék LDI, u kterych byla hlasena VHB a VHC v . 2012-2021 .......ccommrveeerrmmreeeerreneeeee 100
graf 4-4: Vékova skladba uzivatell drog s nové diagnostikovanou infekci VHC podle pohlavi

VT 2027 oottt seese et ssasssses s 101
graf 4-5: Hlasena incidence VHA celkem a mezi LDI v |. 20T12-2027T .....orvorrrrnreernneirnnernnrersssessssessssenssens 101
graf 4-6: Pocet novych pripadl TBC celkem, u uzivateld alkoholu a nelegélnich drog v I. 2012-2020
................................................................................................................................................................................................... 102
graf 4-7: Pocet novych pripadl syfilis celkem, u LDI a u uzivatell alkoholu v I. 2012-2020................ 102
graf 4-8: Hlasena incidence kapavky celkem, u LDI a u uzivatel( alkoholu v . 2012-2020.................. 102
graf 4-9: Vysledky vyZetfeni LDI na protilatky HIV evidované NRL AIDS SZU v I. 2012-2021............. 103
graf 4-10: Hodnoceni zmén v psychickém stavu klient( adiktologickych sluzeb v dlsledku
PANAEMIE COVIDT9, V Yoot sesessssssssssss st sssssssssssssssssssssss st sssesssssssssssssssssssssssssssnssssnnses 110
graf 4-11: Smrtelna predavkovani benzodiazepiny, nelegalnimi drogami a tékavymi latkami ve
SPECIAINIM regiStru V 1. 20T2-2027T .....ooreereeeeereeeeereeeeseeessseeesssesesssseessssesessses st s st ss e sss e sssesess st sesssssnsessenes 113
graf 4-12: Pocet umrti pod vlivem drog hlasenych ve specialnim registru Umrti v I. 2012-2020......113
graf 6-1: Pocet zjiSténych primarnich drogovych trestnych ¢inli podle jednotlivych skutkovych
POASEAL V | 2012720277 ..ooooeeeeermeeeeessessmeseeessssssessssssessssessesssesssesssessesssses e sssesssses s eesssssses s ssssssssssssssesssssssssssssnnanas 128
graf 6-2: Pocet osob zadrzenych pro trestné Ciny nedovoleného nakladani s OPL a predméty k jejich
VYFODE V . 2012-202T POAIE ArOG ...ceeueeereeeereeeeseeeesseeeeseeeeeseeassseessssesesssesessssssssssssssssesssssssesssesssssessssssessssessssseseses 129
graf 6-3: Vyvoj poctu osob odsouzenych za primarni DTC celkem a poctu osob odsouzenych

k nepodminénému trestu odnéti svobody v |. 20122027 .....ccoeveerreeerrrreerrnreesereeseeesssesesssssessssseesssssssssssessenes 133
graf 6-4: Pocet ochrannych léceni uloZzenych v I. 2012-2027T ......cooovoreernreenreeeersereeseeesesesesessseesssesesssssessenes 134
graf 6-5: Vyvoj poctu objasnénych trestnych ¢inl a podilu trestnych cind spachanych pod vlivem
NElegAINICh ArOg V 1. 2012202 T.....cooreereeeeeeeeeeesseseeessee st esssesesssesess st st st sss st ss st sesssssesssssesssseees 137
graf 7-1: Odhalené indoor péstirny konopi podle poctu rostlin v I. 2012-2021, V % ....coevvecrmrrermmreenn 141

234



graf 7-2: Objem léciv obsahujicich pseudoefedrin dodanych do Iékaren v CR (pouze léciva vydavana
bez Iékarského predpisu s omezenim) a objem |éciv zajisténych represivnimi organy v |. 2012-2021
................................................................................................................................................................ 142

graf 7-3: Varny pervitinu podle objemu jednoho vyrobniho cyklu odhalené v I. 2016-2021, v %... 143

graf 8-1: Podil Z$ a SS, které vyplnily vykaz v Systému evidence preventivnich aktivit (SEPA) ve
Skolnich letech 2014/2015 az 2020/20271, V % ...vveenereeeereeeeerreseesesseseesssseseessssessessnnns 153

graf 8-2: Primérny ¢as vénovany ¢innostem souvisejicim s vykonem funkce SMP ve $kolnim roce
202072027, V NOQINACK ..ooreeeeiesceeeeeceesseseesiseeeess s ess e sss st sss s sss s sss s eesss s sesss e 153

graf 8-3: Prlimérny pocet hodin specifické prevence uzivani navykovych latek (kromé alkoholu
a tabaku) obsazenych ve $kolnich vzdélavacich programech ZS a SS ve $kolnim roce 2020/2021

POAIE FOCNTKU w.vvorreeer sttt ss s ss st 155
graf 8-4: Poskytovatelé preventivnich programd v Z$ a SS ve $kolnim roce 2020/2021, v %............ 156
graf 8-5: Zaméreni preventivnich program( podle typt rizikového chovani ve Skolnim roce
202072027, V % weorrreeeereeeeeemseseeessssssesssssssesssssssssssssesssssssessssssssssssssssesssssssssssssssesssssssesssssssessssssneses 156
graf 8-6: Hlavni formy preventivnich programai v Z$ a SS ve $kolnim roce 2020/2021,v %............. 157
graf 8-7: Pocet fe$enych pfipadd uzivani navykovych latek (kromé alkoholu a tabaku) na Z$ a SS ve
Skolnim roce 2020/2021 podle rocniku studia..........ccovveerenrvnnrrernriennrinnrinnsiennssensenonn. 160
graf 9-1: Distribuce injekcnich stfikacek a vyvoj odhadovaného poctu lidi uzivajicich drogy injekéné
(LDI) V CRV L. 201220271 w.coorerrrrsnssssrssssssessossssssssssssssssessessossss s 178
graf 9-2: Kaskada péce VHC v prizkumu Monitoring testovani infekci v nizkoprahovych sluzbach
VT 2027 ottt bt bbb 182
graf 9-3: Pacienti v ambulantni psychiatrické péci podle skupin drog v r. 2021, vykaz A013-pfiloha
................................................................................................................................................................ 187
graf 9-4: Pocet pacientl léCenych v ambulantni psychiatrické 1é¢bé v I. 2012-2021, vykaz A013-
PIITONG oottt sttt s s S R SR SRSt 188
graf 9-5: Mnozstvi buprenorfinu distribuované v pfipravcich obsahujicich pouze buprenorfin

a v kompozitnich pfipravcich v kombinaci s naloxonem v I. 2012-2021, v gramech.......ccccccoueveenecce. 191
graf 9-6: Pocet pacientl v substitucni [é¢bé hlasenych do NRLUD v . 2012-2020 ......ccooevveermmmreeernnnees 192

graf 9-7: Pocet pacientl v opiatové substitu¢ni 1écbé podle uzivanych pfipravkd v I. 2000-2020... 192

graf 9-8: Pocet pacientl hospitalizovanych pro detoxifikaci od navykovych latek podle latky
VT2 2020 .ceeeeeeeeeeeeseeeeeesseseess s ssss s sss st es st Rt 198

graf 9-9: Pocet pacientl hospitalizovanych pro poruchy zplisobené uzivanim navykovych latek
v psychiatrickych zafizenich v I. 2010-2020, NRHZS ... eessseeesssesesssssessssssssssesssssessssnns 199

graf 10-1: Pocty HIV pozitivnich pfipad( nové registrovanych v CR v |. 2019-2022 (k 31. 8. 2022) 216

obrazek 8-1: Testovaci stan Ceské spole¢nosti AIDS pomoc béhem Prague Pride Festivalu 2022..162

obrazek 9-1: Ukazka letdku Narodni linky pro odvykani ... 170
obrazek 9-2: Pyramida hierarchie formalnich adiktologickych sluzeb a neformalnich..........ccc.......... 204
obrazek 9-3: Letdk projektu Street Support Spolecnosti Podané ruce v Brné 205

obrazek 10-1: Letak sekretariatu RVKPP a APAS s informacemi o siti adiktologickych sluzeb v CR 219

235



Prilohy

obrazek 10-2: Doporuceni MSMT pro $koly v souvislosti s krizi na UKrajing............ccooeressccieenns 221

mapa 1-1: Vydaje na protidrogovou politiku ze statniho a mistnich rozpocta v r. 2021 podle krajd,

v tis. KC na 100 tis. ODYVAtel V& VEKU T5—64 [T .......ccouvvcmrrirnrriinnsiiessiissssissssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 37
mapa 1-2: Struktura vydajd s krajskym uréenim na protidrogovou politiku z mistnich rozpo¢tt CR

V I, 2027 POAIE KIAJU..oouniveoeriersiioesiisesissssssiss i sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssessssssssssnsssssnassssnns 39
mapa 3-1: Odhadovany pocet lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR) na 1 000 obyvatel ve véku 15-64

let v CR v r. 2021 podle kraji — Stredni NOANOTY.........cccccevoocceeesecceees oo sssceeessssseessssseeessssseessssseeessssne 81
mapa 3-2: Odhadovany pocet lidi uZivajicich drogy rizikové (LDR) v r. 2021 podle drog a kraja........82
mapa 5-1: Index socialniho vylouceni obci v CR V 1. 2027 .....oooooceeeeeeccceeeseeceeeessceeesssssesssssmeesesssneeesssne 122

mapa 6-1: Primarni drogové trestné Ciny v r. 2021 v prepoctu na 100 tis. obyvatel ve véku 15-64 let
POAIE KIQJU ..oooorvveeiiresiiessiiessii s ssssssssss s sse sttt s sS4t 131

mapa 6-2: Stihané osoby v r. 2021 v prepoctu na 100 tis. obyvatel ve véku 15-64 let podle kraj(i .132

mapa 9-1: Pocet distribuovanych injekénich stiikacek v krajich CR v r. 2021 na 1 000 obyvatel ve
VEKU 15704 [E1....ovommirveciriiccriieceriiecessiseessisnsssssesesessessesessssessssessessssesesessissesesssssessssisneessssnsssssssmasessesnsessesnosees 179

mapa 9-2: Centra dusevniho zdravi (CDZ) spolupracujici se Vseobecnou zdravotni pojistovnou
(VZP) K 1. 4 2022 .ottt eeess s essss s esssss st e sss 8885885885888 189

mapa 9-3: Podil lidi uzivajicich opioidy rizikové (LOR) v substitucni |é¢bé (SL) v r. 2020 podle kraje
ZATIZENI, V 96 1ottt ees e e e s RS8R RS e b 195

236



BADURA, P. 2022. Nepublikované vysledky studie HBSC Lockdown 2020.

BANAROVA, K., CERESNIK, M. & DOLEJS, M. 2022. Studie Pilite Zivota. Prosocialnost a seberegulace
v kontextu rizikového chovani v dospivani. Nepublikovano. .

BELACKOVA, V., SALMON, A. M., DAY, C. A, RITTER, A.,, SHANAHAN, M., HEDRICH, D., KERR, T. &
JAUNCEY, M. 2019. Drug consumption rooms: A systematic review of evaluation
methodologies. Drug and Alcohol Review, 38, 406-422.

BELACKOVA, V., NECHANSKA, B, CHOMYNOVA, P. & HORAKOVA, M. 2012. Celopopulacni studie
uzivani ndvykovych latek a postojii k nému v Ceské republice v roce 2008, Praha: Urad vlady
Ceské republiky.

BELACKOVA, V., PETRUZELKA, B., CIHAK, J., DUSEK, L., MICHAILIDU, J., ARCHALOUS, M., MRAVCIK,
V., VOBORIL, J. & HAVRDA, M. 2022. Regulace trhu s konopim — dopadova studie, Praha:
Jana Michailidu.

CELNi PROTIDROGOVA JEDNOTKA 2022. Zachyty OPL a prekurzor( drog v roce 2021 Celni spravou
CR. Nepublikovéno.

CENTRUM PRO VYZKUM VEREJNEHO MINENI 2020. Tolerance k vybranym skupinam obyvatel —
brezen 2020. Praha: Centrum pro vyzkum verejného minéni.

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB PRAHA 2020. Komparace dat z $etfeni rizikového chovani 74k 2.
stupné ZS a SS v Praze. Porovnani let 2016 az 2019. Praha: Centrum socilnich sluzeb Praha.

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB PRAHA 2021. Komparace dat z $etfeni rizikového chovani zaka 2.
stupné ZS a SS v Praze. Porovnani let 2016 az 2020. Praha: Centrum socialnich sluzeb Praha.

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB PRAHA 2022. Komparace dat z $etfeni rizikového chovani 74k 2.
stupné ZS a SS v Praze. Porovnani let 2016 az 2021. Praha: Centrum socialnich sluzeb Praha.

CERNIKOVA, T, HORACKOVA, K., KISSOVA, L. & DRBOHLAVOVA, E. 2022a. Viyhodnoceni
centralizace financnich prostredkt vyclenenych ze stdatniho rozpoctu na dotacni programy
protidrogové politiky, Praha: Ufad vlady Ceské republiky.

CERNIKOVA, T., JEZKOVA, L., KLIMA, T. & TROJAN, S. 2022b. Souhrnnd zprdva o realizaci politiky v
oblasti zdvislosti v krajich v roce 2020 Praha: Ufad vlady Ceské republiky.

DOLEJS, M. & SKOPAL, O. 2015. Vyskyt rizikového chovani u adolescent(i (VRCHA). Pfiru¢ka pro
praxi. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

DOLEJS, M. & SKOPAL, O. 2016. Skala impulzivity Dolej$ a Skopal (SIDS). Pfiru¢ka pro praxi.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

ECDC AND WHO 2021. HIV/AIDS surveillance in Europe 2021: 2020 data, European Centre for
Disease Prevention and Control, .

EMCDDA 2017. Health and social responses to drug problems: a European guide, Luxembourg:
Publications Office of the European Union.

EMCDDA 2019a. European Prevention Curriculum: a handbook for decision-makers, opinion-makers
and policy-makers in science-based prevention of substance use, Luxembourg: Publications
Office of the European Union.

EMCDDA. 2019b. Preventing overdose deaths in Europe (Perspectives on drugs) [Online]. Lisbon:
European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction. Available:

[Accessed 8 October 2021].

EUROPEAN MONITORING CENTRE FOR DRUGS AND DRUG ADDICTION 2003. Social exclusion and
reintegration: EMCDDA 2003 selected issue in EMCDDA 2003 Annual report on the state of
the drugs problem in the European Union and Norway, Lisbon: EMCDDA.

EUROPEAN MONITORING CENTRE FOR DRUGS AND DRUG ADDICTION 2007. Drugs and crime - a
complex relationship, Lisbon: EMCDDA.

EUROPEAN MONITORING CENTRE FOR DRUGS AND DRUG ADDICTION 2009. An overview of the
problem drug use (PDU) key indicator. Lisbon: European Monitoring Centre for Drugs and
drug Addiction.

237


https://data.europa.eu/doi/10.2900/65321
https://www.emcdda.europa.eu/publications/pods/preventing-overdose-deaths_en

Prilohy

EUROPEAN MONITORING CENTRE FOR DRUGS AND DRUG ADDICTION 2022. Responsiveness and
preparedness in addressing drug-related needs of displaced Ukrainians in EU countries
bordering Ukraine. Lisbon: European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction.

FUCIK, P., PETROVA KAFKOVA, M., HOUSEROVA, S., KADLECOVA, M., SILHAVY, V. & VODICKA, O.
2022. Vnimani pocitu bezpedi a kriminality obyvateli Brna. Vyzkumna zprava 2022. Brno:
Katedra sociologie Fakulty socialnich studii Masarykovy univerzity.

FULEOVA, A, ZONOVA, J. & PETRASOVA, B. 2015. Vyrocni zprava: Incidence, prevalence, zdravotni
dopady a trendy lécenych uZivatelti drog v Ceské republice v roce 2014, Praha: Hygienicka
stanice hl. m. Prahy.

GAVUROVA, B, KULHANEK, A, GABRHELIK, R. & TARHANICOVA, M. 2021. Ekonomické kvantifikace
spolecenskych nakladd uzivani alkoholu, tabaku, nelegélnich drog a hazardniho hrani v
Ceské republice v roce 2017. Praha: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze.

GAVUROVA, B. & TARHANICOVA, M. 2021. Methods for Estimating Avoidable Costs of Excessive
Alcohol Consumption. International Journal of Environmental Research and Public Health,
18, 4964.

GENERALNI REDITELSTVi VEZENSKE SLUZBY CR 2022a. Statisticka ro¢enka VS CR za rok 2021.
Praha: GRVS.

GENERALNI REDITELSTVi VEZENSKE SLUZBY CR 2022b. Udaje o testovani a lé¢bé vézil pro VHB,
VHC a HIV v r. 2021. Nepublikovano.

GENERALNI REDITELSTVi VEZENSKE SLUZBY CR 2022c. Vyhodnoceni ¢innosti VS CR v protidrogové
politice za rok 2021. Nepublikovéno.

GROHMANNOVA, K. 2017. Uzivani navykovych latek a hrani hazardnich her ve vézefiské populaci
CR. Zaostreno, 15, 1-16.

HAVLOVA, M. 2022. Dopady zavislostniho chovani na vefejné zdravotni pojisténi — pohled VZP CR.
Adiktologie 2022, 28. 4. 2022. Praha.

HERZOG, A., KOCIAN, M., PLACEK, J., 2019. Zmensovani drogového trhu v centru Prahy,. Adiktol.
prevent. léCeb. praxi, 2, 98-105.

HORACKOVA, K., MIHALOVA, I., CIBULKA, J., JAROSIKOVA, H., CERNIKOVA, T. & CHOMYNOVA, P.
2022. Ceska politika v oblasti zavislosti a priority predsednictvi Ceské republiky v Radé EU v
r. 2022. Zaostreno, 8, 1-16.

CHOMYNOVA, P. 2013. Narodni vyzkum uzivani navykovych latek 2012. Koufeni, uzivani alkoholu a
dalSich drog v obecné populaci. Zaostfeno na drogy, 11, 1-16.

CHOMYNOVA, P. 2022. Russian Aggression on Ukraine: Impact on Drug Services in the Czech
Republic. EMCDDA PDU Expert Meeting, 7.-8.4.2022. Lisbon.

CHOMYNOVA, P., CSEMY, L. & MRAVCIK, V. 2020a. Evropska $kolni studie o alkoholu a jinych
drogach (ESPAD) 2019. Zaostreno, 6, 1-20.

CHOMYNOVA, P., DOLEJS, M. & SUCHA, J. 2019. Vybrané polozky dotazniku ESPAD pro studii
zamérenou na hrani digitélnich her mezi adolescenty. Nepublikovéno.

CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, Z., BANAROVA, K., CERESNIK, M. & DOLEJS, M. 2022a. Vybrané
polozky dotazniku ESPAD pro studii Pilife Zivota. Prosocidlnost a seberegulace v kontextu
rizikového chovani v dospivani. Nepublikovano. .

CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., ROUS, Z,, CERNIKOVA, T., CIBULKA, J. &
MRAVCIK, V. 2022b. Souhrnnd zprdva o zdvislostech v Ceské republice 2021, Praha: UFad
vlady CR.

CHOMYNOVA, P., KOZAK, J. & MRAVCIK, V. 2020b. Substance use in Roma population in contact
with social workers in the Czech Republic: A cross-sectional questionnaire survey. Journal of
ethnicity in substance abuse, 1-20.

CHOMYNOVA, P. & MRAVCIK, V. 2018. Narodni vyzkum uzivani navykovych latek 2016. Zaostreno,
16, 1-20.

CHOMYNOVA, P. & MRAVCIK, V. 2021. Narodni vyzkum uzivani navykovych latek 2020. Zaostreno,
7, 1-20.

INCHLEY, J., CURRIE, D., BUDISAVLIEVIC, S., TORSHEIM, T., JAASTAD, A, COSMA, A, KELLY, C,
ARNARSSON, A. M. & SAMDAL, O. (eds.) 2020. Spotlight on adolescent health and well-
being. Findings from the 2017/2018 Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) survey

238



in Europe and Canada. International report, Volume 2. Key data., Copenhagen: WHO
Regional Office for Europe.

JANIKOVA, B. & MRAVCIK, V. 2019. Séroprevalence VHC u injekénich uzivateld drog v CR v roce
2018. Praha: Urad vlady CR.

JANIKOVA, B. & NECHANSKA, B. 2021. S¢itani adiktologickych sluzeb 2020. Zaostreno, 7, 1-20.

JAROLIMEK, P. 2021. Nové syntetické drogy a jejich vliv na vyvoj drogové situace v CR. Bc. Bc.

KALINA, K. & HERZOG, A. 2022. Adiktologické a psychiatrické intervence v azylovych zafizenich pro
bezdomovce s COVID-19. AT konference. Se¢, 5.-9. 6. 2022.

KLINIKA ADIKTOLOGIE 1. LF UK A VFN. 2022. On-line systém evidence preventivnich aktivit (SEPA)
[Online]. zpracovano NMS, nepublikovano. Available:

[Accessed 8 August 2022].

KOCAROVA, R, KNAZEK, F., BLAHOVA, B., PLEVKOVA, M., POSTRANECKA, Z., HORAK, M.,
KLOBUSNIKOVA, K., CHOMYNOVA, P., DLESTIKOVA, T., PROCHAZKOVA, L., CIVISOVA, D.,,
ORLIKOVA, B. & BOHMOVA, K. 2022. Psychedelika v Ceské republice. Prehled situace,
zkusenosti a ndzory uzivateli a poskytovatelli péce, Praha: Urad vlady Ceské republiky.

KOCAROVA, R, KNAZEK, F., BLAHOVA, B., PLEVKOVA, M., POSTRANECKA, Z., KLOBUSNIKOVA, K. &
CHOMYNOVA, P. 2021. Narodni psychedelicky vyzkum 2019-2021. Zaostfeno, 7, 1-16.

KUBIKOVA, K. 2018. Uzivani ndvykovych ldtek u osob bez pristresi. Mgr., Univerzita Karlova v Praze.

KUCHAROVA, V. & JANUROVA, K. 2016. Velikost a struktura skupin osob bez domova a osob
vyloucenych z bydleni. Praha: Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci.

KYIV SCHOOL OF ECONOMICS 2022. Direct damage caused to Ukraine's infrastructure during the
war has reached over $105.5 billion, News report, 27 May 2022

LEGLEYE, S., PIONTEK, D. & KRAUS, L. 2011. Psychometric properties of the Cannabis Abuse
Screening Test (CAST) in a French sample of adolescents. Drug and Alcohol Dependence,
113, 229-235.

LEJCKOVA, P. & MRAVCIK, V. 2007. Mortality of Hospitalized Drug Users in the Czech Republic.
Journal of Drug Issues, 37 (1), 103-118.

LEJCKOVA, P. & MRAVCIK, V. 2009. Mortality of Hospitalized Drug Users in the Czech Republic.
Adiktologie, 9 (1), 20 - 28.

MALY, M. & NEMECEK, V. 2022. Epidemiologie HIV v CR v souvislosti s konfliktem na Ukrajiné.
Zasedani Expertni skupiny HIV// FTC pro prevenci HIV/AIDS v HMP, 4.10.2022. Praha.

MATHIESON, J., POPAY, J., ENOCH, E., ESCOREL, S., HERNANDEZ, M., JOHNSTON, H. & RISPEL, L.
2008. Social Exclusion: Meaning, measurement and experience and links to health
inequalities. A review of literature. World Health Organization, Lancaster University.

MATULA, M. 2017. Facebook, virtualni terénni prace a par véci okolo,. SITOVAN/ DROGOVYCH
SLUZEB VE STREDOCESKEM KRAJI, 19. 9. 2017.

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CR 2015. Koncepce vézefstvi do roku 2025.

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CR 2022a. Pfehled o pravomocné odsouzenych osobach v r. 2021.
Nepublikovano.

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CR 2022b. Piehled o stihanych, podeztelych, obzalovanych a
obvinénych osobach v r. 2021. Nepublikovano.

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi CR 2022. Prehled dovozu a distribuce metadonu a pfipravk
obsahujicich buprenorfin v r. 2021. Nepublikovano.

MINISTRY OF HEALTH OF UKRAINE 2021. Report on Drug and Alcohol Situation in Ukraine for 2021
(Based on data 2020). Kiev: Ministry of Health of Ukraine.

MIOVSKY, M., ET AL 2015. Prevence rizikového chovdni ve $kolstvi, Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny/Univerzita Karlova.

MLCOCH, T., CHADIMOVA, K. & DOLEZAL, T. 2019. Spolegenské naklady konzumace alkoholu v
Ceské republice. Praha: iHETA.

MRAVCIK, V. 2021. Dotaznikovd studie Lékari CR 2020 se zaméfenim na problematiku zdvislosti,
Praha: Ufad vlady CR.

MRAVCIK, V., HORAKOVA, M., PESEK, R. & KONAK, T. 2011. Drogy a vézni v CR: Vysledky
dotaznikové studie mezi osobami ve vykonu trestu odnéti svobody. Zaostifeno na drogy, 9
(5), 1-15.

239


https://www.preventivni-aktivity.cz/

Prilohy

MRAVCIK, V. & CHOMYNOVA, P. 2021. Substance use and addictive behaviour during COVID-19
confinement measures increased in intensive users: Results of an online general population
survey in the Czech Republic. Epidemiol Mikrobiol Imunol, 70, 98-103.

MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P. & GROHMANNOVA, K. 2019. Koncept problémového uzivani
navykovych latek. Psychiatrie, 23 (3), 121-128.

MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B, CERNIKOVA, T, ROUS, Z,,
CIBULKA, J., FIDESOVA, H. & VOPRAVIL, J. 2020. Viyrocni zprdva o stavu ve vécech drog v
Ceské republice v roce 2019, Praha: Utad vlady Ceské republiky.

MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B, CERNIKOVA, T, ROUS, Z,,
CIBULKA, J., FRANKOVA, E.,, NECHANSKA, B. & FIDESOVA, H. 2021a. Zprdva o alkoholu v
Ceské republice 2021, Praha: Utad vlady Ceské republiky.

MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., CERNIKOVA, T, ROUS, Z.,
CIBULKA, J., FRANKOVA, E,, NECHANSKA, B. & FIDESOVA, H. 2021b. Zprdva o tabdkovych,
nikotinovych a souvisejicich vyrobcich v Ceské republice 2021, Praha: Urad vlady Ceské
republiky.

MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B.,, CERNIKOVA, T, ROUS, Z.,
CIBULKA, J., FRANKOVA, E., NECHANSKA, B., FIDESOVA, H. & VOPRAVIL, J. 2021c. Zprdva o
nelegdlnich drogdch v Ceské republice 2021, Praha: Urad vlady Ceské republiky.

MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., GROLMUSOVA, L., TION
LESTINOVA, Z., ROUS, Z., KISSOVA, L., NECHANSKA, B, SOPKO, B., VLACH, T., FIDESOVA, H.,
JURYSTOVA, L. & VOPRAVIL, J. 2015. Vyrocni zprdva o stavu ve vécech drog v Ceské
republice v roce 2074, Praha: Utad vlady Ceské republiky.

MRAVCIK, V., JANIKOVA, B, DRBOHLAVOVA, B.,, POPOV, P. & PIRONA, A. 2018. The complex
relation between access to opioid agonist therapy and diversion of opioid medications: a
case example of large-scale misuse of buprenorphine in the Czech Republic. Harm
Reduction Journal, 15, 60.

MRAVCIK, V., VAREKOVA, Z. & JANIKOVA, B. 2022. Analyza situace v oblasti uzivani navykovych
latek s dirazem na vyskyt tzv. rizikového (problémového) uZivani drog a jeho dopadud v
Praze.

MSMT 2021. Udaje o specializovanych oddélenich pro déti ohrozené drogovou zavislosti v
pobytovych zafizenich specialniho Skolstvi. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A DROGOVE ZAVISLOSTI & FACTUM INVENIO
2011. Prevalence uzivani drog v populaci CR. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A DROGOVE ZAVISLOSTI & INRES-SONES
2009. Vyzkum nazor( a postoji obcanu k problematice zdravotnictvi a zdravého zpUsobu
zivota. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A DROGOVE ZAVISLOSTI & INRES-SONES
2010. Vyzkum nazor( a postoji obcand k problematice zdravotnictvi a zdravého zpUsobu
zivota. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A DROGOVE ZAVISLOSTI & INRES-SONES
2013. Vyzkum nézori a postojd obcanl k problematice zdravotnictvi a zdravého zpUsobu
zivota v r. 2012. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A DROGOVE ZAVISLOSTI & PPM FACTUM
RESEARCH 2013. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2012. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A DROGOVE ZAVISLOSTI & SC&C 2013.
Vysledky Narodniho vyzkumu uzivani navykovych latek 2012. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2021a. Prevalenéni odhady
problémovych uzivatell drog multiplikacni metodou z dat nizkoprahovych zafizeni v r.
2020. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2021b. Zpracovéni vykaz(i
naloxonového programu za 3.¢tvrtleti 2021. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2021c. Zpracovéni zavére¢nych
zprav k dotacnimu fizeni RVKPP za rok 2020. Nepublikovano.

240



NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022a. Evropské on-line studie
o drogach (EWSD 2021). Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022b. Monitoring testovani
infekci v nizkoprahovych zafizenich v r. 2021. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022¢. Multiplikator 2022:
prazkum mezi klienty nizkoprahovych programi. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022d. On-line poradny a
poradenské webové stranky. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022e. Prevalen¢ni odhady
problémovych uzivatell drog multiplikaéni metodou z dat nizkoprahovych zafizeni v r.
2021. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022f. Studie mezi
adiktologickymi sluzbami zamérena na problematiku zavislostniho chovani u lidi, kteri
opustili Ukrajinu v disledku vale¢ného stavu. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022g. Systém vcasného
varovani pred novymi drogami - zprava za rok 2021. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022h. Vysledky projektu
ESCAPE 2021. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022i. Zpracovani vyro¢nich
zprav o realizaci politiky v oblasti zavislosti v krajich v roce 2021. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI 2022j. Zpracovani zavére¢nych
zprav k dotacnimu Fizeni RVKPP za rok 2021. nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & GENERALNI REDITELSTVi
VEZENSKE SLUZBY CR 2021. Dotaznikova studie uzivani navykovych latek mezi vézni ve
vykonu trestu odnéti svobody v r. 2020. Nepublikovano.

NARODNiI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & HARD&SMART 2021.
Prizkum v prostredi zabavy 2021. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & INRES-SONES 2017. Vyzkum
nazorl a postojll obcand k problematice zdravotnictvi a zdravého zplsobu Zivota v r. 2016.
Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & INRES-SONES 2018. Vyzkum
nazorl a postojl obc¢and k problematice zdravotnictvi a zdravého zpUsobu Zivota v r. 2017.
Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & INRES-SONES 2019. Vyzkum
nazorl a postojl obc¢and k problematice zdravotnictvi a zdravého zplsobu Zivota v r. 2018.
Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & INRES-SONES 2020. Vyzkum
nazorl a postojl obc¢and k problematice zdravotnictvi a zdravého zplsobu Zivota v r. 2019.
Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & INRES-SONES 2021. Vyzkum
nazorl a postoji obcand k problematice zdravotnictvi a zdravého zpUsobu Zivota v r. 2020.
Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & INRES-SONES 2022. Vyzkum
nazorl a postojil obcand k problematice zdravotnictvi a zdravého zpUsobu Zivota v r. 2021.
Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & MINDBRIDGE CONSULTING
2016. Narodni vyzkum uzivani navykovych latek 2016. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2014. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2013. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2015. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2014. Nepublikovano.

NARODNiI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2016. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2015. Nepublikovano.

241



Prilohy

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2017. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2016. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2018. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2017. Nepublikovano.

NARODNI MONITOROVACI STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2019. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2018. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2020. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2019. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2021a. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2020. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2021b. Scitani adiktologickych sluzeb 2020. Nepublikovano.

NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A ZAVISLOSTI & PPM FACTUM RESEARCH
2022. Prevalence uzivani drog v populaci CR v roce 2021. Nepublikovano.

NARODNIi PROTIDROGOVA CENTRALA & NARODNi MONITOROVACi STREDISKO PRO DROGY A
ZAVISLOSTI 2020. Retrospektivni odhad rozsahu finanéné motivované sekundarni drogové
kriminality v r. 2019. Nepublikovano.

NARODNI{ PROTIDROGOVA CENTRALA SKPV POLICIE CR 2022a. Statistické Udaje o drogové trestné
¢innosti, rok 2021.

NARODNI{ PROTIDROGOVA CENTRALA SKPV POLICIE CR 2022b. Udaje pro standardni tabulky
EMCDDA za r. 2021. Nepublikovano.

NARODNIi PROTIDROGOVA CENTRALA SKPV POLICIE CR 2022c. Vyro¢ni zprava 2021. Praha:
Narodni protidrogova centrala.

NEPUSTIL, P. 2021. Jiny druh spojeni: Dialogicka terapie s podporou recovery koucl Psychoterapie,
15.

NEPUSTIL, P., GEREGOVA, M., FRISAUFOVA, M. & HYL, P. 2021a. Metody socidlni prdce a sitovdni v
adiktologickych sluzbdch, Praha: Ufad vlady CR.

NEPUSTIL, P, PRIBYLOVA, P., VESELY, O. & VRBOVA, K. 2021b. ZPRAVA O SITUACI V OBLASTI DROG
A ZAVISLOSTI V BRNE ZA ROK 2020. Odbor socialni péce, Koordinaéni centrum prevence,
Magistrat mésta Brna.

NESPOROVA, O., HOLPUCH, P., JANUROVA, K. & KUCHAROVA, V. 2019. S¢itani osob bez domova v
Ceské republice 2019. Kategorie bez stfechy a vybrané kategorie bez bytu podle typologie
ETHOS. Praha: Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci.

NOVAKOVA, E. & MRAVCIK, V. 2020. Dopady uzivani alkoholu na okoli uzivatele. Hygiena, 65, 10-
16.

NYKODYM, P. 2021. Postoje odsouzenych uzivateld drog k uzivani drog po ndvratu z vykonu trestu
odnéti svobody. Mgr., Masarykova universita.

ORLIKOVA, B, SOBEHART, R, ROD., A, FANTA, M. & KOL., A. 2022. Efektivita systému
adiktologickych sluzeb v Ceské republice v souvislosti s pandemii Covid-19. Souhrnna
zprava o vyzkumu

Nepublikovano.

PAVLAS MARTANOVA, V. 2012. Standardy odborné zpGsobilosti poskytovatelti programii $kolské
primarni prevence rizikového chovani. Praha: Univerzita Karlova v Praze & Togga.

PETRENKO, R. & LIBAL, M. 2019. Vysledky $etieni o rizikovém chovani 74ka 2. stupné ZS a SS v
Praze. Praha: Prazské centrum primarni prevence.

PETRENKO, R. & LIBAL, M. 2022. Vysledky $etieni o rizikovém chovani zakd 2. stupné ZS a SSv
Praze v r. 2021. Praha: Centrum sociélnich sluzeb Praha.

PETRUZELKA, P., HANZLIK, K. & BARTAK, M. 2022. Analyza dostupnosti adiktologickych sluzeb a
potieb klientl téchto sluzeb v Hlavnim mésté Praze.

PIPOVA, H., DOLEJS, M. & SUCHA, J. 2020. BMI and Its Connection to Eating Disorders and Family-
related factors: Results from the Czech Nationally Representative Study in Adolescents
Aged 15 to 18. In: MAIEROVA, E., VIKTOROVA, L., DOLEJS, M. & DOMINIK, T., eds. PhD
existence 2020. Cesko-slovenska psychologicka konference (nejen) pro doktorandy a o
doktorandech, 3.-4.2. 2020. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 12-17.

242



PITONAK, M., PROCHAZKA, I, MICULKOVA, V. & MALY, M. 2019. Venturing beyond the Behavioural
MSM: “Sex, Chems, & Satisfaction” in Their Syndemic Contexts. Adiktologie, 19, 75-83.

POLICEJNi PREZIDIUM CR 2016. Koncepce rozvoje Policie Ceské republiky do roku 2020. Praha:
Policejni prezidium CR.

POLICEJNi PREZIDIUM CR 2021a. Koncepce rozvoje Policie Ceské republiky do roku 2027. Praha:
Policejni prezidium CR.

POLICEJNi PREZIDIUM CR 2021b. Statistické piehledy kriminality v r. 2020 (ESSK). Praha: Policejni
prezidium CR.

POLICEJNi PREZIDIUM CR 2022. Statistické piehledy kriminality v r. 2021 (ESSK). Praha: Policejni
prezidium CR.

POMPIDOU GROUP 2017. Opioid Agonist Treatment. Guiding principles for legislation and
regulations. Expert group on the regulatory framework for the treatment of opioid
dependence syndrome and the prescription of opioid agonist medicines, Strasbourg: Council
of Europe.

PRAZSKE CENTRUM PRIMARNI PREVENCE 2018. Vysledky $etfeni o rizikovém chovani 74ka 2.
stupné ZS a SS v Praze. Praha: Prazské centrum primarni prevence.

PRAZSKE CENTRUM PRIMARNI PREVENCE & MEDIAN 2016. Dotaznikové 3etfeni rizikového chovani
u zakd prazskych skol. Praha: Prazské centrum primarni prevence.

PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA 2021. Informace o ¢innosti Probacni a media¢ni sluzby v
souvislosti s drogovou problematikou za r. 2020. Nepublikovano.

PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA 2022. Informace o ¢innosti Probacni a media¢ni sluzby v
souvislosti s drogovou problematikou za r. 2021. Nepublikovano.

PUBLIC HEALTH CENTRE OF THE MINISTRY OF HEALTH OF UKRAINE 2022a. Situational report on
OST in Ukraine as of 01/06/2022

PUBLIC HEALTH CENTRE OF THE MINISTRY OF HEALTH OF UKRAINE 2022b. Situational report on
OST in Ukraine as of 15/05/2022

REDITELSTVi SLUZBY DOPRAVNI POLICIE POLICEJNIHO PREZIDIA CR 2022. Informace o
nehodovosti na pozemnich komunikacich v Ceské republice za rok 2021. Praha: Reditelstvi
sluzby dopravni policie Policejniho prezidia CR.

SAZONOVA, Y., KULCHYNSKA, R, SEREDA, Y., AZARSKOVA, M., NOVAK, Y., SALIUK, T., KORNILOVA,
M. & AL, E. 2020. HIV treatment cascade among people who inject drugs in Ukraine. PLoS
ONE 15, e0244572.

SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI POLITIKY V OBLASTI ZAVISLOSTI 2022a. Akéni plan
politiky v oblasti zavislosti 2022-2025. Podklad pro jednani 17. 10. 2022. Nepublikovano.

SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI POLITIKY V OBLASTI ZAVISLOSTI 2022b. Seznam
certifikovanych program( k 31. 8. 2022.

SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY 2022a. Souhrnnd zprdva o
plnéni Akéniho pldnu realizace Ndrodni strategie prevence a snizovdni skod spojenych se
zdvislostnim chovdnim 2019-2021, Praha: Ufad vlady Ceské republiky.

SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY 2022b. Souhrnné zpréava
o realizaci protidrogové politiky v krajich CR za r. 2020. Praha: Ufad vlady CR.

SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY 2022c¢. Viyhodnoceni
dotacniho Fizeni pro oblast protidrogové politiky Uradu viddy CR 2021, Praha: Ufad vlady CR.

SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY, SPOLECNOST PRO
NAVYKOVE NEMOCI CLS JEP, CESKA ASOCIACE ADIKTOLOGU, ASOCIACE NESTATNICH
ORGANIZACI POSKYTUJICICH ADIKTOLOGICKE A SOCIALNI SLUZBY PRO OSOBY
OHROZENE ZAVISLOSTNIM CHOVANIM, ASOCIACE POSKYTOVATELU SOCIALNICH
SLUZEB & ODBORNA SPOLECNOST PRO PREVENCI RIZIKOVEHO CHOVANI 2021.
Koncepce rozvoje adiktologickych sluzeb. Praha: Sekretariat Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.

SKACELOVA, L. 2021. Preventivni (minimalni) program gkoly v obdobi distanéni vyuky. Brno:
OSPRCH.

STATNI USTAV PRO KONTROLU LECIV 2022a. Distribuce léciv obsahujicich buprenorfin do lékéaren v
CR v r. 2021. Nepublikovano.

243



Prilohy

STATNI USTAV PRO KONTROLU LECIV 2022b. Statistika vydejd konopi pro lé¢ebné pouziti v
Iékarnach. Praha: Statni Gstav pro kontrolu IéCiv.

STATNI USTAV PRO KONTROLU LECIV 2022c. Vyvoj prodeje léciv obsahujicich pseudoefedrin v CR
2007-2021. Nepublikovano.

STATNi ZDRAVOTNI USTAV 2022a. Informaéni systém infekéni nemoci (ISIN). Nepublikovano.

STATNi ZDRAVOTNI USTAV 2022b. Vyskyt a $ifeni HIV/AIDS v CR v roce 2021 — analyza zpracovana
NRL pro HIV/AIDS. Nepublikovano.

SEDOVA, A. 2022. Uzivdni drog studenty Fakulty filozofické Univerzity Pardubice. Bc., Univerzita
Pardubice.

THANKI, D. & VICENTE, J. 2013. PDU (Problem drug use) revision summary. Lisbon: European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction.

TOFIGHI, B., CHEMI, C., RUIZ-VALCARCEL, J., HEIN, P. & HU, L. 2019. Smartphone Apps Targeting
Alcohol and lllicit Substance Use: Systematic Search in Commercial App Stores and Critical
Content Analysis. JMIR Mhealth Uhealth, 7, e11831.

UHOLYEVA, X. & PITONAK, M. 2022. Chemsex Users in Czechia: EMIS Survey Central European
Journal of Public Health, 30, 86-92.

UNAIDS 2020. Country factsheet Ukraine,

UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI 2019a. Ceské déti uz nepatii mezi nejvétsi konzumenty
tabaku a marihuany. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI 2019b. Metodika HBSC - sbér dat 2018. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci.

UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI 2019c. Skolaci piji méné limonad. Ale objevili energetické
napoje. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI 2019d. VyuZivani sociélnich siti je predpokladem Gspéchu
mezi vrstevniky. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI 2020. Pétina ¢eskych déti je zdravotné negramotna.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR 2021a. Udaje z informaéniho systému
Zemteli CSU. Nepublikovano.

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR 2021b. Udaje z Narodniho registru
hrazenych zdravotnich sluzeb. Nepublikovano.

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR 2021c. Udaje z Narodniho registru lécby
uzivateld drog. Nepublikovano.

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR 2021d. Udaje z Narodniho registru pitev a
toxikologickych vySetfeni provadénych na oddéleni soudniho Iékafstvi. Nepublikovéno.

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR 2021e. Udaje z Narodniho registru
pohlavnich nemoci. Nepublikovano.

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR 2021f. Udaje z Registru tuberkulézy.
Nepublikovano.

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR 2021g. Udaje ze statistického zjistovani
MZ — vykazy ambulantnich zafizeni oboru psychiatrie, detoxifikace a zadchytnych stanic.
Nepublikovano.

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR 2022a. Udaje z Narodniho registru pitev a
toxikologickych vysetfeni provadénych na oddéleni soudniho lékarstvi. Nepublikovano.

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR 2022b. Udaje ze statistického zjistovani
MZ — vykazy ambulantnich zafizeni oboru psychiatrie, detoxifikace a zachytnych stanic.
Nepublikovano.

VOPRAVIL, J. 2014. Odhad drogovych trhd a spotieby drog v r. 2013. Nepublikovano.

VOPRAVIL, J. 2017. Odhad drogovych trhii a spotieby drog v r. 2016. Nepublikovano.

VOPRAVIL, J. 2022a. Drogy a ekonomika. Statistika a my, 12, 34-35.

VOPRAVIL, J. 2022b. Odhad spotfeby drog v r. 2021. Nepublikovano.

244


https://www.unaids.org/en/regionscountries/countries/ukraine

VOSTRELOVA, Z, VAIDLOVA, D., VACEK, J. & MRAVCIK, V. 2021. Uzivani a informovanost o
kratomu: dotaznikova Setfeni mezi vysokoskoskymi studenty. Adiktol. prevent. léceb. praxi,
4, 142-148.

VRBOVA, A. 2020. Dugevni zdravi neni tabu: Oblast dusevniho zdravi hleda své misto v systému
$kolské prevence. Skolni poradenstvi v praxi, 2020.

WHO, UNODC & UNAIDS 2009. Technical guide for countries to set targets for universal acess to HIV
prevention, treatment and care for injecting drug users, Geneva: WHO.

WHO, UNODC & UNAIDS 2013. The WHO, UNODC, UNAIDS Technical Guide for Countries to Set
Targets for Universal Access to HIV Prevention, Treatment and Care for IDUs - 2012
revision. Geneva, Switzerland: WHO.

WINKLER, P., BEJDOVA, M., CSEMY, L. & WEISSOVA, A. 2014. Problémové hrdcstvi: Spolecenské
ndklady na hazardni hrani v Ceské republice, Praha: Psychiatrické centrum Praha.

ZABRANSKY, T., BELACKOVA, V., STEFUNKOVA, M., VOPRAVIL, J. & LANGROVA, M. 2011a.
Spolecenské ndklady uzivdni alkoholu, tabdku a nelegdlnich drog v CR v roce 2007, Praha:
Centrum adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF UK v Praze.

ZABRANSKY, T., CSEMY, L, GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B. & BRENZA, J. 2011b. Mortality of
cohort of very young injecting drug users in Prague, 1996-2010. Central European Journal
of Public Health, 19 (3), 152-157.

ZABRANSKY, T., MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P. & KLEMPOVA, D. 2010. Overall Mortality of Drug
Users in the Czech Republic 1997-2007.

245



Zprava
o nelegalnich drogach
v Ceskeé republice 2022

> Zpréva o nelegélnich drogéch v Ceské republice 2022 je dvacétou vyro&ni zpravou o stavu ve vécech drog v Ceské
republice. Poprvé v této podobé byla vyro&ni zprava o stavu ve vécech drog v CR pfipravena za rok 2001. V roce 2021
doslo ke zméné konceptu — pocinaje rokem 2021 jsou vyroCni zpravy o zavislostech zpracovavany jako informacni
bali€ek s jednou hlavni souhrnnou zprévou a nékolika tematicky zamérenymi zpravami. S novym konceptem
se zmeénilo Cislovani v ndzvu zpravy — nove je v ndzvu uveden rok vydani, zatimco v predchozich letech to byl rok,
kterého se tykala prevazna &ast informaci. Viyro&ni zpravu o vécech drog v CR v r. 2020 tak v novém informacnim
baliku nenajdete — na Vyro&ni zpravu o vécech drog v CR v r. 2019 navézala Zprava o nelegélnich drogach v Ceské
republice 2021 a letos tato Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2022.

> Narodni monitorovacf stfedisko pro drogy a zavislosti (NMS) je soucasti sekretaridtu Rady vlady pro koordinaci
politiky v oblasti zavislostf, ktery je organizacné zaclenén do Uradu viady Ceské republiky. Rada viady
pro koordinaci politiky v oblasti zavislostf je stalym poradnim, inicianim a koordinadnim organem viady Ceské
republiky v oblasti integrované protidrogové politiky, resp. politiky v oblasti zavislosti, kterou se rozumi politika
v oblasti legalnich i nelegalnich navykovych latek a problémového hracstvi, s nimi souvisejicich zavislostnich
poruch a dalSich zdravotnich a socidlnich dopadd a souvislosti. NMS je sou¢asti mezindrodni sité monitorovacich
stfedisek Reitox (ndrodnich monitorovacich stfedisek 27 Clenskych zemi EU, Norska, Turecka a Evropské komise),
kterd je koordinovana Evropskym monitorovacim centrem pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA).
Sit' monitorovacich stfedisek Reitox ustavily a podporuji viady zdCastnénych zemi. Jejim Ukolem je sbér
a analyza dat o situaci v oblasti drog v Evropé.

> Zprévu o nelegélnich drogéch v Ceské republice 2022 vydava Urad viady Ceské republiky — N&rodni monitorovact

stfedisko pro drogy a zavislosti. Distribuci zajiSt'uje vydavatel. Elektronicka verze je k dispozici na webovych
strankach www.drogy-info.cz.

SBN 978-80-7440-30

“ H‘ 0“3‘6‘4
‘7 8 64

807474030

|
Vydal U¥ad vlady Ceské republiky
ndbr. Edvarda Benese 4, 118 01 Praha 1
(www. vlada.cz)
Neprodejné 5



